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Editorial 

Chandrayaan-3: India's Next Leap in Lunar Exploration 

India's indelible mark on space exploration is poised to deepen with the imminent 

Chandrayaan-3 mission. Following the commendable strides of its predecessors, this 

mission encapsulates India's resolute pursuit of scientific excellence and technological 

innovation. 

Chandrayaan-3's singular focus on soft-landing a rover on the lunar surface 

underscores India's ambition to refine its capabilities in precision landing. With this 

endeavor, the Indian Space Research Organisation (ISRO) not only aims to advance 

its lunar exploration techniques but also aims to contribute significantly to our 

understanding of the Moon's mysteries. 

The mission arrives on the heels of Chandrayaan-2, which showcased India's ability 

to send an orbiter to the Moon and deploy a lander and rover, although the latter's 

landing was unfortunately not as planned. Chandrayaan-3 symbolizes a renewed 

determination to conquer the challenges of lunar exploration and to retrieve valuable 

scientific data. 

The successful execution of Chandrayaan-3 would undoubtedly elevate India's stature 

in the global space community. Moreover, it has the potential to uncover vital insights 

into the Moon's geological and mineralogical composition, shedding light on the 

history and evolution of both our celestial neighbor and our own planet. 

As we await Chandrayaan-3's launch, the anticipation is palpable. The mission 

exemplifies India's commitment to pushing boundaries, expanding knowledge, and 

nurturing its burgeoning space sector. With each mission, India propels itself further 

into the vanguard of spacefaring nations, serving as an inspiration for scientific 

enthusiasts and innovators worldwide. 
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िडंगल सािहÂय कì łपरेखा 

 

डॉ. मंजु लाल* 
manjulal18@gmail.com 

 

सारांश :- 

  िडंगल सािहÂय राजÖथान के वीर सािहÂय तथा शृगंाåरक सािहÂय को कहा जाता ह।ै राजनिैतक 
पåरिÖथितयŌ म¤ अकुंåरत, पोिषत और संविधªत िडंगल किवता मु́ यतः वीर रस से पोिषत ह।ै यिद यह कहा 
जाय िक िडंगल भाषा का वीर सािहÂय िवĵसािहÂय के िलए एक अपवूª उपहार ह ैतो यह अितशयोिĉ नहé 
होगी। िवĬानŌ ने राजÖथान के वीर सािहÂय कì भåूर-भåूर ÿशसंा कì ह।ै  

मूल शÊद :-  

िडंगल भाषा, राजÖथानी सािहÂय, वीर रस, िपंगल, िहÆद ू राजा, राजपतूाना, िडम-गल, डगल, िहÆद ू
धमª, रौþरस, महादवे, अनगढ़, किवता, यĦु-वणªन, सौÆदयª-वणªन, रसाÂमकता 

िडगंल का नामकरण :- 

िडंगल सािहÂय कì ओर Åयान आकृĶ करने का ®ेय सवªÿथम डॉ0 हरÿसाद शाľी को ह।ै उÆहŌने ही 
राजÖथान के इस वीर रस कì भाषा को िडंगल नाम िदया। शाľी जी के अनसुार ‘ÿारंभ म¤ इसका नाम ‘डगल’ 
अथाªत ्िमĘी का ठेला था परंत ुबाद म¤ िपंगल के नाम समानता पर इसका नाम िडंगल कर िदया गया।’1 

िडंगल सािहÂय का जीणōĦार करने का सिøय उīोग इटली के सÿुिसĦ िवĬान डॉ० एल0 पी0 
टेसीटरी का रहा ह।ै उनके मतानसुार िडंगल केवल एक िवशेषता सचूक शÊद ह।ै िजसका अथª अपåरÕकृत ह।ै 
चारणŌ तथा राजपतूाना के पंिडतŌ Ĭारा ÿÖतािवत ‘डगल’ अथवा अÆय िकसी काÐपिनक ÓयÂुपि° स ेइसका 
कोई संबंध नहé।2  

ततृीय मत बीकानेर िनवासी गजराज ओझा का ह।ै ओझा जी का कथन ह ैिक िडंगल ‘ड’ वणª ÿधान 
भाषा ह।ै ड वगª के ÿधाÆय को लेकर िपंगल के साÌय पर भाषा का नाम िडंगल रखा गया ह।ै3  

                                                           
* िवभागाÅय±, Öनातको°र िहÆदी िवभाग, डोरÁडा महािवīालय, डोरÁडा, राँची 
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चतथुª मत बीकानेर को पŁुषो°म दास Öवामी का ह।ै उÆहŌने अपने िनबंध ‘राजÖथानी सािहÂय और उसकì 
ÿगित’ म¤ िडम-गल नाम पर िवचार करते हòए िलखा ह ैिक िडंगल=िडम + गल से बना ह।ै िडम का अथª डमł 
कì Åविन और गल, गले से ताÂपयª कì रखती है। डमł कì Åविन रणचÁडी का आĽान करती ह ैतथा वीरŌ को 
उÂसाह से भर दतेी ह।ै डमł वीर रस के दवेता महादवे का बाजा ह।ै गले से िनकल कर जो किवता िडम-िडम 
कì तरह वीरŌ के Ńदय को उÂसाह से भर द ेउसी को िडंगल कहत ेह§।  

काल िवभाजन :- 

िडंगल सािहÂय के िवĬानŌ ने िडंगल सािहÂय का िवभाजन अपन-ेअपन े ŀिĶकोण से पथृक-पथृक िकया ह।ै 

डॉ0 एल0 पी० टेसीटरी के अनसुार िडंगल कì दो अवÖथाए ँह§ -  

(1) ÿाचीन िडंगल सन ्1300 ई0 से 1600 ई0 तक 

(2) अवाªचीन िडंगल सन ्1601 से आधिुनक समय तक। 

गजराज ओझा ने िडंगल सािहÂय को िनÌनिलिखत कालो म¤ िवभĉ िकया है- 
(1) आरंभ काल - संवत ्1000 िव0 से 1400 िव0 तक 

(2) मÅयकाल संवत ्1401 िव0 से 1800 िव0 तक  
(3) उ°रकाल संवत ्1801 िव0 से आज तक 

संि±Į इितहास :- 

आचायª रामचÆþ श³ुल के अनसुार जनता कì पåरवतªनशील िच°विृ°यŌ कì परÌपरा को परखते हòए 
सािहÂय परÌपरा के साथ उसका सामजंÖय िदखाना ही ‘सािहÂय का इितहास’ कहलाता ह।ै अतएव िडंगल 
सािहÂय का संि±Į इितहास ÿÖततु करत ेसमय इस िविशĶ ŀिĶकोण को भी Åयान म¤ रखा जायेगा। जनता कì 
मनोविृ° के ÿÖफुटन का आधार िकसी दशे कì संÖकृित होती ह ैऔर िडंगल सािहÂय के अËयदुय एव ंिवकास 
म¤ भी तÂकालीन राजÖथान को सामािजक, राजनैितक, धािमªक तथा गौण łप म¤ दाशªिनक पåरिÖथितयŌ का 
अपना-अपना सहयोग था। समसामियक िवशेष वातावरण के अनकूुल ही वहाँ कì रचनाओ ंका सजृन हòआ। 
िजÆह¤ हम सिुवधा के िलए नीचे उÐलेख िकये गय ेढ़ंग से िवभािजत कर सकत ेह§ :- 

1. ÿशसंाÂमक काÓय 

2. वीर काÓय 

3. भिĉ काÓय 

4. शृगंार काÓय 

5. इतर काÓय 
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ÿशंसाÂमक काÓय :-  

िडंगल सािहÂय का सजृन करन े वाले चारण और भाट रह े ह§ िजनका ÿमखु कायª अपन े आ®य 
दाताओ ंकì ÿशसंा करना रहा ह।ै िवशषे उÂसवŌ म¤ पवŎ अथवा यĦु के अवसरŌ म¤ य ेकिव राजा-महाराजाओ ं
कì िवŁदावली का गान िकया करत ेथे िजÆह¤ सनुकर राजा खशु होकर लेखक को भिूम तथा अĵ गज आिद 
पुरÖकार Öवłप दते ेथे।  

उदा0 :- िविभषण कू वाåरिध भ¤टे वो एक राम।  

अब िमलµया अजमेर म¤, दरुसा कंू बेराम।।7  

इसके िवपरीत िनंदाÂमक किवता के उदाहरण भी ह§ िजसम¤ दÔुमन कì िनंदा ह-ै 

अकबर गरब न आण, हéद ूसह चाकर हòआ। 

दीठो कोई िदवोण, करतो लटका कटहड़ै।।8  
 

इस यगु के ÿशसंाÂमक काÓय रचियताओ ंम¤ समय øमानसुार िचतौड़ का सौदा बारह बाł जी (रचना 
काल सन ्1374 ई0) बारह चौहथ या चौथ (सन ्1438-1504 ई0) हåरदास के सåरया (सन ्1504-1527 ई0 
के आस-पास) सौदा बारहठ जमणा जी, गोरधन कì वोगसा, पीथा जी आिसया, महाराज पÃृवीराज राठौर (सन ्
1549-1600ई0) जयपरु नरेश महराज मानिसंह (सन ्1599-1614 ई०) दरुसा जी आढ़ा, हåरदास भाट आिद 
उÐलेखनीय ह।ै 
 

वीर काल :- 

भारतवषª म¤ सुÐतान साăाºय कì Öथापना के बाद कì परÖपर फूट और वमैनÖय का वातावरण था। िविभÆन 
जाितयाँ मसुलमानŌ कì अधीनता कì बेिड़याँ काटकर अपने को मĉु करन े के ÿयास म¤ द°िचत थé। 
Öवाधीनता संúाम कì बिलवदेी पर Æयोछावर होने वाली जाितयŌ म¤ राजपतू जाित को ÿमखु Öथान ÿाĮ ह।ै  

राजनैितक पåरिÖथितयŌ के कारण िडंगल किवताय¤ वीर सािहÂय के łप म¤ िवĵ सािहÂय के िलए एक अपवूª 
उपहार ह।ै वीर रस के अतंगªत माÆय यĦु दान, दया और धमª, चारो ÿकार के वीरŌ का सजीव, Öवाभािवक और 
सांगोपांग वणªन काÓयकारŌ ने अंिकत िकये ह§। यĦु तथा यĦु Öथल का भयावह वातावरण रण के िवरोधी, 
ÿितĬिÆदयŌ का शौयª, पराøम, आतंक, सेनािनयŌ कì बहòलता, अĵ गजŌ कì ÿचरुता के वणªन अÂयिुĉयŌ एव ं
अितÔयोिĉयŌ से अनरंुिजत और अनÿुािणत ह§ तथािप ÿभावशाली और अनपुम ह§। वीर नर-नाåरयŌ का 
मनोिवĴेषण कì वाÖतिवक और मािमªक ह।ै9 
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िवĬानŌ ने राजÖथान के वीर सािहÂय कì भåूर-भåूर ÿशसंा कì ह।ै डॉ0 एस0 टी0 टेसीटरी के अनसुार यह वहृद ्
सािहÂय समÖत राजपतूाना तथा गजुरात म¤, जहाँ कहé भी राजपतू ने अपनी भिूम के िवजय हतेु रĉ का 
बिलदान िकया, पÐलिवत तथा पिुÕपत हòआ।10 डॉ0 सनुीित कुमार चौटजê का मत ह ैिक राजÖथानी सािहÂय 
वीरÂव से ओत-ÿोत जीवन और वीर कì झझंा-ÿवाह सŀश मÂृय ुका संदशे ह।ै ये राजÖथान के गीत थ ेिजनम¤ 
िक अथक शिĉ एव ंअिविजत लौह यĉु साहस का फेिनल ąोत ÿवािहत होता था और िजÆहŌन ेिक राजपतू 
योĦा को Óयिĉगत सखु तथा आकषªण को िवÖमतृ कराकर, सÂय िशव एवं सÆुदर, के िलए लड़ने पर बाÅय 
िकया।11 दाढ़ी बादर-रचना नीसाणी वीर माण, ®ीधर-रचना मंदोदरी संवाद, सĮएसी रा छंद, िशवदास, ईसर 
दास आिद कì रचनाए ँÿारंिभक वीर काÓय ह।ै 

 

वीर काÓय :- 

िवषम पåरिÖथितयŌ से सा±ाÂकार होने के कारण मनÕुय अलौिकक शिĉयŌ कì ओर ÿेåरत होता ह।ै इसी ÿकार 
शृगंार कì रचनाए ँभी िडंगल सािहÂय म¤ िमलती ह।ै इससे इतर भी रचनाए ँदोहŌ और गीतŌ के łप म¤ ÿाĮ ह।ै 

 

कुछ ÿमुख िडगंल रचनाए ँ:- 

ढोला मारत रा दहूा, बेिल िकसनłकमणी री, हाला झांला री कुडिलया, वीर सतसई, छंद राव जतैसी 
रउ, वीर िवनोद, अजीह िसंह चåरत, राजÿकाश, सगत िसंह रासो, ®ी दरबार रा किवता, महाराजा रतन िसंह 
जी, री łपम, रतन िवलास आिद। 

िडंगल सािहÂय म¤ भिĉपरक, नीितपरक, शृगंारपरक और इतर िवषयŌ के अनेक रचनाए ँह§ िजनके 
किव और रचना कì ÿमािणता पर शोध जारी ह।ै 

िहÆदी के अÆतगªत अनके उपभाषाओ ंऔर बोिलयŌ कì गणना कì जाती है िजनम¤ राजÖथानी, āज, 

बÆुदलेी, पहाड़ी, खड़ी बोली, अवधी, छ°ीसगढ़ी, भोजपरुी, मिैथली आिद ह§। िडंगल राजÖथान कì मौिलक 
सािहिÂयक भाषा ह।ै िहÆदी के समान ही राजÖथानी नाम भी Ăामक ह।ै ³यŌिक राजÖथानी म¤ भी मारवाड़ी, 
ढ़ñ ँढाही, मालवी, मेवाती और बांगड़ी बोिलया ँह§। िडंगल राजÖथानी का आदशª Öवłप ह,ै िजसका मलू ढ़ाचँा 
मारवाड़ी के अिधक सिÆनĶ ह।ै इसे मł भाषा तथा पिĲमी राजÖथानी नामो से भी सÌबोधन िकया गया ह।ै 

िडंगल को बहòत से िवĬानŌ ने राजÖथानी भाषा माना ह ैऔर बहòत से िवĬानŌ न ेअपĂशं िहÆदी म¤ 
आयी राजÖथानी िजससे िहÆदी समĦृ हòई ह।ै िडंगल सािहÂय वÖततुः संÖकृत, ÿाकृत तथा अपĂशं सािहÂय से 
ÿभािवत होते हòए भी बहòत कुछ मौिलकता िलये हòए ह§। यह मौिलकता िडंगल सािहÂयकारŌ कì अपनी दने ह।ै  
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िनÕकषª :-  

िडंगल सािहÂय िहÆदी सािहÂय को िविकसत करता ह।ै इसम¤ वीर रस के ®ेķ सजीव एव ं मौिलक 
सािहÂय का िवÖततृ अÅययन होता ह।ै भिĉ एव ं शृगंार िवषयक उÂकृĶ किवयŌ कì कृितयŌ कì शृखंला म¤ 
अिभविृĦ करता ह,ै रीित úंथŌ के समावशे स ेनवीन अलंकार छÆद तथा काÓय दोष आिद दखेने को िमलत ेह§। 
ऐितहािसक गीतŌ, पीढ़ी-वशंावली राजाओ ं और उनके यश, वभैव तथा वीर परंपराओ ं का अĩुत सौÆदयª 
िडंगल सािहÂय म¤ संúिहत ह।ै यह एक ऐसा वीर संúह ह ैिजसम¤ भिĉ, नीित के साथ भारत के एक वीर जाित 
जो अपनी धरती और Öवतंýता के िलए अपनी जीवन को हसँते-हसँते Æयोछावर करते ह§ उनका यशगान है। 
िडंगल सािहÂय को िहÆदओु ंिवशेषतया राजपतूŌ के सांÖकृितक जीवन का एक मलूąोत कहा जा सकता ह।ै इस 
रचनाओ ंके Ĭारा राजनैितक, सामािजक, नैितक, धािमªक आिद संÖकृित के िविभÆन अगंŌ पर ÿकाश पड़ता ह।ै 
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राजेÆþ यादव कì औपÆयािसक चेतना 

डॉ. यदुवंश यादव* 
yadav14yadu@gmail.com 

 

 आज उपÆयास िहदंी म¤ एक ऐसी िवधा के łप म¤ िवīमान ह ैिजसन ेवहृ°र सामािजक सरोकारŌ को 
अपन ेम¤ समाविेशत िकया ह।ै उपÆयास जसैा िक एक बड़े िवतान को रचता है िजस कारण से उसे वतªमान दौर 
कì महाकाÓयाÂमक िवधा के łप म¤ ÿितķा ÿाĮ हòई। यह मानव-सËयता कì महान लोक-कला ह,ै यह मानव-
जीवन का ऐसा गī ह ैिजसने सÌपणूª मानवीय जगत को अिभÓयिĉ ÿदान करने कì चेĶा कì ह।ै पåरिÖथितयŌ 
म¤ संघषªरत मानव और उसकì उपलिÊधयŌ को बड़े ही साफ़गोई से ÿÖततु करना इसकì िवशेषता ह।ै आज़ादी 
के बाद िहदंी उपÆयासŌ ने अपनी भिूमका महÂवपणूª łप म¤ दजª कì। इसने उन तमाम सरोकारŌ को अपना िवषय 
बनाया जो आज़ादी के बाद घिटत हòए। इतन ेबड़े रचना फ़लक को परखने व िदशा दने ेके िलए आलोचना कì 
िजÌमदेारी बढ़ जाती ह।ै उपÆयास म¤ उसके łप और कÃय का िजतना िवÖतार होता ह ैउसके िलए आलोचना 
को िविभÆन अनशुासनŌ स ेजड़ुकर अपनी ŀिĶ को पनैी करने कì आवÔयकता पड़ती ह।ै िहदंी के आरंिभक 
उपÆयास आलोचना म¤ इसी ŀिĶ का Ćास िदखाता ह,ै लेिकन बाद के आलोचकŌ ने इसपर िवशेष Åयान िदया। 
ऐसे आलोचकŌ म¤ राजÆेþ यादव का नाम ÿमखुता से िलया जा सकता ह।ै इÆहŌने उपÆयास आलोचना कì जो 
łढ़ परंपरा थी उसको तोड़ा और अपन े Öवभाव के अनसुार िविभÆन अनशुासनŌ से जड़ुते हòए िबना िकसी 
लाग-लपेट के उपÆयासŌ कì आलोचना कì। इसिलए जब उपÆयासŌ कì िविभÆन ÿिवि°यŌ को लेकर बात कì 
जाती ह ैतब उनका मानना ह ै िक िकसी भी िवचार के ±ेý म¤ चेहरा या Óयिĉ साप±े होकर जाित-पांित का 
िनमाªण नहé िकया जाता ह,ै ³यŌिक कोई भी िवचार अपने-आप म¤ िनरपे± नहé होता, वह अनेक िवचारŌ का 
संिĴĶ łप होता ह।ै इसी आधार पर राजÆेþ यादव का मानना ह ैिक उपÆयासŌ को मनोवै²ािनक, राजनीितक, 
सामािजक नाम दनेा गलत ह ै³यŌिक उपÆयास Öवयं म¤ इतनी बड़ी संकÐपना ह ैिक उसम¤ य ेसारे सýू समािहत 
होते ह§। उपÆयास कì Óयापकता व सफलता क लेकर वे िलखते ह§ िक, “शायद सफल उपÆयास का सबसे बड़ा 
गणु भी यही हो सकता ह ैिक वतªमान को ऐसा सटीक बना द े िक ऐितहािसक महÂव कì चीज हो जाए, और 
इितहास को ऐसा नया सजीव-सवाक बना द ेिक वह वतªमान जसैा लग।े”1  

 उपÆयास आलोचना कì नई संकÐपना इनम¤ बहòतायत माý म¤ पाई जाती ह।ै जैसा िक राजÆेþ जी एक 
रचनाकार भी ह§ तो इसका ÿभाव इनकì उपÆयास आलोचना म¤ भी िदखता ह।ै इस ŀिĶ से इनका मानना ह ैिक 
उपÆयास सोशल ए³शन ह।ै उनम¤ हम िकÆहé लोगŌ कì कहानी कहते ह§, एक िवशेष समय म¤ आपसी संबंधŌ 
और ÓयिĉÂवŌ को समझना-समझाना चाहते ह§, उÆह¤ बनत-ेिबगड़त,े िवकिसत होना िदखाते ह§। इÆहŌने उपÆयास 
                                                           
* सहायक ÿाÅयापक, िहंदी िवभाग, सतंाल परगना महािवīालय, दुमका 
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म¤ आलोचना म¤ िवमशª सैĦांितकì को समािहत िकया। उपÆयासŌ को समकालीन सामािजक पåरवशे के आधार 
पर दखेा। उपÆयासŌ को इन सदंभŎ स ेजोड़कर दखेते हòए व ेइनके पनुमूªÐयांकन कì बात पर ºयादा ज़ोर दते ेह§। 
उÆहŌने उपÆयासŌ म¤ आम-आदमी कì पीड़ा, मÅयवगêय समाज का झुझंलाहट, वणªÓयवÖथा, ľी प± आिद 
बातŌ को अपनी उपÆयास आलोचना के क¤ þ म¤ रखा। इसके साथ ही व े उपÆयास कì पिĲमी आलोचना 
सैĦांितकì के बहòत िहमायती नहé ह§। व ेमानते ह§ िक अपने यहाँ के उपÆयासŌ कì आलोचना के िलए भारतीय 
तÂवŌ को ही आधार बनाना चािहए। हम पिĲम कì सĦैांितकì से ÿेरणा ले सकत ेह§ लेिकन उनको क¤ þ म¤ नहé 
रख सकते। 
 राजÆेþ यादव उपÆयास आलोचना के क¤ þ म¤ िजन उपÆयासŌ को आधार बनात े ह§ उनम¤ कुछ ऐस े
उपÆयास ह§ िजनपर खबू चचाªए ंहòई तो उनम¤ कुछ ऐसे भी ह§ जो पयाªĮ बहस न होन ेके कारण ºयादा चिचªत 
नहé हो पाए।ँ चंþकांता संतित से लकेर राग दरबारी तक के उपÆयासŌ पर िवÖतार से उÆहŌने िलखा ह।ै चंþकांता 
संतित पर जब व ेिलखत ेह§ तो व ेउन परूी बहसŌ को उसम¤ समािहत करत ेह§, चाह ेवह भाषा कì हो  , समाज 
कì हो, रचना-िनमाªण ÿिøया कì हो या लोकिÿयता कì हो। उनका मानना ह ै िक इसको केवल शĦु 
सािहिÂयक ŀिĶयŌ से नहé समझा जा सकता। व े कहते ह§ िक, “इस उपÆयास कì जांच केवल सािहिÂयक 
औजारŌ से नहé कì जा सकती। उस परेू माहौल को समझना होगा िजसम¤ इस ेपढ़ा-िलखा गया था।”2 व ेइस 
रचना को 1857 कì øांित से जोड़कर दखेते ह§ िक यह कैस ेउस पराजय से लोगŌ म¤ हताशा व पराजय का 
इक़बाली बयान ह।ै 
 राजÆेþ यादव के उपÆयास आलोचना कì एक खास शलैी ह ैिक व ेआलोचना करते हòए Öवयं एक पाý 
बन जाते ह§ और अपनी बात रखते ह§। जनेैÆþ के उपÆयास ‘सनुीता’ कì आलोचना म¤ यह बहòत ही बेहतरी स े
दखेा जा सकता है। व ेसनुीता को वतªमान पåरŀÔय म¤ दखेन ेकì कोिशश करत ेह§। ľी को दखेन ेकì मदªवादी 
ŀिĶ से इतर व ेइसकì Öवतंýता कì बात करते ह§। व ेइस उपÆयास को रचनाकार स ेभी जोड़कर दखेत ेह§। और 
बताते कì कैसे इस पर जनैÆेþ कì Öविनķा ºयादा हावी हो गई है, िजस कारण से व ेअिंतम समय म¤ कदम पीछे 
हटा लेते हा ँऔर सनुीता को अकेले छोड़ दतेे ह§। इस कमजोरी को व ेधमªवीर भारती के उपÆयासŌ म¤ भी दखेत े
ह§। उनका मानना ह ै िक नारी को सशĉ िदखान े के बजाय उसे िनतांत भावकु िदखाना भारतीय नारी को 
कमजोर करता ह।ै 

 राजÆेþ जी कì आलोचना म¤ हम¤ तीखा ÿहार भी िदखता ह,ै वे बातŌ को सीधे-सीधे कहते ह§। ‘बूंद 
और समþु’ को जहां व े एक तरफ गोदान के बाद दसूरा सबस े बड़ा उपÆयास मानत े ह§, वहé उसके पाý 
बाबागमजी को लकेर परंपरा और इितहास कì उपयोिगता पर सवाल भी खड़ा करते ह§।  व ेकहते ह§ िक, “अगर 
अपनी सांÖकृितक िवरासत का मोह और इितहास का ÿेम इस नतीज े और Öतर पर लाकर खड़ा कर द े तो 
सचमचु हम¤ उस सबकì कोई आवÔयकता नहé ह।ै”3 राजÆेþ जी का यही अ³खड़पना उनकì परूी आलोचना 
ŀिĶ म¤ िदखती ह।ै उपÆयास आलोचना के िलए यह ŀिĶ इसिलए आवÔयक थी िक यह उस दौर म¤ 
िवकासशील होती हòई िवधा थी। इसम¤ सधुार और संभावनाओ ंका िवÖततृ भिवÕय था। इस ŀिĶ के साथ-साथ 
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व ेउन तमाम पवूªवतê िवचारŌ से असहमित भी ÿकट करत ेह§ िजनकì वतªमान अथªव°ा गौण होती जा रही ह।ै 
अÔक के उपÆयास ‘गमª राख़’ पर बात करते हòए व ेउसे दो कोणŌ से पकड़ते ह§, जो उसके वतªमान और भिवÕय 
को लेकर है। एक तरफ व ेउसे कÃय के łप म¤ बेहद कमजोर मानते ह§ और कहते ह§ िक एक बार का पढ़ िलया 
जाना ही बहòत ह।ै लिेकन वह उसे दसूरी तरफ शैली और तकनीकì के łप म¤ नए मोड़ का ÿतीक मानते ह§। 
धमªवीर भारती के दोनŌ उपÆयासŌ ‘गनुाहŌ का दवेता’ व सरूज का सातवाँ घोड़ा’ पर उनके Ĭारा िलखा गया 
लेख बहòत महÂवपूणª ह।ै इसके पवूªवतê आलोचकŌ स ेइतर उÆहŌन ेकुछ नए ÿितमानŌ के साथ िलखा। राजÆेþ 
जी ने उपÆयास आलोचना बहòत कम कì लेिकन िजतनी भी कì परूी िज़Ìमेदारी व जवाबदहेी के साथ। व ेकहé 
िकसी चीज को बचाते या छुपात े नज़र नहé आते और कहé भी उनका Öवयं भी हावी होता नहé िदखता। 
‘तमस’ पर बात करत ेहòए व ेबेबाकì से िलखते ह§ िक िवभाजन पर मिुÖलम लेखकŌ ने जसैा िलखा वसैा िहदंी 
के िकसी भी लेखक म¤ नहé िदखता। इसके बाद व ेइसके िवकास को ‘झठूा सच’ तक लाते ह§ और इसे एक 
एपीक पåरकÐपना कहते ह§। राजÆेþ जी अ¸छाई-बरुाई बताने के साथ-साथ ही अपनी आलोचना पर 
गटुबािजता का ÿभाव नहé पड़न ेिदया। उस समय सािहÂय के ±ेý म¤ तमाम सिमितयŌ व संघŌ कì Öथापना हो 
चकुì थी। रचना व आलोचना दोनŌ इससे ÿभािवत भी थे। ÿभाव का Öतर कभी-कभी िवचारपरक न होकर 
Óयिĉपरक हो जाता था, लेिकन ऐसा कोई ÿभाव राजेÆþ जी म¤ नहé िदखता। उÆहŌने अपने उपÆयासŌ पर भो 
आलोचनाÂमक लेख िलखे, िजसम¤ ‘शह और मात’ तथा ‘सारा आकाश’ पर उनके Ĭारा िलखा गया लेख 
महÂवपूणª ह।ै सारा आकाश पर बात करत ेहòए व ेभारतीय यवुा के पारंपåरक जकड़न, खासकरके पाåरवाåरक व 
ववैािहक जकड़न पर बेहतरी से बात करते ह§। इसम¤ उनका लेखकìय ÿभाव बेहतरी से दखेा जा सकता ह।ै 

 राजेÆþ यादव ने उपÆयासŌ को दखेने कì नई ŀिĶ दी। इसम¤ सामािजक Æयाय, िवमशª व पूंजी आधाåरत 
समाज के बदलाव के उपरांत िÖथितयŌ के आधार पर उनके Ĭारा कì गई Óया´याएँ महÂवपणूª ह§। जहां व ेएक 
तरफ Óयावहाåरक समी±ा करत े ह§ वहé दसूरी तरफ व े उपÆयासŌ को तािÂवक ŀिĶ से दखेत े हòए महÂवपणूª 
Öथापनाए ंभी दते ेह§। उनका मानना ह ैिक, “भारतीय कथा सािहÂय म¤ Öवतंýता के बाद ऐस ेउपÆयासŌ कì बाढ़ 
आ गई िजनम¤ सामािजक पåरवतªनŌ के परेू िवÖतार और प± सचूीबĦ िकए गए ह§, दशे के सौ और दो सौ वषŎ 
का इितहास िदया गया ह ैया हमारी तीन-चार पीिढ़यŌ का तपªण िकया गया ह।ै”4 उपÆयास आलोचना म¤ िजन 
प±Ō को लेकर ÿितबĦ रह ेवह उनके जीवन और िवचार से िनिमªत थी। अपनी शैली के वे अकेले आलोचक 
ह§ िजÆहŌन ेकहन के अदंाज़ को साफ़गोई स ेÿÖततु िकया। 
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मुिĉबोध कì किवताओ ंका िवचार प± 

डॉ. िबनय कुमार िसÆहा* 
bksinhaskmu1966@gmail.com 

 
मिुĉबोध अपन ेसमय के महÂवपणूª सरोकार चाह ेवह पूंजी से संबंिधत हो या िफर सामािजक भदेभाव 

सबको समान łप से किवता के माÅयम स े िदखाने का ÿयास िकया। भारतीय समाज आजादी के एक लंब े
अतंराल के पĲात भी शोषण से मिुĉ ÿाĮ नहé कर सका था। उसके क¤ þ म¤ िनिĲत łप स े िविभÆन कारक 
उपिÖथत थे लेिकन पूंजी का असमान िवतरण एक ÿमखु कारक के łप म¤ उपिÖथत होता हòआ िदखाई पड़ता 
ह।ै मिुĉबोध अपनी रचनाओ ंम¤ पूंजीवादी ÓयवÖथा के Óयवहार एव ंउसके ÿभाव को िदखाने का ÿयास करत े
ह§। वगª संघषª के दौर म¤ पूंजीवादी ÓयवÖथा का िवरोध भारतीय पåरवशे के आधार पर िकस łप म¤ िनłिपत 
िकया जाए मिुĉबोध कì किवता Óयापक łप म¤ िदखान ेका ÿयास करती ह।ै अपनी किवताओ ंम¤ मिुĉबोध न े
जन सरोकारŌ को सामािजक मĥुŌ के साथ जोड़कर उसको Óयापकता ÿदान करने का कायª िकया ह।ै इनकì 
किवता म¤ पूंजीवादी ŀिĶ के संबंध म¤ जो िवचार िनłपण िदखाई पड़ता ह ैउसम¤ ÿमखु łप स ेयह पåरलि±त 
होता ह ै िक इस तरह के काÓय म¤ वतªमान पूंजी आधाåरत समाज तथा शोिषत वगª कì दयनीय िÖथित का 
िनłपण िकया गया ह।ै पूंजी के आधार पर1 िकस तरह से समाज म¤ असमान िवतरण के उपरांत भदेभाव कì 
िÖथित िनłिपत होती ह ैऔर शोिषत वगª जीवन संघषª के िलए अिभशĮ हो जाता ह ैवह इन किवताओ ंम¤ 
महÂवपूणª łप म¤ िदखाने का ÿयास िकया गया ह।ै मिुĉबोध पूंजीवाद के िवरोध के संदभª म¤ किवता के िनłपण 
के Óयवहार को महÂवपणूª मानते हòए अपन ेएक िनबंध म¤ उÆहŌन ेबताया िक िकस तरह से आधिुनक किवता का 
दायरा पूंजीवाद कì संदभª म¤ Óयापक होता जा रहा ह ैऔर वह इसस ेउÂपÆन हòई जीवन कì िवकृितयŌ को बहòत 
ही संजीदगी से अपना िवषय बना रही ह।ै मिुĉबोध कì किवता म¤ पूंजीवाद का Óयापक िवरोध िदखाई पड़ता ह ै
तथा मनÕुय के Ńदय म¤ इसके िवपरीत िजस ÿकार का पåरवेश संघषª के संबंध म¤ िनłिपत िकया गया ह ैवह 
िदखाई पड़ता ह।ै ऐसा ÿतीत होता ह ैिक मिुĉबोध ने अपनी किवताओ ंके माÅयम से मानवता का एक Óयापक 
दÖतावजे ÿÖततु िकया ह ैिजसम¤ एक जागłक कलाकार कì सàूम तटÖथ ŀिĶ स ेउÆहŌने समाज को दखेा ही 
नहé बिÐक जीवन को भी अनुभव िकया था। मिुĉबोध कì किवता इस ŀिĶ से महÂवपणूª हो जाते ह§। मिुĉबोध 
कì किवता म¤ जनता के प± को उÆहŌने िजस वचैाåरक सरोकार के साथ िनłिपत करने का ÿयास िकया उस 
पर मा³सªवाद का ÿभाव सबसे ºयादा िदखाई पड़ता ह।ै उनकì किवता माý संवदेना के आधार पर ही िनłिपत 
ना होकर बिÐक वचैाåरक Öतर पर उनका काÓय शोिषत वगª का एक महÂवपणूª दÖतावेज िदखाई पड़ता ह।ै 
अपने इस दÖतावेज म¤ उÆहŌने भारतीय पåरवशे के साथ-साथ विैĵक समदुाय म¤ शोिषतŌ, पीिड़तŌ कì आवाज 

                                                           
* एसोिसएट ÿोफेसर, Öनातको°र िहंदी िवभाग, िसदो काÆहò मुमूª िवĵिवīालय, दुमका 
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को मखुरता स ेबचन ेका ÿयास िकया। सामािजक संदभŎ को मĉु हो जब अपनी किवताओ ंका िवषय बनात ेह§ 
तो राजनीित सहज ही उनकì किवता म¤ समािहत हो जाती ह।ै राजनीित का िवकृत चेहरा और अपने 
समकालीन शोषण कì अÆय ÿविृ°यŌ स ेउसका सामजंÖय िकस łप म¤ जनता को लटूने के िलए Öथािपत होता 
ह ैयह मिुĉबोध Óयापक łप म¤ िदखान ेका ÿयास करते ह§। पूंजीवाद के संदभª म¤ भी राजनीितक सफेदपोश 
शोषक वगª िकस तरह से शोषण कर रहा ह ैवह मिुĉबोध के यहां सहजता से उपिÖथत िदखाई पड़ता ह।ै समÖत 
सफेदपोश शोषक वगª को इनकì किवताओ ं म¤ उनकì असिलयत दखेने के पĲात काÓय Æयाय कì कÐपना 
उसके रा±सी Öवłप के अÂयाचार के Öतर तक पहòचं जाती ह।ै मिुĉबोध कì किवताओ ंम¤ समाज अपन ेसंपणूª 
सरोकारŌ के साथ उपिÖथत होता ह।ै अपनी किवताओ ं के माÅयम स े मिुĉबोध ने यह सिुनिĲत िकया िक 
समाज म¤ ÓयाĮ वगª संघषª िकस łप म¤ मनÕुय के िलए ÿभावी होते ह§ तथा उनके िनमाªण म¤ कौन स े तÂव 
महÂवपूणª łप म¤ िजÌमदेार होते ह§। अपनी किवताओ ंके माÅयम से उÆहŌने सामािजक सरोकारŌ को सिुनिĲत 
करन ेका ÿयास िकया तथा िहदंी किवता के दाियÂवबोध को सामािजक ÿासंिगकता के साथ उपिÖथत करने 
का ÿयास िकया। मिुĉबोध कì किवताए ं िनिĲत łप से समाज को क¤ þीय łप म¤ Óया´या ÿदान करने कì 
कोिशश करती ह§। समाज म¤ उपिÖथत शोिषत वगª का जीवन संघषª िकस łप म¤ िनłिपत होता ह ैयह उनकì 
किवताओ ंके क¤ þीय भाव के łप म¤ ÿाĮ होता ह।ै उÆहŌन ेकिवता और लेखक के संदभª म¤ अपनी बात रखते 
हòए यह कहा िक िकस तरह से आज का लेखक Öवयं उसी समाज से संबंिधत ह ैजो गरीबी कì ÿताड़ना और 
िनÌन मÅयमवगêय सरोकारŌ से जड़ुा हòआ ह।ै इस समहू म¤ Óयापक शोषण होन ेके कारण ही किवता का भाव 
सामािजक असमानता के िवरोध म¤ Öवाभािवक łप म¤ िनłिपत हो जाता है। मिुĉबोध न ेअपनी किवताओ ंके 
माÅयम से शोिषत समाज कì एक-एक पतª को खोल कर उसकì वाÖतिवकता को किवता के माÅयम से 
िदखाया। समाज म¤ जीवन Óयतीत कर रह ेह§ ľी, दिलत, बरेोजगार यवुा, गरीब, मजदरू आिद सभी के शोषण 
का िचýण हम¤ किवताओ ंम¤ समान łप स ेिदखाई पड़ता ह।ै मिुĉबोध ने सामािजक सरोकार कì Óया´या करने 
के िलए मा³सªवादी ŀिĶकोण क¤ þीय िवचार तÂव के łप म¤ अपनाया और समाज म¤ शोषण आधाåरत ÓयवÖथा 
का िवरोध िकया। अपने समय के सामािजक नµन यथाथª को मिुĉबोध न े िजस तरह स े ÿÖततु िकया वहा ं
अÆयý नहé िमलता ह।ै मजदरू िकस तरह से अिभशĮ ह ैबजुुªआ वगª के Óयवहार के िलए। तथा इसके साथ ही 
साथ सामतंी मानिसकता उसके साथ िमलकर शोषण के Óयवहार को और अिधक िवþूप बना दतेी ह।ै भारतीय 
सामािजक पåरिÖथित म¤ सामतंी मानिसकता के कारण से जाित, वगª और िलंग आधाåरत सामािजक संरचना म¤ 
भदेभाव कì िÖथित हमशेा से दखेी जा सकती ह।ै मिुĉबोध कì चतेना Öवतंýता के उपरांत इन िवþूपताओ ंको 
समाĮ करने के संदभª म¤ िनłिपत होते हòए िदखाई पड़त ेह§। जब वह दखेत ेह§ िक यह सब समाĮ नहé हो सकता 
ह ैया उनके समय कì स°ा का चåरý Öवयं इस तरह कì कायª Óयापार म¤ िकसी न िकसी łप म¤ शािमल िदखाई 
पड़ता ह ैतो वह अÂयंत ही ±ोभ ÿकट करते ह§।  

 मिुĉबोध कì किवता म¤ सामािजक अतंĬ«Ĭ के संघषªपणूª Óयवहार कì अिभÓयिĉ िमलती ह।ै ÿमखु 
łप से उनकì किवताओ ंम¤ इसके दो सोपान िमलते ह§ िजस संदभª म¤ उनकì ÿगितशील चेतना को दखेा जा 
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सकता ह।ै ÿथम Öतर पर वह Öवयं के अÆवषेण कì बात करत ेह§ िजसके आधार पर वह Óयिĉ के अंतमªन म¤ 
वचैाåरक सरोकारŌ के ÿभाव को Öथािपत करने कì बात करते ह§। अतंमªन के Öतर पर हमेशा से किवता कì 
संवदेना म¤ एक ऐसे Óयवहार का िनłपण िकया गया िजसम¤ आदशª और आÅयािÂमक मÐूय हमशेा स े
सिÌमिलत रह ेह§। परंत ुमिुĉबोध कì ÿगितशील चेतना Óयिĉ कì आÂमालोचना से संबंिधत िदखाई पड़ती ह ै
और इस संदभª म¤ वह Öवयं का अÆवषेण अपनी किवताओ ंम¤ करत ेहòए िदखाई पड़ते ह§। दसूरी तरफ उनका 
मानवीय ŀिĶकोण ĬĬंाÂमक भौितकवाद के आधार पर िनłिपत होता ह।ै मा³सªवादी चतेना के अतंगªत 
ĬĬंाÂमक भौितकवाद सामािजक Óयवहार के øम म¤ पदाथª के Óयावहाåरक ÿयोग एव ंअवधारणा को Öथािपत 
करते ह§। किवता म¤ यह चतेना िनिĲत łप म¤ मिुĉबोध से पहले इस Óयापकता के साथ उपिÖथत नहé िदखाई 
पड़ती ह।ै इस संदभª म¤ मिुĉबोध का अपने समकालीन किवयŌ से अथª भी न िदखाई दतेा ह ैऔर वह इस युग 
के सामािजक संघषª का आÂम िवĴेषण करते ह§ और इसके माÅयम से ही अपनी अतंर वेदना को संगत एव ं
पूणª िनÕकषª तक पहòचंान ेकì कोिशश करते ह§। यिद मिुĉबोध कì किवता कì संरचना को दखेा जाए तो उसम¤ 
किवता Óयिĉ आधाåरत होते हòए भी Öवयं कì खोज को िनłिपत करती ह।ै यह िनłपण िकसी भी ÿकार कì 
पारलौिकक ÓयवÖथा स ेना होत ेहòए बिÐक सामािजक संघषŎ से सीधे Łप म¤ जड़ुा हòआ होता ह।ै इस संदभª म¤ 
वह एक ऐस ेसंघषª को Öथािपत करत ेह§ जो जागतृ अवÖथा म¤ ÓयाĮ ह ैऔर िनजÂव को अपने अदंर समािहत 
िकए हòए ह§। मिुĉबोध कì किवता का पåरवशे इतना Óयापक ह ैिक वह Óयिĉगत संवदेना को विैĵक धरातल 
पर िनłिपत करत ेह§। विैĵक Öतर पर यिद दखेा जाए तो वगª आधाåरत संघषª सभी जगह समान łप से ह§ और 
इसिलए ही मिुĉबोध कì किवता के माÅयम से उन संघषŎ म¤ Öवयं को जोड़ते हòए नजर आते ह§। मिुĉबोध 
ÿगितशील चेतना के कारण ही अपने समय के संदभŎ को सबसे ºयादा नजदीक से दखेते ह§ और भिवÕय के 
ÿित सब को आगाह कर रह ेहोते ह§। 
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भारतीय Öवतंýता सúंाम का काल दशेभिĉ गीतŌ के संपूणª िवकास का काल रहा ह।ै इस समय 

दशेभिĉ गीतŌ को िवशेष साथªकता एवं ÿासंिगकता ÿाĮ हòई है। भारत म¤ िविभÆन आंदोलनŌ के समय दशेभिĉ 
गीतŌ ने øांित को संचाåरत करने का कायª िकया। दशेभिĉ गीतŌ स ेअúंेजी सरकार सदा ही आतंिकत रही 
³यŌिक दशेभिĉ गीतŌ Ĭारा भारत स ेअंúेजी सरकार कì नéव उखाड़ने का कायª िकया जा रहा था। यही कारण 
था िक अंúेजी सरकार Ĭारा दशेभिĉ गीतŌ पर अनेक ÿकार के ÿितबंध लगाए गए िकंत ु कोई भी ÿितबंध 
दशेभिĉ गीतŌ का मागª रोक ना सका। Öवतंýता संúाम म¤ देशभिĉ गीतŌ का जो िवकास हòआ वह Öवतंýता 
ÿािĮ के पĲात बहòआयामी हो गया। लोकतंý कì Öथापना के कारण दशे के स¸चे शासक जनता हो गए जनता 
के कÐयाण म¤ ही दशे का कÐयाण ह ैदशे भिĉगीत अब जनता कì आवाज बन गए जनता के सखु-दुख को 
दशेभिĉ  गीतŌ के माÅयम से अिभÓयिĉ िमली। 

Öवतंýता संúाम म¤ दशेभिĉ गीतŌ ने महÂवपणूª भूिमका िनभाई। दशेभिĉ गीतŌ ने Öवतंýता सेनािनयŌ 
को संघषª करने के िलए ऊजाª, ÿेरणा एवं अदÌय शिĉ ÿदान कì। देशभिĉ गीतŌ ने Öवतंýता सेनािनयŌ को 
सवªÖव Âयाग कर मातभृिूम को Öवतंý करवाने कì ÿेरणा दी और आम जनमानस को भी देश के िलए संघषª हतेु 
ÿेåरत िकया। 1857 ई. म¤ बरैकपुर म¤ øांित कì पहली शŁुआत हòई। मंगल पांडे ने चबê के नए कारतसू को लेन े
स ेइंकार कर िदया और िāिटश अिधकारी को मार डाला। मंगल पांडे अकेल ेहोने के कारण फांसी पर चढ़ा िदए 
गए। िवþोह का आरंभ 10 मई  
1857 ई. को िदÐली से 36 मील दरू मेरठ छावनी से आरंभ हòआ और तेजी से परेू उ°र भारत म¤ फैल गया। 
मेरठ म¤ सैिनकŌ ने खजाना लूट िलया िāिटश अफसरŌ को मार डाला और िदÐली कì ओर बढ़ कर उस पर 
कÊजा कर िलया। बागी सैिनकŌ के Ĭारा एक दशेभिĉ “कौमी गीत” कì रचना कì गई। जो उÆह¤ संघषª के िलए 
ऊजाª ÿदान करता था। बागी सैिनकŌ Ĭारा बनाए गए कौमी गीत िनÌनिलिखत ह-ै 

हम ह§ इसके मािलक िहदंÖुतान हमारा 
पाक वतन ह ैकाम का जÆनत से भी Èयारा 
ये ह ैहमारी िमलिकयत िहदंÖुतान हमारा 
इसकì रोहा िनयत से रोशन ह ैजग सारा 

िकतनी कदीम िकतना नईम सब दिुनया से Æयारा 
करती ह ैजरखजे िजसे गंगा जमुना कì धारा 
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ऊपर बफêला पवªत पहरेदार हमारा 
नीचे सािहल पर बजता सागर का न³करा 

इसकì खान¤ उú ही सोना हीरा पारा 
इसकì शान-शौकत का दिुनया म¤ जयकारा 

आया िकरण जी दरू स ेऐसा मंý मारा 
लटूा दोनŌ हाथ से Èयारा वतन हमारा 

आज शहीदŌ न ेह ैतुमको अहल ेवतन ललकारा 
तोड़ो गुलामी कì जंजीर¤ बरसाओ अंगारा 
िहदं-ूमसुलमान िसख हमारा भाई Èयारा ।। 

                                   यह ह ैआजादी का झंडा इस ेसलाम हमारा ।।  
 िगरीश चंþ शमाª अपनी शोध ÿबंध म¤ िलखते ह§ िक 1857 का Öवतंýता सúंाम अपने लàय कì ÿािĮ 
म¤ िवफल रहा अंúेजŌ ने øांित को दबाने के िलए अÂयाचार िकए लोगŌ को यातनाएं दी सकैड़Ō गांव जलाए 
गए हजारŌ आदिमयŌ को फांसी दे दी गई। जान लेन ेस ेपहले ना जाने िकतने िहंदओु ंके मुंह म¤ गौ मांस ठँूस कर 
और मुसलमानŌ के शरीर म¤ चबê िमलकर अपनी ÿितिहसंा पूरी कì। 
िबिÖमल इलाहाबादी मेरठ कì øांित के बारे म¤ िलखते ह§- 

आज मेरठ म¤ लगी फैल गई चारŌ तरफ 
िकतनी रोशन हòई ह ैदसवé माई चारŌ तरफ 
जोश म¤ आ के जो ÿयाग के वासी जागे 
बाढ़ के छोड़ के घबरा के िफरंगी भागे ।। 

 कानपरु िवþोह के बाद िāिटश जनरल डीलर ने आÂमसमपªण कर िदया नाना साहेब पेशवा के नतेÂृव 
म¤ िवþोिहयŌ ने कई िāिटश सैिनकŌ को मौत के घाट उतार िदया परंत ु कुछ िदन बाद जनरल हवैलॉक ने 
िवþोिहयŌ को परािजत कर कानपरु रेिजड¤सी को अपने अिधकार म¤ ले िलया उस समय ताÂया टोपे जो नाना 
साहबे के सेनापित थे ने इस युĦ म¤ अदÌय वीरता का ÿदशªन िकया था बाद म¤ अúंेजŌ ने ताÂया टोपे को भी 
फांसी दे दी। किव हåरफूल जो 1857 ई. म¤ ताÂया टोपे के समकालीन थे उÆहŌने ताÂया टोप ेकì ÿशिÖत म¤ एक 
गीत िलखा इस गीत Ĭारा ताÂया टोपे कì वीरता को ÿदिशªत िकया गया ह-ै  

हाथ म¤ नगन खडग मारीबे कँू एक पग 
तन मन दशे कँू समिपªत िकनो ह ै

आगे बढ़ी पीछे हटी धाई को िमच³का करी ह ै
टुक-टुक चीन म¤ िछन म¤ िवढम दल कìनो ह ै

स¤िधया सŌ ओघड़ हरामखोर और नाहé 
िमली गौ िफरंिगया ते संसाघत िदनो है 
मनै हåरफूम धÆनी तांितया से वीर- तैने 
िसस कँूउतारी क§  सजुस जग लीनो ह ै।। 
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 रजनी पामद° अपनी पÖुतक "आज का भारत" म¤ िलखती ह§ िक अंúेजŌ के दमनकारी रवैया कì पूरे 
िवĵ म¤ िनंदा कì गई। अमेåरका म¤ झंडे झुका िदए गए। बेिÐजयम कì सरकार न ेतो अúंेजŌ के िवŁĦ सैिनक 
सहायता दने ेकì तैयारी िदखाई। Ā¤ च पý 'लपेथी' न ेइस युĦ म¤ अंúेजŌ के जीत जाने पर िलखा था िक यह 
दमन िकया गया है सेना म¤ भारतीय सैिनकŌ कì सं´या बहòत कम कर दी गई गोरखाओ ंऔर िसख सिैनकŌ को 
अिधक भतê िकया जाने लगा। इस øांित के बाद भारत का शासन ईÖट इिंडया कंपनी के हाथ से िनकलकर 
िāिटश सरकार के हाथŌ म¤ चला गया। महारानी िव³टोåरया ने घोषणा कì िक भारतीय जनता को धमª, समाज, 
अथª, ÿशासन एवं सांÖकृितक िवकास संबंधी अिधकार िदए जाएंगे। इस ÿकार संपणूª भारत पर िāिटश सरकार 
कì स°ा कायम हो गई यīिप िāिटश पािलªयाम¤ट Ĭारा घोिषत भारत म¤ सखु और शांित Öथािपत करने कì थी 
िकंतु उसस ेजनता कì दशा म¤ कोई सधुार नहé हòआ।  

 डॉ िशवकुमार शमाª अपनी पÖुतक म¤ िलखते ह§ िक इस कालखंड म¤ दशेभिĉ एवं समाज सधुार स े
ओतÿोत अनेक देशभिĉ गीत िलख ेगए िजसका मु´य ®ेय भारतेÆद ुहåरĲंþ एवं उनके समहू के किवयŌ को 
जाता ह ैभारत¤द ुहåरĲंþ ने नाटक एवं अÆय िवधाओ ंम¤ देशभिĉ पणूª गीतŌ का बीजारोपण िकया राजनीितक 
आिथªक सामािजक कुरीितयŌ पर भारत¤द ु युगीन किवयŌ का िवशेष Åयान गया िजसम¤ ÿमखु सािहÂयकारŌ 
भारत¤द ु हåरĲंþ, बालमकंुुद गुĮ, बþीनारायण चौधरी, ÿेम धन, राधा कृÕण दास, अंिबका ÿसाद Óयास और 
ÿताप नारायण िम® आिद देशभिĉ कì किवताएं िलखé। इन किवयŌ ने तÂकालीन जीवन से ÿेरणा लेकर अपने 
सटू अनभुवा और यगुीन शिĉयŌ को िनभêकता पूवªक वाणी दी ह ै एवं राÕůीय भावनाओ ं को सामािजक 
धािमªक और राजनीितक Öतर पर राÕůीय नवजागरण कì सं²ा दी है भारत¤द ुहåरĲंþ अपने एक गीत के माÅयम 
से भारत के अतीत और वतªमान का मािमªक वणªन ÿÖतुत करत ेह§ जो िनÌनिलिखत ह-ै  

जो भारत जग म¤ रहयो सब सŏ उ°म दसे। 
तािह भारत म¤ रĻो अब निह ंसुख को लेस ।। 

याही भुव म§ होत ह ंहीरक, आम कपास । 
इतहé िहमिगåर, गंगजल काÓय गीत परगास ।। 

याही भारत देस म¤ रहे कृÕण मिुन Óयास । 
िजन के भारत गान सŌ भारत-वदन ÿकास ।। 
जास ुकाÓय सŌ जगत मिह ंऊँचो भारत-सीस । 
जास ुराजबल धमª कì तषृा करिह ंअवनीस।। 
अब लŏ य ेभारत भरे निह ंगुन łप समान ।। 

कोिट-कोिट ऋिष पÆय तन कोिट-कोिट नपृ-सरू । 
कोिट-कोिट बुध, मधरु किव िमले यहाँ कì धरू ।। 

हाय वहै भारत–भुव भारी, 
सबही िविध त¤ भई दखुारी 

रोम úीस पिुन िनज बल पायो, 
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सब िविध भारत दिुखत बनायो, 
अित िनरबली Öयाम जापाना 
हाय न भारत ितनहò ँसमाना, 

 
उपरोĉ देशभिĉ गीत के माÅयम से भारत¤द ु हåरĲंþ भारत के गौरवशाली अतीत और वतªमान म¤ भारत के 
ददुªशा को रेखांिकत करते हòए दशे के िलए मर िमटने वाल ेवीरŌ का  आĽान करते ह§। और कहते ह§ िक जागो 
और अपनी ददुªशा स ेबाहर िनकालने के िलए संघषª करो। गीत के madhyam se अंúेजŌ Ĭारा अपनी संÖकृित 
को चौपट करने और हर ÿकार से हमारा शोषण करने के अंúेजी तरीके को रेखांिकत करत ेह§ । 

इसम¤ बहòत से सािहÂयकारŌ ने वĉ कì आवाज को सुनकर और महससू करके अनके दशेभिĉ गीतŌ कì रचना 
कì । िजनम¤ जयशंकर ÿसाद, मैिथलीशरण गĮु, माखनलाल चतुव¥दी व िदनकर आिद ÿमखु ह§। माखनलाल 
चतवु¥दी ने तÂकालीन समय म¤ दशे के िलए बिलदान और Âयाग कì भावना को अपन ेएक गीत "पÕुप कì 
अिभलाषा" के माÅयम से बहòत ही सुंदर ढंग से ÿÖतुत िकया ह।ै 

चाह नहé, म§ सरुबाला के गहनŌ म¤ गँूथा जाऊँ। 
चाह नहé, ÿेमी-माला म¤ िबंध Èयारी को ललचाऊँ॥ 
चाह नहé, सăाटŌ के शव पर, ह ेहåर, डाला जाऊँ। 
चाह नहé, दवेŌ के िसर पर चढूँ, भाµय पर इठलाऊँ॥ 

मझु ेतोड़ लेना वनमाली। 
उस पथ म¤ दनेा तुम फ¤ क॥ 
मात-ृभूिम पर शीश चढ़ाने। 
िजस पथ जाव¤ वीर अनेक॥ 

 उपरोĉ िववरण के आधार पर यह कहा जा सकता ह ैिक भारतीय Öवतंýता संúाम म¤ दशेभिĉ गीत 
के माÅयम से जनजागिृत फैलाई गई। Öवतंýता संúाम म¤ देशभिĉ गीतŌ कì बहòत महÂवपणूª भिूमका ह ैदशेभिĉ 
गीतŌ ने Öवतंýता सेनािनयŌ के अंदर जोश भरन ेका कायª िकया ह ैऔर अपनी मातभृिूम को आजाद करने के 
िलए शिĉ ÿदान कì। 

1 शमाª, िगरीश चंþ. (शोध ÿबंध). Öवाधीनता संúाम म¤ िहंदी के देशभिĉ गीतŌ कì भूिमका. वाराणसी : 
बनारस िहÆद ूिवĵिवīालय.  
2 िम®, डॉ. िशवकुमार. आजादी कì अिµन िसखाएं. 
3 बल, डॉ. मीरा रानी. (2005).  राÕůीय नवजागरण और िहंदी  पýकाåरता. नई िदÐली : वाणी ÿकाशन. 
4 पामद°. रजनी. (1977).  आज का भारत. नई िदÐली : मकैिमलन इिंडया.  
5 शमाª, डॉ. िशव कुमार. (2011). िहंदी सािहÂय और युगीन ÿविृ°यां. नई िदÐली : अशोक ÿकाशन. 
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सहमित िनमाªण एवं सामािजक िवघटन  

 

डॉ. छिवनाथ यादव* 
chhabinathyadav1987@gmail.com 

आशुतोष कुमार िवĵकमाª† 
ashuedu0@gmail.com  

 

 

सामाÆय पåरचय  

सहमित िनमाªण (manufacturing consent) शÊद का अनÿुयोग  नॉम चामÖकì न े िकया था। इÆहŌन ेइस 
शÊद को अमåेरका के महान पýकार वाÐटर िलपमनै एव ं उनकì पÖुतक ‘पिÊलक ओिपिनयन’ से िलया ‡। 
सहमित िनमाªण के संदभª म¤ अनेक पयाªयवाची शÊदŌ का ÿयोग िकया जाता ह।ै जैसे- अिधÿचार 
(propaganda), मनोव²ैािनक यĦु (psychological war), यĦु कला (warfare) आिद। सहमित िनमाªण 
के Ĭारा आवाम कì तािकª कता का संहार राजनेता, धमªगŁु, कारपोरेट घराने अपने िहतŌ को साधने के िलए 
करते ह§। इसके Ĭारा जनता कì भावनाओ ंको भड़काया जाता ह ैतािक उसका Öविहत म¤ ÿयोग िकया जा सके। 
दसूरे अथª म¤ दखेा जाए तो कहा जा सकता ह ैिक सहमित िनमाªण नकाराÂमक चीजŌ को इस ÿकार गढ़ने कì 
कला ह ै िक वह जनता को सकाराÂमक िदखने लगती ह।ै सहमित िनमाªण म¤ स¸चाई झलकती है मगर 
स¸चाई नहé होती है§। जनता को अहसास करवाया जाता ह ैिक म§ आपके िलए हó,ँ आपके िलए कर रहा हó।ँ 
मगर स¸चे अथŎ म¤ कुछ ÿदान नहé िकया जाता ह।ै सहमित िनमाªण ‘(manufacturing consent) के 
इितहास पर अगर Åयान केिÆþत िकया जाये तो यह मानव जीवन म¤ पाषाण काल से ही ÿयोग म¤ होता आ रहा 
है। ÿारÌभ म¤ मनुÕय जंगलŌ म¤ रहने के कारण जंगली जानवरŌ से बचने के िलए िविवध भांित का भेष 
बदलकर रहता था। यह जानवरŌ को धोखा देने िक उसकì चालाकì थी**। इसके अलावा दसूरे कबील े
को धोखा दने,े परािजत करने के िलए सहमित िनमाªण का ÿयोग करता था। बेबीलोन कì सËयता म¤ राजा 
                                                           
* सहायक ÿोफेसर (समाजकायª), महादेव पी. जी. कालेज बåरयासनपुर - वाराणसी  

† पी-एच. डी. शोधाथê  (िश±ा िवभाग) , महाÂमा गांधी अंतरराÕůीय िहंदी िवĵिवīालय, वधाª 

‡ Chomsky, N. (2004). Letters from Lexington:Reflexions on propaganda . 
§ Jwett , G. (2012). Propaganda and persuation . 
** Taylor, P. (2008). A history of propaganda from the ancient world to the present era . 
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एवं धमªगुŁ जनता को भय िदखाकर िवĵास ÿाĮ करने हेतु खुद को ईĵर का ÿितिनिध बताते थे††। 
एरोिसयन एव ंविेवलोिनयन यĦु म¤ एरोिसयन का राजा  विेवलोन के राजा को धोखबेाज कहकर अपने सैिनक 
का िवĵास ÿाĮ िकया। मÅययगु िजसे ‘अधंयगु’ भी बोलते ह§, म¤ ईसाई चचª का वचªÖव था। पोप ईसाई धमª का 
सवªिसĦ गŁु होता  था। पोप एव ंचचª के आड़ म¤ अनके ÿकार के असामािजक कायª पोप कì सहमित िनमाªण 
(अिधÿचार) के Ĭारा िकया  जा जा रहा था। यहा ँतक िक चचª एवं उनके धमªगŁु लोग पापी ÓयिĉयŌ को Öवगª 
म¤ भजेने के िलए धन लेकर िटकेट भी बेचने लगे थे। यह धािमªक और सामािजक सहमित िनमाªण का बेहतर 
ŀĶांत ह।ै पनुजाªगरण काल के आिवªभाव एव ं धमªसधुार आंदोलन के बाद लोकतािÆýक राÕůराºय कì हòई। 
सामतंवाद पर पूंजीवादी अथªÓयवÖथा कì िवजय के साथ राÕůराºयŌ का िवĵ जीतन ेका महा अिभयान चला। 
इस अिभयान म¤ यरूोपीय राÕů अंितम łप स ेअगवुा थे। िफर सहमित िनमाªण (अिधÿचार) का दौर चला। परूी 
दिुनया म¤ यरूोपीय संÖकृित को ®ेķ सािबत िकया गया। दिुनया को सËय बनाने का नारा िदया गया। इन सबके 
आड़ म¤ उपिनवशे एव ंसाăाºयवाद का गहन खले खदु के िहत म¤ इन देशŌ न ेखलेा। िāटेन ÿथम िवĵयĦु म¤ 
अपने घोषणा-पý म¤ िविधवत सहमित िनमाªण का ÿयोग िकया। उदाहरण के िलए भारतीय जनता का समथªन 
इस शतª पर िलया गया िक िवĵयĦु के बाद तकुê के खलीफा िक ÖवतÆýता कायम रहगेी और भारत को 
अिधकतम Öवराºय ÿदान कर िदया जाएगा। मगर यĦु के बाद तकुê के खलीफा को अपदÖथ करके वहाँ 
लोकतÆý कì Öथापना कर दी गई और भारत म¤ रोले³ट ए³ट जसैा काला काननू लाया गया। अमåेरका िĬतीय 
िवĵयĦु के बाद परूी दिुनया म¤ ³यबूा एव ंिवयतनाम जसैे मÐुकŌ पर लोकतÆý के नाम पर आøमण िकया और 
िवयतनाम और लाओस पर इस ÿकार कहर बरपाया िक आज भी वहाँ के लोगŌ कì उन िदनŌ याद करने पर  
łह काँप उठती ह।ै Ăम और धोखा बेचने के øम म¤ मीिडया के िविवध माÅयमŌ का ÿयोग भी िकया जाता है । 
जहां खबर¤ होती नही बनाई जाती ह§। स¸ची खबरŌ को अिधकांशतः राजनीित, कारपोरेट और मीिडया इन 
तीनŌ कì ितकड़ी िमलकर आवाम तक जाने से रोक दतेी है‡‡।  

भारतीय लोकतंý एवं सहमित िनमाªण 

भारत एक लोकतािÆýक राÕů राºय ह।ै यहाँ सावªभौिमक मतािधकार Ĭारा जनता अपनी सरकार 
ÿितिनिध ÿणाली Ĭारा चनुती ह।ै चनुाव ÿिøया तीन ÖतरŌ कì पायी जाती  ह ै: 

1. संघ सरकार का चनुाव। 
2. राºय सरकार का चनुाव। 
3. पंचायती चनुाव। 

                                                           
†† Taylor,P.(2008).A history of propaganda from the ancient world to the present era . 
‡‡ Chomsky,N.(1988).Manufacturing consent: the political economic of mass media. 
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भारतीय मÐुक कì जनता लोकतांिýक मÐूयŌ म¤ िवĵास करती ह ैजो  ÖवतÆýता के बाद का स°र साल कì 
जनतांिýक सरकार इस बात का ÿमखु उदाहरण ह।ै बदलते समय के साथ  दशे के राजनीितक मÐूयŌ म¤ िगरावट 
आई ह।ै राजनेता  राजनीित को धनलाभ, पदलाभ, मानलाभ और सखुलाभ का माÅयम मान चकेु ह§। अपन ेइन 
ÖवाथŎ को िसĦ करन ेके िलए आज राजनेता िकसी भी हाल म¤ स°ासीन होना चाहत ेह§। इसके िलए वहृद Öतर 
पर अिधÿचार का सहारा िलया जाता ह।ै इसके Ĭारा भारतीय यवुाओ ंको Ăिमत िकया जाता ह।ै उनम¤ िहसंा, 
जाितवाद, धमा«धता, ±ेýवाद, भाषावाद जसैे सामािजक िवघटनकारी शिĉयŌ को बढ़ावा िदया जाता ह।ै इन 
सबके कारण भारतीय समाज म¤ Óयिĉगत एव ंसामदुाियक िवघटन को  दोनŌ ÖतरŌ पर बढ़ावा िमलता ह।ै एक 
अÅययन के मतुािबक हर चनुावी ÿिøया (संसदी चनुाव, िवधानमÁडल चनुाव  एव ंपंचायती चनुाव) के  बाद 
समाज म¤ सहयोग ,सहानभुिूत ,सामिूहकता एव ंहम कì भावना कम होती जा रही ह ैऔर सामािजक िवघटन 
कì दर हर चनुाव के उपरांत बढ़ती जा रही ह।ै िजसका सवाªिधक िशकार यवुा वगª होता ह।ै 

लघु शोध के आधारभूत ÿĳ  
1. ³या यवुा सहमित िनरण संÿÂयय से पåरिचत ह§ ? 
2. ³या राजनीितक सहमित िनमाªण Ĭारा यवुाओ ंम¤ सामािजक िवघटन को बढ़ावा िदया जा रहा ह§ ? 
3. धमª, जाित, वगª, िलंग म¤ स ेिकसका इÖतेमाल करके राजनीित सहमित िनमाªण कर रह ेह§ और यवुाओ ं

म¤ सामािजक िवघटन को बढ़ावा िमला ह§ ? 
4. राजनीितक सहमित िनमाªण Ĭारा िकस वगª (सा±र, सामाÆय िशि±त, मÅयम िशि±त, उ¸च िशि±त) 

के यवुाओ ंम¤ सवाªिधक सामािजक िवघटन को बढ़ावा िमला ह§ ? 

लघु शोध का उĥेÔय  
1. सहमित िनमाªण कì संकÐपना का अÅययन करना । 
2. राजनीितक सहमित िनमाªण के úामीण ÿचार माÅयमŌ को जानना । 
3. यवुाओ ंम¤ राजनीितक महÂवाकां±ा एव ंसामािजक िवघटन को जानना । 
4. राजनीितक सहभािगता िनमाªण एव ंयवुाओ ंके जीवन के आिथªक प± के मÅय सÌबÆधŌ को जानना । 

 शोध अिभकÐप एवं िविधयाँ  
 इस शोध म¤ गाजीपरु के 18-35 वषª के यवुाओ ं को सिÌमिलत िकया गया ह।ै गाजीपरु म¤ कुल 5 
तहसील¤ ह§। ÿÂयेक तहसील से ÿितदशª हते ुएक-एक गाँव का चयन िकया गया है  और ÿÂयेक गाँव से 25-25 
ÿितदशª इकाई का चयन  ÿद°  संकलन हते ु िकया गया ह।ै इस ÿकार ÿितदशª के ÿकृित के आधार पर 
बहòआयामी Öतरीय संभािवत ÿितदशª (Multistrafied Probability sampling) का ÿयोग िकया गया ह।ै 
इस शोध म¤ उ°रदाता हते ुकेवल बंद अनसुचूी का ÿयोग  िकया गया ह।ै उतरदाताओ ंके सा±ाÂकार के साथ-
साथ अÆय वåरķ úामीणŌ  का सा±ाÂकार िवषय कì समझ  हते ुइस  शोध म¤ िलया गया ह§।  ÿÂयेक संदिभªत 
úाम सभा का असंरिचत  अवलोकन आकंड़Ō के संúह के समय एवं इससे पवूª िकया गया। 
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 आंकड़Ō का िवĴेषण:  

 युवाओ ंम¤ चुनाव के समय डर कì िÖथित का िवĴेषणाÂमक अÅययन 

 

 ÿाĮ आकंणŌ से यह ÖपĶ होता ह ैिक अÅययन ±ेý म¤ 65% यवुा मानत ेह§ िक उÆह¤ डर नहé िदखाया 
जाता ह§ जबिक 35% यवुाओ ं का मानना ह ै िक िकसी न िकसी चनुाव म¤ उÆह¤ ÿÂयािशयŌ अथवा अÆय 
ÓयिĉयŌ Ĭारा डर िदखाया जाता ह§ । इस ÿकार िवĴेषणाÂमक तौर पर दखेा जाए तो डर िदखाकर सहमित 
िनमाªण कì संभावना कम नजर आती ह§ ।  इसके पीछे कई कारण नजर आ रह ेह§ ।  

 ÿथम ±ेý के 65% यवुा मानते ह ैिक उÆह¤ डर नही िदखाया जाता ह ैइसके पीछे मु́ य कारण यह ह ै
िक ÿÂयाशी एव ंराजनीितक दल जानते ह§ िक डरा धमकाकर मतŌ के ÿािĮ हते ुजनमत िनमाªण नही िकया जा 
सकता ह ै ³यŌिक अब अिधकांश यवुाओ ं म¤ अपने अिधकारŌ के ÿित जागłकता आई ह§ और उनम¤ 
आÂमिवĵास बढ़ा ह§ ।  

 

                   युवाओ ंम¤ डर िदखाए जाने कì चुनावगत िÖथित का िवĴेषणाÂमक अÅययन  
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गाजीपुर के युवाओ ंम¤ चुनावी समय म¤ डर कì िÖथित (ÿितशत म¤) 
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गाजीपुर के युवाओ ंम¤ डर िदखाए जाने कì चुनावगत िÖथित (ÿितशत म¤) 
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 ÿाĮ आकंणŌ  स ेयह ÖपĶ होता ह§ िक अÅययन ±ेý के यवुाओ ंकì िÖथित चनुावगत डर िदखाए जान े
के संदभª म¤ पथृक-पथृक ह§। लोकसभा म¤ डर िदखाए जाने का ÿितशत 0%, िवधानसभा म¤ 4.16%, पंचायती 
चनुाव म¤ 30.84% तथा तीनŌ चनुाव म¤ संयĉु łप से 0% तथा 65% लोगŌ का यह मानना ह ैिक उÆह¤ िकसी 
भी चनुाव म¤ डर नहé िदखाया जाता ह।ै इस ÿकार ÖपĶ होता ह ैिक 65% यवुाओ ंने जागłकता, आÂमिवĵास 
एव ंस±मता के कारण डर के  िÖथती म¤ नहé रहत¤ ह§। व ेमानते ह§ िक उÆह¤ िकसी भी ÿकार का डर नही िदखाया 
जाता ह§। 35% यवुाओ ंने माना िक उÆह¤ चनुाव म¤ िकसी न िकसी ÿकार का डर िदखाया जाता ह।ै उसम¤ 30 % 
यवुाओ ंका कहना ह§ िक उÆह¤ पंचायत चनुाव म¤ डर का सामना करना पड़ता ह§। सा±ाÂकार के समय कुछ 
úामीणŌ का कहना था िक पंचायती चनुाव कì िÖथित पहले कì तलुना म¤ काफì िबगड़ी एव ंबदल गई ह।ै इस 
ÿकार तÃय यही कहते ह§ िक िवधानसभा एव ंलोकसभा के चनुाव म¤ चनुावी ÿिøया के कारण यवुाओ ंको  
िकसी भी ÿकार के परेशानी एव ंडर का सामना नही करना पड़ता ह§। अतः बड़े चनुाव कì िÖथित म¤ सधुार हो 
रहा ह ैपर úामीण चनुाव कì िÖथित िनरंतर िबगड़ रही ह§। 

            युवाओ ंको चुनाव के समय िदखाये जाने वाले डर के Öवłप का िवĴेषणाÂमक अÅययन   
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 ÿाĮ आकँड़ो  से पता चलता ह§ िक अÅययन ±ेý के यवुाओ ंम¤ 12.66% आिथªक ±ित, 8.00 संबंध 
तोड़ लेना, 8.34% शारीåरक ±ित, 6.00% को भिूम ±ित का डर िदखाया जाता ह§। जबिक 65% यवुाओ ंको 
िकसी भी ÿकार का डर नहé िदखाया जाता है। इस तरह से जो भी डर पंचायती चनुाव म¤ िदखाय ेजाते ह§ उनम¤ 
सवाªिधक डर आिथªक ±ित का िदखाया जाता ह।ै úामीण ±ेýŌ के अिधकतम  पåरवार संयĉु ह§ एव ं पåरवार 
कì  मािसक आय  कम ह।ै इससे पता चलता ह ैिक ÿित Óयिĉ िनÌन आय एव ंिनÌन जीवन Öतर के कारण 
पंचायती चनुाव म¤ सवाªिधक डर आिथªक ±ित का, यवुाओ ंको िदखाया जाता ह§। यह भी ÖपĶ होता ह ै िक 
8.00% यवुा मानत ेह ैिक उÆह¤ संबंध तोड़न ेका डर िदखाया जाता ह।ै भावनाÂमक आवÔयकता न परूा करन े
का डर भी िदखाया जाता ह।ै 8.34% यवुा मानते ह§ िक उÆह¤ शारीåरक ±ित का डर िदखाया जाता ह।ै यिद 
शारीåरक ±ित व संबंध तोड़ लनेे के ÿितशत को संयĉु łप स ेदखेा जाए तो लगभग 17% यवुा मानत ेह§ िक 
चनुाव के समय जीवन के अिÖतÂव एवं गåरमा को खÂम करने का डर चनुाव म¤ िदखाकर जनमत िनमाªण कì 
कोिशश कì जाती ह§ ।    

चुनाव के समय गाजीपुर के युवाओ ंको लोभ िदखाए जाने का िवĴेषणाÂमक अÅययन  

 

 ÿाĮ आकंणŌ  के आधार पर यह पता चलता ह ैिक 74.86% युवा यह मानते ह§ िक उÆह¤ राजनीितक 
दलŌ अथवा ÿÂयािशयŌ Ĭारा िकसी न िकसी ÿकार का लोभ िदया ही जाता ह§। जबिक 25.84% यवुाओ ंने 
कहा िक उÆह¤ िकसी ÿकार का लोभ नही िदया जाता है। इन तÃयŌ को िवĴेषणाÂमक łप म¤ देखा जाए तो कई 
चीज¤ सम± खड़ी होती ह§। 74.86% यवुाओ ंĬारा यह मानना िक उÆह¤ चनुाव के समय लोभ िदया जाता ह§ 
और दसूरे तरफ 25.84% यवुा मानत ेह§ िक उÆह¤ िकसी भी ÿकार का डर नही िदखाया जाता ह§। ÖपĶ होता ह§ 
िक एक तरफ लोग जागłक एव ंसामािजक तौर पर सशĉ हो रह ेह§ िजसके कारण ÿÂयाशी एव ंराजनीितक 
दल डराने के जगह अिधकतम लोभ िदखाकर जनमत िनमाªण हते ुसहमित िनमाªण के िसĦांत के łप म¤ ÿयोग 
करते ह§। अिधकतम युवा उ¸च चनुावŌ (लोकसभा एव ंिवधानसभा) म¤ िकसी भी ÿकार के डर कì बात नही 
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करते ह§ और जब पंचायती चनुाव कì बात आती ह ैतो अिधकतम यवुा मानत ेह§ िक उÆह¤ िकसी भी ÿकार का 
डर नही िदखाया जाता ह।ै वहé Æयनूतम यवुा मानते ह ै िक उÆह¤ कई ÿकार के ±ित पहòचंान ेका डर िदखाया 
जाता ह।ै इसस ेÖपĶ ह§ िक उ¸च चनुावŌ म¤ डरा धमकाकर मत मांगन ेकì ÿविृ° खÂम हो रही ह§ पर िविवध 
ÿकार के लोभ िदखाकर मत मांगने कì ÿविृ° बढ़ रही ह§। वही लोभ के साथ-साथ शारीåरक ±ित, आिथªक 
±ित और भिूम ±ित का डर िदखाकर पंचायती चनुावŌ म¤ जनमत िनमाªण कì ÿविृ° बढ़ रही ह§ । 

 सामािजक åरÖते खराब होने म¤ चुनावी ÿिøया के ÿभावकारी कारकŌ का िवĴेषणाÂमक अÅययन  

 

 

 ÿाĮ आकंड़Ō  के आधार पर 74.16% यवुाओ ंने माना िक चनुावी ÿिøया के कारण सामािजक åरÖत े
खराब होते ह§ जबिक 25.84% यवुाओ ंन ेमाना िक चनुावी ÿिøया के कारण सामािजक åरÖत ेखराब नहé होते 
ह§। इस ÿकार दखेा जाए तो साफ-साफ ÖपĶ होता ह ै िक लगभग एक ितहाई ÿितशत यवुाओ ंन ेसामािजक 
िवघटन म¤ चनुाव ÿिøया को एक कारक माना ह।ै पवूª के तÃयŌ स ेपता चलता ह ैिक अिधकतम यवुाओ ंका 
मानना ह ै िक िकसी न िकसी ÿकार कì परेशानी चनुावी ÿिøया म¤ उठानी पड़ती ह§। अतः यह कहना उिचत 
जान पड़ता ह§ िक भारतीय चनुावी ÿिøया लोकतांिýक मÐूयŌ का पालन करने के बजाय सामािजक िवघटन 
को बढ़ावा दे रही ह§ ।  

25.84 

74.16 

सामािजक åरÔते के खराब होने म¤ चुनाव ÿिøया के ÿभावकारी कारक के सदंभª म¤ 
युवाओ ंके िवचारŌ का अÅययन (ÿितशत) 

नहé 

हाँ 
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 सामािजक åरÖते के खराब होने म¤ चुनावी ÿिøया के ÿाथिमकता अनुøमŌ म¤ युवाओ ंके मतŌ का 
िवĴेषणाÂमक अÅययन 

 

 ÿाĮ आकंड़Ō Ĭारा ÖपĶ होता ह§ िक 59.17% यवुाओ ंने माना ह ैिक सामािजक िवघटन म¤ पंचायती 
चनुाव ÿभाव डालता ह§। िवधानसभा एव ंलोकसभा चनुाव के संदभª म¤ युवाओ ंका मानना ह ैिक यह नगÁय 
łप म¤ सामािजक िवघटन के łप म¤ ÿभाव डालते ह§। 15% यवुाओ ंका मानना ह ैिक तीनŌ चनुाव समान łप 
से सामािजक िवघटन को बढ़ावा नहé देते ह§। 25.83% यवुाओ ं का यह मानना ह ै िक पंचायती चनुाव 
सामािजक िवघटन को बढ़ावा दतेा ह§। ÖपĶ ह ै िक पंचायती राºय कì Öथापना कì जो ÿिøया भारतीय 
संिवधान म¤ तय कì गई वह अपने आदशª उĥÔेय के ÿािĮ के तरफ बढ़ रही ह ैतो दसूरे Öथान पर सामािजक 
िवघटन को बढ़ावा द ेरही ह§।  

शोध ÿĳŌ के उ°र  

ÿĳ . 1 . ³या यवुा सहमित िनमाªण संÿÂयय से पåरिचत ह§ ? का उ°र दखे¤ तो पाएगं ेिक आकंड़Ō का िवĴेषण 
से ÿाĮ तÃय कहते ह§ िक संबंिधत अÅययन ±ेý के यवुा सहमित िनमाªण (अिधÿचार) संÿÂयय (अवधारणा) से 
अिधक माýा म¤ भिल-भाँित पåरिचत नही ह§। इस ÿकार यह कहना उिचत ह ैिक राजनेता, कापōरेट एव ंमीिडया 
के Ĭारा िनिमªत सहमित िनमाªण से úामीण यवुा अनिभ² ह§। इस अनिभ²ता के पीछे ÿमखु कारण यह ह ै िक 
अÅययन ±ेý के 60% úामीण यवुा 12वé या इससे कम िश±ा ÿाĮ िकए हòए ह§।  

ÿĳ .2. ³या राजिनितक सहमित िनमाªण Ĭारा यवुाओ ंम¤ सामािजक िवघटन को बढ़ावा िदया जा रहा ह§? के 
उ°र हते ुÿाĮ आकंड़Ō  के मÐूयांकन से सामाÆयीकरण िकया जाए तो 87% यवुाओ ंने माना िक चनुाव को 

0 0 

59.17 
15% 

25.83 

सामािजक åरÔते के खराब होने म¤ चुनावी ÿिøया के ÿाथिमकता अनुøमŌ म¤ युवाओ ंके मतŌ का 
िवĴेषणाÂमक अÅययन  

लोकसभा 

िवधानसभा  

पंचायती चनुाव  

तीनŌ म¤  

िकसी म¤ भी नहé  
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लेकर िकसी न िकसी ÿकार कì िहसंा होती ह§। िजसम¤ 83.% से ºयादा यवुा वगª Ĭारा भागीदारी ली जाती ह§ 
तथा 57.% से ºयादा  यवुाओ ंन ेकहा िक उÆह¤ पड़ोसी के िवचारŌ के िवŁĦ जाकर मत दनेे पर आलोचना का 
सामना करना पड़ता ह।ै इस ÿकार ÖपĶ होता ह ैिक úामीण यवुाओ ंम¤ चनुाव ÿिøया म¤ मत ÿाĮ करने के िलए 
कई ÿकार के िहसंाÂमक गितिविधयŌ को अजंाम दकेर मतŌ का ňवुीकरण िकया जाता है। िजसके कारण 
úामीण यवुाओ ंम¤ सामािजक िवघटन को बढ़ावा िमल रहा ह।ै यवुाओ ंम¤ सामािजक िवघटन के पीछे सबस े
ÿमखु कारण यह ह ैिक सहमित िनमाªण (अिधÿचार) के अवधारणा से पåरिचत नही ह§। 

ÿĳ.3. जाित, धमª, िलंग, वगª म¤ से िकसका सवाªिधक इÖतेमाल करके राजनीितक सहमित िनमाªण िकया जाता 
ह§? के उ°र म¤ दखेा जाए तो ÿाĮ होता ह§ िक úामीण यवुाओ ंम¤ सहमित िनमाªण सवाªिधक िवकास के नाम पर 
बनाया जाता ह§। दसूरा कारक धमª तथा तीसरा कारण जाित होती ह§। यवुा वगª कì आज सबस े बड़ी 
आवÔयकता ह§ Öवालंबन एव ंआिथªक िवकास । इसिलए राजनीितक दल एव ंÿÂयशी यवुाओ ंको पसेै एव ंपद 
का लोभ दकेर सहमित िनमाªण करते ह§। 

ÿĳ.4. राजनीितक सहमित िनमाªण का यवुाओ ंके िश±ा Öतर स े³या संबंध ह§? के उ°र के संबंध म¤ दखेा जाए 
तो अÅययन ±ेý के सामाÆय िशि±त यवुाओ ंम¤ सवाªिधक सहमित िनमाªण का बरुा ÿभाव पड़ता ह ैतथा इन 
यवुाओ ंम¤ सामािजक िवघटन भी सवाªिधक िÖथित म¤ बढ़ रहा ह§। जबिक उ¸च िशि±त यवुाओ ंम¤ सहमित 
िनमाªण का ÿभाव  िहसंाÂमक गितिविधयŌ के łप म¤ नही पड़ता ह§ बिÐक य े उ¸च िशि±त यवुा पिÊलक 
ओिपिनयन िनमाªणकताª के łप म¤ राजनीितक दलŌ एव ंÿÂयिशयŌ Ĭारा ÿयोग म¤ लाए जाते ह§। 

ÿĳ.5. úाम पंचायत चनुाव एव ंउ¸च Öतरीय चनुाव म¤ सहमित िनमाªण कì िÖथित ³या ह§? के उ°र के संदभª म¤ 
दखेा जाए तो शोध से ÿाĮ तÃयŌ के आधार पर कहा जा सकता ह ै िक पंचायत चनुाव म¤ सहमित िनमाªण 
ÿÂयाशी पैसे, कपड़े एव ंशराब के आधार पर करत ेह§  तथा इस चनुाव म¤ रजनीितक पािटªयŌ का ÿभाव नगÁय 
होता ह§। जबिक उ¸च Öतरीय चनुाव ÿिøया म¤ रजनीितक दल एवं ÿÂयाशी काÐपिनक ÿितकŌ का सहारा 
ºयादा लेते ह§। ये ÿतीक धमª, राÕůवाद, ±ेýवाद, भाषावाद जैसे होते ह§।  

शोध से िनिमªत िसĦांत  

1. उ¸च चनुावŌ म¤ िहसंा सिुनयोिजत होती ह§, जबिक पंचायती चनुाव म¤ िहसंा पåरिÖथितजÆय होती ह§। 
2. उ¸च चनुाव कì िÖथित िनरंतर भय एव ं िहसंा के संदभª म¤ सधुरी ह§ पर पंचायती चनुाव कì िÖथित 

िनरंतर िबगड़ी ह§। 
3. सामािजक िवघटन युवाओ ंम¤ अिधकतम पंचायत Öतरीय चनुाव Ĭारा होता ह§। 
4. सहमित िनमाªण का िश±ा से िवपरीत का संबंध ह§ अथाªत कम िशि±त लोगŌ पर सहमित िनमाªण का 

अिधक ÿभाव पड़ता ह§। 
5. लोग जाित, धमª±ेý कì भावना से पहले कपड़ा, रोटी, मकान से ÿेåरत होकर कायª करते ह§।   
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िनÕकषª  

िनÕकषª łप म¤ दखे¤ तो सहमित िनमाªण एक ऐसी अवधारणा ह ैजो Óयिĉ एव ंसमाज को वचैाåरक Öतर पर 
ÿभािवत करके उसके Óयवहार म¤ बदलाव कर दतेी ह।ै यह बदलाव Óयिĉ एव ंसमाज दोनŌ के िलए फायदमेदं 
एवं नकुसानदायक दोनŌ  होता ह।ै सहमित िनमाªणकताª वचैाåरक Öतर पर िनयोिजत तरीके स ेदसूरे के िवचारŌ 
को अपने िहत म¤ बदल दतेा ह।ै यह एक मनोसामािजक ÿिøया है जो समाज को बड़े Öतर पर ÿभािवत करती  
है। राजनीित म¤ भी सहमित िनमाªण का ÿयोग बड़े पैमाने पर देखने को िमलता ह।ै भारतीय समाज म¤ राजनीित 
एक तरफ लोकतािÆýक मÐूयŌ को िवकिसत करने म¤ मदद कर रही ह ैतो दसूरे तरफ स°ा कì चाहत सहमित 
िनमाªण के माÅयम से सामािजक िवघटन को बढ़ावा द ेरही ह।ै जाित,धमª,भाषा आिद के नाम पर इसको बढ़ाया 
जा रहा ह।ै अÅययन स े ÿाĮ आकड़ा इस बात के तरफ इसारा  कर रही ह ै िक िýÖतरी चनुाव यवुावŌ म¤ 
आिथªक,धािमªक,जातीय आधार पर मतभेद करके ÿÂयाशी अपना-अपना फायदा ÿाĮ करना चाहते ह§। 
सवाªिधक सहमित िनमाªण पंचायती चनुावो म¤ दखेने को िमलता ह।ै  
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पीएमजेडीवाई से मुंगेली िवकासखडं के लोगŌ कì आिथªक िÖथित म¤ बदलाव 
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सारांश 

िव°ीय समावेशन के ±ेý म¤ िव°ीय जागłकता एवं सा±रता के उĥÔेय स ेक¤ þ सरकार Ĭारा ÿारंभ कì गई ÿधानमýंी जनधन 
योजना अभी तक कì सभी योजनाओ ंम¤ सबसे ºयादा महÂवपणूª भिूमका अदा करती ह।ै इस योजना के माÅयम से दशे को 
आिथªक मजबतूी ÿदान करन ेएवं गरीबी को कम करने का ÿयास सफल होता नजर आ रहा ह।ै 

 उĥेÔय - इस शोध पý का मु́ य उĥÔेय मुंगलेी िवकासखंड म¤ ÿधानमंýी जनधन योजना के अतंगªत खाताधारकŌ कì आिथªक 
िÖथित म¤ बदलाव का अÅययन ÿÖतुत करना ह।ै ÿÖतुत शोध म¤ मुंगलेी िवकासखंड के पीएमजेडीवाई योजना स ेजुड़े खाता 
धारक पåरवारŌ कì Óयिĉगत जानकारी के अंतगªत उă,पाåरवाåरक ÿकृित, जाित वगª, वैवािहक िÖथित एवं शै±िणक Öतर तथा 
आिथªक िÖथित म¤ बदलाव के िलए आय, Óयय, बचत Öतर एव ंबचत ÿितशत म¤ विृĦ के साथ-साथ आिथªक िÖथित म¤ सधुार 
के िलए योजना के ÿभाव का अÅययन िकया गया ह।ै  

 शोध िविध - मुंगलेी िवकासखंड के 262 आवाद úाम म¤ से 6 गांव के 25-25 पåरवारŌ को अÅययन के िलए याŀि¸छक łप 
से चनुा गया ह।ै अनसंुधान के िलए चनु े हòए इन गांवŌ के खाताधारक पåरवारŌ से Óयिĉगत संपकª  के माÅयम स ेअनसुचूी को 
भरा गया ह ैऔर आंकड़Ō को एकिýत िकया गया ह।ै आंकड़Ō को एकिýत करने के पĲात उनका िवĴेषण िकया गया। 

कìवडª - पीएमजेडीवाई, आिथªक िÖथित, मुंगलेी िवकासखंड 

 

ÿÖतावना  

िव°ीय िवकास के िबना आिथªक िवकास एक कोरी कÐपना ह।ै अनभुवजÆय अनसंुधानकताªओ ंका मत ह ैकì 
एक मजबतू दशे और आिथªक िवकास के िलए िव°ीय ÿणाली का िवकास बहòत जłरी ह।ै इसी उĥÔेय कì 
पिूतª के िलए क¤ þ सरकार Ĭारा 28 अगÖत 2014 को ÿधानमýंी जनधन योजना का शभुारंभ िकया गया। 
ÿधानमýंी जनधन योजना का मु́ य उĥÔेय िव°ीय समावेशन को बढ़ावा दनेे के साथ-साथ लोगŌ को ब§िकंग 
±ेý से जोड़कर ब§िकंग आदतŌ को िवकिसत करना ह।ै ÿधानमंýी जनधन योजना के माÅयम से असंगिठत ±ेý 
                                                           
* åरसचª Öकॉलर (अथªशाľ), डॉ. सी. वी. रमन िवĵिवīालय, कोटा, िबलासपुर (छ. ग.) 

† सहायक ÿाÅयापक अथªशाľ, सामािजक िव²ान िवभाग, डॉ. सी. वी. रमन िवĵिव., िबलासपुर 
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के लोगŌ को प¤शन और बीमा योजना से जोड़कर िव°ीय सा±रता को बढ़ाना और गरीबी को कम करने का 
ÿयास िकया जा रहा ह।ै अभी तक सरकार Ĭारा िव°ीय समावशेन के िलए िजतनी पहल ेशłु कì गई है, उनम¤ 
ÿधानमýंी जनधन योजना अपनी िविशĶ पहचान रखती ह।ै इस योजना के अतंगªत खाता धारक को ही सभी 
सरकारी योजनाओ ंका लाभ सबस ेपहले िमलता ह।ै इसके साथ - साथ अÆय लाभ जसै-े शÆूय शषे ब§क खाता, 
ओवरűाÉट कì सिुवधा, ऋण कì सिुवधा,डेिबट काडª कì सिुवधा, अतंरण कì सिुवधा एव ं िविभÆन बीमा 
योजनाओ ंकì सिुवधा के साथ-साथ खाता धारक को Æयनूतम शेष रािश कì आवÔयकता नहé होती इÂयािद। 
अतः िव°ीय िवकास के िलए पीएमजडेीवाई एक धरुी के समान है। 

भारत के मÅय भाग म¤ िÖथत मÅय ÿदशे के पवूê भाग स े2001 म¤ बना छ°ीसगढ़ राºय कला और 
संÖकृित के कारण अपनी िविशĶ पहचान रखता ह।ै छ°ीसगढ़ राºय के उ°र पवूê भाग म¤ िÖथत  मुगंलेी को 1 
जनवरी 2012 म¤ 21वé िजले के łप म¤ िनिमªत िकया गया। मुगंलेी िजले म¤ तीन िवकासखंडŌ मुगंलेी, लोरमी 
एवं पथåरया म¤ स ेमुगंलेी िवकासखडं को अनुसंधान के िलए चनुा गया ह।ै मुगंलेी म¤ कई धािमªक एवं पयªटन 
Öथल ह§। मुगंलेी िवकासखंड म¤ 282 úाम म¤ से 262 आबाद úाम ह,ै इनम¤ स ेअनसंुधान के िलए याŀि¸छक 
łप से छः गांव का चयन िकया गया ह।ै य े गांव -बरेला, बाकì, सोनपरुी, सरेुठा,सेमरचआु एव ं भथरी ह§। 
छ°ीसगढ़ शासन के सांि´यकì िवभाग 2016-17 िजला मुंगलेी कì वािषªक åरपोटª के अनसुार 2011 म¤ इस 
िवकासखंड कì कुल जनसं´या 2,49,229 ह§, िजसम¤ से 50.72% पुŁष एवं 49.28% मिहलाए ं ह§। कुल 
आबादी म¤ से 85.37% úामीण ±ेý म¤ और 14.6% शहरी ±ेý म¤ िनवास करते ह§। इस िवकासखंड म¤ 
अनसुिूचत जाितवगª के 31.84% लोग एव ंअनसुिूचत जनजाित वगª के 3.77% लोग िनवास करते ह§। शेष 
64.37% लोग िपछड़ा वगª और सामाÆय वगª के ह§। मुगंलेी िवकासखंड म¤ कुल जनसं´या म¤ से 1,38,885 
लोग (66.99%) सा±र ह।ै िजनम¤ से 83092 (79.0%) पŁुष एव ं55793 (54.63%) मिहलाए ंसा±र ह§। 
अतः मुंगलेी िवकासखडं म¤ úामीणŌ का बाहòÐय ह ैऔर मिहलाओ ंकì तलुना म¤ पŁुषŌ म¤ सा±रता कì दर 
ºयादा ह§। 

 

िचý ø. 1 - मुगंलेी िवकासखंड कì जाितवार जनसं´या का ÿितशत 
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सािहÂय कì समी±ा 

1. बागली एस. (2012)  - बागली के अÅययन से यह िनÕकषª िनकला िक िव°ीय समावशेन के िलए 
सा±रता एव ंजागłकता बहòत जłरी ह।ै भारत सरकार Ĭारा िव°ीय समावेशन के िलए मजबतू एसोिसएशन 
मानव िवकास कì िदशा म¤ एक सकाराÂमक एक सराहनीय ÿयास िकया जा रहा ह।ै 

2. डां अनुपम शमाª एवं सु®ी सुिÕमता कुकरेजा (2013) - इनके िवĴेषण से यह ÖपĶ होता ह ैिक भारत 
जसै े िवकासशील राÕůŌ कì आिथªक िÖथित को सŀुढ़ करने के िलए िव°ीय समावशेन कì भिूमका बहòत 
महÂवपूणª होती ह§। 

3. िम. िदÓयेश कुमार एवं डां एच.आर. व¤कटेश (2014) - इनके अÅययन से यह िनÕकषª िनकलता ह ैकì 
िव°ीय समावशेन का उĥÔेय समाज के विंचत और कम आय वाल ेवगŎ को सÖती लागत पर िव°ीय सवेाओ ं
का िवतरण करना ह§। 

4. सी. परमािसवन (2015)- इनके शोध से यह िनÕकषª िनकला ह ैिक िव°ीय समावेशन का उĥÔेय सÖती 
कìमत पर पारदशê और Æयायसंगत तरीके से सभी लोगŌ को ब§िकंग और िव°ीय सेवाए ंउपलÊध कराना ह।ै 

5. मुनªल चेतनभाई जोशी एवं िवøम पी.राजपुरोिहत (2016) - इनके अÅययन म¤ पाया गया िक िव°ीय 
समावशेन समाज के विंचत और िनÌन आय वाले िवशाल वगª के िलए ब§िकंग और िव°ीय सेवाओ ं का 
आसानी से िवतरण कर सÖती लागत पर उपलÊध कराकर उÆह¤ समाज कì मु́ य धारा म¤ जोड़ना, िजससे वो 
लोग िव°ीय ±ेý म¤ अपनी पहचान बना सके। 

अनुसंधान ÿिविध 

यह अनसुंधान एक जनांिककì अÅययन ह,ै जो लोगŌ के जीवन से संबंिधत Óयावहाåरक घटनाओ ंपर आधाåरत 
ह।ै इस अनसंुधान का उĥÔेय ÿधानमंýी जन धन योजना से मुगंलेी िवकासखंड के लोगŌ कì आिथªक िÖथित म¤  
³या बदलाव हòआ इस पर आधाåरत ह।ै मुगंलेी िवकासखडं, मुगंलेी िजले के अतंगªत आता ह।ै मुंगलेी 
िवकासखडं म¤ 282 úाम ह,ै इन 282 úामŌ म¤ से आबाद úाम िसफª  262 कì ह।ै अनसुंधान के िलए 262 úामŌ 
म¤ से याŀि¸छक łप स ेछः गांवŌ  का चयन िकया गया ह।ै ये गांव- बरेला, बाकì, सोनपरुी, सरेुठा, समेरचआु 
एव ंभथरी ह।ै अनसुंधान के अतंगªत उन लोगŌ को अÅययन के िलए रखा गया ह,ै िजÆहŌन ेÿधानमýंी जनधन 
योजना म¤ अपना खाता खलुवाया ह§। 

मुगंलेी िवकासखडं के चनु ेहòए गांवŌ म¤ स ेÿÂयेक úाम से याŀिĲक łप से 25-25 पåरवारŌ (कुल 
150) को अÅययन के िलए चनुा गया ह।ै ÿÂयेक पåरवार म¤ एक ही Óयिĉ खाता धारक होता ह।ै मिहलाओ ंको 
इस योजना  के अतंगªत ÿाथिमकता ÿदान कì जाती ह।ै कुल 150 खाताधारक िहतúािहयŌ म¤ से 54 (36%) 
पŁुष एव ं96 (64%) मिहलाएं खाताधारक िहतúाही शािमल ह§। 
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िचý ø. 2 - पीएमजेडीवाई म¤ खाताधारक िहतúाही 

आकंड़Ō का संúहण 
आकंड़े ÿाथिमक और िĬतीयक ąोत के माÅयम स ेसंúिहत िकए गए ह§। ÿाथिमक ąोत के łप म¤ अनुसचूी का 
चयन िकया गया। अनसुचूी ÿाथिमक ąोत का बहòत िवĵसनीय एव ंÿचिलत माÅयम ह§। इसके िलए शोधाथê 
Ĭारा वÖतिुनķ ÿĳŌ का िनमाªण िकया गया,ÿÂयेक पåरवार से ÿÂय± संपकª  Öथािपत कर शोधाथê Ĭारा 
अनसुिूचत को भरा गया। इस अनसुचूी म¤ उनकì Óयिĉगत,पाåरवाåरक, सामािजक, आिथªक एव ंजनधन खाता 
से संबंिधत ÿĳŌ को सिÌमिलत िकया गया ह।ै जसै-े उă, िलंग, ववैािहक िÖथित, ®ेणी, शै±िणक Öतर, पåरवार 
कì ÿकृित, आय, Óयय एव ंबचत का Öतर, जनधन खाता धारक से संबंिधत जानकारी इÂयािद। 

आकंड़Ō का संúहण करन े के पĲात ् इनका वगêकरण एव ं सारणीयन िकया गया, जसेै पाåरवाåरक 
ÿकृित एकाकì एव ंसंयĉु, शै±िणक Öतर- िशि±त एव ंअिशि±त, ववैािहक Öतर- िववािहत एव ंअिववािहत, 
®ेणी -अनसुचूी जाित, अनसुिूचत जनजाित, िपछड़ा वगª, सामाÆय वगª, आय एव ंÓयय का Öतर - 0 स े1000, 
1001 से 2000, 2001 से 3000, 3001 से 4000, 4001 से 5000, 5001 से 6000 इÂयािद। शोधाथê Ĭारा 
शोध ±ेý म¤ जाकर आकंड़े एकिýत करन ेके पĲात ्उनका िवĴेषण िकया गया। इन खाताधारकŌ को िवĵास 
िदलाया गया िक उनकì जानकारी को परूी तरह गोपनीय रखा जाएगा और इनका उपयोग संबंिधत शोध के 
अलावा अÆय कहé नहé िकया जाएगा। िĬतीयक ąोत  म¤ शोधाथê Ĭारा िविभÆन िवĵसनीय ąोत जसैे शोध 
पýŌ, पý -पिýकाए,ं समाचार पý, छ°ीसगढ़ शासन के सांि´यकì िवभाग Ĭारा ÿकािशत वािषªक ÿकाशन कì 
åरपोटª एव ंभारत सरकार के िव° मýंालय िवभाग के ÿकाशन कì åरपोटª इÂयािद का आकंड़े संúिहत करने के 
िलए उपयोग िकया गया। 

आकंड़Ō का िवĴेषण 
मुगंलेी िवकासखडं के अतंगªत पीएमजेडीवाई म¤ खाताधारक िहतúािहयŌ कì Óयिĉगत जानकारी एव ंआिथªक 
िÖथित म¤ बदलाव से संबंिधत आकंड़े एकिýत करन ेके पĲात ्उनका िवĴेषण िकया गया। 

Óयिĉगत एव ंआिथªक िÖथित म¤ बदलाव से संबंिधत आकंड़Ō को हम िनÌनांिकत िबंदओु ंके माÅयम 
से समझ सकते ह§। 

54 

96 

Male Female 
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अ. Óयिĉगत जानकारी 

1. उă -  

पीएमजडेीवाई योजना के अंतगªत िहतúािहयŌ के उă के तीन समहू 30 से कम, 30 से 50 और 50 वषª से 
अिधक उă के समहू बनाए गए ह§। तीनŌ समहूŌ म¤ खाताधारक िहतúाही सिÌमिलत ह§, लेिकन सबसे ºयादा 
िहतúाही 59.3% 30-50 आय ुसमहू के अतंगªत सिÌमिलत ह।ै इन सभी आय ुसमहू म¤ कुल 64% मिहला 
िहतúाही सिÌमिलत ह।ै  अतः इस िवकासखडं म¤ पीएमजडेीवाई योजना के अतंगªत मिहला िहतúािहयŌ कì 
सं´या सवाªिधक ह।ै 

 

िचý ø. 3 - खाताधारकŌ का उăवार ÿितशत 

2. पाåरवाåरक िÖथित - 

पåरवार हमारे समाज का दपªण होता ह।ै िकसी भी Öथान कì पाåरवाåरक िÖथित को दखेकर हम समझ सकते ह§ 
िक उस जगह के लोगŌ कì िवचारधारा सहयोगाÂमक है िक नहé। इन चयिनत 150 िहतúािहयŌ म¤ से 54.7% 
िहतúाही संयĉु पåरवार एव ं45.3% िहतúाही एकाकì पåरवार से संबंिधत ह।ै अÅययन से यह ²ात होता ह ैिक 
मुगंलेी िवकासखडं म¤ संयĉु पåरवार के िहतúाही सवाªिधक ह ैऔर ये सभी लोग एक दसूरे के ÿित सहयोग कì 
भावना रखते ह§। 

तािलका ø. 1 - खाताधारक िहतúािहयŌ कì Óयिĉगत जानकारी 

वगêकरण के 
आधार 

वगêकरण 
 

पुŁष मिहला कुल सं́ या 
 सं́ या ÿितशत (%) सं́ या ÿितशत (%) 

 
उă 
 

< 30 5 18.51 22 81.48 27 
30 - 50 31 34.8 58 65.2 89 
> 50 18 52.9 16 47.1 34 

पाåरवाåरक संयĉु 32 39 50 61 82 

18 

59.33 

22.67 

<30 30-50 >50 
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ÿकृित एकाकì 22 32.3 46 67.7 68 
 
 
जाित वगª 
 

सामाÆय वगª 5 23.8 16 76.2 21 
िपछड़ा वगª 22 40.7 32 59.3 54 
अनसुिूचत 
जाित 

24 42.1 33 57.9 57 

अनसुिूचत 
जनजाित 

3 16.67 15 83.33 18 

वैवािहक 
िÖथित 

िववािहत 53 36.55 92 63.45 145 
अिववािहत 1 20 4 80 5 

शै±िणक Öतर 
 

िशि±त 53 39.8 80 60.2 133 
अिशि±त 1 5.88 16 94.12 17 

 

3. जाित वगª -  

मुगंलेी िवकासखडं म¤ सभी जाित वगª के लोग िनवास करते ह§। अÅययन स े यह ²ात होता ह ै िक मुंगलेी 
िवकासखंड म¤ पीएमजडेीवाई योजना के अतंगªत चयिनत 150 िहतúािहयŌ म¤ सभी जाित वगª के लोग जड़ेु हòए 
ह§। इन 150 िहतúािहयŌ म¤ से 14.0%, 36.0%, 38.0%, 12% िहतúाही øमशः सामाÆय, िपछड़ा, 
अनसुिूचत जाित एवं अनसुिूचत जनजाित वगª के ह§। इस योजना का अनसुिूचत जाित वगª के िहतúाही 
सवाªिधक लाभ उठा रह ेह§ और सबसे कम िहतúाही अनसुिूचत जनजाित वगª के योजना से जड़ेु ह§। 

 

िचý ø. 4 - खाताधारकŌ का जाितवार ÿितशत 

4. वैवािहक िÖथित -  

मुगंलेी िवकासखडं म¤ पीएमजडेीवाई योजना के अतंगªत चयिनत 150 िहतúािहयŌ म¤ से 145 िहतúाही 
(96.7%) िववािहत और 5 िहतúाही (3.3%) अिववािहत है। इससे ÖपĶ होता ह ै िक िववािहत लोग 
पीएमजडेीवाई योजना का सवाªिधक लाभ उठा रह ेह§। 
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िचý ø. 5 - खाताधारकŌ कì वैवािहक िÖथित 

5. शै±िणक Öतर -  

िश±ा Óयिĉ के ÓयिĉÂव कì पहचान ह।ै िश±ा ही Óयिĉ को समाज म¤ सÌमान एव ंपहचान िदलाती ह ैएव ं
उसकì आिथªक िÖथित को मजबतूी ÿदान करती ह।ै मुगंलेी िवकासखडं म¤ पीएमजडेीवाई योजना के अंतगªत 
चयिनत 150 िहतúािहयŌ म¤ से 88.7% िहतúाही िशि±त और 11.3% िहतúाही अिशि±त ह§। इससे यह ÖपĶ 
होता ह ैिक िशि±त लोग ही ºयादा जागłक होते ह§ और जन धन योजना से सवाªिधक लाभािÆवत हो रह ेह§। 

 

िचý ø. 6 - खाताधारकŌ का शै±िणक Öतर 

ब. आिथªक िÖथित 

िकसी भी Öथान के लोगŌ कì आिथªक िÖथित से ही उनकì सामािजक, शै±िणक, पाåरवाåरक एव ंÓयिĉगत 
जीवनशैली ÿभािवत होती ह।ै आिथªक िÖथित को मजबतूी ÿदान करन ेके िलए आय, Óयय एवं बचत Öतर म¤ 
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बदलाव बहòत जłरी ह।ै मुगंलेी िवकासखडं म¤ ÿधानमýंी जनधन योजना के अतंगªत खाता खलुवान ेके बाद 
खाताधारकŌ कì आिथªक िÖथित म¤ बदलाव के साथ-साथ ब§िकंग आदतŌ म¤ भी बदलाव आया ह।ै इस योजना 
के अतंगªत खाताधारकŌ को सभी सरकारी योजनाओ ंजसै-े एलपीजी गसै िसल¤डर कì सिुवधा, िकसान योजना, 
िवधवा प¤शन योजना, मिहला जनधन खाता योजना, ÿधानमंýी सÌमान िनिध योजना, पीएम ®म योगी मानधन 
योजना इÂयािद का ÿÂय± लाभ ÿदान िकया जाता है। इन लाभŌ के साथ-साथ खाताधारकŌ को अÆय सिुवधाएं 
जसै ेऋण कì सिुवधा, अतंरण कì सिुवधा, ओवरűाÉट कì सिुवधा, Łप ेडेिबट काडª कì सिुवधा, बीमा तथा 
प¤शन कì सिुवधा इÂयािद का लाभ ÿदान िकया जाता ह।ै कोरोना संकटकाल एवं लॉकडाउन के दौरान जहां 
लोगŌ को खान े के िलए मसुीबतŌ का सामना करना पड़ रहा था, उस समय भी इस योजना के अंतगªत 
खाताधारकŌ को सरकार कì ओर से आिथªक सहायता ÿदान कì गई िजससे लोगŌ को काफì राहत िमली। 

मुगंलेी िवकासखडं के जन धन योजना के अतंगªत खाताधारक पåरवारŌ कì आय के ąोत मु́ य łप 
से कृिष कायª, मजदरूी, Öवरोजगार एव ंमनरेगा जसैी योजनाओ ंम¤ कायª करन ेसे ÿाĮ होती ह।ै  इन सभी कायŎ म¤ 
कायªरत पåरवारŌ कì आय बहòत ºयादा नहé होती, य ेलोग अपन ेपåरवार कì आजीिवका का पालन मिुÔकल 
से कर पाते ह§। इस योजना के अतंगªत खाता खलुवाने से लोगŌ कì आिथªक िÖथित म¤ बहòत बदलाव आया ह।ै 
ऐसे म¤ पीएमजेडीवाई योजना इन सभी के िलए एक वरदान सािबत हो रही ह।ै खाता धारक पåरवारŌ कì 
आिथªक िÖथित म¤ बदलाव से उनकì श±ैिणक, पाåरवाåरक एव ंसामािजक िÖथित म¤ भी बदलाव आ रहा ह।ै 
मुगंलेी िवकासखडं म¤ पीएमजेडीवाई से लोगŌ कì आिथªक िÖथित म¤ बदलाव को िविभÆन पहलुओ ंजसै ेआय 
का Öतर,Óयय का Öतर, बचत का Öतर एव ंबचत ÿितशत इÂयािद के माÅयम से समझ सकत ेह§। 

1. आय का Öतर-  

आय आिथªक िÖथित का सबसे सशĉ माÅयम ह।ै आय से ही हम लोगŌ के जीवन Öतर के बारे म¤ जान सकते 
ह§। मुगंलेी िवकासखडं म¤ पीएमजडेीवाई योजना के अतंगªत खाताधारकŌ के आय Öतर के िनÌन समहू बनाए गए 
ह§। जैसे- 0 -1000, 1001-2000, 2001-3000, 3001- 4000, 4001-5000, 5001-6000 इÂयािद। शोध 
अÅययन स े यह ²ात होता ह ै िक पीएमजडेीवाई योजना म¤ जड़ुन े से पवूª सवाªिधक 40% िहतúाही 3001- 
4000 आय समहू म¤ एव ंसबसे कम 1.3% िहतúाही 4001- 5000 आय समहू म¤ आते थ।े पीएमजडेीवाई 
योजना म¤ खाता खोलने के बाद िहतúािहयŌ के आय समहू वगª म¤ बदलाव आया ह।ै मुगंलेी िवकासखडं म¤ 
150 म¤ चयिनत िहतúािहयŌ म¤ से सबसे ºयादा 44.7% िहतúाही 4001- 5000 वाल े आय समहू म¤ एव ं
सबसे कम 1.3% िहतúाही 5001- 6000 वाले आय समहू वगª म¤ सिÌमिलत हòए ह§, जबिक योजना म¤ जड़ुने 
स ेपवूª इस आय वगª म¤ कोई भी िहतúाही सिÌमिलत नहé था। इसस ेÖपĶ होता ह ै िक मुगंलेी िवकासखडं म¤ 
पीएमजडेीवाई से लोगŌ के आय Öतर म¤ बदलाव आया है और आय बढ़ने के साथ-साथ िहतúािहयŌ को अÆय 
सिुवधाओ ंका लाभ भी िमल रहा ह ैिजससे उनकì आिथªक िÖथित मजबूत हो रही ह।ै 
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तािलका ø. 2 - पीएमजेडीवाई से आय Öतर म¤ बदलाव 

आय Öतर 
 

योजना के पवूª योजना के पĲात 
खाताधारकŌ कì सं́ या ÿितशत (%) खाताधारकŌ कì सं́ या ÿितशत (%) 

0 - 1000 10 6.7 0 0 
1001-2000 21 14 7 4.7 
2001-3000 57 38 15 10 
3001-4000 60 40 59 39.3 
4001-5000 2 1.3 67 44.7 
5001-6000 0 0 2 1.3 

                     

िचý ø. 7 - पीएमजेडीवाई म¤ खाताधारकŌ के आय का Öतर 

2. Óयय का Öतर  

आय और Óयय दोनŌ ही आिथªक िÖथित कì सचूक होते ह§। मुगंलेी िवकासखडं म¤ पीएमजडेीवाई से संबंिधत 
लोगŌ के Óयय के Öतर म¤ बदलाव आया ह।ै इस शोध म¤ पीएमजडेीवाई स ेसंबंिधत लोगŌ के Óयय के िनÌन Öतर 
बनाए गए ह§ जसेै- 0- 1000, 1001-2000, 2001- 3000, 3001- 4000, 4001- 5000, 5001-6000 
इÂयािद।पीएमजेडीवाई म¤ जड़ुने स ेपवूª सवाªिधक 41.3% िहतúाही 2001 -3000 वाले Óयय समहू म¤ और 
सबसे कम 2% िहतúाही 3001-4000 वाले Óयय समहू म¤ आते थे। 4001-5000 और 5001-6000 वाले 
Óयय समहू म¤ कोई भी िहतúाही म¤  सिÌमिलत नहé था। पीएमजडेीवाई म¤ खाता खोलने के बाद से सवाªिधक 
41.3% िहतúाही 2001- 3000 एव ं3001-4000 वाले Óयय समहू म¤ आ गए ह§। 4001-5000 वाले Óयय 
समहू म¤ कोई भी िहतúाही सिÌमिलत नहé था, पीएमजडेीवाई म¤ जड़ुन ेके बाद से इस समहू म¤ भी िहतúाही 
सिÌमिलत हòए ह§। इसस ेÖपĶ ह ैिक आय Öतर म¤ बदलाव से Óयय के Öतर म¤ भी बदलाव आया ह ैऔर उनकì 
आिथªक िÖथित म¤ सधुार हो रहा ह ै
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तािलका ø. 3 - पीएमजेडीवाई से Óयय Öतर म¤ बदलाव 

Óयय Öतर 
 

योजना के पवूª योजना के पĲात 
खाताधारकŌ कì सं́ या ÿितशत (%) खाताधारकŌ कì सं́ या ÿितशत (%) 

0 - 1000 24 16 0 0 
1001-2000 61 40.7 23 15.3 
2001-3000 62 41.3 62 41.3 
3001-4000 3 2.0 62 41.3 
4001-5000 0 0 3 2.0 
5001-6000 0 0 0 0 

 

िचý ø. 8 - पीएमजेडीवाई से Óयय Öतर म¤ बदलाव 

3. बचत का Öतर -  

बचत का अथª आय का Óयय से अिधक होना। बचत को िकसी भी Öथान या दशे कì आिथªक ÿगित का 
सचूक माना जाता ह।ै पीएमजडेीवाई ब§िकंग आदतŌ को बढ़ावा दनेे कì ÿिøया म¤ एक अ¸छा ÿयास ह।ै 
पीएमजडेीवाई के अंतगªत ब§क म¤ खाता खोलने स ेलोग बचत का ÿयास करन ेलगे ह§। मुगंलेी िवकासखडं म¤ 
शोधाथê Ĭारा शोध के दौरान लोगŌ का कहना था िक इस योजना म¤ जड़ुने से पवूª हम¤ िबÐकुल भी बचत नहé 
होती थी। योजना म¤ जड़ुने के बाद आय म¤ ºयादा अतंर नहé आया लेिकन सभी सरकारी योजनाओ ंका लाभ 
सबसे पहल े पीएमजडेीवाई खाताधारकŌ को  िमलने और अÆय सिुवधाओ ं एव ं बीमा सुिवधाओ ं का लाभ 
िमलन ेसे हमारी आय का कुछ भाग बचने लगा ह।ै इस िवकासखडं म¤ पीएमजडेीवाई से जड़ेु लोगŌ के बचत के 
िनÌन Öतर बनाए गए ह§, जसेै 0 - 100, 100 -200, 200-  300, 300 - 400, 400 - 500, 500 - 600, 
600 - 700, 700 -800, 800 - 900, 900 -1000 इÂयािद, पीएमजडेीवाई योजना के अंतगªत सभी बचत 
Öतर म¤ िहतúाही सिÌमिलत ह§। सबसे ºयादा िहतúाही 600 -700 वाल ेबचत Öतर के समहू म¤ और सबसे कम 
िहतúाही 100 - 200 वाले बचत Öतर समहू म¤ ह§।इस योजना के अतंगªत खाता खलुवाने स ेलोगŌ कì बचत 
पहल ेकì तलुना म¤ कुछ तो बड़ी ह ैऔर उन सभी खाताधारकŌ कì आिथªक िÖथित म¤ भी बदलाव हो रहा ह।ै 
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तािलका ø. 4 - पीएमजेडीवाई से बचत Öतर म¤ बदलाव 

Êचत Öतर 
 

योजना के पĲात 
खाताधारकŌ कì सं́ या ÿितशत (%) 

0 - 100 10 6.7 
100-200 1 0.7 
200-300 3 2.0 
300-400 2 1.3 
400-500 12 8.0 
500-600 24 16.0 
600-700 37 24.7 
700-800 25 16.7 
800-900 17 11.3 
900-1000 19 12.7 

 

 

 

िचý ø. 9 - पीएमजेडीवाई म¤ खाताधारकŌ कì बचत का Öतर 

4. बचत ÿितशत म¤ वृिĦ - 

पीएमजडेीवाई म¤ जड़ुने के पĲात लोगŌ के बचत करने कì आदतŌ म¤ बढ़ो°री से बचत ÿितशत म¤ भी विृĦ हòई 
ह।ै पीएमजेडीवाई म¤ खाताधारकŌ के बचत ÿितशत विृĦ के िनÌन वगª बनाए गए ह§, जसैे 0- 5%, 5%-10%, 
10% -15%, 15% से अिधक इÂयािद। मुंगलेी िवकासखडं म¤ शोध के दौरान अÅययन से यह िनÕकषª िनकला 
िक सबसे ºयादा िहतúाही 5% -10% वाले समहू म¤ ह।ै 
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तािलका ø. 5 - बचत ÿितशत 

बचत का  ÿितशत 
 

योजना के पĲात 
खाताधारकŌ कì सं́ या खाताधारकŌ कì सं́ या 

0 - 5% 14 9.3 
5 - 10% 81 54.0 
10 - 15% 44 29.3 

> 15% 11 7.3 
 

 

िचý ø. 10 - बचत का  ÿितशत म¤ बदलाव 

5. खाताधारकŌ कì आिथªक िÖथित म¤ सुधार (बदलाव) -  

आिथªक िÖथित िकसी दशे के िवकास कì िदशा िनधाªåरत करती ह।ै यिद लोगŌ कì आिथªक िÖथित म¤ सधुार हो 
रहा ह ै तो वो दशे खशुहाली कì तरफ एक कदम आग े बढ़ा रहा होता ह।ै क¤ þ सरकार Ĭारा ÿारंभ कì गई 
पीएमजडेीवाई योजना एक ऐसी ही योजना ह ै जो लोगŌ कì गरीबी दरू करन े के साथ-साथ उनकì आिथªक 
िÖथित को मजबतूी ÿदान करती ह।ै अÅययन के दौरान यह पाया गया िक 150 िहतúािहयŌ म¤ से 149 
िहतúाही इस योजना स ेसंतुĶ थे और उनका कहना था िक यह योजना हमारे िलए वरदान सािबत हो रही ह।ै 
इस योजना के तहत खाता खोलने के िलए हम¤ कोई रकम जमा नहé करनी पड़ती। खाता खोलने के 6 माह के 
बाद ₹10,000  तक कì ओवरűाÉट सिुवधा के साथ खाताधारक को ₹2,00,000 तक कì दघुªटना बीमा कì 
सिुवधा इÂयािद ÿदान कì जाती ह।ै िजसस ेयह ÖपĶ होता ह ैिक इस िवकासखडं के िहतúािहयŌ को इस योजना 
के अतंगªत खाता खलुवाने स ेउनकì आिथªक िÖथित म¤ बदलाव आया ह।ै 
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िचý ø. 11 - पीएमजडेीवाई से आिथªक िÖथित म¤ सधुार 

 

िनÕकषª 

इस शोध के िनÕकषª म¤ यह कहा जा सकता ह ै िक úामीण पåरवारŌ कì आिथªक िÖथित मजबतू करने म¤ 
पीएमजडेीवाई योजना मददगार सािबत हो रही ह।ै औपचाåरक ब§िकंग संÖथानŌ के साथ इन अनौपचाåरक ±ेý 
के लोगŌ म¤ पीएमजडेीवाई योजना जागłकता फैलान ेम¤ महÂवपणूª कदम उठा रही ह।ै úामीण ±ेý के लोगŌ म¤ 
िव°ीय जागłकता फैलाने के िलए ब§क और नीित िनमाªताओ ंको एकजटु होकर काम करना चािहए। िव°ीय 
जागłकता (समावेशन) फैलाने म¤ ब§कŌ के ÿयास म¤ ºयादा बढ़त नहé दखेी गई ह।ै इस योजना से ºयादा लोगŌ 
को जोड़न ेएव ंलाभािÆवत करने के िलए िनÌनिलिखत सझुावŌ कì ओर Åयान आकिषªत करना होगा िजसस े
पीएमजडेीवाई योजना अिधक तेजी से िवकास कर सके। 

1. ब§कŌ को, नीित िनमाªताओ ंऔर सरकार को िव°ीय जागłकता फैलाने के िलए राजी करना चािहए, ³यŌिक 
इनके ÿयासŌ का सीधा ÿभाव इन लोगŌ के आिथªक और सामािजक जीवन पर पड़ेगा। 

2. ब§कŌ को भी िव°ीय जानकारी के ÿसार म¤ अिधक Łिच लेनी चािहए, िजसस ेúामीण ±ेýŌ म¤ ब§िकंग ±ेý का 
ÿचार ÿसार होगा और कम आय वाल ेलोग इस योजना से जड़ु कर योजना से िमलने वाले लाभŌ का ºयादा 
फायदा उठा सक¤ । अÆय सभी सरकारी योजनाओ ंके लाभŌ का फायदा सवªÿथम पीएमजेडीवाई खाताधारक को 
ही ÿाĮ होता ह।ै इस तरह ºयादा से ºयादा लोग पीएमजडेीवाई योजना से जड़ेु और अÆय सभी सरकारी 
योजनाओ ंके लाभŌ को उठा सके, िजससे खाताधारकŌ कì आिथªक िÖथित म¤ बदलाव आएगा और इन लोगŌ 
कì संतिुĶ का Öतर भी बढ़गेा। 
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भजन मंडळी भिĉरसात मµन झाली आह।े ढोलकìची थाप आिण मिंजöयाची झकंारातनू भजन 

गाणाöया मिहलांच ेदहे कंिपत लहरत आह।े Âया एक एक करीत नÂृयासाठी उठत आह।े मीना पण नÂृयासाठी 
उठते। ितची संगमरमरी दहे ढोलकì¸या थाप वर थरकाप होऊन नागीण सारखी लहरत आह।े मीना उठताच 
ढोलकìचा उÂसाह आणखी वाढून जात होता, तो तÐलीन होऊन वाजवत होता। मीना¸या लचकÂया कंबरे 
सोबत ढोलकìच ेबोट पण ढोलकìवर लचकत होते। नÂृय मीना करत होती पण ढोलकì मदहोश होत होता। 
भजन मडंळी सोबत जळूुन ढोलकìच े जगच बदलनू गलेे। ‘ढोलकì’! होय, भजन गाणाöया मिहला Âयाला 
ढोलकì या नावानेच नेहमी हाक मारत होÂया। शेवटी हचे नाव Âयाचे आता झाले होते। 

आई ने Âयाचे ‘चेतन’ ह े नाव मोठ्या ÿेमाने ठेवले होत,े पण नंतर Âयाच नावावर ती िचडत होती। 
कारण िदवसभर तो åरकामा पडून राहायचा। चतेनेची कोणतीच िकरण Âया¸या मÅये िदसत नÓहती। न कोणÂया 
नौकरी वर तो िटकत होता, न कोणÂया धंīा पाÁयामÅय ेतो िटकत होता। आई घरोघरी िफłन भांडे घासायची, 
झाडू, पोछा कłन कमवत होती, आिण हाच दोघांचा आधार होता। 

आई च ेकटकटनारे गडुघ े आता आराम मागत होते। मलुा¸या जÆम घÁेयापासून मोठे होई पय«त ज े
काही ÖवÈन बिघतले होते त ेसगळे धसूर झाले होते। रािहली फĉ एक हताशा, आिण याच हताशे̧ या वळेेत 
उजडेा मÅय ेितला अधंारच िदसत होता। पण चेतन ºया शÆूयतेत राहत होता, ÂयामÅये Âयाला आई¸या इ¸छा 
िदसत नÓहÂया, आिण नाही Âयाला समोर असलेÐया अडचणी िदसत होÂया। आई Öवताला समजवत Ìहणते 
– ‘आपण मेÐयावर Öवगª पाहó िवīा, झटत राहó वदेनचे ेघोट पीत-पीत, आिण दःुखाचे तकुडे खात-खात।’ 

Âयािदवशी संÅयाकाळ¸या सरुवातीला आई¸या मनात अधंार दाटून आला होता। पणूª मिहÆया¸या 
िकराÁयाचे पैसे आईने चेतन¸या हातात िदले होते। तो जÓेहा परत आला तेÓहा हातात ढोलक आिण खाली 
थलैा होता। ह े बघनू आईचा धीर सटुला आिण चतेन ढोलक वाजवायला बसला। आई¸या िशÓया 
                                                           
* मूल कृित :  आशा पाÁडेय*(िहंदी कहानी) 

† सयंोजक : अनुवाद पाठ्यøम, दूर िश±ा िनदेशालय, महाÂमा गांधी अंतरराÕůीय िहंदी िवĵिवīालय, वधाª 
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ढोलकì¸या आवाजात दबनू गÐेया होÂया। आवाज नाही दबला तरी चतेन ला काही फरक पडत नÓहता। जसे 
Âयाला आई¸या िशÓयांची सवयच झाली होती। घरी ढोलक यतेाच चतेन चे भाµय जागल े होते। आई¸या 
िशÓयांनी आिण ढोलकì¸या आवाजाने सिुनता ताईला Âया¸या घरी याव ेलागल।े 

‘कोणावर रागवत आहात काकू?... आिण हा ढोलक कोण वाजवत आहे?’ चेतन¸या घरी िशरताच 
सिुनता ने असा आवाज िदला। सनुीताचा आवाज एकूण तासाभरापासनू रागवत असलेली आईचा आवाज 
पुÆहा आणखी वाढला। ‘काय सांग ूपोरी तलुा, असा नालायक मलुगा जÆमाला आला कì या Ìहातारपणात 
सĦुा मला काम कराव ेलागत आह।े यणेाöया िदवाळीत याला अठठ्वीस वषª पणूª होईल, पण अजनू पय«त 
याला जबाबदारी समजत नाही। आिण ढोलक वाजवÁयाचा एक नवा छंदच याला लागला आह।े काय मािहत 
कोठून िशकला आिण ढोलक पण िवकत घऊेन आला... पैसे िदले होते Âयाला िकराना आणायला आिण हा 
लेकाचा बेशरम! ढोलक घेउन आला। आता मिहनाभर Öवयंपाक कसा बनव?ू Öवतः काय खाऊ आिण याला 
काय खाऊ घालू?’ ‘वाजवत तर खपूच चांगला आह,े आईचा रागावÁयाचा आवाजाकडे कडे दलुª± करीत 
सिुनता माग¸या खोलीततनू यते असणाöया आवाजात दंग झाली। ‘हो’, आता तÌुही लोक गाण े Ìहणणारे 
आिण वाजवणारे आहात, तÌुहाला तर चांगलच वाटणार आह,े पण माझा तर जीव जळत आह े या 
आवाजामळेु... या हरामखोराला नाही खाÁयाची आिण नाही कमवÁयाची िचंता आह।े ठेकेदारकडे मी मोठ्या 
िवनंती ने याला दोन िदवसाचे काम िमळून िदले, पण हा पĜा ितथे गलेाच नाही... दसुöयां¸या घरी भांडे घासू-
घास ूमाझी हाडं िझजनू गलेी पण याला अजनू पय«त काही समज नाही आली, आिण नाही काही िदसत याला 
जवेला कì पसरला पलंगावर झोपायला। आिण आता ढम-ढम ढोल वाजवत आवाज सŁु केला मा»या 
डो³यावर। आई आपÐया वदेनेत मनातÐया-मनात िवहळत होती। 

‘काकू तÌुहाला जर वाईट वाटणार नाही तर एक गोĶ आह ेसांग’ू। बाजू̧ या बाजीवर बसत सिुनता न े
आपल ेबोलणे सŁु केले। 

‘बोल बेटा Âयात वाईट काय लागणार?’ 

आम¸या भजन मंडळी मÅये ढोलक वाजवणारा कोणीही नाही। काय हा आम¸या मडंळीत ढोलक 
वाजवणार?... Âयातनू याला काही न काही पैसे पण िमळेल काकू।’ 

‘पसै ेकमावÁयाच ेयाला सांग ूनको, कमवÁयाची याला चीढ आह।े वाटÐयास फालतचु ेसगळे काम 
करणार, पण पैसे कमवणार नाही’। आई आता पण रागातच होती। ‘ ए³कावन Łपये आिण नारळ तर प³के 
समज ूकाकू, तÌुही तर बघतच आह ेआम¸या मडंळीला ÿÂयेक िदवशी कोठे नं कोठे बोलवÐया जाते। नवराý 
आिण गणेश चतथुê इÂयादी उÂसवामÅय ेएकाच िदवशी दोन-दोन, तीन-तीन जागी सारख ेजावचे लागते... जर 
हा आम¸या मडंळी सोबत जळुला तर आमच ेपण काम होणार आिण हा पैसे कमाव ूशकेल। सगÑयात मोठी 
बाब Ìहणजे हा आपÐया मनाचे आिण आवडीचे काम कł शकणार। ‘तचू Ìहण Âयाला, मी तर शपथ घेतली 
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आह,े कì याला मी आता कोणतेच काम सांगणार नाही। आिण पसै े तर कमवÁयाला अिजबात सांगणार 
नाही...काय फायदा बोलÁयाचा अरे हा तर एका कानाने ऐकतो आिण दसुöया कानाने सोडून दतेो।’ आई¸या 
आवाजात सारखा राग िदसत होता। 

सिुनता माग¸या खोलीत जाते, िजथे चेतन ढोलक वाजवत आह।े चेतन आपÐया वाजवÁया¸या 
धुंदीत आह,े Âयाला सिुनता¸या येÁयाची काही कÐपना नसते। सिुनता चेतन ला आवाज दतेे, पण Âयाला 
आवाज मळुीच ऐकू यते नाही। चेतन एकसारखा ढोलकìच ेतालावर-ताल बदलवत आह।े तÓेहा सिुनता चतेन 
च ेडोके पकडून हलवत ेतेÓहा Âयाची ढोलक वाजवÁयाची तंþी तटुते आिण मग तो दचकून िवचारतो ‘केÓहा 
आली सिुनता ताई?’ ‘आली तर मी आ°ाच, तलुा आवाज पण िदला, पण त ू रमला आह े ढोलक 
मÅय.े..चांगला वाजवतो आह।े’ सनुीता¸या कौतकुाने चेतन थोडा लाजायला लागला। 

‘मग सांग चेतन, ‘सिुनता ने Âयाला ढोलकì बĥल िवचारलं- ‘जर तलुा ढोलकìच ेकाम िमळाले तर त ू
करणार?’ 

‘कुठे ग ताई, अग मला ढोलकì वाजवÁयाचे काम कोण दणेार।’ चेतन¸या आवाजात िनराशा होती। 
‘अरे त ूहो तर Ìहण, काम चालून त»ुयाजवळ येईल... चतेन आमची भजन मंडळी तझुी वाट बघत आह,े मग 
वाजवशील भजन मडंळीत ढोल?’ िबलकुल ताई।’ चतेन आता आनंदी होता। ढोलक खरेदी करताच Âयाला 
काम िमळाले होते। दसुöया िदवशी पासनू तो सिुनता सोबत भजन मडंळीत जाऊ लागला। या कामामळेु चतेन 
ला समजले कì तो ढोलक वाजवÁयासाठीच बनलेला आह।े Âयाची आई Âयाला समजत नÓहती Âया¸यावर 
सारखी रागवत होती। आता चतेन पण सवा«ना दाखव ूशकतो कì तो मन लाऊन ढोलक वाजव ूशकतो। आिण 
åरकामा नाही तर तो एक ढोलक िवशारद आह,े ºयांनी Âयाला बेकार समजनू Âयाला झटकून िदले होते, आता 
तचे सगळे Âया¸याकडे आकिषªत होईल। Âयािदवशी पासनू तर आ°ा पय«त दोन वषª होऊन गलेे चतेन भजन 
मडंळी सोबत ढोलक वाजवत आह।े शंभर – पÆनास Łपये घरी आण ूलागला आह।े आता Âयाची आई पण 
आनंदी राहó लागली होती। आई-लेकरा¸या संसाराची गाडी आता सरुळीत चाल ूहोती। 

मडंळीतील सगÑयां मिहला चतेन ला आपला छोटा भाऊ मानत होÂया। तो पण सवा«ना ताई Ìहणत 
होता। भजन मडंळीतील मिहला चेतन समोर वगेवगेÑया ÿकारे हशा, मÖकरी, मजाक करायचा कधी-कधी 
खपूच हशा Óहाय¸या। सरुवातीला चतेन संकोच करायचा पण तो ही आता हशा, मÖकरी, मजाक मÅये सामील 
होत होता आिण जर मीना मÖकरी, हशा करत असÐयास तर Âयाचा चेहरा अगदी चमकून जात आिण सवा«ग 
Âयाच ेपलुिकत, उÂसािहत होत होते। जरी Âयाचा हशा झाला असला तरी, मीना अशीच हसत राहावी असे 
Âयाला वाटायचे। मीना ला नवöयाने सोडले होते। पण िबचारी मीना ला आईकडे राहाव ेलागत होते। िकती 
नालायक असेल तो नवरा कì ºयाला िहöयाची कदर करता आली नाही। मीना चेतन ला िहराच वाटत होती। 

मीनाला पण चतेन वर मोठा िवĵास होता। जÓेहा कोणाकडे संÅयाकाळी भजन असायचे तेÓहा त े
संपायला राý Óहायची। भजन मडंळी मधील मिहला एका कॉलनीतील असÐयामळेु सहज जात होÂया। पण 
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मीना दसुöया कॉलनी मÅय े ितच े घर होत,े Ìहणनू घर दरू असÐयामळेु चेतन ितला घरा पय«त सोडत होता। 
चतेन¸या सायकलवर बसलेली मीना ित¸या मोहक सगुधंान ेचेतन ला िभजवनू टाकत होती। मीनाचा Öपशª 
चतेन ला आभासी कÐपनेत नते होता। तेÓहा Âयाचा तो सुंदर ±ण असायचा। चेतनचे Âयावळेी पौŁषÂव 
जगायचे पण Âयाचे मन Âयाला अकुंश लावनू शांत करत असे। 

चतेनला Âया¸या िमýाने सांिगतलेली बाब आठवली कì मलुéना माग ेसायकलवर बसवÐयावर एका 
झट³यात āेक दाबÐयास ती पूणª आपÐया अगंावर िचपकून Öपशª करते – तÓेहा शरीरामÅये एक लहर िनमाªण 
होत।े पण चतेन या टवाळिक¸या िकवा वाईट िवचारला झटकून दतेो। मीना या कृÂयावर वर काय िवचार 
करणार? जर ित¸या नजरेत आपण पडलो तर! डुबनू मरÁयाची वळे येईल। िकती िवĵास आह े सवा«चा 
ित¸यावर, आिण मीना तर डोळे बंद कłन Âया¸यावर िवĵास करत।े मडंळीतील दसुöया मिहला िटंगल 
उडवतात कì खरा भाऊ हा तर मीनाचाच आह,े आÌहाला तर ताई हा असाच Ìहणतो। पण काही िदवसापासनु 
िÖथती बदललेली आह।े मडंळी मÅये मीना आधी पे±ा थोडी असहज राहó लागली होती। मीनाला वाटते कì 
जÓेहा ती नाचायला उठते तेÓहा ढोलकì हा िविचý नजरेने ितला सारखा बघत असतो। मीना ने आपÐया 
मनातील बाब सिुनताला पण सांिगतली आह।े आज पण तचे झालं, मीना उठताच ढोलकìची बोट चपळ 
झाली। तो नाच-ूनाच ूढोलक वाजव ूलागला। मीना नÂृय आिण गाÁयामÅये मµन होती। नÂृय करÁया¸या तालात 
मीनाचे हात वर झाले तÓेहा िमनाचा पदर पण वर गलेा तÓेहा मीनाची नजर अकÖमात ढोलकì¸या नजरेला 
िभडली। ढोलकì िमनालाच एकसारखा बघत होता। मीना थोडी असहज झाली, आिण एका झट³यात खाली 
बसली। ढोलकì थबकला, ढोलकìचा नाद थोडा कमी होत गेला। पण बाकì मिहला सारखी नÂृय करीत होती, 
Âयामळेु Âयाने ढोलकì वाजवण ेसŁु ठेवले, पण ढोलकìची नाद सÖुत झाला होता। मीना च े अस े अचानक 
बसताच भजन गाणारी मिहला मडंळी मीनाकडे ÿĳाÂमक नजरेने बघ ूलागली। मीना खपू रागात होती। भजन 
संपताच आज पÆुहा मीनाने सिुनता कडे तøार केली – ‘ताई, या ढोलकìला बदलवा िकंवा मला।’ 

‘काय झालं?... पÆुहा तलुा काही वाटलं?’ 

‘तलुा नाही िदसत, ताई?... कसा मा»याकडे नाचतांनी एकसारखा टक-टक बघत असतो?’ 
‘असे काही नाही आह ेमीना। तो खपू सरळ मलुगा आह.े.. त ूजाÖतच Âया¸याबĥल िवचार करते। मी 

तलुा िकती वळेा सांगनू चकुली आह.े.. िक त ूखपू सुंदर नाचते मीना, Âयामळेु तो Âयावर चांगला ताल दतेो... 
आिण तो आनंदान ेआिण मोठ्या आतरुतेन ेतलुा बघतो... मीना त ू घरी जाऊन आराम कर आिण ही बाब 
अगदी मनातनू काढून टाक। 

‘नाही ताई, त ूनेहमी अशीच Ìहणते, पण आता नाही... मी नाही आता येऊ शकणार।’ 

‘अरे नाही, मीना अशी नको बोल.ू.. तू जłर येणार। मी Âयाला पण काही Ìहण ूनाही शकत मीना, अरे 
तो माझा शेजारी आह।े लहानपणापासनू मी Âयाला ओळखतो, काय Ìहणनू Âयाला मंडळीतनू काढू! चेतन 
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गरीब आहे, घरी पडून असायचा... जÓेहा पासनू मडंळीत येत आह ेÂयाची काहीतरी कमाई होत आह।े यामळेु 
Âया¸या मनात आिण घरी आनंद पसरललेा आह,े मीना।’ 

‘तÌुहाला काय करायच ेआह,े तÌुही बघा ताई,।। तशी पण मी एक आठवड्यासाठी बाहरे जात आह,े 
वापस आÐयावर बघ।ू’ मीना¸या दोÆही बाजू̧ या उ°राने सिुनता Öवतः संĂमात होती। 

 आठवड्याभर नंतर मीना वापस आली आह।े ůेन दीड तास लेट झाली होती। राýीचे साडे अकरा 
वाजले होते। बाहरे एकही åर±ा नÓहता, तसे तर मीनाच े घर Öटेशन पासनू दोनच िकलोमीटर दरू आह,े पण 
इत³या राýीला! एकटी! पायदळ ती कशी जाणार!!  

 एका हातात सामान उचलनू ती Öटेशन¸या बाहरे िनघाली। रÖता सनुसान आह,े कोणÂयाच मिहला 
चालणाöया रÖÂयावर िदसत नÓहÂया, पण रÖÂयावर काही माणसे जłर चालताना िदसत होती। एकट-दकुट 
Öकूटर, मोटर सायकल, कारा पण बाजनेू चालत होÂया। पायदळ चालणाöया पैकì एखादी दाł िपवनू 
असणारी Óयिĉ पण िदसत होती। मीना आतÐया-आतनू घाबरत समोर चालत होती। समोरील वळणावर काही 
मानसं उभी होती। मीना न ेआपल ेपाय जलद गतीन ेचालÁयास सŁु केले। ती लवकरात-लवकर ितथनू िनघनू 
जाÁयाचा ÿयÂन करत होती। तर मागनू आवाज आली- ‘मीना ताई’, 

मीना आवाजाला ऐकूण घाबरत, मागे बघते... अरे, ढोलकì त!ू इथे!! 

मीना Âया¸याकडे ल± न दतेा समोर चाल ूलागली। पण ढोलकì ने ितला मोठ्या आúहाने थांबवल।े 
मीना थांबली, ढोलकì Âया¸या जवळ आला, ‘ताई, आज ऑटोवाÐयांची Öůाइक आह।े चाल मी चालतो 
त»ुयासोबत।’ ढोलकì सोबत Âयाचा एक िमý पण आलेला होता। ‘नाही ढोलकì, -मीना आतÐया- आतनू 
घाबłन गेली होती- याची नजर तर पिहल ेपासनूच वाईट आह.े.. या¸या सोबत जाने Ìहणज ेसंकटाला िनमýंण 
दणे े आह।े मीना पूणª ÿयÂन कłन ढोलकìला नाही Ìहणते, पण ढोलकì ही पणूª आúहाने ितला Ìहणतो- 
‘इत³या राýी एकटी कशी जाशील ताई, मी येतो त»ुया सोबत।’ मीना मनातÐया-मनात राग पकडते। -आपली 
वाईट िनयत लपवÁयासाठी हा ताई Ìहणत असेल... धतूª कुठला। मीना पÆुहा नाही Ìहणते तरी ढोलकì ऐकाला 
तयार नाही आिण ित¸या सोबत चाल ूलागतो। मीना आता सतकª  झाललेी असते। ढोलकì आिण Âयाचा िमý 
शांतपणे समोर-समोर चालत असत।े मीना पणूªपणे सतकª ता बाळगनू दोघां¸या माग ेपळता यईेल अशी सरुि±त 
अतंर बघनू चालत होती। ित¸या डो³यात वगेवगेÑया शंका-कुशकंा घर करत होÂया। जर ढोलकì माग े
पलटला तर! माग¸या बाजनेू पलटून लगचे पळाव े लागले... आिण या ±णी या जागी पलटला तर! या 
गÐलीमÅये घसुनू जाईल। ह ेदोघ ेआह,े आिण मी एकटी। िकती पळणार! कशी पळणार!... रोडवर काही दरू 
पय«त लाईट सĦुा नाही आह,े अधंार आह।े मीनाच ेŃदय थ³क झाले- दोघांनी इथे काही केले तर! इथनू काही 
दरू पय«त वÖती पण िदसत नाही आह.े.. ओरडÐयावर पण कोणी इथे ऐकणार नाही... सामान फेकून दोघांवर 
झपटून जावनू पडेल... शवेट¸या ±णा पय«त झुंज दईेल, - श³य असणाöया ÿÂयके संकटाला समोर 
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जाÁयासाठी ती Öवतःला तयार करत दोघां¸या मागे-माग ेचालत आपÐया घरा पय«त यवेनू पोहचली, तÓेहा 
ितचा अटकलेला ĵास सटुला।  

 ढोलकì ितला पोहचवनू, एकही ±णाचा िवलंब न करता तेथनू पलटून िनघनू गलेा। आता पय«त 
ढोलकìला घाबरलेली मीना आपÐया घरा समोर पोहचनू मोकळा ĵास घतेे, कì अचानक ितचे ल± 
ढोलकì¸या आज¸या Óयवहारावर जाते- अरे, ह ेकाय! आज ढोलकì नेहमी सारखा काहीच बोलला नाही- न 
काही हालचाल िवचारले, न काही हशा, मजाक! घरा पय«त पोहचवले आिण न बोलता लगचे पलटून गलेा! 
जÓेहा पय«त ती Öवतःला सांभाळत, Âया¸याशी काही बोलत, तो खपू दरू पय«त िनघनू गलेा होता। मीना एकदम 
ÖतÊधं झाली होती। तर काय, सिुनता ताई ने Âयाला सगळे सांिगतले असले! Ìहटले तर िमनानेच होते, पण 
Âयाला सांगÁयासाठी नाही तर Âयाला हटवÁयासाठी... सिुनता ताईन ेÂयाला हटवले तर नसेल न! ित¸या मनात 
एक शÐय उभłन आले...! मीनाला तर हचे पािहज ेहोते। पण आज मीनाचे िवचार Âया¸या बाबतीत बदलले 
होते। ती ÿाथªना करत होती कì- परमेĵरा असे नको होव ूदवे।ू इतके वाईट Âयाला का समजल ेमी! सुिनता ताई 
मला िकती समजावत होती, Âयांचहेी ितने ऐकले नÓहते, Âयामळेु ती उदयाला Âयांची माफì मागणार। 

 ढोलकì गÐेयानंतर मीना घरामÅये आली, ितने हात-पाय धतुले, आिण पाणी िपऊन आई सोबत 
जवेण झाÐयावर गादीवर यवेनू लेटली। तÓेहा ितला पÆुहा-पÆुहा ढोलकìची आठवण येत होती। कसा परत गलेा 
लवकरच! आईला न भटेताच! पिहले तो मला न सांगताच घरी यायचा आिण तासन-तास एकसारखा गÈपा 
मारत बसत होता। तो घłन कधी न खाता न िपता कधीच गलेा नाही!! पण आज... Âयाला िकती घाई होती! 
एकसारखी िवचार करत राýी वेळे पय«त मीना झोप ूशकली नाही। 

 दपुारचा वळे होता, पाऊस येऊन गलेा। वातावरणामÅये थोडीशी गमê आहे, ज ेआळसाला वाढवत 
आह,े पण भजन मडंळी यापासनू दरू, अिलĮ आपÐया पूणª उÂसाहामÅये दवेीचे भजन गाÁयात मµन होती। 
ÂयामÅये बसलेली मीना फĉ नाम माý भजनाला साथ दते होती। येताच ितला झटका लागला होता- 
ढोलकì¸या जागी दसुरा ढोलक वाजवणारा! बहòतके सिुनता ताई न ेतर Âयाला हटवलं असेल ! मीनाला पण 
हेच पािहज ेहोते, मग का? बर मीना¸या मनात शÐय Łतत होत! का बर ितच ेमन सिुनता ताईला गळा लागनू 
रडून घ ेÌहणत होते, Ìहणावे कì ढोलकìला वापस घऊेन ये। 

 भजन मडंळीतील मिहला नÂृय करÁयासाठी उठली तेÓहा िमनाचा ही हात पकडून ितला ओढत 
घऊेन गलेी। मीना नाचत आह,े पण ढोलकì¸या तालावर नाही ितचे पाय उचलत आह े आिण नाही ितची 
कंबर पिहÐयासारखी तालावर लहरत आह।े फĉ िनजêव असÐयाÿमाण ेती हात-पाय हलवत आहे। मन ितचे 
खपू उदास आह,े आिण ढोलक वाजवणारा पणूª तालात आह।े पण मीना Âया¸याकडे बघताच मीना¸या 
मनामÅये खोल उदासीनता भरलेली आह,े आिण ती एका झट³यात खाली बसनू जाते।’ 

संúहकताª : शुभम अशोक उमाटे  
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 ABSTRACT:  

The propagator of idea of economic nationalism and integral humanism, Pandit Deen Dayal 

Upadhyay had greater vision towards economic development of country. His economic ideas move 

around the Gandhian socialistic philosophy but he hold some reservations towards its applicability. 

He discussed about decentralization, swadeshi, gramodaya, antyodaya, and integral humanism. His 

economic vision revolves around the basic themes of harmony, primacy of cultural-national values 

and discipline. According to Deendayalji, the primary concern in India must be to develop an 

indigenous economic model that puts the human being at center-stage. Integral Humanism is an 

alternative to both western capitalist individualism and Marxist Socialism. This paper dealt with 

economic vision of Pandit ji in nationalist discourse. . This paper tries to explore the economic 

thoughts of Pandit Deen Dayal Upadhyay in interdisciplinary perspective in Gandhian framework. 

Reason behind adoption of Gandhian perspective in this paper lies in the ideological foundations. 

He was supporter of Gandhian socialism in many senses even having much difference with Gandhi 

on certain issues. Like Jai Prakash Narayan, Kumarappa, Vinoba and J.B Kriplani, he was having 

full devotion towards Gandhian constructive programme and principles of nationalism, self-reliance, 

village swaraj and intermediate technology.  

Key words: Economic nationalism, Integral humanism, economic thought, Deen Dayal 
Uppadhyay. 
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Ideological difference between Gandhi and Deen Dayal on Political Economy:  

Over the years, a lot of research has been done on the thoughts and writings of Pandit 

Deen Dayal, the founder of Jansangh and who developed the concept of ‘Integral 

Humanism’ in India. At a time when the country is under a Hindutva right-wing 

government, it is natural to contemplate, reflect and write on Deendayal’s thoughts. 

Deendayal Chair Chairs have also been formed in various universities. These research 

done on Deendayal ji’s thoughts tell him a high quality thinker, thinker and pioneer of 

Gandhian socialism. Undoubtedly Deendayal ji was a deep scholar of his Hindutva 

ideology, but it is a big ideological mistake to link Gandhian with his economic point of 

view ( Srivastava, 2021). 

In the year 1958, Deendayal ji in his book ‘India’s Artha Niti Vikas Ki Dasha’ 
has done a comprehensive reflection on the then economic thoughts of India. 

Underlining the economic problems and solutions, this book is actually an extension of 

Deendayal’s nationalist ideas, which he wrote in the magazines of the Sangh. In his 

book Arth Chintan, meaning in Indian culture, basic economic goals, agriculture and 

industry, role of plans, limits of production, affordability, man and machine, minimum 

consumption, and compatibility and decentralization of western economics. Discussed 

in the nationalist perspective. Upadhyay ji associates his economic philosophy with 

integral humanism and finally gives the slogan of ‘Antyodaya’. Gradually, they put the 

formula of integral humanist ideological revolution in their philosophy. He takes 

support of Gandhian concepts for this revolution, in which he writes ‘Economy should 

always be compatible with national life. Production of basic resources which are 

required for sustenance, nutrition, development of life, perception and interest of the 

nation should be the goal of the economy. Western thinking considers it good to 

increase the desires equally and continuously fulfill the needs. There is no importance 

of dignity in this. Finding or creating a market for the production material is a major 

part of the economy. In his ideological revolution of Integral Humanism, he gives place 

to Gandhi’s Gram Swaraj, opposition to mechanization, self-reliant society, prestige of 

democracy, identity of self, and inferiority of desires. But despite having so many 

creative concepts of Gandhi in Deenandyal’s economic thought, his revolution of 

‘Integral Humanism’ is different from Gandhi’s Sarvodayi revolution. The reason for 
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this is the ideological basis of Deendayal ji’s thinking, which is divisive and bigotry 

rather than co-ordinating and non-violent ( Upadhaya, 2019).  

In Gandhi’s political economy, where Swadeshi and decentralization talk about 

the eradication of religious disharmony and communalism, the basis of which is 

Satyagraha, on the other hand, Deendayalji opposes secularism and considers 

‘Muslims’ as a problem. That’s why the integral humanist philosophy of Deendayal ji 

goes far away from Gandhi’s concepts of non-violent Swaraj. Deendayalji himself had 

termed Gandhianism, Communism and Sarvodayism as a threat to the integrity of the 

nation. He wrote that, ‘After independence, the government, political parties and people 

had to face many important problems.. But the Muslim problem is the oldest, most 

complex and continues to appear in new forms. We are struggling with this problem for 

the last 1200 years.’ His statement on the Muslim problem gives an explanation in true 

sense for the difference between his ideology and Gandhi’s economic ideology.’ 
Deendayal ji’s opinion on secularism was that, ‘Declaring India a secular nation has 

attacked the soul of India. In a secular state, a mountain of difficulties remains. 

..Though there was a lot of gold in Ravana’s religionless kingdom of Lanka, but there 

was no Ram Rajya’. Deendayal ji has also criticized Gandhism and communism in the 

initial chapter of his book. Gandhi took pride in being a Sanatani Hindu, but he never 

allowed it to become communal. This is an important element in the creativity of his 

economic works, perhaps for this reason Vinoba had written a book on ‘Quran’ along 

with ‘Gita Saar’, expanding his tradition. It is clear that secularism is important for 

Gandhism. For, Gandhi where unity, social harmony and communal harmony is an 

essential element in the question of economic equality, whereas for Upadhyaya the 

concept of unity is only related to the establishment of Hindu Rashtra. He writes that, 

‘If we want unity, we must understand Indian nationalism, which is Hindu nationalism 

and Indian culture is Hindu culture’. It is clear that secularism is important for 

Gandhism. There is a deep ideological difference on the complementary expansion of 

Gandhi’s concept of Swadeshi by Deendayal. Means in Gandhi’s concept of Swadeshi, 

Satyagraha, Trusteeship, Aparigraha and Decentralization go together, but Deendayal ji 

does not give place to Satyagraha in the matter of village industries and agriculture 

development. 
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Despite being separated from Gandhism, Deendayal’s economic thinking cannot be 

rejected outright. His talk of ‘integral humanism’ and not considering the nation as just 

a piece of land is also true to some extent in the context of India’s ‘nationality’. After 

independence, the right wing which was on the margins and the idea of nationalism was 

only a part of the Jana Sangh. 

Whether comparisons are ‘odorous’ or not, only Dogberry, a character from 

“Much Ado about Nothing” and his creator Shakespeare were likely to know. But the 

common experience is that comparisons at times certainly odious. Bracketing 

Deendayal’s name with that of Gandhi is likely to strike some persons as sacrilegious. 

Deendayal was no humble and unassuming that he himself would have brushed aside 

any direct or indirect hint that he was anywhere near Gandhi in political or spiritual 

stature. The present paper focus on an analytical study of Gandhi and Upadhyaya: How 

far were their ideologies similar and dissimilar to each other?1( Parameshwaran, 1978).  

Alternative to Capitalism and Socialism:  

Deen Dayal rejected the idea of western socialism. He had regress opinion 

towards functioning of capitalism in democracies like India. He criticized Nehurivain 

model of development. To him, Economic planning cannot get its objectives without 

involving the cultural values. Giving importance to cultural values during the process of 

economic planning in a decentralized way, an economy can achieve goal of economic 

distribution. He had seen socialism as origin of many socio political conflicts.  

He said that “Socialism is being discussed in all quarters and is being 

considered the most beneficial system for the people. Socialism means control of the 

State over all means of production and distribution. In such a situation the people are 

reduced to the status of laborers. There is no independent ownership. In order to 

establish such socialism class struggle and bloody revolution are invoked. Efforts are 

also made to bring about this socialism in a peaceful manner. But as this system 

accepts a conflict between the individual and society and limits the freedom of the 

individual, under it man becomes only a part of a machine”2. Therefore he demanded 

for Indian socialism in mixing with cultural value of India. To him, I Indian socialism 

must be conflict free in nature. Indian cultural values are tools of socio- political 
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conflict and conflict between man and machine. He rejected the Marxian idea of class 

struggle also. He had seen class struggle as one kind of violence and conflict. On the 

issue of class conflict his ideas are collaborating with Gandhian perspective. He further 

said that, “. The relation between the individual and society under such socialism does 

not accord with Indian culture and tradition. We are not socialists of this type, nor are 

we individualists in the Western sense. Our Upanishads say that he who concentrates 

on the individual attains darkness, and he who worships only the collective also goes 

the same way. The Indian system calls for a blend of the two. Our effort is to merge the 

individual in the social, because the individual can die but society never.”3 

Deen Dayal favored the balance amongst ethical, economical and sociological 

values. Balancing or creating equilibrium is a cultural work and role of individual is 

very important here. According to Deen Dayal, this balancing process is not possible 

under western democratic ideas. He demanded for Indian democratic values on the 

basis of our cultural heritage. He quoted, “INDIA has arrived at the conclusion that it is 

wrong to consider the individual and society to be in mutual contradiction. Of course if 

there is a distortion or lack of order it is necessary to take steps to remove it. But the 

basic truth is that the individual and society are one and indivisible. In a cultured state 

of affairs the individual will think of society even while thinking of him. If anyone thinks 

of achieving his own good by harming society he would be thinking on the wrong lines. 

This is the state of distortion, and this would also not lead to the individual’s good, for 

the individual will have to suffer the condition in which society finds itself.4“ 

Deen Dayal also rejected the idea of mass production and mass consumption. 

Like Gandhi, he demanded for production by masses through decentralized way of 

production. He also rejected the idea of consumer power. To him, monopolization in 

capitalistic structure is one the biggest cause of exploitation of laborers.  

The Idea of Akahand Bharat : Nationalism  

Deendayal believed in the philosophy of cultural nationalism. He crictized Lohia 

and Nehru on the issue of appeasement of Muslims. To him, pleasing communities for 

political power is bad for democratic set up and unity of the country. There is no role of 

appeasement politics in Akhand Bharat. He said that “Akhand Bharat is more a cultural 
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concept than territorial it is true that the achievement of this ideal is only possible 

through the unity of hearts of the people of India. But unity is never created or 

promoted by political patchwork. Unity manifests itself in equality. No section of the 

society can demand a price for unity and if it degenerates into such an attitude, no 

price can inculcate a feeling of oneness in that section. The moment you think in terms 

of winning communities on the basis of paying them price in form of political power, 

you sow the seeds of separation. The history of the last forty years bears ample 

testimony to the fact. In order to induce the Muslims into identifying themselves with 

the nation and its goal of freedom all sorts of “cheques” were offered, but we did not 

succeed5” ( Upadhyaya, 1962). 

He was also against the politics of divide and voting intense political decisions. 

He said that, “In politics, decisions at times are taken on pragmatic grounds, but there 

is tendency to theorize and generalize the decisions either to lend them a hallow or to 

denounce them. However, there is a necessity of observing certain rules of the game in 

this respect. If we want to end communalism let us avoid communal generalization 

unless unimpeachable facts force such a conclusion (Upadhyaya, 1962).” 6  

Mode of Production in Economy:  

   Like parameters of Gandhian political economy, Upadhyaya Chooses decentralization 

in economic and political sphere. He advocated small scale technology with labor 

intensive technique. In contrast to the capital-intensive, centrally-planned economic 

program being pursued in the 1950s, Upadhyaya advanced the idea of a decentralized, 

labor-intensive industrialization. In fact, he suggested altogether abolishing the 

Planning Commission, the apex decision-making body for Indian economic policy. His 

alternative economy would focus on small industrial production and investment (chhote 

udyog and chhoti punji) and trade. In this way, it could raise the overall level of output 

while maintaining the primacy of the Jana Sangh base. Consistent with that focus, 

Upadhyaya suggested focusing transport investment toward developing inland 

waterways and roads. This would grease the wheels of domestic commerce and avoid 

clumping of the population in cities. According to Upadhyaya, urban migration for 

work uprooted families and led to a decline in values. (Balasubraminian, 2022).7 
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Protectionism :  

Panditji was champion of protecting Indian economy from the vagaries of 

opennessand economic imperialism and was staunch believer of ‘swadeshi’ (patriotic 

indigenousness). While dealing with the issues of self-sufficiency in economic 

productivity, he criticized the idea of nationalization of industries on one hand and gave 

green signal to Gandhi’s conception of Swadeshi on the other ( Srivastava, 2021)8 . In 

his own words “All free countries followed those principles in the interest of their 

industries... the ultimate aim should, however, be to increase production and the make 

the country self-sufficient in the matter of food, cloth and housing”. Self-sufficiency in 

economy later became the one the objectives of planning in India. In the context of self-

sufficiency and promoting the small industries, he was very much near to principles of 

Gandhian economy. To quote Gandhi, “Much of the deep poverty of the masses is due 

to the ruinous departures from Swadeshi in economic and industrial life” He was, like 

Gandhi, against the drain of wealth by foreign rulers and foreign industries. According 

to him, removal of poverty is possible through increase in economic productivity and 

self-sufficiency. He had opinion that “We ought to protect Indian industry from foreign 

enterprises and also protect small industries from large scale industries in India. 

Ideal Economic Order Materialism Versus Spiritualism :  

‘Prosperity Vs Dharma’ not only the absence of material prosperity but the 

excess of material prosperity also leads to the end of Dharma. It is the special attitude 

of this country that the West has not thought about the result of material means. When 

these means lead to addiction to the things and pleasures to be derived from them or 

through them, we can say that material influence is established. In the absence of 

material wealth, it ceases to be a means and becomes an end in itself. When it becomes 

too much, it ceases to be a means of righteous conduct and becomes a means of sensual 

pleasure. Since there is no limit to these pleasures, a person given to them will always 

feel lack of wealth and also his addiction to pleasures will reduce his ability to generate 

wealth. “Swadeshi” and “decentralization” are two words that can summarize the 

economic policy suitable for the current circumstances. Planners have become prisoners 

of the belief that only large-scale centralized industry is economically prosperous and 
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so they continue in that direction without concern for its side effects, or knowingly but 

helplessly. The same has happened with “Swadeshi”. The concept of “Swadeshi” is 

derided as old-fashioned in response. We proudly use foreign aid in everything, from 

thought, management, capital, methods of production, technology to even standards and 

forms of consumption. This is not the way of progress and development. We will forget 

our individuality and become virtual slaves once again. The positive content of 

“Swadeshi” should be used as the foundation stone to rebuild our economy. 

Dependence on the Western economy hinders our economic development not only 

because of different ideals of life but also because of different circumstances in terms of 

time and space, so we have to fundamentally break away from the West. But we are 

bound by Marshall and Marx. We believe that the economic principles that he discussed 

are eternal. Even those who feel that they are dependent on certain systems, cannot get 

out of those systems of principles. The economic prosperity of the West has created in 

us a blind faith in our capacity to produce. Western economists have produced so much 

critical literature that we simply cannot help but be overwhelmed by it. It is possible 

that there may be some principles in the science of economics which do not depend on 

time, place or order and may prove useful to all, but very few have the ability to assess 

this quality. Our economists may be experts in western economics, but they have not 

been able to make any substantial contribution to it because the Indian economy can 

neither provide them with the necessary ideas nor the necessary fields for 

experimentation. No right is eternal, whether it pertains to the property itself or to other 

things, is not eternal. They all depend on the interest of the society. In fact these rights 

are given to the individual so that he can perform his social duties. A soldier is given 

weapons because his duty is to protect the society. If he does not do his duty, he loses 

the right to bear arms. Similarly the right to property is given to a person so that he can 

perform his duty as prescribed by the society. For this purpose it becomes necessary to 

define and revise these rights from time to time. No right to property is an absolute 

right of society9 

Integral Humanism the base of economic and political ideas :  

According to Deendayal Upadhyay ji, Integral Humanism literally means the human 

body, brain, intellect and soul to be unanimous with four efforts - religion, meaning 
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work and salvation. This philosophy presents the mental freedom of mankind and the 

journey from its animalism and then from humanity to divinity. In fact, it is the 

philosophy of the highest spiritual and mental development of humans. This is a new 

manifesto in which the supremacy of moral values is established on physical 

elements.10 

Pandit Deendayal Upadhyay gave a philosophy of ‘Integral Humanism’ four 

years before his death. Other compositions published to understand Integral Humanism 

- ‘Emperor Chandragupta’ (1946), ‘Jagadguru Sri Shankaracharya’ (1947), ‘Akhand 

Bharat’ (1952), ‘Hamara Kashmir’ (1953), ‘problem and problem of unemployment 

and Its solution is necessary ‘(1954) and in -depth study of many articles, lectures, 

statements, letters and speeches. Integral Humanism can be called the essence of the 

entire compositions of Deendayal Upadhyay, as it is a collection of four important 

speeches in a small book, which is a mirror of his thinking and thoughts. Integral 

Humanism was a seed that emerged the idea of Deendayal Upadhyay’s thoughts. The 

importance of Integral Human Darshan is the most important for those interested in 

Deendayal Upadhyay’s views, because it is possible to solve all the problems. The idea 

of ‘Integral Humanism’ also analyzes the ancient Indian tradition in a modern context 

for the seekers wishing to deeply dive into the immense sea of thoughts of Deendayal 

Upadhyay. It is the biggest quality and amazing beauty of scientific and philosophical 

interpretation of humanism in extremely spontaneous, succulent and simple language. 

The uniqueness and beauty of Integral Humanism lies in the fact that the more times 

you read it, the more times you will get new inner being. In fact, it is a classical work 

that aims to revive India and Indians. 

Conclusion : 

The thinking of Deendayal Upadhyay connects with the eternal ideology. On the 

basis of this, he tries to understand the nationalism. Let’s consider the problems. Let’s 

solve them. This fact itself proves in favor of India. In such a situation, the first thing 

has to be understood that unlike other ideas, Deendayal Upadhyaya did not make any 

argument. Ideas like Integral Manav, Antyodaya do not come in the category of 

argument. This is philosophy. Which connects to our sage tradition? There is no person 
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or power at its center. As said in western or leftist thought. On the contrary, person, 

mind, intellect, soul all has importance. Soul resides in every living being. The soul is 

considered a part of the divine. This is a holistic philosophy. There is an idea of 

harmony in this. There is no discrimination in this. A person’s own interest is natural. 

But that’s not all. Public welfare is not possible through consumerism. There is no 

welfare of the person in this. If this were the case then at some point in the race for 

materialism a person would get satisfaction. But this does not happen. The mind is 

never satisfied. Person is just the initial unit. But he is only part of the family. If it is in 

the interest of the family, then the person leaves his own interest. If the interest of the 

society is there then the interest of the family should be given up. If there is the interest 

of the country, then the interest of the society should be given up. This idea of 

nationalism should be there in every citizen. The goal of human life is not just physical. 

There must be means of livelihood. These are means. is not feasible. The idea of 

Dharma, Artha, Kama, Moksha should also be kept in mind. All work should be 

inspired by religion. That is, there should be a desire for profit, but it is mandatory to be 

auspicious. 

The relevance of Integral Manav philosophy will always be there, because it is 

based on eternal ideas. Deendayal ji thought about the creative vision of the whole life. 

He did not consider foreign ideas as universal. These facts are also visible in front. 

Indian culture gives a comprehensive idea of the whole life and the whole universe. Its 

approach is integrative. There cannot be thought in pieces. Culture is the philosophy of 

unity in the world, recognition of mutual complementarily among its various forms, 

development of mutual compatibility among them and its rituals. To make nature 

favorable for the achievement of the goal is culture and to make it against it is 

perversion. Culture does not ignore nature. Integral human philosophy is there in Indian 

culture. Man is not just a person. The individual as a set of body, mind, intellect and 

soul is not limited to only singular I. He has a role to play in the society and the society. 

The nation is also a soul. The idea of conflict between society and individual is 

inappropriate. The state is not everything. It is not the sole representative of the nation. 

The nation continues to exist even after the end of the state.11 
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भारतीय िकशोरŌ म¤ िहंसाÂमक Óयवहार और िकशोर अपराध : 
एक समी±ाÂमक अÅययन 

िवकास वाजपेयी1 
vikasbajpai.aim2010@gmail.com  

 

शोध सारांश  

िकशोरŌ के बीच Óयवहार पåरवतªन कì गितशीलता पर, यह पý महßवपणूª मनोव²ैािनक पहलओु ंकì वचैाåरक 

समझ का पता लगाने कì कोिशश करता है। यह शोध पý िविभÆन अÅययनŌ कì समी±ा पर आधाåरत है। इस 

पý म¤ ÿमखु संदभª के िलए सावªभौिमक अÅययन का हवाला िदया गया है। यह शोध पý, शोध कì िमि®त 

पĦित के साथ िकशोर समहू के मनोव²ैािनक Óयवहार का अÅययन करने के िलए है। इस शोध पý म¤ 
सĦैािÆतक ढाँचा िवकिसत करने के िलए िविभÆन शोधािथªयŌ के िवĬतापणूª कायŎ का भी उÐलेख िकया गया 
है। बेहतर अडंरसिेटंग के िलए, इस शोध पý म¤ िĬतीयक डेटा ąोतŌ का उपयोग िटÈपणी ÿदान करने और 
िवÖततृ तरीके स ेहमारी चचाª को सही ठहरान ेके िलए भी िकया जाता है। िकशोर अपराध स ेजड़ुी समÖयाओ ं

का तÃयाÂमक िवĴेषण भी ये शोध पý ÿÖततु करता ह।ै बढ़ते िकशोर अपराध के आकड़Ō और िकशोरŌ कì 
मनोव²ैािनक िÖथितयŌ के बीच सह संबध को भी ये शोध पý िवÖततृ łप म¤ अÅधयन करता ह।ै  

ÿÖतावना:  
िकशोरावÖथा को िवĬानो न ेसीखने, अÆवषेण और पåरपØवता कì अवÖथा बताया ह ै(िमÐस, 2014, 

øोने एडं डहल, 2012, टेÐज़र 2016, Öटाइनबगª, 2014)। यह एक समय भी जब िक Óयवहाåरक और 
ÖवाÖÃय समÖयाएं भी उभर के सामने आ सकती ह§। इन समÖयाओ ंकì अविध लÌबे समय तक रह सकती ह।ै 
कुछ िवĬानŌ के अनसुार, िकशोरावÖथा के दौरान अवसादúÖतता के ल±ण काफì हद तक बढ़ जाते ह§ 
(एडंरसन एडं टीचर, 2008; मåेरकांगस एट अल, 2010), इस सÆदभª म¤ कई शोध और समी±ाएं इस ओर 
इशारा करत¤ िक अिधकांश उदास वयÖकŌ ने िकशोरावÖथा के दौरान अपना पहला अवसादúÖतता ÿकरण 

झलेा (जसेै पाइन, कोहने, गलुê, āकु, और मा, 1998)।  इसी तरह, हाई Öकूल म¤ संøमण के दौरान Öकूल कì 
ÓयÖतता अ³सर कम हो जाती ह ैऔर मानिसक समÖयाए ंबढ़ जाती ह§ (बेनर, 2011) और जो छाý हाई Öकूल 

छोड़ दते ेह§, व ेकाफì कम वतेन अिजªत करते ह§, भले ही व ेबाद म¤ एक उिचत Öथान अिजªत करते ह§ (हेकमनै, 

हÌĀìज़, और कौट्ज़, 2014) िकशोरावÖथा कì मानिसक समÖयाओ ंका सÌबÆध, इन वयÖकŌ के भिवÕय के 

अजªन स ेभी ह।ै 
                                                           
1 पीएच. डी. शोध छाý, सामािजक कायª िवभाग, महाÂमा गांधी काशी िवīापीठ, वाराणसी 
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िकशोरावÖथा Öवतंýता के िवकास का समय है। आम तौर पर, िकशोर सवाल पछूकर या चनुौती दकेर 
और कभी-कभी िनयमŌ को तोड़कर अपनी Öवतंýता का ÿयोग करते ह§। माता-िपता और डॉ³टरŌ को िनणªय 

कì सामियक ýिुटयŌ को अलग करना चािहए, जो िक इस आयु वगª के सामाÆय और अपेि±त ह§, दÓुयªवहार के 

एक पैटनª स ेिजसम¤ पेशेवर हÖत±ेप कì आवÔयकता होती है। उÐलंघन कì गभंीरता और आविृ° मागªदशªक 

ह§। उदाहरण के िलए, िनयिमत łप स े शराब पीना, बार-बार लड़ाई-झगड़े, िबना अनमुित के Öकूल स े

अनपुिÖथित (अनौपचाåरकता), और चोरी एक ही गितिविधयŌ के अलग-अलग एिपसोड कì तलुना म¤ बहòत 

अिधक महßवपणूª ह§। संभािवत Óयवहार संबंधी िवकार के अÆय चेतावनी संकेतŌ म¤ Öकूल म¤ ÿदशªन म¤ िगरावट 

और घर स ेभागना शािमल है। िवशेष łप स ेिचंता का िवषय व ेिकशोर ह§ जो खदु को या दसूरŌ को गभंीर चोट 

पहòचँाते ह§ या जो लड़ाई म¤ हिथयार का इÖतेमाल करते ह§। 

³यŌिक िकशोर ब¸चŌ कì तलुना म¤ कहé अिधक Öवतंý और गितशील होते ह§, व ेअ³सर वयÖकŌ के 

ÿÂय± शारीåरक िनयंýण स ेबाहर होते ह§। इन पåरिÖथितयŌ म¤, िकशोरŌ का Óयवहार उनके Öवयं के िनणªय लेन े

स े िनधाªåरत होता ह,ै जो अभी तक पåरप³व नहé हòआ है। माता-िपता सीधे अपने िकशोरŌ के कायŎ को 
िनयंिýत करन ेके बजाय मागªदशªन करते ह§। िकशोर जो अपन ेमाता-िपता स ेगमªजोशी और समथªन महससू 

करते ह§ और िजनके माता-िपता अपन ेब¸चŌ के Óयवहार के बारे म¤ ÖपĶ अपे±ाए ँÓयĉ करते ह§ और लगातार 
सीमा िनधाªरण और िनगरानी िदखाते ह§, उनम¤ गभंीर समÖयाए ँिवकिसत होने कì संभावना कम होती ह ै((लेवी, 
2022)।2 

िविभÆन अÅययनŌ कì वैचाåरक समी±ा :  

िकशोरŌ कì मानिसक समÖयाओ ंऔर िहसंाÂमक ÿवि° का का अÅययन करने के िलए िवĬानŌ न े

िविभÆन मत ÿÖततु िकय ेह§। राणा और मÐहोýा (2005) न ेÿदिशªत िकया िक पाåरवाåरक वातावरण िकशोरŌ 
के आøामक Óयवहार के िलए एक ÿमखु कारक ह।ै कौर और िनवास (2015) न े िकशोरŌ के मÅय बढ़ती 
औसत आøामकता के िलए िलंग भदे को एक महßवपणूª घटक के तौर पर पåरलि±त िकया ह।ै कौर और 
िनवास (2015) और कुमार और ठाकुर (2016) न ेअपन ेअÅययन म¤ पाया िक सकाराÂमक आøामकता और 
पाåरवाåरक वातावरण के बीच उ¸च कोिट सहसंबंध पाया। कुमार और ठाकुर (2016) न ेअपन ेअÅययन म¤ 
पाया िक महßवपणूª नकाराÂमक संबंध के पांच आयाम िकशोर िहसंा और अपराध स ेजड़ेु ह§, िजनमे पयाªवरण 

(यानी सामंजÖय, संघषª, Öवीकृित और दखेभाल, Öवतंýता और सिøय मनोरंजन अिभिवÆयास) शािमल ह§। 
जनै (2017) न ेअÅÅÍयन िकया िक धनी पåरवारŌ और गरीब पåरवारŌ के िकशोरŌ के मÅय िहसंक और उú 

Óयवहार को लेकर माÅय असामानताय¤ और िवचलन ह§। शमाª (2019) न े पाåरवाåरक वातावरण और 
आøामकता के बीच एक महßवपणूª नकाराÂमक सहसंबंध का अÅययन करने कì कोिशश कì। पाåरवाåरक 
                                                           
2 See https://www.msdmanuals.com/home/children-s-health-issues/problems-in-
adolescents/behavioral-problems-in-adolescents  
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वातावरण िमलनसार होने पर िकशोर कम िहसंक रह ेजबिक पाåरवाåरक कलह, िवघटन िकशोरŌ म¤ उúता कì 
सीमा को उÂÿेåरत करते ह§। िवĬानŌ ने िकशोर आøामकता को िविभÆन ŀिĶकोणŌ स ेसमझा ह।ै जॉनसन 

(1972) के अनसुार आøामकता “वो शारीåरक या मौिखक Óयवहार िजसका इरादा िकसी को चोट पहòचँान ेके 

िलए हो। भागी और शमाª (1992) के िवचार म¤ “आøामकता, हािनकारक और िवनाशकारी Óयवहार ह।ै कोई 
और डोगडे (2000) ने ‘िकसी भी’ के łप म¤ पåरभािषत िकया िकसी Óयिĉ को नकुसान पहòचँान ेके इरादे स े

िकया गया Óयवहार ही आøामकता ह।ै 

िकशोरŌ म¤ िहसंाÂमक Óयवहार और बाल अपराध म¤ सह सÌबÆध3 :  

हाल के कुछ वषŎ म¤ दशे म¤ छोटे ब¸चŌ के Ĭारा घिटत कुछ ऐसी Ńदय िवदारक घटनाए ंदखेने को 
िमल रही ह§, िजÆह¤ दखेकर लगता ह ैिक अब हमारे दशे के कुछ ब¸च ेबचपन म¤ ही गÌभीर अपराधŌ व िदल 

दहला दने ेवाली घटनाओ ंको अजंाम दने ेलेगे ह§ जो िक िÖथित बेहद िचंताजनक ह।ै िजस तरह से िकशोर 
ब¸चŌ के Ĭारा आयेिदन अपरािधक घटनाओ ंको घिटत िकया जा रहा ह ैवह सोचने वाली बात ह।ै िकशोर 
अपराध कì घटनाए ंबार-बार हम सभी स ेÿĳ करती ह ैिक ³या इन घटनाओ ंके िलए वाÖतव म¤ क¸ची िमĘी 
के बन ेब¸चे िजÌमदेार ह ैया कहé ना कहé हमारे लालन-पालन व सामािजक माहौल म¤ ÓयाĮ कोई कमी 
िजÌमदेार ह।ै आज हमारे सामने सवाल उठता ह ैिक िकशोर उă म¤ अपराध करने के िलए ब¸चŌ को कौन स े

हालात उकसा रह ेह,ै ऐसा गलत कायª करने के िलए ब¸चŌ म¤ ÿेरणा कहाँ स ेआ रही ह।ै ³या ब¸चŌ के माता-
िपता के लालनपालन म¤ कोई कमी रह गयी थी। ³या इसका कारण पåरवार के सदÖय, पाåरवाåरक िमý, 

िश±कŌ का ब¸चŌ के साथ Óयवहार कì कोई कमी तो नहé िजसके चलते कुछ ब¸चे गलत राह पर िनकल 

जाते ह§। वसैे हमारे दशे म¤ ब¸चŌ को भगवान का łप माना जाता ह ैऔर कुछ धमŎ म¤ तो ब¸चŌ कì पजूा तक 

कì जाती ह ैवसेै भी ब¸चे दशे का भिवÕय व अनमोल राÕůीय धरोहर होते ह§ और आने वाल ेसमय म¤ उनके 

मजबतू कंधŌ पर दशे व पåरवार के भिवÕय कì बहòत बड़ी िजÌमदेारी होती ह।ै इसिलए सरकार, समाज, माता-
िपता, अिभभावक के łप म¤ हम सभी का एक नैितक कतªÓय ह ैिक हम ब¸चŌ के सवा«गीण िवकास के िलए 

उÆह¤ ÖवÖÃय सामािजक-सांÖकृितक वातावरण म¤ बड़ा होने का अवसर ÿदान कर¤। तािक वो बडे ़होकर दशे के 

िजÌमदेार नागåरक के łप स ेशरीर स ेहĶपĶु, मानिसक łप िवĬान और नैितक łप सदाचारी बन करके अपनी 
िजÌमदेारी का सही ढंग स े िनवाªह कर सक¤ । वसेै हमारे दशे म¤ ये माता िपता व सरकार का क°ªÓय ह ै िक वो 
ब¸चŌ को िवकास के िलए समान अ¸छे अवसर ÿदान कर¤। इसके साथ ही सरकार का दाियÂव ह ैिक समाज म¤ 
ÓयाĮ असमानता को कम करने के िलए सभी ब¸चŌ के अिधकारŌ कì र±ा सिुनिĲत कर¤। 

हमारे दशे म¤ ब¸चŌ स ेआ²ाकारी, बड़Ō का आदर सÌमान करने वाला और अपन ेअदंर अ¸छे गणुŌ 
को धारण करने वाल ेहोने कì अपे±ा कì जाती ह ैऔर अिधकतर ब¸च¤ इस पर अमल भी करते ह§। ब¸चŌ के 
                                                           
3 Abstract taken from , https://www.punjabkesari.in/aapki-kalam-se/news/concern-for-the-criminal-
trend-society-in-adolescents-1022682 accesed on 16/04/2022  
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िलए 11 स े 16 वषª कì िकशोरावÖथा कì उă बेहद महßवपणूª होती ह,ै उस दौरान ही उनके ÓयिĉÂव का 
िनमाªण व सवा«गीण िवकास कì ठोस नéव रखी जाती ह।ै ऐस ेम¤ उनका िकशोर उă म¤ िवशेष Åयान दनेा बेहद 

ज़łरी हो जाता ह ै³यŌिक यही वो समय ह ैजब ब¸च ेके गलत राÖते पर चलने कì शकंा सबसे अिधक होती 
ह।ै अिधकतर ब¸च ेअपने माता-िपता, सामािजक और सरकार के बनाये िनयमŌ को मानते ह§, लेिकन कुछ 

ब¸च ेअनशुासन व िनयमŌ को नहé मानते ह§। इसम¤ से ही कुछ ब¸च ेधीरे-धीरे आपरािधक गितिविधयŌ म¤ िलĮ 

हो जात ेह§, िजसके चलते उÆह¤ समाज म¤ बाल अपराधी या िकशोर अपराधी के łप म¤ जाना जाता ह।ै आज 

भारतीय समाज म¤ बाल अपराध कì दर िदन-ÿितिदन बढ़ती जा रही ह,ै साथ ही इसकì ÿकृित भी जिटल होती 
जा रही ह।ै इसका सबसे बड़ा कारण ह ै िक वतªमान समय म¤ बहòत ही तेजी स े हो रह े नगरीकरण तथा 
औīोिगकरण कì ÿिøया ने एक ऐसे वातावरण का सजृन कर िदया ह ै िजसम¤ अिधकांश पåरवार अपने ही 
ब¸चŌ पर िनयंýण रखने म¤ व उÆह¤ संÖकारवान बनान ेम¤ असफल िसĦ हो रह ेह§। सभी पैसे कमान ेकì दौड़ म¤ 
इतने ÓयÖत हो गय ेह ैिक भोलेभाले बचपन को ठीक स ेसमय नहé द ेपा रह ेह§। िजसके चलते आज ब¸चŌ कì 
वयैिĉक Öवतंýता म¤ अÂयिधक विृĦ होने के कारण कुछ ब¸चŌ म¤ नैितक मÐूयŌ का बहòत ही तेजी स े±रण 

होने लगा ह,ै इसके साथ ही अÂयिधक ÿितÖपधाª न ेिकशोरŌ म¤ तनाव को पैदा िकया ह।ै आज िजस आसानी स े

ब¸चŌ को मोबाइल फोन, कÌÈयटुर और इटंरनटे उपलÊध ह ै उसने इÆह¤ पåरवार व समाज स ेअलग कर 
अकेलेपन म¤ जीना िसखा िदया ह।ै िजसके चलते आज दशे म¤ बहòत ही तेजी से ब¸चे तनाव व अवसाद के 

िशकार होकर अपराध म¤ िलĮ हो रह ेह§। आज दशे म¤ िजस तरह स ेब¸चŌ के Ĭारा अपराध को अजंाम िदया 
जाने लगा ह ैवह ब¸चŌ के Ĭारा होने वाल ेअपराध कì एक कड़वी वाÖतिवकता ह।ै वतªमान समय म¤ दशे म¤ 
ब¸च ेबहòत स ेखतरनाक अपराधŌ म¤ िलĮ पाये जाने लग¤ ह§ जैसे िक चोरी, लटू, झपटमारी, लड़ाई-झगड़े, हÂया, 
सामिूहक दÕुकमª आिद। य ेमाता-िपता के साथ-साथ पåरवार, समाज व सरकार के िलए भी एक बहòत ही िचंता 
का िवषय ह;ै ³यŌिक ब¸चŌ के Ĭारा िकय ेजाने वाल ेअपरािधक कृÂय माता-िपता, पåरवार व समाज को 
झकझोर के रख दतेे ह§ और दशे के िलए बहòत नकुसान दायक होते ह§। समाजशाľीय ŀिĶकोण स े िकशोर 
अपराध के िलए अब उă को अिधक महßव नहé िदया जाता ³यŌिक िकसी भी Óयिĉ कì मानिसक एवं 

सामािजक पåरप³वता सदा ही आय ुस ेÿभािवत नहé होती ह।ै इसिलए ही कुछ िवĬान िकशोरŌ Ĭारा ÿकट 

रोजमराª कì Óयवहार ÿविृत को िकशोर अपराध के िलए मु́ य आधार मानते ह§। वो मानते ह§ िक अगर ब¸चा 
आवारागदê करेगा, Öकूल स ेअनपुिÖथत रहेगा, माता-िपता व पåरजनŌ कì आ²ा नहé मानेगा, अĴील भाषा 
का ÿयोग करेगा, चåरýहीन ÓयिĉयŌ स ेसंपरक् रखगेा तो उसके िबगड़ने के चांस बहòत अिधक होते ह§ और 
इसी के चलते ब¸चा अपरािधक घटनाओ ंको अजंाम दने ेलग जाता ह।ै िकशोर कौन ह ैिकशोर का अथª एक 

ऐस ेÓयिĉ स ेह ैजो बहòत यवुा, बालक, कुमार या वयÖक होने वाली आयु स ेकम हो। दसूरे शÊदŌ म,े िकशोर 
का अथª ह ैिक जो ब¸चा अभी वयÖकŌ कì आयु तक न पहòचँा हो िजसका ताÂपयª उसके अभी भी बालपन 

और अपåरप³व होने स ेह।ै कभी-कभी “ब¸चा” शÊद “िकशोर” के Öथान पर भी ÿयोग होता है। काननूी łप म¤ 
कहा जाये तो, एक िकशोर को उस ब¸च ेके łप म¤ पåरभािषत िकया जा सकता ह ैिजसने अभी काननूी łप स े
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िनिĲत वयÖक आयु ÿाĮ न कì हो और दशे के कानून के तहत उसे अपन ेिकये हòए अपराधŌ के िलए वयÖक 

कì तरह िजÌमदेार न ठहराया जा सके। काननू के शÊदŌ म¤, एक िकशोर वो Óयिĉ होता ह ैिजसकì आयु 18 

वषª स ेकम हो। ये एक काननूी महßव रखता ह।ै िकशोर Æयाय (दखेभाल और सरु±ा) अिधिनयम, 2000 के 

अनसुार एक िकशोर यिद वो िकसी भी अपरािधक गितिविध म¤ शािमल ह ैतो काननूी सनुवाई और सजा के 
िलए उसके साथ एक वयÖक कì तरह Óयवहार नहé िकया जायेगा। िकशोर अपराध ³या ह ै? जब िकसी ब¸च े

Ĭारा कोई काननू-िवरोधी या समाज िवरोधी कायª िकया जाता ह ैतो उसे िकशोर अपराध या बाल अपराध 

कहते ह§। कानूनी ŀिĶकोण स ेिकशोर अपराध 16 वषª से कम आयु के बालक Ĭारा िकया गया कानून िवरोधी 
कायª ह ैिजस ेकाननूी कायªवाही के िलए बाल Æयायालय के सम± उपिÖथत िकया जाता ह।ै भारत म¤ बाल Æयाय 

अिधिनयम 1986 (संशोिधत 2000) के अनसुर 16 वषª तक कì आयु के लड़कŌ एवं 18 वषª तक कì आय ु

कì लड़िकयŌ के अपराध करने पर िकशोर अपराधी कì ®ेणी म¤ सिÌमिलत िकया गया ह।ै िकशोर उă के 

बालक Ĭारा िकया गया काननूी िवरोधी कायª िकशोर अपराध ह।ै केवल आय ुही िकशोर अपराध को िनधाªåरत 

नहé करती वरन ्इसम¤ अपराध कì गभंीरता भी एक बहòत महßवपणूª प± ह।ै 16 वषª का लड़का तथा 18 वषª 
कì लड़कì Ĭारा कोई भी ऐसा अपराध न िकया गया हो िजसके िलए राºय मÂृयु दÁड अथवा आजीवन 

कारावास दतेा ह ैजसेै हÂया, दशेþोह, घातक आøमण आिद तो वह िकशोर अपराधी माना जायेगा। 

िकशोर िहसंा से सÌबंिधत तÃय : 

िकशोर अपराध के आकड़े “नेशनल øाइम åरकॉडª Êयरूो” के आकड़ो के अनसुार वषª 2014 के 

आकँड़Ō के अनसुार अÆतगªत कुल 38,455, वषª 2015 के अनसुार 33,433 व वषª 2016 के अनसुार 
35,849 मामले िकशोर अपराध के पंजीकृत िकय ेगय ेह।ै जो िक बहòत सोचनीय ह ै³यŌिक ब¸च¤ दशे व 

पåरवार कì नéव व उºजवल भिवÕय होते ह§। संयĉु राÕů कì संÖथा यिूनसफ़े कì एक महßवपणूª åरपोटª के 

मतुािबक भारत म¤ साल 2011 कì जनगणना के अनसुार िकशोरŌ कì सं´या 24 करोड़ स ेअिधक ह।ै यह 

आकंड़ा दशे कì जनसं´या का एक चौथाई िहÖसा ह।ै एक åरपोटª के अनसुार ब¸चŌ म¤ ग़Öुसे कì ÿविृ° उनकì 
उă के अनसुार बदलती जाती। वषª 2014 म¤ “इिंडयन जनªल साइकोलॉिजकल मेिडिसन” म¤ ÿकािशत एक 

åरसचª के अनसुार लड़कŌ म¤ लड़िकयŌ के मक़ुाबले अिधक ग़Öुसा दखेने को िमलता ह।ै इस åरसचª म¤ शािमल 

लोगŌ म¤ िजस समहू कì उă 16 स े19 वषª के बीच थी उनम¤ Ûयादा ग़Öुसा दखेने को िमला जबिक िजस समहू 

कì उă 20 स े26 वषª के बीच थी उनम¤ थोड़ा कम ग़Öुसा था। ये आकंड़े दशाªते ह§ िक िकशोर उă के ब¸चŌ म¤ 
यवुा अवÖथा के मक़ुाबले अिधक ग़Öुसा दखेने को िमलता ह।ै इसी तरह लड़कŌ म¤ लड़िकयŌ के मक़ुाबले 

अिधक ग़Öुसा दखेने को िमलता ह।ै हालांिक, इसी åरसचª के अनसुार 12 से 17 वषª आय ुवगª कì लड़िकयŌ म¤ 
क़रीब 19 ÿितशत लड़िकयाँ अपन ेÖकूल म¤ िकसी न िकसी तरह के झगड़े म¤ शािमल िमलé ह§। यह åरसचª 
भारत के 6 ÿमखु ÖथानŌ के कुल 5467 िकशोर और यवुाओ ंपर कì गई थी। इस åरसचª म¤ िदÐली, ब¤गलŁु, 

जÌम,ू इदंौर, केरल, राजÖथान और िसि³कम के िकशोर और यवुा शािमल थे। 
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भारत म¤, अिधकाåरयŌ न े 2012 म¤ 27,936 नाबािलगŌ पर डकैती, हÂया, बलाÂकार और दगं ेजसेै 

बड़े अपराधŌ म¤ शािमल होने का आरोप लगाया। एनसीआरबी के आकंड़Ō के अनसुार, 2012 म¤ जजेबेी 
(िकशोर Æयाय बोडª) के सम± उपिÖथत होने वाल ेÓयिĉयŌ म¤ स ेदो-ितहाई (66.6 ÿितशत) 16 और 18 वषª 
कì आय ुके बीच थे। इसके अलावा, सव¥±ण म¤ शािमल 30.9 ÿितशत लोग 12 और 16 वषª कì आय ुके 

बीच थे। जबिक बाकì (2.5 फìसदी) 7 से 12 साल कì उă के बीच के थे। 2002 स े2012 तक नाबािलग 

बलाÂकार कì सं´या म¤ 143 फìसदी कì विृĦ हòई थी। यह भी संकेत िदया िक हÂयाओ ंकì सं´या म¤ 87 

फìसदी कì विृĦ हòई ह,ै जबिक सं´या िकशोरŌ Ĭारा अपŃत मिहलाओ ंऔर लड़िकयŌ कì सं´या म¤ 500 

ÿितशत कì विृĦ हòई है। 

हालाँिक, 2007 और 2012 के बीच, िकशोरŌ Ĭारा िकए गए बलाÂकार और हÂया जसेै गभंीर 
अपराधŌ कì सं´या नाबािलगŌ Ĭारा िकए गए सभी अपराधŌ का िसफª  8% थी। िकशोरŌ Ĭारा िकए गए सभी 
अपराधŌ म¤ 72 ÿितशत चोरी, स¤धमारी और नकुसान पहòचँान ेजसेै छोटे अपराध ह§। भारत म¤ िकशोर अपराधŌ 
के बढ़ते úाफ को Åयान म¤ रखत ेहòए, यह िदखाने के िलए ÖपĶ होने वाल ेल±णŌ स ेअ¸छी तरह पåरिचत होना 
आवÔयक ह ैिक िकस ब¸च ेका अपराधी बनने कì ओर झकुाव ह ैया पहले स ेही एक है।4 

 िकशोरŌ म¤ बढ़ती आपरािधक िहसंक ÿवि° का एक कारण िकशोर अवसाद भी ह,ै ये एक आम 

िकÆत ुगभंीर समÖया ह।ै यह एक मानिसक ÖवाÖÃय िवकार ह ैजो गितिविधयŌ म¤ Łिच के नकुसान का कारण 

बनता है। यह ÿभािवत करता ह ैिक एक िकशोर कैसे सोचता ह,ै Óयवहार करता ह ैया महससू करता है। िकशोर 
अवसाद के पåरणामÖवłप गंभीर भावनाÂमक और कायाªÂमक समÖयाए ंहो सकती ह§। िकशोरŌ म¤ अवसाद 

वयÖकŌ म¤ अवसाद स ेअलग होता है। यह केवल भावनाÂमक कमजोरी का चरण नहé ह ै िजस ेआप पयाªĮ 

आÂमिवĵास और इ¸छाशिĉ स ेदरू कर सकत ेह§। यिद अनपुचाåरत िकया जाता ह,ै तो िकशोर कì मानिसक 

संरचना पर इसके कुछ दीघªकािलक पåरणाम हो सकत े ह§। इस िÖथित को दरू करने के िलए िकशोरŌ को 
मनोव²ैािनक परामशª और उिचत दवाओ ंतक पहòचंने कì आवÔयकता है।5 

िकशोरŌ कì आøामकता और øूरता6 : 

िकशोर øूरता और Óयवहार म¤ आøामक अिभÓयिĉयŌ कì समÖया को पÃृवी पर मनÕुय के अिÖतÂव 

के दौरान िकसी भी समाज या राÕůीयता म¤ नकारा नहé गया है। िकशोरŌ का िहसंक Óयवहार, ÓयिĉÂव, महßव 

और सवªशिĉमानता को Óयĉ करने के एक तरीके के łप म¤, मनोवै²ािनकŌ और समाज के िलए भारी कायª 
करता ह,ै िजस ेदिैनक łप स ेिनपटाया जाता है। इटंरनेट और अÆय मीिडया के िवकास के साथ, परूी आबादी, 
                                                           
4 https://blog.ipleaders.in/juvenile-crimes-india/ cited on 16/04/2023  
5 https://healthlibrary.askapollo.com/hindi/teen-depression/  
6 https://minikar.ru/hi/lyubov-i-otnosheniya/detskaya-agressiya-i-zhestokost-i-ee-profilaktika-
profilaktika-zhestokosti-v/  
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िवशेषकर िकशोरŌ के बीच øूरता का Öतर बढ़ रहा है। इस तरह के åरÔत ेके तÃय को बार-बार सािबत िकया 
गया ह,ै हालांिक इस िवषय न ेइटंरनेट पर, समाचार पýŌ म¤, टेलीिवजन पर, और इसी तरह कì चचाªओ ंके िलए 

ÿासंिगकता ÿाĮ कì है। यही ह,ै िकशोरŌ के सामािजक हलकŌ म¤ हमेशा आøामकता रही ह,ै केवल इसके 

चारŌ ओर Åयान कì एकाúता कì तीĄता हाल ही म¤ बढ़न ेलगी है। आज, िहसंा और øूरता कì घटना स े

िनपटने के ÿभावी तरीकŌ का िवकास काफì उ¸च Öतर पर ह,ै और आøामकता के Öतर को कम करने के 

उĥÔेय स ेकई संगठन और कायªøम ह§: सलुह सवेाए,ं मनोवै²ािनक सहायता सवेाएं, सावªजिनक और Öकूल 

दोनŌ, Öकूल मÅयÖथता कì शŁुआत, जब िकशोर Öवयं िविभÆन िववादŌ और संघषŎ म¤ मÅयÖथŌ कì भिूमका 
िनभाते ह§, उनके शांितपणूª समाधान म¤ योगदान करते ह§ या उनकì घटना को रोकन ेके िलए। एक िकशोरी कì 
संपि° के łप म¤ आøामकता इस तरह के Óयवहार के िलए उसकì तÂपरता म¤ ÿकट होती ह।ै नाबािलगŌ म¤ 
आøामकता और øूरता एक Óयिĉगत-Óयिĉगत िवशषेता ह ैजो Óयिĉ के जीवन और उसके आसपास के 

लोगŌ के जीवन को ÿभािवत करती है। ऐसे ÓयिĉÂव ल±णŌ का उदय आज दोनŌ िलंगŌ म¤ समान łप स ेदखेा 
जाता है। अĴील भाषा, धăूपान, शराब, दसूरŌ का अपमान करने और परेशान करने स ेजड़ुा मनोरंजन (ऐस े

Óयवहार को अमåेरकì मनोवै²ािनक कहते ह§ - “बदमाशी”, िजस ेअब अ³सर हमारे व²ैािनक ÿितमान म¤ 
इÖतेमाल िकया जाता ह)ै आदशª बन गए ह§। अ³सर, जब एक िकशोर को उसके Óयवहार के िलए दिंडत िकया 
जाता ह,ै तो एक िकशोर को यह गलतफहमी हो जाती ह:ै “³यŌ?”, “अगर हर कोई ऐसा ही करे तो उसने ³या 
िकया।” इस तरह के Óयवहार के िलए एक िकशोरी कì ÿविृ° सचेत और अचेतन हो सकती ह।ै इसके आधार 
पर, मनोवै²ािनक आøामकता कì कई ÿकार कì अिभÓयिĉयŌ पर Åयान क¤ िþत करते ह§: ÿÂय± शारीåरक 

आøामकता; आøोश, घणृा और ईÕयाª; अÿÂय± आøामकता; मौिखक आøामकता; नकाराÂमकता; संदहे; 

िचढ़; अपराध बोध। øूरता के łप म¤, Óयिĉ के पालन-पोषण और िवकास कì ÿिøया म¤ आøामक Óयवहार 
का जÆम होता है। लेिकन ऐसा ³यŌ ह ै िक एक अ¸छे Öकूल म¤ पढ़ने वाला एक ब¸चा, समĦृ परवåरश के 

माहौल स ेभी, अचानक एक øूर Óयिĉ बन जाता है। अिधकतर -यह मदद के िलए ब¸च ेकì पकुार ह,ै िक उस े

Åयान दने ेकì आवÔयकता ह।ै Óयवहार म¤ आøामकता और øूरता िदखाने वाल ेब¸चŌ का बौिĦक िवकास 

िनÌन सत्र का होता ह ै और उनम¤ नकल कì ÿविृ° होती है। दÓुयªवहार करने वाल े िकशोरŌ म¤ मÐूय 

अिभिवÆयास, शौक, संकìणªता और शौक म¤ अिÖथरता कì कमी होती है। ऐसे िकशोरŌ म¤ भावनाÂमक øोध, 

अिशĶता, बढ़ी हòई िचंता, अहकंार और अÂयिधक आÂम-सÌमान (अिधकतम नकारात्मक या सकाराÂमक) 

कì िवशेषता होती है। िकशोरŌ कì आøामकता और øूरता उनकì अपनी ÿितķा, Öवतंýता और वयÖकता को 
बढ़ाने का एक साधन है। 

िकशोरŌ के आøामक Óयवहार कì िवशेषताए ं: 

िकशोरŌ के आøामक Óयवहार कì िवशषेताएं बड़े पैमाने पर िलंग पर िनभªर करती ह§। यिद लड़िकयŌ 
को आøामकता िदखान ेके िलए मौिखक łप स ेपसंद करते ह§, तो यवुा लोग - शारीåरक शिĉ का उपयोग 
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करने के िलए। मनोवै²ािनक िकशोरŌ के आøामक Óयवहार के इन ÿकार कहते ह§ - शारीåरक आøामकता, 
अÿÂय± आøामकता (गपशप, पैरŌ के मþुांकन, दरवाज ेबंद कर), मौिखक आøामकता (िचÐलाती ह,ै रोता 
ह,ै झगड़े, धमकì, शाप), अÖवीकृत, आøोश, संदहे।  

िकशोर अपराध कुछ ºवलंत उदाहरण7  
उ°र ÿदशे के बलुंदशहर म¤ एक छाý िक हरकत न ेसमाज को ÖतÊध कर िदया। 14 साल के Öकूली 

छाý न ेअपन ेही सहपाठी को इसिलए गोली मार दी िक Öकूल म¤ बैठने को लेकर उसका और सहपाठी का 
आपस म¤ झगड़ा हòआ था। इसका बदला लेन े के िलए घटना के दसूरे िदन अपनी Öकूल बैग म¤ चाचा िक 

लाइस¤सी िपÖतौल लेकर आए छाý न ेसहपाठी को गोली मार िदया। हालाँिक बाद म¤ Öकूल Öटॉप कì तÂपरता 
स ेउसकì िगरÉतारी हो गई। लेिकन समाज म¤ बढ़त ेबाल अपराध के मनोिव²ान न ेहम¤ चौका िदया है।  

सामािजक बदलाव और तकनीकì िवकास का मानव जीवन पर बड़ा गहरा ÿभाव पड़ा है। सीखने 

और समझने कì ±मता भी अिधक बढ़ी है। िजसका नतीजा ह ैअपराध का úाफ भी तेजी स ेबढ़ा है। भारत म¤ 
बाल अपराध के आकंड़Ō कì गित भी हाल के सालŌ म¤ कई गनुा बढ़ी है। िजस अपराध कì हम कÐपना नहé 
कर सकत ेह§ उस कायª को नाबािलक िकशोरŌ न ेकर समाज और ÓयवÖथा को सोचने पर मजबरू कर िदया है।  

िनभªया कांड म¤ भी एक बाल अपराधी कì भिूमका अहम रही थé। बाद म¤ जवुनेाइल अदालत स ेवह 

छूट गया था। संयĉुराÕů 18 साल के कम उă के िकशोरŌ को नाबािलग मानता है। जबिक भारत समते दिुनया 
भर म¤ बढ़त ेबाल अपराध कì घटना न ेसोचने पर मजबरू िकया ह।ै िजसकì वजह ह ैिक दिुनया के कई दशेŌ न े

नाबािलग कì उă घटा िदया है। कई दशेŌ म¤ बाल अपराध कì सजा बड़Ō जसैी है। भारतवषª म¤ िकसी ब¸च ेको 
बाल अपराधी घोिषत करने कì उă 14 वषª तथा अिधकतम 18 वषª ह।ै इसी तरह िम® म¤ 7 वषª स े15 वषª, 
िāटेन म¤ 11 स े16 वषª तथा ईरान म¤ 11 स े18 वषª है। राÕůीय अपराध åरकाडª Êयरूो के अनसुार हाल के सालŌ 
म¤ बाल अपराध कì घटनाए ँतेजी स ेबढ़ी ह§।  

समाज म¤ इस तरह कì घटनाए ँहमारे िलए िचंता का िवषय ह§। इसे हम नज़रंदाज़ नहé कर सकते ह§। 
अमåेरका जसेै दशे म¤ इस तरह कì अनिगनत घटनाए ँह§, लेिकन भारतीय पåरÿेàय म¤ यह बड़ी बात ह।ै यह 

घटना साफ तौर पर इिंगत करती ह ैहम िकस सामिजक बदलाव कì तरफ़ बढ़ रह¤ ह§। हम असिहÕण ुसमाज का 
िनमाªण करना चाहत ेह§। आने वाली पीढ़ी म¤ संवाद, संयम और सहनशीलता, धैयª, ±मा का अभाव िदखन े

लगा ह।ै 14 साल कì उă भरतीय समाज म¤ िवशषे łप स ेसीखने कì होती उस उă के िकशोर ÿयोगवादी कहाँ 
स ेहो गए ह§। हम समाज और आने वाली पीढ़ी को कौन सा महौल दनेा चाहत ेह§। 14 साल कì उă का 
नाबािलग िकशोर िपÖतौल म¤ गोली भरना और िůगर दबाना कैसे िसख गया ? यह सब तकनीकì िवकास और 
पाåरवाåरक महौल पर बहòत कुछ िनभªर करता है।  

                                                           
7https://ipnnews.com/news/_6728  
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संवदेनशील आµनेयाľ ब¸चŌ िक पहòचँ तक घर म¤ कैसे सलुभ हो गए। इस तरह के शľ ³या ब¸चŌ 
कì पहòचँ से छुपा कर रखने कì वÖत ुनहé ह§। िफ़र इस शľ को घर म¤ इतनी गरै िजÌमदेारी स े³यŌ रखा गया था। 
नाबािलग िकशोर उस आµनेयाľ तक कैसे पहòचँ गया। छाý के बैग म¤ िटिफन रखत ेवĉ ³या मा ँन ेउसका 
Öकूल बैग चेक नहé िकया। िजस चाचा कì िपÖतौल लेकर वह िकशोर Öकूल गया था वह सेना म¤ कायªरत 

बताया गया है। अवकाश पर घर आया था, िफ़र ³या यह उनकì खदु कì िजÌमदेारी नहé बनती थé िक इस तरह 

के शľŌ को ब¸चŌ कì पहòचँ स ेदरू रखा जाय। 

िनिĲत łप स ेहम समाज म¤ िजस महौल को पैदा कर रह¤ ह§ वह हमारे िलए बेहद दखुदायी है। इसंान 

ख़दु को टाइम मशीन बना िलया है। वह ब¸चŌ, पåरवार, समाज और समहू पर अपना Åयान ही क¤ िþत नहé कर 
पा रह है। अगर थोड़ी सी सतकª ता बरती जाती तो सÌभवतः इस तरह के हादस ेको टाला जा सकता था। अगर 
उस शľ को ब¸चŌ कì पहòचँ से सरुि±त Öथान पर िकसी लाकर म¤ रखा जाता तो इस तरह कì घटना नहé 
होती। इस घटना स ेसबक लेत ेहòए Öकूल ÿबंधन को भी चािहए कì ब¸च ेकì Öकूल गटे पर हर छाý कì 
तलाशी ली जाय, ³यŌिक अपराध िकसी चेहरे नहé िलखा है। ÖकूलŌ म¤ मेटल िडटे³टर भी लगाए जाने चािहए।  

हमने मासमू ब¸चŌ पर Öकूली िकताबŌ का बोझ अिधक लाद िदया है। पढ़ाई और ÿितÖपधाª कì होड़ 

म¤ िकशोरवय अÐहड़ता को छीन िलया है। आधिुनक जीवन शलैी न ेसामािजक पåरवशे को ज़łरत स ेअिधक 

बदल िदया है। हम ÿितÖपधê जीवन म¤ ब¸चŌ और पåरवार पर समय दनेा बंद कर िदया है। िजसकì वजह स े

ब¸चŌ म¤ एकांकìपन बढ़ रहा है। ब¸चŌ म¤ िचड़िचड़ापन आता है। पåरवार नाम कì संÖथा और निैतकमÐूय कì 
उनम¤ समझ नहé पैदा होती। उÆह¤ समाज, पåरवार जसेै संÖकार ही नहé िमल पाते। शहरŌ म¤ मा-ँबाप के 

कामकाजी होने स ेयह समÖया और बड़ी और गहरी बन जाती है। ³यŌिक इस तरह के पåरवार म¤ ब¸चŌ के 

िलए समय ही नहé बचता है। Öकूल स ेआने के बाद ब¸चŌ पर टयशून और होमवकª  का बोझ बढ़ रहा है। माँ-
बाप ब¸चŌ को समय नहé द ेपाते ह§। दादा-दादी का तो वĉ ख़Âम हो चला ह,ै नहé तो कम स ेकम िश±ाÿद 

कहािनयŌ के माÅयम से ब¸चŌ का मागªदशªन होता था। 

मनोिचिकÂसक डॉ. मनोज ितवारी मानते ह§ िक िकशोरŌ म¤ बढ़ती िहसंक ÿविृ° के पीछे अिभभावकŌ 
भी ह§। ³यŌिक ब¸चŌ पर व ेउिचत Åयान नहé द ेपाते ह§। दसूरी वजह कई पåरवारŌ म¤ माता-िपता म¤ आपसी 
संबंध सही न होने स ेब¸चŌ को समिुचत समय नहé िमल पाता है। िकशोरŌ Ĭारा िहसंक वीिडयो गमे खलेने स े

भी उनके मिÖतÕक पर गहरा ÿभाव पड़ता है। िजसकì वजह स े उनम¤ िहसंक ÿविृत बढ़ती है। िकशोरŌ म¤ 
सांविेगक िनयंýण कì कमी होती ह ैऔर व ेफैसले अपन ेसंवगे के आधार पर लेत ेह§। डॉ. ितवारी के अनसुार 
िकशोरवय के साथ हम øोध के बजाय िमýवत Óयवहार कर¤। उनके साथ साथ खले¤ और बातचीत कर¤। उÆह¤ 
अिधक समय तक मोबाइल एव ं टेलीिवजन के साथ अकेले न छोड़े। ब¸चŌ को अकेल ेबहòत अिधक समय 

Óयतीत न करने द¤। ब¸च ेके Óयवहार म¤ िकसी भी तरह के असामाÆय पåरवतªन होने पर उसके कारणŌ को जानन े

का ÿयास कर¤ और संभव हो तो मनोव²ैािनक परामशª ल¤।  
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िकशोर उă बेहद नाजकु होती ह ैयह अपनी िदशा तेजी स ेतय करती है। आपका ब¸चा Öकूल और 
कालेज जा रहा ह ैतो वहाँ ³या कर रहा ह ैउसकì िनगरानी भी आपको करनी ह।ै ब¸च ेस ेिमýवत Óयवहार रख¤। 
ब¸चŌ कì Öकूल बैग िटिफन के बहाने दखे¤। Öकूल बैग म¤ अगर कोई भी ऐसी वÖत ुतो नहé रखी ह ै िजससे 

उसके बरेु Óयवहार का पता चलता हो। ब¸चŌ को समय द¤ और शाम को Öकूली िदनचयाª के बारे म¤ जानकारी 
ल¤। Öकूल और ट्यशून िश±क से भी सÌपकª  बनाएं रख¤। इन सब बातŌ स ेआप उसकì गितिविधयŌ पर नज़र 
रख कर मा-ँबाप के łप म¤ एक नैितक िश±क आप खदु बन सकते ह§ और ब¸चŌ म¤ बढ़त ेअपराध कì ÿिवि° 

को िनयंिýत कर सकते ह§। 

िनÕकषª:  

ÿÖततु शोध पý िविभÆन समी±ाओ ंके आधार पर ये िनÕकषª िनकालता ह ैिक िकशोर म¤ िहँसा और 
बढ़त ेहòए िकशोर अपराध म¤ एक गहन सहसबंध ह।ै बाल अपराध म¤ िवगत कई वषŎ म¤ काफì विĦª दखेी गई 
ह।ै पाåरवाåरक और सामािजक पåरवशे भी एक महßवपणूª घटक ह§, जो िकशोरŌ के मÅय एक ÿितगामी या 
अनगुामी Óयवहार ÿÖततु करते ह§। िवगत कई वषŎ स ेभमूंडलीकरण के दौर म¤ िकशोरŌ म¤ यौन अपराधŌ को 
लेकर भी एक समÖया उभरी ह।ै सामािजक कायªकताª के तौर पर हÖत±ेप िविध Ĭारा िकशोरŌ को उनकì 
मानिसक, शारीåरक और भावनाÂमक आधार पर ÿिशि±त िकये जाने कì आवÔयकता ह।ै आमोद कांत 

(2018)8 न े िकशोर अपराध और िहसंा के मÅय के सहसंबंघ को एक पिुलस अिधकारी के तौर पर िवÖततृ 

अÅययन िकया ह,ै व ेसझुाव दते े ह§ िक हमारे सकाराÂमक सांÖकृितक जड़ुाव और समÖयाओ ं के वतªमान 

आयामŌ को दखेते हòए, हम िनिĲत łप स ेºवार को रोक सकत ेह§ और िÖथित को ठीक कर सकत ेह§, जबिक 

हम अपन ेिकशोरŌ को िजÌमदेार पåरवारŌ और संÖथानŌ के łप म¤ दखे रह ेह§। िजन लोगŌ न ेकानून का उÐलंघन 

िकया ह,ै उÆह¤ काननू के ÓयविÖथत और अनकंुपा ÿवतªन Ĭारा मु́ य धारा म¤ वापस लाया जा सकता ह।ै एक 

समाज के तौर पर केवल कानून Ĭारा िकशोर अपराध पर िनयंýण लगाना, इन आकंड़Ō म¤ कमी तो कर सकता 
ह,ै लेिकन सामािजक तौर पर सफलता के िलए सरकारी नीितयो के अनपुालन कì आवÔयकता ह।ै 
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ÿेम और पौŁष िजनकì काÓ य-ÿ²ा म¤ ÿवाहमान है 
 

डॉ. डी. एन. ÿसाद1 
dnpsayal@yahoo.co.in 

 
बात उन िदनŌ कì ह ैजब िवīालयी जीवन म¤ किवता को गेयता म¤ कÁ ठÖ थ करने कì होड़ा-होड़ी 

लगती थी। भवानी ÿसाद िम®, हåरवशं राय ब¸ चन, जयशंकर ÿसाद, महादवेी वमाª, सयूªकांत िýपाठी िनराला, 
रामधारी िसंह िदनकर, धमªवीर भारती के साथ जब डॉ. िशवमंगल िसंह ‘समुन’ कì किवता– 
 

हम पंछी उÆ म³ु त गगन के  
     िपंजरबĦ न गा पाय¤ग े 
     कनक तीिलयŌ से टकराकर  
     पलुिकत पंख टूट जाय¤ग े 
     X      X      X  
 कहé भली ह ैकटुक िनबोरी  
 कनक-कटोरी कì मैदा से  

X      X      X 
लेिकन पखं िदए ह§ तो  
आकुल उड़ान म¤ िव¶ न न डालो।  (हम पंछी उÆ मु³ त गगन के) 
 

यह परुी कì परुी किवता िबना िव¶ न के एक सासँ म¤ गयेता के साथ ÿÖ ततु करना उन िदनŌ पठन-पाठन 
का नीितगणु था। और आज भी जब कभी वसैी-ऐसी िÖथित-पåरिÖथित आती है, सहसा उ³ त किवता कì दो 
पंिĉयाँ जबुान पर चढ़कर आ ही जाती ह§ – हम पंछी उÆ मु³ त गगन के/िपंजरबĦ न गा पाय¤गे और अपने 
को मिुĉ का एहसास हो जाता ह।ै गयेता के संवदे म¤ भल ेही सŃदय पाठक इस ेबाल किवता का सवाँग कह¤, 
परंत ुयह परूी िसĥत के साथ भारतीय परतंýता कì मिुĉ और भारतीय िनजमन कì मिुĉ कì गयेता का ÿमाण 
है। उस काल का और भिवÕ य का संदशेा ह ैउ³ त किवता कì कोर (Core) म¤, जो इसे अमरता ÿाÈ त कराती ह।ै 
साथ ही किवता कì संरचना म¤ किव का Ó यिĉÂ व भी झलक जाता ह ैिक आिखर वह िकस िमĘी का बना ह।ै 
िशवमंगल ह ैअथाªत ्जनकÐ याणी भावना से ओत-ÿोत ह,ै िसंह कì अनहद गजªना भी ह,ै परंत ुÿितफल समुन-
सा ह।ै यह सब िमलकर जो Ó यिĉÂ व कì रचना ह,ै वह ह ै िशवमंगल िसंह ‘समुन’! िजसम¤ केवल जीवन का 

                                                           
1 ÿाÅ यापक : महाÂ मा गांधी अंतरराÕ ůीय िहंदी िवÔ विवīालय, वधाª 
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गान है। वह चाहे राÕ ůीयता कì पकुार हो, मानवीयता कì लोकमगंल कì भावना हो या जीवन को जीवतं बनाये 
रखने का ÿेम रसायन हो! िशवमगंल िसंह समुन पणूªत: जीवन रसायन के किव ह§, ÿेम रसायन के किव ह§, 
िजसके िबना जीवन का कोई भी पल चल नहé सकता। åरÓ योलशून और रोमांस दोनŌ साथ-साथ ह।ै एक के 
िबना दसूरे कì जीवÆ तता मिुÔकल ह।ै जब व ेगात ेह§ –  

कभी-कभी िमलता जीवन म¤ 
तूफानŌ का È यार!  
तूफानŌ कì ओर घमुा दो नािवक िनज पतवार!  
X        X      X  

  आज Ńदय म¤ और िसंध ुम¤  
  साथ उठा ह ैº वार  
        X     X      X  
      िमĘी के पतुले मानव न े 
      कभी न मानी हार  
      तूफानŌ कì ओर घमुा दो नािवक िनज पतवार!  

 X        X      X  
इसके ही बल पर कर डाले  
सातŌ सागर पार  
तूफानŌ कì ओर............  (तूफानŌ कì ओर)  

 

 

यह ‘आĽान गीत’ सात समदंर पार जाकर उनसे लोहा लेन ेकì ÿेरणा दतेा ह ैिजÆ हŌन ेभारतीय मनस ्
को परतंýता कì जकड़न म¤ कस िदया ह।ै यहé तक नहé, िवłĦ हवा कì ओर, धारा के िवपरीत संघषªरत रहन े
कì ÿेरणा ही सफलता का सपुथ साफ िदखाती ह,ै यह समुन जी कì िचÆ तना ह।ै  

 ÿेम और पौŁष सहयाýी ह§। िनराला के बाद जीवन-संघषª के किव समुन जी म¤ यह दोनŌ तÂ व पयाªÈ त 
माýा म¤ था। ÿेम कì किवताए ँवही िलख सकता ह ैिजसम¤ पौŁष हो और पौŁष कì किवताए ँवही िलख सकता 
है िजसम¤ ÿेम हो। इन दोनŌ आÈ त तÂ वŌ के युµ म से ही पŁुष बना ह,ै इस अथª संदभª म¤ िनराला भी पणूª पŁुष थे 
और किव सुमन भी! ‘सरोज Ö मिृत’ िलखने कì मनोदशा और ‘राम कì शिĉ पजूा’ िलखने कì मनोदशा दोनŌ 
म¤ ही िनराला िनिनªमेष भाव-िवĽल होते ह§। एक तरफ ÿेम कì मनोदशा है, दसूरी तरफ पौŁष कì मनोदशा ह,ै 
परंत ुिवचलन कहé नहé। सÂ य ह,ै ÿेम का वेग ही पौŁष को जागतृ करता ह,ै कतªÓ य–बोध कराता ह।ै किव समुन 
अपनी पौŁष भावना से कहते ह§ –  

    चाह ेŃदय को ताप दो  
    चाह ेमझु ेअिभशाप दो  
    कुछ भी करो कतªÓ य–पथ से िकÆ तु भागूगँा नहé  
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      वरदान माँगगूा नहé (वरदान माँगूगा नहé)  
और िफर एक ±ण ऐसा आता ह,ै जब किव समुन िशवमगंल भावना से कहते ह§ –  

तन न आया माँगने अिभसार  
   मन ही मन जड़ु गया था  
   म§ नहé आया तुÌ हारे Ĭार  
   पथ ही मड़ु गया था..........  (िववशता)  

इसे किव समुन कì कथन शैली कह ल¤, अिभÓ य³ तने कì शैली कह ल¤, वचंना कì शलैी कह ल¤ िकÆ त ु
याचना कì शैली नहé ह;ै यह ह ै ÿेम म¤ पौŁषता कì शैली, पौŁष कì अिभÓ यंजना शैली, तभी शÊ द कì 
साफगोई झलकती ह।ै किव कì यह िमĘी कì पकुार ह,ै वह भी बैसवाड़ा कì िमĘी (05 अगÖ त 1915) कì 
पकुार ह,ै जहाँ महाकिव िनराला का बचपन िबता था; पर मालवा कì िमĘी म¤ आकर वह अिभभतू हो जाता ह,ै 
मालवा कì Ńदय Ö थली उº जियनी पर रीझ जाता ह,ै निदयŌ कì चौहदी (चÌ बल, बेतवा, नमªदा, िशÿा) म¤ डूब 
जाता ह ैऔर Ö वयं िशवमगंल पÁु य सिलला िशÿा के जल से महाकालÔे वर का अिभषेक कर तÕु ट होता है। 
सतत िøयाशीलता के आगोश म¤ महाकाल कì िमĘी ने उनकì काÓ य-ÿ²ा को वैचाåरक सामÃ यª दी। उº जियनी 
उनम¤ रम गयी, उº जियनी म¤ वे रम गये। मालवा कì िमĘी कì महक उनके रंňŌ म¤ ऐसी बसी िक व ेमालवा कì 
िमĘी के पåरÿेà य म¤ िमĘी कì मिहमा का गान शाÔ वत कर गये। िमĘी के पåरÿेà य म¤ इतनी सुंदर संरचना दखेन े
को नहé िमलती। िमĘी सŀÔ य किव कì सावªभौिमकता भी िवÔ वनीय है – 

िमĘी कì मिहमा िमटने म¤  
    िमट-िमट हर बार सँवरती ह ै 
    िमĘी िमĘी पर िमटती ह ै 
    िमĘी िमĘी को रचती ह ै 
  िमĘी म¤ Ö वर ह,ै संयम ह,ै होनी अनहोनी कह जाए  
  हसँकर हलाहल पी जाए, छाती पर सब कुछ सह जाए (पर आखँ¤ नहé भरी, पृ. 35)  
   X        X        X  
  किव िमट जाता लेिकन उसका उ¸ छवास अमर हो जाता ह ै 
  िमĘी गल जाती पर उसका िवÔ वास अमर हो जाता ह ै(िमĘी कì मिहमा)  

िमĘी कì अमरता का गान किव को वÖ तिुनÕ ठ भाव-Ó यंजना का परूक बनाती ह।ै यह किव के सÌ पणूª 
Ó यंजना का वागथª ह।ै अगर यही किव ‘सीमा’ कì Ó यंजना और ‘वाद’ कì Ó यंजना म¤ बँध जाता तो काÓ याथª 
का पåरपणूª बोध न कर पाता। यहाँ किव कì पवूª पंिĉया ँिफर उसके Ó यिĉ को Ö पÕ ट करती ह ै–  

हम पंछी उÆ मु³ त गगन के......गान का उÆ म³ु त उड़ान भरने वाले किव डॉ. िशवमंगल िसंह समुन 
सािहÂ य के वाद-िववाद के पचड़Ō म¤ नहé पड़े, उसकì जड़ता स ेजड़ नहé हòए। व ेतो िशÿा कì कलकल धारा के 
समान भाव-निदयŌ के साथ ÿवहमान रह,े इसिलए समय-असमय, पåरिÖथित-अनकूुल समय कì िशला पर गीत 
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रचते रह ेऔर अपनी गयेता कì लयाÂ मकता म¤ जीवन का िÖमत गान सुनात ेरह।े इसिलए किव समुन िहÆ दी 
किवता कì वािचक परÌ परा कì लोकिÿयता के सा±ी रहे ह§। उनकì गयेता सुमन कì सगुधं कì भाँित शÊ दŌ म¤ 
समािहत होकर Ņाण-संवदेना को िनरंतर आनंिदत करती रही ह।ै उनकì िजĽा स ेवागदवेी का वागथª ÿÖ फुिटत 
होता था। सŃदयता और सकाराÂ मकता के इतने धनी िक दसूरŌ म¤ भी रचनाÂ मकता खदान कì तरह खोजकर 
िनकालते। उनके समय काल म¤ िहÆ दी सािहÂ य के इितहास के व ेसभी रचनाÂ मक वाद-िववाद के साये मँडराते 
रह े परंत ु अपने ऊपर व े ‘वाद’ को गहराने नहé िदये। उनकì आÖ था म¤ तÃ य,उदाहरण, परÌ परा, इितहास, 
सािहÂ य, वतªमान और भिवÕ य कì गितमानता रही ह।ै जन कì आकां±ा रही है, इसंानी ÿेम कì शाÔ वत भावना 
रही ह ै जो मनÕु य होने का अवलÌ ब दतेी है। उनका किव कमª, मानस कमª ²ान कì िवमलता से िवमल व 
भावना पावस रह ेह§, इसिलए परेू सं²ान के साथ सािहिÂयक ‘वादŌ’ और वािदयŌ को ललकारत ेहòए कहते ह§ –  

ÿगितवाद नारेबाजी म¤ खो गया/ÿयोगवाद उछलते बारहिसंघ-ेसा/ 
अपनी ही अट पटी सéगŌ म¤ उलझ गया/िबÌ बवाद ÿितिबÌ बŌ के मकुुर म¤/ 
िवगलांगŌ के िचý चीतने म¤ खो गया/अिÖतÂ ववाद अपने अनिÖतÂ व म¤/ 
िक पłुषŌ का पेशा अपनाने म¤ खो गया/एक म§ हó ँिक धनु ेजा रहा हó ँपरुानी łई/तुÌ हारी फटी रजाई म¤।     

                        (कसाईखाना)  
  

उ³ त ‘कसाईखाना’ शीषªक किवता का अशं वादम³ु त लेिकन जन-जीवन के ÿित ÿितबĦ ŀिĶ कì 
Ö पÕ ट घोषणा ह।ै किव समुन अपन े ÿेम, ÿकृित और सौÆ दयª कì अË यथªना म¤ िजतने सफल ह§, उतने ही 
आøोश और िवþोह म¤ भी जागतृ। वादम³ु त संवदेना िजतनी सहज, सरल और तÆ मयभरी होती ह,ै वाद का 
बंधन उÆ ह¤ बाँध दतेी है िजससे रचना नारेबाजी तो हो सकती है, ÿाणवान नहé। उÆ हŌने Ö वयं कहा ह,ै “यिद 
मझुम¤ तथाकिथत वादिवमढ़ू जड़ता होती तो म§ बाप ूपर अपनी महÂ वपणूª किवताए ँनहé िलख पाता।’’ आगे 
कहते ह§, “गाँधी कì अÿिहत साधना और वचªÖ व का म§ कायल रहा हó,ँ उस लोककÐ याणकारी आराधना का 
कौन ÿशसंक नहé होगा।’’ ताÂ पयª, समुन जी के रोमांिटिसº म म¤ भी ÿगितवाद ह ैपरंत ुवाद के जकड़न से म³ु त। 
वामपंथ कì Ó यवहारवादी वायवीय परÌ परा म¤ भी अपने िशवÂ व कì आÖ था स े हटना अमानषु कì सं²ा स े
िवभिूषत होना मानने वाले िशवमंगल अपन ेसमुन कì सगुधं स ेअलग कैसे हो सकते! इसिलए ÿो. रमशे दव ेने 
िलखा ह,ै “व ेलाल łस कì सनेा कì किवता करते हòए िकतने भी साÌ यवादी लग¤ लिेकन गगंा, गाँधी और 
गायýी से बँधी आÖ था से िवमखु नहé हो सकत ेथे।’’1 अथाªत ्सÌ पणूª चेतना म¤ किव समुन म³ु त ÿवाह के साथ 
सामािजकता म¤ आÖ था और øांित दोनŌ के साथ खड़े ह§।  

उनकì काÓ यवेदना म¤ िहÐ लोल होती ह ैतो कहé-न-कहé सामािजक ÿेम कì तÆ मयता है जो बाद म¤ 
जीवन के गान बन जात े ह§। जीवन के गान ही ÿलय और सजृन कì आविृ° म¤ एकाकार होकर सजृन का 
िवÔ वास बढ़ाते ह§। यह िवÔ वास ही किव के ÿेम और पौŁष कì आÖ था ह ैिजसे कालीदास कì शषेकथा कहने 
को बाÅ य करता ह ै‘ÿकृित पŁुष कािलदास’ कì नाट्य अिÆवित म¤। कािलदास के साथ ÿकृित भी ह,ै पŁुष भी 
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ह ैअथाªत ्ÿेम भी और पौŁष भी! तभी तो शकुÆ तला ‘अिभ²ान’ बनती ह ै– ‘अिभ²ान शकंुतलम’्! कािलदास 
कì उº जियनी के बाद अगर उº जियनी िकसी कì होती ह ैतो वह ह ैिशवमगंल कì उº जियनी। िकतना साÌ य है 
िशवमंगल कì उº जियनी अथाªत ्िशव यानी महाकाल कì उº जियनी! साथªक सÂ व साथ समािहत होता ह ैकिव 
िशवमंगल िसंह समुन के साथ। ओजिÖवता और तजेिÖवता के साथ किव समुन म¤ िÖथरता का िवÖ तार और 
गहराई साथ-साथ थी। इसी िवÔ वास के साथ व ेअपनी पहचान को परेू िसĥत के साथ ÿÖ ततु करते थे –  

   म§ िशÿा-सा ही तरल सरल बहता हó,ँ  
   म§ कािलदास कì शेष कथा कहता हó।ँ  
   मझुको न मौत भी भय िदखला सकती ह,ै  
   म§ महाकाल कì नगरी म¤ रहता हó।ँ  (िवंÅ य–िहमालय)  

ऐसी िसंह-गजªना िकसी किव ने अपनी िमĘी के ÿित अभी तक Ó य³ त नहé कì है। िकतना जड़ुाव, 
िकतनी आÖ था, िकतना िवÔ वास; यह Þयबंक तÃ य सÂ य कì भाँित किव कì िýकालदिशªता महाकाल के साथ 
भिÖमभतू होती ह।ै तभी तो किव समुन अभय ह§, सरल ह§, िनĬªÆ Ĭ ह§ और उº जनै के मालवा कì जीिवत 
िकंवदÆ ती भी...यह जीिवत िकंवदÆ ती ही तो ह ैिक जब समुन जी का Ö थानांतरण उº जनै से इदंौर हो गया, उस 
समय तमतमाये जन समहू इदंौर जाने वाली रेलपटरी पर सो गय।े यह एक किव, कुलपित और िश±क का 
सौमनÖ य ही तो ह।ै ऐसी घटना िकसी के िलए अकेली ह,ै दलुªभ ह।ै और भी; कािलदास कì शषे कथा कहते-
कहते महाकाल का यह उपासक उसी कì गोद म¤ जब सो गया तो उस िदन (27 नवÌ बर 2002)जो जनसमहू 
एकý हòआ, वह ऐितहािसक तो था ही, इस महाजनकिव को ®Ħांजिल Ö वłप परूा उº जनै बÆ द रहा। ऐसी 
िकंवदÆ ती दलुªभ ह,ै पर यह सुमन कì सुगधं कì सौगÆ ध ह ैऔर लोकिÿयता का यह आलम िक चाह ेकुलपित 
समुन हŌ या किव सुमन; एक åर³ शा वाला भी उनके घर के पथ को पाथेय समझ कर सहज चला जाता है, 
िकसी नवागत को बताने कì जłरत नहé। लोकिÿयता के लोक म¤ सुमन का आलोक मालवा के मÅ य लोक से 
िबिÌबत होता ह।ै मालवा उनके जहेन म¤ ऐसे बसा िक उनकì रचनाओ ंम¤ उभर-उभर कर आया। मालवी लोक 
गीत के ममª को उÆ हŌन ेअनसुंधान का पाथेय बनाया। मालवी भाषा, सािहÂ य, संÖ कृित व कला को अनुसंधान 
के संधान म¤ लाकर िवøम िवÔ विवīालय कì अनसुंधान परÌ परा म¤ अपनी ÿ²ा का अवदान िदया। िश±क 
łप म¤ व ेगłु सांदीपिन कì परÌ परा के वाहक रह ेजहाँ भगवान कृÕ ण और सदुामा कì िश±ा-दी±ा सÌ पÆ न हòई 
थी। संÖ कार, संÖ कृित, परÌ परा और लोकिवīा के संर±ण म¤ मिहलाए ँ िजतना िनपणु ह§, उतना पŁुष नहé। 
मालवा कì मालन भी इस किव के Ó यिĉ को सवँारा ह ैसुमन का गजरा अपन ेिसरमाथे देकर। किव सुमन भी 
मालवा से िबछड़ना नहé चाहत,े परंत ुजब (1954) नपेाल के भारतीय दतूावास म¤ सांÖ कृितक दतू के łप म¤ 
जाने का समय आया तो ददª छलक ही आया –  
    म§ लोल आपांगŌ के सपने सेता हó ँ 
    म§ िशÿा का जल नयनŌ म¤ लेता हó ँ 
    किव कािलदास िजनके गजरŌ पर रीझे  
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    मालीपरु कì मािलनŌ, िबदा लेता हó.ँ..... 

महाकिव कािलदास भी जब-जब उº जियनी से दरू हòए उनकì रचना ÿाणवÆ त नहé हòई। मोहन राकेश न े
‘आषाढ़ का एक िदन’ म¤ इस बात कì अनुभिूत करा दी ह।ै कािलदास अपनी पावस अिभÓ यिĉ दतेे ह§, “म§ने 
जब-जब भी िलखना चाहा रचना ÿाणवान नहé हòई, मरेे सजृन कì ÿसिवका तमु थé।” इस ÿÖ थान िबÆ द ुपर 
आने के बाद उº जियनी और मालवा कािलदास और समुन जी कì उÂ सजªना कì सा±ी ह§ – “उº जियनी तो 
समुन कì वसैी ह ै जसैी कािलदास कì थी – कमªभिूम, Ö नहेभिूम, िवलासभिूम। उº जियनी कì यवुापीढ़ी न े
िजतना È यार और आदर समुन को िदया, शायद कािलदास के बाद उतना िकसी को न िदया होगा।2  

काÓ य कì मादकता म¤ माधयुªगणु और ओजगणु दोनŌ कì संिलÈ तता अिनवायª तÂ व कì भाँित ह।ै 
िनराला कì काÓ यभिूम भी दोनŌ कì तािÂवक संरचना से सÌ बĦ रही ह।ै किव सुमन पर िनराला कì जन-चेतना 
और कािलदास कì भाव-Ó यंजना महाकाल के भÖ म स ेअिभभतू हòई ह।ै महाकाल कì भÖ म आरती का जो 
महाÂ Ì य ह,ै वह जीवन-सÂ य का दाशªिनक भाव ह,ै जीवन सÂ य का अिंतम Ö वłप ह ैिजसे सहज łप से तÆ मय 
होकर अगंीकार िकया जाता ह।ै Ĭादस º योितिलªगŌ म¤ इकलौती सं²ा ‘महाकाल’ का िÿय होना पåरवशे कì 
पåरघटना ही ह।ै वरना ‘महाकाल’ भय का ही कारक शÊ दाथª ह,ै परंत ुइस भय म¤ अभय का भÖ म जीवन सÂ य 
का सा±ी बनाता ह।ै महाकिव कािलदास और किव सुमन म¤ वह िशवÂ व ÿाÈ त था। ‘ÿेम’ िशवÂ व का 
कÐ याणकारक तÂ व ह।ै इस िशवÂ व कì ÿािĮ और पåरवशे कì पणूªता म¤ लोकमयाªदा कì सा±ी मिहलाए ंही 
बनé मालवा के मालन के łप म¤, िजनकì अË यथªना म¤ महाकाल को पÕु पापªण िÿयÌ वद Ö वłप Ö वीकार हòआ 
और महाकाल का शािÊदक भय सÂ यÖ वłप म¤ रंिजत होकर अगंीकार हो गया। किव समुन भी सुमनापªण हो 
गये िशवÂ व कì सगुधं और सौगधं से। उनके काÓ य ÿितिबÌ ब म¤ िशवÂ व, मालवा का ममª और अविंतका कì 
अिÆवित अनÖु यूत ह।ै किव सुमन अपने अिंतम काÓ य संúह ‘फटे अगँठूŌ कì बÆ दनवार¤’ (1991) म¤ मालवा के 
ममª को उजागर करने म¤ साफ कहते ह§ –  

न जाने ³ या किशश ह,ै मालवा तेरे शिबÖ तŌ म¤  
    िक हम शाम-ेअवध, सबुहे-बनारस छोड़ आए ह§...... 

‘कटे अगँठूŌ कì बÆ दरवार¤’ को किव समुन केवल चार ऊँगिलयŌ से शरसंधान करने वाले भील 
आिदवािसयŌ के Ö वािमभान संर±ण कì ÿाणवंत परÌ परा को एकलÓ य के कटे अँगठेु से जोड़कर भी दखेत ेह§।3 
जो किव कì ŀिĶ को सीमांत तक फैलाव दतेी ह।ै  

 और अतं म¤ किव कì बाप ूके ÿित सिृजत काÓ य पंिĉयŌ को Ö वयं किव को ®Ħांजिल Ö वłप –  
तुम जीिवत थ ेतो सनुने का जी करता था, 
तुम चले गए तो गनुने का जी करता ह,ै 
तुम िसमटे थे तो सहमी सहमी सांस¤ थी, 
तुम िबखर गए तो चनुने का जी करता ह।ै 
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सारांश 

ÖवातंÞयो°र काल म¤ सामािजक चेतना और राÕů ÿेम कì भावनाओ ं से ओत–ÿोत काÓय का सजृन करन¤ वाले 
सािहÂयकारŌ िवशेष łप से िहदंी किवयŌ कì तुलना म¤ िहदंी ग़ज़लकार पीछे नहé रह।े इन ग़ज़लकारŌ न ेसामािजक मĥुŌ और 
राÕůीय चतेना को आधार बनात ेहòए साथªक गज़ल¤ िलखé। इन िहदंी ग़ज़लŌ म¤ एक तरफ आजादी कì लंबी लड़ाई के बाद 
Öवतंý दशे म¤ सामािजक चनुौितयाँ, राÕů म¤ घिटत होते पåरवतªन तथा िवघिटत होते सामािजक मÐूय के łप बदल रह ेथे तो 
वहé दसूरी तरफ Öवाधीनता संघषª म¤ बिलदान दनेे वाले शहीदŌ कì Öमिृतयाँ, राÕůीय एकता और राÕůीय ÿेम जैस¤ िवषय िहदंी 
ग़ज़ल म¤ दखेन ेको िमलते ह§।  

सामािजक चतेना कì बात कर¤ तो वह सामािजक मĥु ेिजनम¤ सामािजक Æयाय, समाज के िविभÆन वगŎ के बीच कì 
असमानता, सामािजक िवषमता, ĂĶाचार आिद िवशेष łप स ेआते ह§। ग़ज़ल के माÅयम से ग़ज़लकार इन सामािजक िवषयŌ 
पर अपने िवचारŌ और दखु-सखु को Óयĉ करत ेह§ और लोगŌ को सकाराÂमक बदलाव के िलए ÿेåरत करते ह§। इसके अलावा, 
ÖवातंÞयो°र िहदंी ग़ज़ल राÕůीयता को भी ÿकट करती ह।ै ग़ज़लŌ म¤ आम तौर पर दशेभिĉ, अपने दशे के ÿित ÿेम और अपनी 
संÖकृित और भाषा के ÿित गवª के भाव Óयĉ िकए जाते ह§। इन ग़ज़लŌ के माÅयम से ग़ज़लकार अपन े राÕů कì मिहमा, 
Öवतंýता संúाम, राÕůीय िवचारधारा और राÕůीय ÿेम को अिभÓयĉ करत ेह§। इस ÿकार, ÖवातंÞयो°र िहदंी ग़ज़ल म¤ ÿितिķत 
किवयŌ न ेअपने दशे कì सामािजक चनुौितयŌ और लोगŌ म¤ राÕůीयता कì भावना को जगाने म¤ सहायता कì ह।ै 
बीजक शÊद - िहंदी ग़ज़ल , सामािजक चेतना, राÕůीयता, िहंदी सािहÂय  
 

ÿÖतावना  

िहदंी सािहÂय म¤ ग़ज़ल एक िवशेष रचनाÂमक łप ह ैजो अलंकाåरक छंद, भाव, रस और ÿभावशाली 
भाषा का समावेश करती है। ग़ज़ल भारतीय सािहÂय कì एक महßवपणूª िवधा ह,ै जहां इस ेसंगीत के साथ 
उ¸चतर ®ेणी के किवताÂमक रचनाओ ं के łप म¤ ÿÖततु िकया जाता है। आधिुनक भारतीय समाज और 
सािहÂय के मÅय गहरा संबंध ह,ै और यह ग़ज़लŌ म¤ भी Óयĉ होता है। ÖवातंÞयो°र िहदंी ग़ज़ल कì अवधारणा 
के łप म¤, हम¤ आवÔयकता होती ह ै िक हम उसके सामािजक और राÕůीय प±Ō का िवĴेषण कर¤। इसके 
माÅयम स े हम िविभÆन सामािजक मĥुŌ, जसेै जाित, धमª, राजनीित, Öवतंýता, Öवावलंबन आिद, के ÿित 
ग़ज़लकारŌ कì रचनाओ ंका अÅययन िकया है। 

इस लेख म¤ हम िविभÆन ÖवातंÞयो°र िहदंी ग़ज़ल के उदाहरणŌ के माÅयम स ेसामािजक चेतना और 
राÕůीयता के मĥुŌ को गहराई स ेिवĴेिषत कर¤ग।े हम दखे¤ग ेिक कैसे किवयŌ न ेअपनी रचनाओ ंके माÅयम स े
                                                           
1 पी-एच.डी. शोधाथê, िहंदी सािहÂय िवभाग, महाÂमा गांधी अंतरराÕůीय िहंदी िवĵिवīालय, वधाª 
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सामािजक बदलाव तथा राÕů के ÿित ÿेम और शहीदŌ के बिलदानŌ के ÿित सÌमान का भाव साथªक łप स े
जागतृ िकया है। 

शोध ÿĳ 

● इस लेख म¤ यह जानने का ÿयास कर¤ग ेिक कैसे ग़ज़लकार न ेअपनी ग़ज़ल के माÅयम स ेसामािजक 
जिटलताओ,ं Æयाय, असामािजकता, राÕůीयता और Öवतंýता के मĥुŌ पर अिभÓयिĉ कì ह।ै  

● ग़ज़लकारŌ के सामािजक चेतना और राÕůीयता स ेÿेåरत काÓय के उदाहरणŌ का िवĴेषण कर¤ग।े 

● हम उन ग़ज़लकारŌ कì रचनाओ ंको िवचारशीलता, उÂसाह, समपªण, और दशेभिĉ कì ŀिĶ स ेदखे¤ग े
जो सामािजक चेतना को जगाने और राÕůीयता को बढ़ान ेम¤ महßवपणूª भिूमका अदा करती ह§। 

शोध ÿिविध 

1. इस शोध म¤ गणुाÂमक शोध ÿिविध तथा अतंवªÖतु िवĴेÕण ÿिविध का ÿयोग िकया गया है। 

2. तÃयŌ के िलए िवषयाधाåरत ÿकािशत úंथŌ का उपयोग िकया गया ह,ै इसम¤ तÃयŌ कì िववेचना  
करते हòए Óय´याियत िकया गया है। 

ÖवातंÞयो°र भारत के इितहास म¤ Öवाधीनता संúाम एक महßवपणूª घटना रही है। इस घटना के बाद स े
समाज म¤ कई बदलाव आए िजनका ÿभाव िहदंी ग़ज़ल पर भी दखेने को िमलता है। ÖवातंÞयो°र काल के बाद 
समाज म¤ आए बदलावŌ न ेिहदंी सािहÂय को नई िदशा दी ह ैऔर िहदंी कì ग़ज़ल को भी ÿभािवत िकया। 

आज़ादी स ेपवूª िहदंी ग़ज़ल म¤ ÿेम, Óयथा, ®ृंगार, भिĉ, आिद िवषय िवशेष łप स ेदखेने को िमलते 
ह§। ÖवातंÞयो°र के बाद समाज म¤ आए बदलावŌ न े िहदंी ग़ज़ल को नए िवषय िदए। ग़ज़लŌ म¤ अब लगभग 
सभी सामािजक िवषयŌ को छून ेवाली बोली और भाषा दखेने को िमलती ह।ै इसके साथ ही, मिहलाओ ंके 
अिधकारŌ, सामािजक सधुारŌ, और Æयाय कì मांग के िलए भी ग़ज़लŌ म¤ Óयिĉ के मन कì आवाज सनुाई दतेी 
है। 

ÖवातंÞयो°र के बाद समाज म¤ उठी आिथªक, सामािजक, राजनीितक और सांÖकृितक पåरवतªनŌ न े
ग़ज़ल के माÅयम स ेलोगŌ कì भावनाएं ÿभािवत कì ह§। इस संदभª म¤ डॉ. िगåरजानंदन ‘आकुल’ कहते ह§।  

“तीàणतर अनभुिूतयŌ का धाम ह ैिहÆदी - ग़ज़ल, 
वदेना कì सीिपयŌ का नाम ह ैिहÆदी ग़ज़ल | 

łप-रित- Óयापार ही इसकì सरस सरगम नहé, 
øांित कì हòकंार का उपनाम ह ैिहÆदी ग़ज़ल । 

यह अनल के फूल कì तोड़ी हòई ह ैपंखरुी, 
आसँओु ंकì धार का पåरणाम ह ैिहÆदी-ग़ज़ल” 
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सामािजक चेतना  

ÖवातंÞयो°र के बाद भारतीय समाज म¤ राÕůीय और सामािजक पåरवतªन आये। इस दौरान मिहला 
सशिĉकरण, िश±ा, ÖवाÖÃय, ĂĶाचार जसेै मĥुे सािहÂय म¤ िवषय बनने लगे। मिहलाओ ं को समाज म¤ 
अिधकार िमले और उÆह¤ आजादी का अनभुव हòआ। इसके साथ ही िविभÆन जाित और धमŎ के लोगŌ के बीच 
भी सामजंÖय और सĩावना के बढ़न ेका माहौल बना। सामािजक Æयाय और समानता कì मांग के िलए भी 
लोगŌ न ेआवाज उठाई। समाज म¤ आए इन बदलावŌ न ेग़ज़ल के माÅयम स ेभी अपना ÿभाव डाला है। 

िहदंी ग़ज़ल म¤ सामािजक चेतना स ेहमारा अिभÿाय उन सभी संदभŎ स ेह,ै जो समाज से जड़ेु होते ह§। 
यहाँ तक िक आज िहÆदी ग़ज़ल के माÅयम स ेसमाज स ेजड़ेु ÿÂयेक पहल ूको Óयĉ िकया जा रहा ह,ै जो 
Óयिĉ के जीवन पर सकाराÂमक या नकाराÂमक, िकसी भी łप म¤ गहरा ÿभाव डालते ह§ या डाल सकत ेह§। 
सािहÂय म¤ ÿगितवादी िवचारधारा के आगमन के बाद िहÆदी-उदूª सािहÂय म¤ ‘कÃय कì ŀिĶ’ स े Óयापक 
पåरवतªन हòए। उदूª-ग़ज़ल भी इÔक और łमािनयत स ेहटकर आम आदमी कì बेबसी एव ंबेकसी को िचिýत 
करने लगी। 

1950 के बाद से िहÆदी ग़ज़ल के ±ेý म¤ दÕुयंत कुमार Âयागी न ेमहßवपणूª योगदान िदया, िजÆहŌने 
िहÆदी ग़ज़ल म¤ आम आदमी के सखु-दखु और मानवीय संवदेनाओ ंको ÿकट िकया। उÆहŌन े िबलखते भखू े
ब¸चŌ और गरीबŌ कì पीड़ा, दिूषत राजनीित स ेउÂपÆन सामािजक ÿदषूण, शहरŌ म¤ बढ़ती भीड़ के बावजदू 
अकेलापन, आतंकवाद और अलगाववाद, दायरŌ म¤ िसमटत ेमानवीय संबंध, शहरŌ स ेगाँव तक, महलŌ स े
झŌपड़Ō तक, रेिगÖतानŌ स ेहरे-भरे खते-खिलहानŌ तक िहÆदी ग़ज़ल के कÃय ±ेý को िवÖततृ िकया। 

दशे कì जनता कì इस मनःिÖथित को उजागर करते हòए दÕुयंत कुमार िलखते ह§, 

“कहाँ तो तय था चरागाँ हर घर के िलए, 
कहाँ चराग मयÖसर नहé शहर के।” 

  Öवतंýता के बाद, भारत म¤ सामािजक बदलाव का अनभुव करने कì बजाय, ऐसा नहé हòआ जसैा िक लोगŌ न े
सोचा था। राजनेताओ ंके Ĭारा िदए गए वाद ेझठेू सािबत होने लगे और सामाÆय जनता को नई आशाएं जगाने 
म¤ िवफलता हòई। अिधकाåरयŌ के ĂĶाचार न ेआम जनता का िवĵास तोड़ िदया। ऐस ेसमय म¤, ग़ज़लकार 
दÕुयंत कुमार न ेÖवतंý भारत कì सामािजक वाÖतिवकता का वणªन करते हòए अपनी ग़ज़ल म¤ िलखा ह।ै 

डॉ. कंुवर बेचैन अपनी ग़ज़लŌ म¤ सामािजक संदभŎ को बहòत ही सशĉ łप म¤ अिभÓयिĉ दते ेह§। 

अब आग के िलबास को ºयादा न दािबए, 
सलुगी हòई कपास को ºयादा न दािबए। 
चभुकर कहé बना ही न द ेघाव पाँव म¤, 
पैरŌ तले कì घास को ºयादा न दािबए। 
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ÿÖततु ग़ज़ल कì पंिĉयŌ म¤ डॉ. कंुवर बेचैन वÖततुः गरीब जनता के असली संवदेनशील जीवन को 
अिभÓयĉ करते ह§। उनके ग़ज़लŌ म¤ आग का िलबास गरीबी और असहायता का ÿतीक ह,ै िजसम¤ िनधªन लोग 
िवरिहत होते ह§। सलुगी हòई कपास का उÐलेख करके उÆहŌने ददªनाक अनभुवŌ को संवदेनशीलता स ेÿकट 
िकया ह,ै जो उन लोगŌ के जीवन को अÂयिधक आघात पहòचँा रह ेहोत ेह§। 

डॉ. अजय जनमेजय न ेगरीब के घर म¤ बैठी भखू का ऐसा वणªन िकया ह,ै जो सहज ही मानव कì 
संवदेनाओ ंको झकझोर दतेी है। 

“भखू लगी, ब¸चा रोया, 
तमु कुछ भी पीने को द ेदो, 

दधू नहé था पहले भी, 
³या घर का सखू गया पानी” 

डॉ. अजय जनमेजय न ेइस ग़ज़ल म¤ गरीबी के घरेे म¤ रहने वाल ेÓयिĉ कì भखू के अवÖथा को बहòत 
संवदेनशीलता से Óयĉ िकया है। एक बालक अपनी भखू से रो रहा ह ैऔर उससे कुछ पीने को माँग रहा ह,ै 
लेिकन उसके घर म¤ पहले स ेही दधू कì कमी हो रही ह ैऔर कहé घर का सखू गया है। यह वणªन मानवीय 
संवदेनाओ ंको झकझोर दतेा ह ैऔर दशाªता ह ै िक िकस तरह आिथªक गरीबी Óयिĉ के जीवन को ÿभािवत 
करती है। 

आज सारे समाज का Öवłप िवकृत होता जा रहा है। ĂĶाचार आज कì जीवन-शैली का अगं बन 
गया है। ĂĶाचार एक ऐसा भयंकर दलदल ह,ै िजसम¤ सभी के पाँव धंसे हòए ह§। िहदंी ग़ज़लकार दÕुयंत कुमार न े
इस िÖथित पर Óयंµय करते हòए िनÌनिलिखत ग़ज़ल कì पंिĉयŌ के माÅयम स ेकहा ह:ै 

“हर सड़क पर इस क़दर कìचड़ िबछा ह,ै 
हर िकसी का पाँव घटुनŌ तक सना है।”1 

इस ग़ज़ल म¤, वह िÖथित विणªत कì गई ह ैजहां सड़कŌ पर ĂĶाचार और दभुाªµयपणूª िÖथित कì इतनी 
गदंगी और बदहाली फैली ह ैिक सभी लोग उससे अपन ेपाँवŌ तक िघर गए ह§। यह ग़ज़ल मानवीय दिुवधाओ,ं 
िनराशा और आज कì समािजक समÖयाओ ंको िजÆदगी के अÅयाय के łप म¤ ÿÖततु करती है। दÕुयंत कुमार न े
अपनी ग़ज़ल म¤ ĂĶाचार के ÿािधकरणŌ कì लापरवाही और जनता के पीिड़त होने कì सकुवाहट स ेÓयंµयपणूª 
भाषा म¤ Óयĉ िकया है। 

साÌÿदाियक वमैनÖय, अलगाववाद तथा ईÕयाª Ĭषे का जहर फैलान े वाल े लोगŌ को साÌÿदाियक 
सĩाव कì सीख दते ेहòए लोकिÿय ग़ज़लकार एवं किव गोपाल दास ‘नीरज’ न ेकहा ह:ै 

“अब तो इक ऐसा वरक़ मेरा-तेरा ईमान हो, 
इक तरफ गीता हो िजसम¤ इक तरफ कुरआन हो। 



PADCHINHA                                                           ISSN 2231-1351 

पदिचÆह   जुलाई–िसतंबर, 2023     वषª-12     अंक-2             83                  पीअर åरÓयडू एडं रेफेरीड जनªल

काश ऐसी भी महौÊबत हो कभी इस दशे म¤, 
मेरे घर उपवास हो जब तेरे घर रमजान हो।”2 

इस ग़ज़ल म¤, ‘नीरज’ न ेसाÌÿदाियक Ĭषे और अलगाववाद के संघषª को समझाया ह।ै व ेएक संघषê 
भावना के साथ इस समÖया का समाधान ÿÖतािवत करते ह§, जो समाज को सĩाव और सामरÖय कì िदशा म¤ 
आगे बढ़न ेके िलए आवÔयक है। 

इसी तरह, ग़ज़लकार ऋिषपाल धीमान ‘ऋिष’ न ेभावकुता से एक और संदशे िदया ह:ै 

“गलुशन हमारे Èयार का ऐसे उजड़ गया, 
इÆसािनयत का पेड़ ºयŌ जड़ स ेउखड़ गया। 
दखे जो आदमी का सलुकू आदमी के साथ, 
म§ ³या बताऊँ ? शमª स ेधरती म¤ गड़ गया।”3 

ऋिष न ेइस ग़ज़ल के माÅयम स ेमानवता के दभुाªµयपणूª समय कì भावना को ÿकट िकया ह,ै िजसम¤ 
ĂĶाचार और िवभेद के कारण समाज और मानवता पीिड़त हो रह ेह§। उÆहŌने सभी को एक साथ रहने और 
सामरÖयपणूª समाज के िलए एकजटु होने कì आवÔयकता को जिटलता स ेÿकट िकया है।  

अतः उपरोĉ अÅययन एव ंिवĴेषण के माÅयम स ेहम कह सकते ह§ िक िहदंी ग़ज़लŌ म¤ सामािजक 
बोध बहòआयामी łप म¤ ÿकट हòआ है। िहदंी सािहÂय के ग़ज़ल कारŌ न ेबड़ी Óयापकता और साथªकता के साथ 
अपन ेसमाज कì चनुौितयŌ का यथाथª िचýण िकया ह।ै लोक जन के जीवन स ेसबंिधत िविवध पहलओु ंको 
अपनी ग़ज़लŌ के िवषय बनान ेम¤ सफल हòए है। 

राÕůीयता  

Öवाधीनता संघषª के सलुगते िदनŌ म¤, किव, सािहÂयकार, गीतकार और ग़ज़लकार खामोश नहé रह।े 
उÆहŌने अपन ेओजÖवी और ÿखर लेखन के Ĭारा राÕůीयता को संविधªत िकया। व ेदशे और समाज के िहत म¤ 
जागłक सािहÂयकार थ ेऔर अपनी सिøय और ÿेरक भिूमका को िनभाने म¤ आग ेरहे। आजादी के िलए लड़ी 
गई लड़ाई म¤, उÆहŌने महßवपूणª भिूमका िनभाई और िāिटश शासन के िखलाफ संघषª का शखंनाद िकया। 
उÆहŌने सामाÆय जनता को ÿाणोÂसगª के िलए ÿेåरत िकया। कई øांितकाåरयŌ न ेगीतŌ और ग़ज़लŌ के माÅयम स े
राÕůीयता कì आग को ÿºविलत िकया और अपन े मजबूत राÕůभिĉ भाव को अिभÓयĉ िकया। ÿिसĦ 
øांितकारी रामÿसाद िबिÖमल कì ग़ज़ल म¤ िनÌनिलिखत पंिĉया ँइस तÃय कì ÿितक ह§: 

“सरफरोशी कì तमÆना अब हमारे िदल म¤ ह,ै 
दखेना ह ैजोर िकतना बाज-ूए-काितल म¤ है।”4 

मºुतåरब कì ग़ज़ल म¤ भी राÕůभिĉ के उĥाम भाव ÿकट होते ह§: 
“कौम के खािदम कì ह ैजागीर वÆद ेमातरम,् 
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ह ैवतन के वाÖत ेअ³सीर वÆद ेमातरम।् 

जािलमŌ को ह ैउधर बंदकू पर अपनी गमुान, 

इधर हम बेकसŌ का तीर वÆद ेमातरम।्”5 

 इन पंिĉयŌ म¤ व ेदशेभिĉ और Öवाधीनता के िलए अपने ÿाण Æयौछावर करने के िलए तैयार होने का 
संदशे दते ेह§। यह ग़ज़ल भारतीय Öवतंýता संúाम के उĥाम भाव को सुंदर शÊदŌ म¤ ÿकट करती ह ैऔर उस 
समय के वीर आदंोलन कì भावना को ÿितिबिÌबत करती है। 

िनजी जीवन, भौितक संसाधन, पद, ÿितķा और ÿिसिĦ और इनसे जड़ेु सखुŌ कì अहिमयत को 
Åयान म¤ रखत े हòए, एक Óयिĉ के िलए सबसे महßवपूणª ह ै राÕů कì उ¸चता। चाह े वह िकसी भी पेशे या 
आजीिवका के संबंध म¤ हो, समाज म¤ िकसी भी भिूमका के साथ, हर नागåरक के अÆदर अपन ेराÕů के ÿित 
िनķा और समपªण कì भावना होनी चािहए, ³यŌिक Óयिĉ का अिÖतÂव राÕů के कारण होता है। ÿÂयेक 
दशेवासी को अपन ेभारतीय होने पर गवª कì अनभुिूत होनी चािहए, जो राÕů ÿेम कì पहचान है। एक स¸च े
दशेभĉ कì ÿाथिमकता और अिंतम आकां±ा होती ह ैिक दशे सदा सवªदा खशुहाल और आबाद रहे। राÕů के 
ÿित अपनी सेवा दनेे का सौभाµय ÿाĮ हो, चाह ेवह अपना सब कुछ समिपªत करके भी हो। हषªवधªन आयª कì 
ग़ज़ल कì िनÌनिलिखत पंिĉयŌ म¤ इस भाव को Óयĉ िकया ह:ै 

“या खदुा ह ैआरज ूआबाद ये गलुशन रह,े 

दशे सेवा म¤ हमशेा ये मेरा तन मन रह।े 

म§ अगर िजÆदा रहó ँतो इस तरह िजÆदा रहó,ँ 

आिँधयŌ म¤ दीप जसैे शान स ेरोशन रह।े 

जब मłँ तो मा ँके कण-कण म¤ समाऊँ, 

इस तरह ºयŌ महकता दवेता के भाल पर चÆदन रह।े”6 

 इन पंिĉयŌ म¤ Óयिĉ कì आÂमसमपªण भावना और दशेभिĉ कì गåरमा Óयĉ होती है। यह ग़ज़ल 
दशाªती ह ैिक स¸च ेदशेभĉ का आदशª ह ैिक उनका दशे सदवै खशुहाल रह,े और व ेÖवयं सेवा के माÅयम स े
उसकì सेवा कर¤, चाह ेउÆह¤ अपनी सब कुछ समिपªत करना पड़े। 

राÕů एक मानिचý या न³शे स ेनहé होता ह,ै वह िसफª  कागज़ पर Öयाही से उकेरा गया आभास नहé 
होता ह।ै वाÖतिवकता म¤, राÕů लाखŌ-करोड़Ō लोगŌ कì भावनाओ ंका ÿतीक होता ह,ै उनकì अिÖमता कì 
पहचान और Öवािभमान का ÿितłप होता है। राÕůभĉ लोग अपन ेजीवन कì महßवपणूªता को राÕů के िलए 
खोजते ह§ और राÕů के िलए जीन ेऔर मरने को समिपªत होत ेह§। वह लोग हजारŌ-लाखŌ मील दरू दिुनया के 



PADCHINHA                                                           ISSN 2231-1351 

पदिचÆह   जुलाई–िसतंबर, 2023     वषª-12     अंक-2             85                  पीअर åरÓयडू एडं रेफेरीड जनªल

िकसी भी कोने म¤ चले जाए,ँ उनका नाता अपनी िमĘी स ेजीवन भर बना रहता है। कँुवर बेचैन कì ग़ज़ल म¤ 
िनÌनिलिखत पंिĉयाँ इस भाव को ÿकट करती ह§: 

“गलुŌ म¤ ºयŌ चमन कì खशुबुए ँमौजदू रहती ह§, 
कहé भी जाऊँ, वतन कì खशुबएु ँमौजदू रहती ह§। 
अगर स¸ची महुÊबत ह,ै तो ये बात भी सच ह,ै 
िवरह म¤ भी िमलन कì खशुबएु ँमौजदू रहती ह§। 
म§ अपन ेगीत गाता हó ँतो लगता ह ैिक इनम¤ भी, 
तÌुहारे ही भजन कì खशुबएुँ मौजदू रहती ह§।”7 

 

इन पंिĉयŌ म¤ राÕů के ÿित महुÊबत और आÂमसमपªण कì भावना Óयĉ होती है। व ेिदखाती ह§ िक 
राÕůभĉ Óयिĉ के िलए अपन ेदशे कì खशुबू, वतनÿेम और दशेभिĉ उनके Ńदय म¤ सदैव मौजदू रहती ह,ै 
चाह ेवह कहé भी हŌ। 
 

िनÕकषª  

 ÖवातंÞयो°र िहदंी ग़ज़ल सामािजक चेतना और राÕůीयता के ÿित एक गहरी संवदेनशीलता को 
ÿितिबंिबत करती ह§। ये गजल¤ समाज कì समÖयाओ,ं असमानताओ,ं दबुªलताओ,ं और िविभÆन िवषमताओ ं
के ÿित जागłकता पैदा करती ह§ और राÕůीय एकता को बढ़ावा दने ेके िलए ÿेåरत करती ह§। इन ग़ज़लŌ म¤ 
सामािजक चेतना का ÿमखु िवषय उिचत Æयाय और समानता है। व े आम जनता के Ĭारा अनभुव कì गई 
दåरþता, Æयायहीनता, और िवभाजन को बखबूी Óयĉ करती ह§। ये गजल¤ िविभÆन वगŎ और समाज के 
अÖथायी िवभाजनŌ को एकता कì ओर ले जाने के िलए आवाज उठाती ह§। सामािजक असमानता को दरू करने 
के िलए ये गजल¤ जागłकता फैलाती ह§ और समाज म¤ समरसता और समथªता कì भावना को बढ़ावा दने ेका 
संदशे दतेी ह§। 

िवशेष łप स,े इन ग़ज़लŌ म¤ राÕůीयता का ÿमखु िवषय एकता और अखंडता कì महßवपणूªता है। व े
राÕůीय एकता के महßव को बखबूी समझाती ह§ और राÕůीय भावना को ÿोÂसािहत करती ह§। इन ग़ज़लŌ म¤ 
दशेभिĉ, Öवतंýता, राÕůीय गौरव, और Öवाधीनता के ÿित उमगं दिेख जा सकती है। ये गजल¤ राÕůीय आन, 
बान, और शान कì ÿशसंा करती ह§ और दशे कì मातभृिूम के ÿित गहरी आÖथा और िनķा को Óयĉ करती ह§। 

सामािजक चेतना और राÕůीयता के माÅयम स,े ÖवातंÞयो°र िहदंी ग़ज़ल जनमानस म¤ राÕůीय भावना 
को जागतृ करने का कायª करती ह।ै इन ग़ज़लŌ के माÅयम स,े लोगŌ को राÕů के ÿित उनके उदा° भावŌ को 
पुनजêिवत करने कì ÿेरणा िमलती ह ैऔर उÆह¤ समािजक Æयाय, समरसता, एकता, और Öवतंýता के महßव को 
समझने के िलए ÿोÂसािहत िकया जाता है। 
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 िवचारशील ÿाणी होने के नाते मनÕुय यह सोचता ह ैिक ³या ‘अ¸छा’ है और ³या ‘बरुा’, ³या ‘शभु’ 
ह ै³या ‘अशुभ’। इसी ‘शुभ’ तथा ‘अशुभ’ एवं ‘अ¸छाई’ तथा बरुाई के अंतराल म¤ ‘मूÐय’ शÊद का ÿादभुाªव 
हòआ ह।ै िकसी वÖतु का मÐूय इसिलए िदया जाता ह ैिक उसम¤ Óयिĉ या समाज कì आवÔयकता को पणूª करने 
कì शिĉ िनिहत होती ह।ै समाज Ĭारा उसकì गणुúा×कता माÆय होती ह।ै 

 ‘मÐूय’ कì पåरभाषा का उÐलेख करते हòए ‘चांद िकरण’ ने िलखा ह ै‘‘मÐूय अपन¤ आप म¤ एक बहòत 
ही िवÖततृ तथा अमतूª संकÐपना ह ैिजसम¤ अनेक ÿकार के आयामŌ को दखेा एवं परखा जाता ह।ै एक ओर 
िकसी भी समाज कì संÖकृित कì ®ेķता इन मÐूयŌ के Öवłप पर ही िनभªर करती ह ैतो दसूरी ओर ये िकसी भी 
समाज के सदÖयŌ के Óयवहार कì कसौटी भी मान¤ जाते ह§। सामाÆय तौर पर िकसी भी समाज कì िश±ा-
ÿणाली का लàय इन मूÐयŌ को ही पाना होता है, िजÆह¤ ÿायः िश±ा के उĥÔेय या लàय के łप म¤ िनधाªåरत 
िकया जाता ह ैतािक उस समाज के सदÖयŌ को समाज कì एक िनधाªåरत या िफर िनिĲत सी ‘जीवन शैली’ म¤ 
ढाला जा सक¤ । वे समाज के Ĭारा Öवीकृत िकए गये Óयवहार के मानदडं के अनसुार Óयवहार कर सक¤ । 
सामािजक संदभŎ म¤ जीवन जीन¤ या जीवन-शैली के मानदंड ही मÐूय कहलाते ह§। सामाÆय शÊदŌ म¤ इÆह¤ जीवन 
जीन¤ कì कसौटी कहा जा सकता ह।ै तकनीकì शÊदावली म¤ इÆह¤ ‘मानक कहा जा सकता ह ै।’’1 

 चांद िकरन के उĉ कथन से ÖपĶ ह ैिक मÐूय का सÌबÆध एक ओर Óयिĉ के आचरण से जड़ुा ह ैतो 
वही दसूरी ओर सामािजक संÖकृित स ेभी जुड़ा ह।ै जो Óयिĉ या समाज के िलए उपयोगी हो, मÐूय है। वÖतुतः 
मूÐय Óयिĉ Ĭारा उ¸चादशाª कì ÿािĮ के वे सोपान ह,ै जो जीवनोÂकषª के िलए अिनवायª ह।ै 

 ®ी नरेश मेहता जी ÖवÖथ नये मूÐयŌ म¤ आÖथा रखते हòए भी जीवन के ®ेķ एवं शाĵत मÐूयŌ के 
ÿबल प±धर थे। वे Óयिĉ ÖवातंÞय के प±धर/ पूणª समथªक, łिढ़वादी पारंपåरक मूÐयŌ के िवरोधी, समानता 
के आúही, भारतीय संÖकृित के पोषक िकÆतु Łिढ़यŌ के िवþाही, भोगवादी पाĲाÂय संÖकृित म¤ आÖथा, नारी-
शोषण के िवरोधी और ľी-पुŁष ÿेम-सÌबÆधŌ म¤ यथाथªवादी एवं नैितक ŀिĶकोण रखने वाले/ समकालीन 
किवयŌ म¤ शुमार ह।ै 
 आज के वैिĵक पåरÿेàय कì अगर हम बात कर¤ तो मेहता जी का ‘मÐूय’ सÌबÆधी सकाराÂमक 
ŀिĶकोण उनके काÓय म¤ उभर कर सामने आया ह-ै िजस ÿकार उÆहŌन ेमानवीय मÐूयŌ के िलए सबसे िÿय 
सीता का भी Âयाग करने म¤ देरी नहé करते- 
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‘‘मुझे ऐसी जय नहé चािहए, 
साăाºय नहé चािहए, 

मानव के रĉ पर पग धरती आती 
सीता भी नहé चािहए 

सीता भी नहé।’’2 

मेहता जी िकसी भी पåरिÖथित म¤ युĦ नहé चाहते ³यŌिक उनकì ŀिĶ म¤ यĦु एक गहन धÈुय अंधेरा ह।ै वे ÿभु 
®ीराम के माÅयम स ेयह संदशे दतेे ह§ िक वे रĉ सन¤ पगŌ Ĭारा सीता कì भी वापसी नहé चाहते। अगर हम 
वतªमान पåरिÖथितयŌ को मĥनेजर बात कर¤ तो यĦु कì िवभीिषका म¤ मानवीय मूÐयŌ का ही िवनाश हो रहा ह।ै 
लाखŌ लोग बेघर हो रहे ह§। िवÖतार वाद व आिधपÂय कì लड़ाई म¤ कौन िवजयी हòआ, या कौन सवªशिĉमान 
ह ैयह महÂवपणूª नहé। साथªकता इस बात म¤ ह ै िक मानवीय मÐूयŌ का िकसी भी कारण Ćास न हो। ऐसे म¤ 
मेहता जी के काÓय और उसकì िवचार ÿवणता अÂयिधक ÿासंिगक हो उठते ह§। 

 वåरķ आलोचक ‘शंभुनाथ’ के शÊदŌ म¤ ‘‘सािहÂय म¤ किवता, कहानी या उपÆयास कì परख ही कई 
बार इस आधार पर कì जाती ह ैउनम¤ िकन मÐूयŌ, मÐूयŌ के संकट या मÐूयŌ कì टकराहट अिभÓयĉ हòई ह।ै 
संÖकृितयŌ के केÆþ म¤ सदा स ेसािहÂय रहा है। इसिलए सािहÂय को िवघिटत होते, बदलते या िवÖथािपत होत े
नए मÐूयŌ के आइन¤ के łप म¤ दखेा जाता ह।ै सािहÂय के मÐूय ही देश/Öथान और काल पर रोशनी डालते 
ह§।’’3 

 शंभनुाथ िसंह के उĉ कथनŌ कì ÿासंिगकता को महेता जी ने चåरताथª िकया ह।ै स¸चे अथŎ म¤ वे ऐसे 
किव थे िजÆह¤ मनुÕय कì गहरी पीड़ा कì अनभुूित के साथ पणूªतः समझ भी थी। मनुÕय और सजªक के łप म¤ 
उनकì उपलिÊध मनÕुयता कì ÿितķा ह।ै उनके सािहÂय म¤ पåरवतªन और सकाराÂमकता कì जो Åविन है, वह 
उनकì िचरÆतन Åविन का बोध कराती है। ÿारंिभक दौर म¤ उनकì सहानभुूित ÿालÈेव कì ओर थी पर धीर-धीरे 
उनका अनभुव मानवीय मूÐय और आÖथा कì ओर होता गया। वे वानÖपितकता को मनÕुय का िनĂाÆत लàय 
मानते थ,े उÂसवा और अरÁया कì अनेक किवताएं इसी ŀिĶ से महÂवपणूª ह।े उषस और िकरण धेनएंु से लेकर 
‘िपछले िदनŌ नंग ेपरैŌ’ तक उनकì मानवीय पीड़ा और सनातन ŀिĶ बनी हòई है। मनुÕय के िलए उनके िवचार 
Öवयं उÆहé के शÊदŌ म¤ ‘‘हम दखेत ेह§ िक िजतनी अिधक िवĵ मानवता कì बात केवल िवचार के Öतर पर 
होता जा रहा ह।ै िकसी भी यगु म¤ मनÕुय उतना अकेला, असरुि±त और भयाøांत नहé था िजतना कì आज के 
चकाचŏध वाले ÿकाश म¤ मनुÕय को िनताÆत अंधेरा महससू होता ह।ै’’ 

 आज के मूÐयŌ के ÿित समकालीन किव नरेश महेता जी इतन ेिचंितत थ ेिक उनकì िविभÆनताओ ंम¤ 
मानव कÐयाण के Öवर जगह-जगह उभरे ह§। मानवीय मÐूयŌ कì ÿितķा के िलए आजीवन संघषª करने वाले 
किवयŌ के łप म¤ महेता जी सदैव अिúम-पंिĉ म¤ खड़े िदखाई देते ह§। 
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 मÐूय वह तÂव ह ै जो िक किव को काÓय रचना के िलए ÿेåरत करता ह।ै मÐूय िजतना साथªक व 
उपयोगी होगा, उतना ही उसका तीĄ असर होगा और उसकì अिभÓयिĉ भी उसकì शिĉ व ±मता के साथ 
हो सकेगी। महेता जी का ÿबंध काÓय इसका ÿमाण है। ‘संशय कì एक रात’, ÿवाद पवª, तथा महाÿÖथान इन 
काÓयŌ का ÿमखु ÿितपाī मानवीय मÐूयŌ कì अिभÓयिĉ है। नरेश महेता के राम न तो ऐितहािसक राम ह,ै न 
और न भिवÕय ÿणेता! मेहता जी कì ŀिĶ म¤ व े आधिुनक Óयिĉ िक संशयाÂमक, मानिसकता व संकÐप- 
िवकÐप कì ĬंदाÂमक िÖथित को अिभÓयĉ करने का माÅयम ह।ै राम के माÅयम स ेमेहता जी ने मानवीय मÐूयŌ 
को अिभÓयिĉ िकया ह।ै लàमीकाÆत वमाª इस संदभª म¤ िलखते ह§-‘‘आधिुनक िवसंगितयŌ का राम म¤ आरोपण 
तथा उनके माÅयम स ेअपने यगु कì समÖयाओ ंके समाधान के łप म¤ िवपरीत मÐूयŌ, बोधŌ और माÆयताओ ं
के बीच एक सही ŀिĶ अपनान ेकì ÿेरणा ही मलू अभीĶ ह।ै’’4 राम सीता कì मिुĉ स ेपवूª िचंतामµन ह।ै अनके 
समÖयाओ ंकì अÆतĬªÆदता से जुझते हòए राम Öवयं को सामूिहक उ°रदायी (िनणªय) के łप म¤ सŏपने पर भी 
संशयúÔत है। यहé मानवीय मूÐय और वैयिĉक िवसंगित यहां ÖपĶ ह ैजो आधिुनक मानव कì भी िवसंगित 
ह-ै‘‘दो सÂय/दो संकÐप/दो दो आÖथाएं/Óयिĉ म¤ ही अÿामािणक Óयिĉ पैदा हो रहा ह।ै’’5 

 ‘‘यिद म§ कमª हó ँतो यह कमª का संशय ह/ै यिद म§ माý ±ण हó ँतो यह ±ण का संशय है/यिद म§ माý 
घटना हó/ँतो यह घटना का संशय ह।ै’’6 

 ‘संशय कì एक रात’ मÐूयŌ और माÆयताओ ंके ऊहापोह को ÿÖतुत करन ेवाला काÓय ह।ै परÖपर 
संघषª िवपरीत मूÐयŌ और माÆयताओ ंको समकालीन मÐूयŌ कì कसौटी पर कसने का ÿयास िकया ह।ै 

 महाÿÖथान म¤ ‘‘युिधिķर के महÿÖथािनक आ´या न के माÅयम से ‘मेहता’ जी ने िजन संदभŎ को 
उठाया है उसम¤ चाह ेअंधे धतृराÕů कì कुिटलता हो या भीÕम या þोण जैसे आचायŎ का असÂय के ÿित प±धर 
होना या दयुōधन का कुिटल दभं, अęारह िदन का महायĦु िजसम¤ िवजयी और परािजत सभी अिकंचन से हो 
गए। आज के संदभª म¤ उतना ही ÿासंिगक ह।ै’’7 

 मेहता जी कहते ह§-‘‘राजन के नहé धमª के िनयमŌ पर समाज आधाåरत ह/ै राºय पर अकुंश बन¤ रहने 
के िलए/ धमª और िवचार को/Öवतंý रहने दो पाथª/’’8 

 इस कथन के Ĭारा मानवीय मÐूय व संवेदना ही उभर कर सामने आती ह।ै साथ ही समकालीन बोध 
भी ÿÖतुत िकया है इस ÿकार यिुĦिķर मÐूयाÆवेषी Óयिĉ के łप म¤ है। ÿवाद पवª के माÅयम से किव ®ी नरेश 
मेहता ने आधिुनकता के संदभª म¤ Óयिĉ कì इयता, मानवीय गåरमा, अिभÓयिĉ कì Öवतंýता व उसके मÐूय 
आिद के łप म¤ अनके समसामियक संदभŎ को कृित का कÃय बनाया ह-ै 

 ‘‘जब भी/ऐसी तजªनी उठती ह।ै तब/राजतंý और इितहास कोलाहल से भर उठते ह§/ ³यŌिक वह माý 
अंगुली नहé होती राम! उसका एक ÿितऐितहािसक ÓयिĉÂव होता ह/ै महÂव भी/’’9 
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 ‘‘मानवीय ÖवातंÞय/मानवीय भाषा और/मानवीय अिभÓयिĉ के ÿित इितहास का सामना/वैसे 
ही/मानवीय ÿितगåरमा के साथ करना होगा लàमण।’’10 

 नरेश मेहता के राम ने मानव के ÿÂयेक अिभÓयिĉ को बल िदया ह ैतथा मानवीय मूÐयŌ को पणूªतः 
संदिभªत भी िकया ह।ै राम के माÅयम से मानव कÐयाण कì भावना को-सीता के पåरÂयाग से और बल िमला 
ह।ै 
 ÖपĶतः यह कहा जा सकता ह ैिक यगु जीवन के यथाथª एवं मानवीय मÐूय व संवेदना कì अिभÓयिĉ 
किव ®ी नरेश महेता के काÓय संसार का ÿमखु उĥÔेय रहा है। नरेश मेहता जी ने अपने काÓयŌ के Ĭारा मानवीय 
मÐूय, युगीन संवदनेा, संघषªशील आÖथा, मÐूयगत संøमण, व Öवयं स ेिनिमªत मूÐय बोध को बखबूी िचिýत 
िकया ह।ै मानवीय मूÐय के इस पåरचचाª म¤ मानवीय िनयित को महेता जी संकुिचत भाµयवादी ŀिĶ से न 
दखेकर Óयापक आधुिनक पåरÿेàय म¤ देखने का ÿयास िकया ह।ै महेता जी के काÓय मानवीय मूÐयŌ कì 
वाÖतिवक Óयंजना करती ह§। मेहता जी के काÓय लोक-मंगल कì भावना से ओतÿोत ह।ै अतएव मेहता जी के 
काÓय कì ÿासंिगकता आज के विैĵक पåरÿेàय म¤ शाĵत और सावªकािलक िसĦ हŌगे ऐसा हमारा ŀढ़ िवĵास 
ह।ै 
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 महाÂमा गांधी जी गाँवŌ के िवकास एवं आÂमिनभªर हतुे एक अúणी Óयिĉ थ।े गांधी जी कì संकÐपना थी िक गाँवŌ को 
राजनीितक, सामािजक, आिथªक एवं सांÖकृितक ŀिĶ स ेआÂमिनभªर बनाया जाए। वे आज कì तरह बड़े उīोगŌ म¤ िवĵास नहé 
करते थे। उनका मानना था िक गाँवŌ को लघु एवं कुटीर उīोगŌ के मÅयम से ही आÂमिनभªर बनाया जा सकता ह ैऔर गाँवŌ के 
आÂमिनभªर होन ेसे ही दशे आÂमिनभªर होगा। इस शोध पý म¤ िविभÆन ąोतŌ से साàय के आधार पर गांधीजी के आÂमिनभªर 
भारत के संकÐपना को िवĴेषण िकया गया ह।ै  

 : गांधी, ŀिĶ, आÂमिनभªर, úाम।   

 

भारत एक िवशाल देश है, िजसकì कुल जनसं´या का अिधकांश (70%) भाग गावँŌ म¤ रहता है। 

भारतीय गाँवŌ म¤ इितहास कì ŀिĶ से दखेा जाए तो अ¸छे संÖकार, सËयता और सुसÖंकृित कì मह°ा िमलती 

ह।ै भारतीय समाज मु´यतः दो भागŌ- úामीण और शहरी समाज म¤ िवभािजत ह।ै भारत म¤ गाँव सदैव समाज 

का अिभÆन अंग रहा ह।ै गाँवŌ कì संकÐपना के बारे म¤ िकसी िनिĲत समय-सीमा का उÐलेख नहé िकया गया 

ह।ै हालािँक, ÿाचीन काल म¤ गाँव कì अवधारणा मौजूद नहé थी। अब तक िसंध ुघाटी सËयता को भारत कì 

सबसे ÿाचीन सËयता के łप म¤ जाना जाता ह।ै

भारतीय गाँवŌ का इितहास विैदक काल से िमलता ह,ै उस समय राºयŌ म¤ एक ÿमखु शहर और कई 

गाँव शािमल होते थे। गाँव म¤ घरŌ का एक समहू होता था और आस-पास कì भूिम पर úामीणŌ Ĭारा खेती कì 

जाती थी। भारत म¤ गाँवŌ कì अवधारणा उ°र वैिदक काल या मौयŎ के शासनकाल के दौरान िवकिसत हòई। 

उस समय गाँव भारतीय सामािजक ÓयवÖथा का एक ÿमखु िहÖसा था। मौयª राजवंश के दौरान गावँŌ का 

ÿशासन úाम सभा के माÅयम स ेएक संरिचत तरीके स े िकया जाता था। गाँवŌ के धािमªक और सांÖकृितक 

पåरŀÔय पर मु́ य łप स ेिहदंओु,ं िवशेषकर āाĺणŌ का वचªÖव था। िहदं ूधमª कì जाित ÓयवÖथा उस अविध 

के दौरान स´ती से बनाया गया था।1 

भारतीय गाँवŌ के इितहास म¤ शैि±क ±ेý म¤ पåरवतªन देखे गए ह§। ÿाचीन काल म¤ भारतीय úामीणŌ 

को āाĺणŌ Ĭारा वैिदक और अÆय िहदं ूधमªúंथ पढ़ाए जाते थे। उस समय शाľ ही िश±ा के एकमाý साधन 
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थे। ÿाचीन काल म¤ िľयाँ भी िश±ा ÿाĮ करती थé। हालाँिक, मÅयकाल म¤ मिुÖलम शासकŌ ने मिहला िश±ा 

पर ÿितबंध लगा िदया। िāिटश काल ने भारतीय गाँवŌ कì संपणूª िश±ा ÿणाली म¤ भारी बदलाव लाया। उÆहŌने 

भारतीय लोगŌ को अंúेजी भाषा से पåरिचत कराया और िमशनåरयŌ ने िāिटश शासकŌ Ĭारा Öथािपत कई 

ÖकूलŌ के माÅयम से ईसाई धमª का ÿचार करना शłु कर िदया। िāिटश शासकŌ ने िचिकÂसा िश±ा, 

इजंीिनयåरंग िश±ा, तकनीकì िश±ा आिद जैसी िश±ा कì शुŁआत कì।  

ÿाचीन काल म¤ कृिष भारतीय úामीणŌ का मु́ य Óयवसाय था। अÆय ÓयवसायŌ म¤ राजा के दरबार म¤ 

िलिपक कì नौकरी करना या सăाटŌ के िलए सैिनकŌ के łप म¤ काम करना शािमल था। िāिटश काल तक कई 

शतािÊदयŌ तक भारतीय úामीण कृिष पर िनभªर रह।े हालाँिक, िāिटश शासन के दौरान कई उīोगŌ कì 

शŁुआत के साथ पåरŀÔय बदल गया। úामीण अपने पारंपåरक Óयवसाय कृिष को छोड़कर शहरी ±ेýŌ कì ओर 

जाने लगे। वे ®िमक या मजदरू के łप म¤ िविभÆन औīोिगक संगठनŌ म¤ शािमल हो गए और वैकिÐपक 

Óयवसाय ढूंढ िलया। हालाँिक, भारत के अिधकाशं गाँवŌ म¤ कृिष अभी भी ÿमखु Óयवसाय ह।ै  

भारतीय गाँवŌ के राजनीितक पåरŀÔय म¤ संभवतः अब तक का सबसे महÂवपणूª पåरवतªन देखा गया 

ह।ै जबिक ÿाचीन और मÅययुगीन काल के अिधकांश िहÖसŌ म¤ भारतीय úामीण राजनीितक łप से अनिभ² 

थ,े अब वे राजनीितक łप से बहòत सिøय हो गए ह§। व ेआम चनुावŌ के दौरान अपना वोट डालकर भारत कì 

लोकतांिýक राजनीितक ÓयवÖथा म¤ सिøय łप से भाग ल ेरह ेह§। व ेभारत म¤ Öथानीय शासन ÿणाली म¤ भी 

सिøय łप से भाग लेते ह§। भारतीय गाँवŌ के इितहास म¤ पåरवहन ÓयवÖथा म¤ भी Óयापक पåरवतªन दखे ेगए ह§। 

भारतीय úामीण अब पåरवहन के लगभग सभी आधिुनक साधनŌ का लाभ उठा रहे ह§। 

ÿाचीन काल म¤ पåरवहन ÓयवÖथा कì ŀिĶ से दखेा जाए तो पैदल चलना ही पåरवहन का एकमाý 

साधन था। उस समय जब तक बैलगाड़ी, पालकì, घोड़ागाड़ी, नाव, जहाज आिद वाहन अिÖतÂव म¤ नहé थ,े 

तब तक úामीणŌ के िलए कोई वैकिÐपक पåरवहन कì ÓयवÖथा नहé थी। वÖतुतः ये साधन मÅयकाल के अंत 

तक पåरवहन के ÿमखु साधन बने रह।े हालाँिक, िāिटश शासकŌ ने बसŌ, ůेनŌ और अÆय ऑटोमोबाइल कì 

शŁुआत करके भारतीय गाँवŌ कì पåरवहन ÓयवÖथा म¤ भारी बदलाव लाया। 

“भारत गाँवŌ का दशे ह ैऔर इसकì आÂमा गाँवŌ म¤ िनवास करती ह।ै2” इस वĉÓय को राÕůिपता 

महाÂमा गांधी ने कहा था। वÖतुतः गांधी जी गाँवŌ कì िÖथित को बहòत ही िनकट से देखा था। गाँव म¤ रहने वाले 

लोग, उनके रहन-सहन, खान-पान और उनके पåर®म को दखेकर बहòत दखुी होते थे ³यŌिक दशे को मजबूती 

ÿदान करने म¤ गाँवŌ कì भूिमका शहरŌ कì अप±ेा अिधक ह ैिफर भी हम गावँ को कम महßव देते ह§। गांधीजी 

ने भारत के गाँवŌ को आÂमिनभªर एवं िवकास हतेु अपना महÂवपणूª योगदान िदया है। 6 मई 1939 को उÆहŌने 

वृंदावन म¤ कहा था, “यह देखकर मझेु बहòत दखु होता ह ैिक आप लोगŌ म¤ स ेअिधकांश या तो शहर से आए ह§ 
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या शहरी जीवन के अËयÖत ह§, जब तक आप अपना मन शहर से हटाकर गाँव म¤ नहé लगाएंग ेतब तक गाँव 

के लोगŌ कì सेवा आप नहé कर सकत।े आपको यह भी समझ लेना चािहए िक िहदंÖुतान गाँव से बना ह,ै 

शहरŌ से नहé और जब तक आप úामीण जीवन को तथा गाँव के कुटीर उīोगŌ को पनुजêिवत नहé कर सकते 

तब तक आप उनका पनुिनªमाªण नहé कर सकते। हमारे गाँव म¤ जीवन का ÿवाह अवŁĦ हो गया ह ैऔर यह 

मतृÿाय ह।ै औīोगीकरण उनम¤ ÿाणŌ का संचार नहé कर सकता ह।ै अपनी झोपड़ी म¤ रहने वाले िकसान को 

जीवन तभी िमलगेा जब उस ेअपने घरेल ूउīोग िफर से वापस िमल¤गे तथा तब अपनी आवÔयक वÖतुओ ंके 

िलए वह गाँव पर ही िनभªर रहगेा, शहरŌ पर नहé, जैसा िक आज उसे िववश होकर करना पड़ रहा है। इस 

आधारभूत िसĦांत को यिद आप आÂमसात नहé करते तो úाम पनुिनªमाªण के उस कायª म¤ लगने वाला सारा 

समय Óयथª जाएगा।3“ अतः गांधी जी ने दखेा िक लोग जो हम¤ सनु रहे ह§, वे गाँवŌ म¤ िनवास करते ह§ परंत ु

उनका मन और आÂमा शहरŌ के वेश-भूषा और भाषा शैली को अपनान े म¤ लगा हòआ ह।ै यहाँ पर 

आÂमिनभªरता एवं गाँव के िवकास से संबंिधत गांधी जी के िवचार ह§ िक यिद हम गाँव के रहन-सहन, जीवन 

शैली को नहé अपनाएंग ेतो एक दसूरे कì सेवा कैसे कर¤ग,े गाँवŌ के मु́ य Óयवसाय लघ ुएवं कुटीर उīोगŌ का 

पनुिनªमाªण नहé कर¤गे तो आÂमिनभªर úाम कैसे होगा?  

वÖततुः यह ÿतीत होता है िक गांधीजी गावँŌ को आÂमिनभªर बनाने के िलए जीवनभर ÿयास करते 

रह।े गांधीजी का चरखा गाँवŌ को आÂमिनभªर होने के िलए ÿेåरत करता ह।ै महाÂमा गांधी के पवूª तथा बाद म¤ 

भी úामीण िवकास एवं आÂमिनभªर हते ुÿयास होते रहे ह§। गावँŌ को आÂमिनभªर बनान ेहतेु मगुल काल से पवूª, 

मुगल शासन काल म¤ तथा िāिटश काल म¤ भी इस िदशा म¤ कायª होत ेरह ेह§। भारत म¤ आÂमिनभªर कì ÿिøया 

ÿाचीन काल से चली आ रही ह।ै िफर भी भारत के गाँवŌ पर एक ŀिĶ डाल¤ तो पाएंगे िक राजाओ ंएवं शासकŌ 

न ेअपने Öवाथª हते ुगावँŌ का दोहन भी िकया ह।ै परंत ुगावँŌ को आÂमिनभªर एवं िवकास हतेु वाÖतिवक ÿयास 

Öवाधीनता के पĲात पंचवषêय योजनाओ ंके माÅयम से िकए गए ह§। 

 गाँवŌ को आÂमिनभªर बनाने के िलए महाÂमा गांधी जी ने सवªÿथम पहल िकया था। गांधी दशªन के 

अंतगªत आÂमिनभªर गाँव कì संकÐपना को दखेा गया है। वÖतुतः गाँधी जी कì ŀिĶ से देश के िवकास म¤ गाँवŌ 

कì भूिमका ÿमुख रही ह।ै ³यŌिक भारतीय सËयता एवं सÖंकृित úाम क¤ िþत ह ैइसिलए शहरŌ कì अप±ेा गावँŌ 

कì भूिमका ÿमखु ह।ै úामीण ÓयवÖथा के बारे म¤ गाँधी जी का कहना ह ैिक, “Öवतंý भारत के पनुिनªमाªण कì 

योजना म¤ गाँवŌ को आज कì तरह शहरŌ पर िनभªर नहé रहना चािहए बिÐक इसके िवपरीत शहरŌ का अिÖतÂव 

िसफª  गाँव के िलए और गाँव के िहत के िलए होना चािहए. इसिलए चरखे को क¤ þ का गौरवपणूª Öथान दकेर 

उसके इदª- िगदª गाँवŌ को जीवन दनेे वाले गहृ उīोग संगिठत िकए जाएं।”4 महाÂमा गांधी भारत जैसे िवशाल 

दशे म¤ बड़े उīोगŌ के िवरोध म¤ हमेशा रहते थे। उनका मानना था िक भारत कì इतनी बड़ी जनसं´या वाले दशे 

म¤ हर Óयिĉ के हाथ म¤ काम िमलना मिुÔकल ही नहé नाममुिकन है। ³यŌिक बड़े उīोगŌ म¤ Öवचािलत मशीन¤ 

लगाई जाती ह§ जो िक वे अनेक ÓयिĉयŌ के बराबर कायª करती ह§। इसिलए गाँवŌ को शहरŌ पर िनभªर न होकर 
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Öव-िनभªर हते ुचरखा, खादी úामोīोग और लघ ु उīोगŌ को अपनाने कì बात गांधी जी करते ह§। इससे हर 

Óयिĉ के हाथ म¤ काम होगा और काम या ºयादा पैसा भी होगा।  

गांधी जी कहते ह§ िक जब बड़ी-बड़ी मशीनŌ Ĭारा उÂपादन िकया जाता ह,ै तो उīोगŌ का 

संचालन/िनयंýण पूंजी-पितयŌ के हाथŌ म¤ चला जाता ह।ै उÆहé के हाथŌ म¤ समाज का धन भी क¤ िþत हो जाता 

ह।ै धन का असमान िवतरण और संचयन होने से शोषण, गरीबी, भुखमरी और आिथªक िवषमता बढ़ती चली 

जाती ह।ै इसी ÿविृ° से ÿेåरत होकर राºय कायª करते ह§। इसस े अंतरराÕůीय तनाव, अशांित और महायुĦ 

उÂपÆन होते ह§। इस Óयापक एवं नµन िहंसा के तांडव को रोकने के िलए आिथªक ±ेý म¤ भी िवक¤ þीकरण होना 

चािहए। वहृत मशीनŌ के उīोगŌ के Öथान पर लघु úाम उīोगŌ को ÿोÂसािहत िकया जाना चािहए। इसिलए 

राजनीितक िवक¤ þीकरण के अंतगªत úाम-पंचायतŌ को Öवशासन के समÖत अिधकार दे िदए जाने चािहए। 

इनके मामलŌ म¤ राÕůीय अथवा ÿांतीय सरकारŌ का हÖत±ेप एवं िनयंýण नहé होना चािहए। उÆह¤ राजनीितक 

ŀिĶ से Öवशासी तथा आिथªक ŀिĶ से Öवावलंबी बनाया जाना चािहए। उÆहŌने ‘िहंद-Öवराज’ म¤ अपने आदशª 

úाम-Öवराज का िचýांकन करते हòए बताया है िक उसम¤ ÿÂयेक úाम एक पणूª गणराºय होगा। यह अपनी 

आवÔयक वÖतुओ ंके िलए पड़ोसी राºयŌ पर िनभªर नहé होगा। वह अपने खाने के िलए अÆन और कपड़Ō के 

िलए Łई उÂपÆन करेगा। पशुओ ंके िलए पयाªĮ गोचर भूिम होगी। उसम¤ अपनी नाट्यशाला, सावªजिनक भवन, 

पाठशाला, जलाशय, कूप आिद हŌगे। ÿारंिभक िश±ा अिनवायª होगी और ÿÂयेक कायª सहकाåरता के आधार 

पर िकया जाएगा। अपरािधयŌ के िलए दंड के Öथान पर अिहंसा मलूक सÂयाúह और असहयोग से काम िलया 

जाएगा। úाम र±कŌ का एक दल होगा जो úामवािसयŌ म¤ ही बारी-बारी स ेचुना जाएगा। उस úाम का शासन 

पाँच ÓयिĉयŌ कì एक पंचायत Ĭारा संचािलत िकया जाएगा। इन पंचŌ के िलए Æयनूतम योµयताएं रखना 

आवÔयक होगा। इनका िनवाªचन ÿितवषª सभी वयÖक ľी-पŁुषŌ Ĭारा होगा। पंचायत ही úाम कì 

ÓयवÖथािपका, कायªपािलका, Æयायपािलका आिद सभी कुछ होगी। इस ÓयवÖथा का मलू आधार Öवतंý łप 

से Óयिĉ ही होगा। इस ÿकार ÿÂयेक गाँव, अपने शासन, उÂपादन, िवतरण आिद का Öवयं Öवामी होगा। 

आिथªक ±ेý म¤, लघु-कुटीर उīोगŌ, जैसे- खादी, गुड़, तेल-पानी आिद को ÿोÂसािहत िकया जाएगा। इस 

ÿकार कì अथªÓयवÖथा, बेरोजगारी, साăाºयवाद, उपिनवेशवाद, शोषण, असमानता आिद का िवरोध िकया 

जाएगा।5 जीवन को अिधक से अिधक सरल और सादा बनाने का ÿयास िकया जाएगा। उसम¤ रेलŌ, मशीनŌ, 

कारखानŌ आिद का कोई Öथान नहé होगा इनका ÿयोग उसी अवÖथा म¤ िकया जाएगा यिद ये औīोिगक 

ÓयवÖथा म¤ िकसी ÿकार कì हािन न हो।  

आÂमिनभªर úाम से अिभÿाय úामीण ±ेýŌ का समú िवकास करन े से ह।ै úामीण ±ेýŌ म¤ ÓयाĮ 

िनधªनता, बेरोजगारी, िनर±रता तथा ÿाकृितक संसाधनŌ कì समÖया बनी रहती ह।ै इन समÖयाओ ंको हल कर 

गाँवŌ को आÂमिनभªर बनाया जा सकता ह।ै अतः गाँवŌ को आÂमिनभªर बनाने हते ुúामीण ±ेýŌ म¤ रहने वाले 

लोगŌ के जीवन Öतर म¤ सधुार लाने कì जłरत ह।ै ³यŌिक राÕů कì अथªÓयवÖथा के िवकास म¤ úामीण ±ेý कì 

भूिमका ÿमुख होती ह।ै  
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गांधी जी का मानना था िक जब तक गाँवŌ को आÂमिनभªर नहé िकया जाएगा तब तक कोई भी राÕů 

आÂमिनभªर नहé हो सकता। फलÖवłप दशे कì अथªÓयवÖथा एवं बाजार को मजबूत िकया जाए तािक गाँवŌ 

को आÂमिनभªर बनाया जा सके। गाँधी जी का चरखा, लघु एवं कुटीर उīोग कì जो संकÐपना थी, उस 

संकÐपना म¤ देश के हर Óयिĉ के हाथ म¤ काम होता और कम या ºयादा सभी ÓयिĉयŌ के हाथ म¤ पैसा भी 

होगा। अतः इस ÿकार के कायª Óयिĉ के सÌमान और राÕů कì समिृĦ, दोनŌ के िलए जłरी होता है। ³यŌिक 

िकसी देश को आÂमिनभªर होने म¤ जो बाधा उÂपÆन होती ह ैवह आिथªक एवं बेरोजगारी से संबंिधत होती ह।ै 

इसे ख़Âम करने के िलए जłरी ह ैिक हर हाथ म¤ काम का होना जłरी ह।ै  

गांधी जी का िवĵास था िक भारत जैसे बड़ी आबादी वाले दशे म¤ लघ ुएवं कुटीर उīोग के माÅयम से 

ही अिधक से अिधक लोगŌ को रोजगार िमल सकता है। फलÖवłप छोटी मशीनŌ के साथ काम करने म¤ Óयिĉ 

अिधक सरल एवं सहज महसूस करता ह।ै महाÂमा गाँधी का कहना ह ैिक, “हम¤ मनÕुय को ख़Âम करने वाली 

मशीन नहé चािहए, हम¤ तो मनुÕय कì ±मता बढ़ाने वाली मशीन चािहए।” इससे यह ÖपĶ ह ैिक गांधी जी देश 

के हर Óयिĉ को आÂमिनभªर बनाना चाहते थ।े उÆह¤ देश के हर Óयिĉ के बारे म¤ िचंता थी। उनका िवचार था िक 

Óयिĉ को मशीन कì तरह कायª करने कì आवÔयकता नहé है। ÿितिदन के कायª के साथ-साथ खेल, ÖवाÖÃय 

एवं मनोरंजन के िलए भी समय िनकलना जłरी ह,ै िजससे Óयिĉ कì ±मता म¤ विृĦ हो सके। 

गाँवŌ म¤ लघु एवं कुटीर उīोगŌ का ÿमखु लाभ पयाªवरण कì सरु±ा को लेकर भी ह।ै इसम¤ न तो धुँआ 

उगलने वाली बड़ी मशीन¤ होती ह§ और न ही नदी- नालŌ को गंदा करने वाला वेÖटेज ही िनकलता है। इससे 

पयाªवरण कì सरु±ा के साथ-साथ वाÖतिवक łप से गाँवŌ कì आÂमिनभªरता कì संकÐपना भी पणूª होती है। 

फलÖवłप उÂपादन खचª कम होगा और शहरी उपभोĉा पर आिथªक बोझ भी नहé बढ़ेगा। उÂपादन के िलए 

क¸चे माल कì पिूतª गाँव से ही होता है। चूँिक उसम¤ लागत भी कम आती ह ै³यŌिक गाँवŌ म¤ क¸चा माल 

आसानी से उपलÊध हो जाता ह,ै पåरवार Ĭारा िनिमªत और úामीणŌ Ĭारा ®म को भी नगÁय जोड़ा जाता ह।ै 

इसके अितåरĉ शहरी ±ेýŌ और बड़े उīोगŌ म¤ तैयार उÂपाद कई गुना महगंा होता ह।ै वÖतुतः महगं ेउÂपाद गाँव 

कì पूँजी को भी खéच रह¤ ह§, जो िक सही मÐूय कì ŀिĶ से भी अनिुचत होता ह।ै  

राजनीितक ŀिĶ से दखेा जाए तो, महाÂमा गाँधीजी गाँवŌ को राजनीितक आÂमिनभªरता के िलए 

क¤ þीकृत शासन ÓयवÖथा के िवरोधी ह§। गाँधी जी के अनसुार िवक¤ þीकरण कì आवÔयकता इसिलए ह,ै ³यŌिक 

क¤ þीकृत ÓयवÖथा का मु´य आधार िहसंा अथवा पाशिवक शिĉ ÿदशªन ह,ै िजसका अिहसंाÂमक समाज म¤ 

कोई Öथान नहé ह।ै इसके अलावा, राºय के अंतगªत शिĉयŌ के क¤ þीकरण के कारण Öथानीय Öवशासन के 

अवसर कम होते ह§ तथा Óयिĉ कì नैितक भावना कंुिठत होकर उसके िवकास का मागª अवŁĦ करती ह§। साथ 

ही Óयिĉ पर अनेक ÿितबंध आरोिपत कर उसका जीवन जिटल बना देती ह।ै भारतीय सÖंकृित पर हावी होती 

पिĲमी सËयता के िवŁĦ गाँधी जी का तकª  है िक, “यरूोप कì यांिýक और कृिýम सËयता जो हमारे देश म¤ घर 

गई ह,ै उसे हम¤ बाहर करना चािहए। उसकì जłरत हम¤ कतई नहé ह।ै हमारी जो ÿाचीन संÖकृित थी म§ उसे 
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जीिवत करना चाहता हó,ँ उसी म¤ हमारा सखु हमारी समिृĦ और शांित िनिहत है। यिद हम अपनी ÿाचीन 

संÖकृित को अपना सक¤  तो जगत म¤ शांित Öथािपत करन ेका कायª करेगी। वÖतुतः राÕů को आज कì अपे±ा 

कल के िलए आÂमिचंतन करना चािहए। परÖपर िवरोध ÿितÖपधाª और धनवान कैसे बना जाए यह सब सोचने 

के बजाय हम¤ कौटंुिबक भावना का ÿसार करना चािहए। आदशª तो उसे ही कहा जा सकता ह ै िजसम¤ मनÕुय 

मानवी ढंग स े जीवन जी सके और उस े जीवन के ÿÂयके ±ेý म¤ पणूªता ÿाĮ करने का अवसर िमल।े”6 

आÂमिनभªर गाँव सही मायने म¤ तभी आÂमिनभªर हŌगे ज़ब वे Æयाियक पहल ूस ेभी Öविनभªर हŌगे। ³यŌिक कई 

सालŌ तक कोटª-कचहरी के च³कर काटकर और लाखŌ Łपये खचª कर भी Æयाय नहé िमलता। ऊपर से 

ÿशासन पर दबाव भी बढ़ता है। गांधी जी का कहना था िक, ‘úाम पंचायत¤, राºय के Æयाय संबंधी कायª म¤ 

पयाªĮ कमी करते रहते ह§। गाँधी जी ÖवाÖÃय कì आÂमिनभªरता के ÿित सदवै भारत कì पारÌपåरक िचिकÂसा 

पĦित के समथªक थे। जोहांसबगª म¤ ज़ब भारतीय खिनकŌ म¤ काला Èलेग फैला तब गाँधी जी िमĘी और जल 

िचिकÂसा से कुछ मरीज़ो को बचाने म¤ सफल रह।े िपछल ेकुछ वषŎ स ेभारत सरकार आयवु¥द, रस, िसĦ जैसी 

भारतीय िचिकÂसा पĦितयŌ के िवकास और िवÖतार म¤ संलµन ह।ै ऐसे म¤ पंचायत¤ इसका सबसे ÿभावी माÅयम 

सािबत हो सकती ह§। úामीण समाज परंपरागत łप से इससे जुड़ा ह ै और दसूरी तरफ जड़ी-बूटीयŌ कì 

उपलÊधता úामीण ±ेýŌ म¤ सलुभ ह।ै’ गाँधी-दशªन अपने बोध म¤ úाम-आÂमिनभªरता के पåरपेàय म¤ सदवै 

ÿासंिगक रहा ह।ै इसी तकª  को पĶु करते हòए पĘािभ सीतारमैया का यह कथन उŀत ह,ै “गाँधीवाद- िसĦांतŌ या 

मतŌ का, िनयमŌ या ÓयवÖथाओ ंका, आदशेŌ या िनषधेŌ का समहू नहé ह,ै वरन ्जीवन कì एक शैली ह।ै यह 

जीवन कì समÖयाओ ंके ÿित एक नई धारणा का संकेत करता ह,ै या िकसी परुानी धारणा कì पनुः Óया´या 

करता ह,ै और वतªमान समÖयाओ ं के िलए परुातन समाधान ÿÖतुत करता ह।ै”7 वÖतुतः सीतारमैया जी के 

अनसुार यह ÖपĶ होता ह ैिक गांधीजी के िसĦांत, िनयम अथवा ÓयवÖथा नकाराÂमक पहल ूनहé ह§ बिÐक एक 

úाम-आÂमिनभªरता के सकाराÂमक प± को दशाªते ह§ और इसे जीवन कì तमाम समÖयाओ ंके समाधान हेतु 

अपनाने कì आवÔयकता ह।ै  

  

महाÂमा गांधी जी हमेशा गाँव के िवकास एवं उĦार कì बात करते थे। ³यŌिक वे यह मानते थे िक 

गाँव के िवकास से ही देश का िवकास होगा। वÖतुतः गांधीजी गाँव कì जीवन-शैली, रहन-सहन को अपनाने 

कì बात करते ह§। चूँिक गाँवŌ म¤ आज भी लोग एक-दसूरे के साथ िमल-जुल कर रहते ह§ तथा अपनी जीवन 

संबंधी आवÔयकताओ ंके िलए एक दसूरे पर िनभªर रहते ह§। वे अपनी जłरतŌ कì चीजŌ को Öवयं से उÂपािदत 

करते ह§। गाँव के लोग Öवतंý łप से कायª करते ह§ परंतु उÆह¤ Öविनभªर होने के िलए लघ ुएवं कुटीर उīोगŌ को 

अपनाने कì जłरत ह।ै वÖतुतः गाँव म¤ हमेशा काम नहé होता ह ैिजसस ेउनके पास पैस ेकì कमी रहती ह।ै गावँ 

वालŌ के िलए काम के साथ-साथ मनोरंजन के साधन होने चािहए, ब¸चŌ के िलए खेल के Öथान, पशुओ ंके 

िलए उनका अपना चरागाह होना चािहए। महाÂमा गांधी जी गाँवŌ को एक आदशª एवं आÂमिनभªर गाँव बनाना 

चाहते थे। ऐसे गाँवŌ म¤ परूी साफ-सफाई कì ÓयवÖथा, मकान कì बनावट ऐसी होनी चािहए िजसम¤ हवा के 
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िलए रोशनदान, आंगन आिद कì ÓयवÖथा हो, गाँव कì गिलयŌ के राÖते म¤ धलू िमĘी न हो। जłरत के अनसुार 

पानी पीने के िलए गाँव के बाहर कुएं कì ÓयवÖथा होनी चािहए, पजूा Öथल होना चािहए, एक úामसभा Öथान 

होना चािहए, ÿाथिमक और माÅयिमक पाठशाला भी होनी चािहए, Öवयं के झगड़े िनपटाने हेत ुपंचायत¤ होनी 

चािहए, अनाज, साग-भाजी, फल और अपनी खादी Öवयं से तयैार करना आिद बात¤ गांधीजी के आदशª गाँव 

म¤ शािमल थे। इन सभी ÓयवÖथाओ ंके माÅयम से एक आÂमिनभªर गाँव कì कÐपना कì जा सकती ह।ै अतः 

गांधी जी मनाते थे िक गाँवŌ को आÂमिनभªर बनाए िबना देश को आÂमिनभªर बनाने कì कÐपना नहé कì जा 

सकती ह।ै  
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मेलघाट ±ेý म¤ कोरकू जनजाित कì बहòलता पायी जाती ह,ै जो जंगलŌ के आस-पास के ±ेý म¤ एक Öथाई जीवन 
जीने का ÿयास करते ह§। उÆह¤ इन वनŌ से अपनेपन कì अटूट भावना है। जनजातीय समुदायŌ का जीवन वनŌ एवं जीव-जंतुओ ं
और पशु-पि±यŌ के साथ घिनķता से जुड़ा हòआ है। जनजाितयŌ को वन जीवन से अलग व पथृक नहé िकया जा सकता ह ै
³यŌिक एक-दूसरे पर िनभªर होकर रहना ही उनकì ÿकृित एवं Öवभाव है। जंगल जनजाितयŌ के रहन ेका मूल Öथान ह,ै जंगल ही 
उनकì जीिवका का मु´य साधन ह।ै जंगलŌ से उÆह¤ फल-फूल, कंदमूल, दाना-पानी, वन-औषिध, शहद, घर बनाने का समान 
आिद िमलता ह।ै मेलघाट के कोरकू जनजाितयŌ के पास अपना 
खुद का देशज़ या Öवदेशी लोक िचिकÂसीय ²ान ह,ै जो 
आधुिनक व²ैािनकŌ को कुछ नई चीज¤ सीखा सकती ह।ै मेलघाट 
म¤ िनवास करने वाली जनजातीय आबादी के पास बहòत ही 
िविवध और समĦृ लोक िचिकÂसीय सांÖकृितक िवरासत ह,ै 
िजसका आस-पास के जंगलŌ के वनÖपितयŌ और जीवŌ के साथ 
सह-अिÖतÂव बना के रखा ह।ै ये अपना Ûयादातर उपचार 
अलौिकक शिĉयŌ से ही करते ह§।   

-  मलेघाट ±ेý, कोरकू जनजाित, जंगल, लोक िचिकÂसा, दशेज़ ²ान, वन-औषिध, जड़ी-बूटी, पेड़-पौधे, दुलªभ 
लोक वनÖपित ।  

लोक तथा जनजाितयŌ म¤ पारंपåरक पाåरिÖथितकì एवं Öथानीय लोक ÿचिलत ²ान को देशज ²ान के 
łप म¤ देखते ह§ जो मौिखक łप म¤ धािमªक परंपराओ ंएवं रीित-åरवाजŌ, ÿथाओ,ं ÂयोहारŌ आिद म¤ िनिहत होता 
ह।ै लोक िचिकÂसीय देशज ²ान का अिÖतÂव कोरकू जनजाितयŌ म¤ आज भी जीिवत ह।ै कोरकू जनजाित म¤ 
जब कोई Óयिĉ बीमार हो जाता ह ैतो लोक िचिकÂसक (पिड़यार) उस बीमारी का उपचार वन-औषिध से भी 
करता ह।ै कोरकू जनजाित का जंगलŌ म¤ िनवास होने के कारण वन-औषिधयŌ से संपकª  बना रहता है। इन जड़ी-
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बूिटयŌ को घरेल ूिचिकÂसा के łप म¤ माÆयता होने के साथ ही साथ इÆह¤ धािमªक ŀिĶ से भी आदर का पाý 
समझा जाता ह।ै इन लोगŌ के अिधकांश दवेी-दवेताओ ंका िनवास Öथान व±ृ या पौधा एवं पहाड़ होता ह।ै 
घरेल ूिचिकÂसा हते ुकोरकू लोग अपन ेलोक िचिकÂसक (पिड़यार) कì शरण म¤ जाते ह§। पिड़यार अपना लोक 
िचिकÂसीय ²ान िसफª  अपने चेलŌ को ही दतेे ह§। िविभÆन बीमाåरयŌ के उपचार हते ुिभÆन-िभÆन वन-औषिधयŌ 
का इÖतेमाल िकया जाता है। कोरकू जनजाित अपनी उपचार पĦित को अलौिकक िवĵास (Super-
Natural), पादप (Flora), जैव (Fona), आिद तÃयŌ का ÿयोग औषिध के तौर पर करते ह§। 

 कोरकू जनजाित म¤ िविभÆन पश-ुपि±यŌ, कìड़े-मकोड़Ō का ÿयोग लोक औषिध के łप म¤ दखेने को 
िमलता ह।ै इनका ÿयोग अलग से अथवा वनÖपितयŌ के साथ संलµन कर िदया जाता है। कोरकू लोग दमा व 
खांसी म¤ Ûयादातर काला केकड़ा िखलाते ह§। इससे यह बीमारी ठीक हो जाता है। यह काला केकड़ा बरसात के 
मौसम म¤ ही िमलता है, इसिलए लोग बरसात म¤ काला केकड़ा खूब पकड़कर लाते ह§, और उसे कूट कर 
उसका पेय बनाकर पीते ह§, या उस ेतवे पर रखकर आमलेट कì तरह बनाकर खाते ह§। कोरकू लोग Ûयादातर 
टी. बी. के बीमारी म¤ घरेल ूउपचार के łप म¤ केकड़ा खूब िखलाते ह§, िजससे यह रोग ठीक हो जाता ह।ै सदê के 
उपचार के िलए भी कोरकू लोग सदê होने पर सबसे ºयादा केकड़े कì सपू बनाकर पीते ह§। इनका मानना ह ैिक 
केकड़ा खाने से सदê जÐदी ठीक हो जाता ह।ै ये लोग केकड़े को कूटकर इसका आमलटे जसैा बनाते ह§ और 
उसे ब¸चŌ या िजसको सदê हòई है उसे िखलाते ह§। कोरकू लोग Ûयादातर केकड़े को भूनकर खाना ºयादा पसंद 
करते ह§। कोरकू लोग सीना ददª करने पर केकड़े को कूटकर उसका जसू बनाकर पीते ह§, इससे सीने का ददª चला 
जाता ह।ै  

 एक ब¸च ेको आंते िखसकने कì बीमारी थी। उसकì माँ (शोभना) ने नदी का केकड़ा पकड़कर उसे 
भूना और ब¸चे को खाने के िलए िदया और वह ब¸चा ठीक हो गया । एक ब¸चे को भाल ूने बरुी तरह स े
घायल कर िदया था जब वह बकåरयŌ, मिुगªयŌ एवं बैलŌ कì देखभाल कर रहा था। मा-ँबाप ने एक जंगली 
सअुर को मारकर ब¸चे के ज़ÙमŌ को गमª खनू म¤ धुला, और उसकì खाल से पĘी बनाकर इÖतेमाल िकया। यह 
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उपचार भी कारगर रहा । जब िकसी Óयिĉ को पेशाब करते समय पेशाब के राÖते म¤ बहòत ददª होता है, तब 
कोरकू लोग सावल नाम कì मछली िजसके अंदर एक िवशषे ÿकार का पÂथर पाया जाता ह,ै िजसे ये लोग 
कोरकू बोली म¤ खेड़ा पÂथर बोलते ह§। कोरकू लोग मछली के अंदर से उसको िनकाल लेते ह§ और उसे धलुकर 
थोड़ा धपू िदखा देते ह§, जब वह सखू जाता ह,ै तब कोरकू लोग उसको पÂथर पर रगड़कर उसको बारीक कर 
लेते ह§, और उसके पाउडर नमुा को पानी म¤ घोलकर उस Óयिĉ को िपलाते ह§, िजसको यह समÖया हòई है। वह 
Óयिĉ अगले िदन ही पेशाब के ददª म¤ उसे आराम महससू होने लगता ह।ै यही कारण है िक, इस मछली कì 
कìमत आज बहòत बढ़ गयी ह।ै जंगलŌ म¤ उपलÊध पशओु ंके सéग, पंख, अिÖथ, दाँत, चबê तथा मांस का 
उपयोग लोक समाज के सदÖय दवा के łप म¤ करते आ रहे ह§। जैसे :- 

  जब िकसी Óयिĉ को पेशाब करते समय पेशाब के राÖते म¤ बहòत ददª होता ह,ै तब ये लोग सावल 
नाम कì मछली िजसके अंदर एक िवशेष ÿकार का पÂथर पाया जाता है, िजस ेहम लोग कोरकू बोली म¤ खेड़ा 
पÂथर बोलते ह§। हम लोग मछली के अंदर स ेउसको िनकाल लते ेऔर उस ेधलुकर थोड़ा धपू िदखा दतेे ह§, 
जब वह सखू जाता ह,ै तब हम लोग उसको पÂथर पर रगड़कर उसको बारीक कर लेते ह§, और उसके पाउडर 
नमुा को पानी म¤ घोलकर उस Óयिĉ को िपलाते ह§, िजसको यह समÖया हòई ह।ै वह Óयिĉ अगले िदन ही 
पेशाब के ददª म¤ उसे आराम महसूस होने लगता ह।ै यही कारण ह ैिक, इस मछली कìमत आज बहòत बढ़ गयी 
ह।ै 

 कोरकू जनजाित के लोक िचिकÂसक अपने ±ेý म¤ पाए जाने वाली अनेक वनÖपितयŌ को वन-
औषिध के łप म¤ उपयोग करते ह§। पादप तÃयŌ के अंतगªत िविभÆन पेड़-पौधŌ व जड़ी-बूिटयŌ आिद के िविभÆन 
भागŌ का ÿयोग िकया जाता ह।ै कभी-कभी माý एक ही ÿकार के पादप के िकसी िविशĶ भाग यथा जड़, फूल 
अथवा प°ी आिद का ÿयोग िकया जाता ह,ै लिेकन अिधकांशतया कई पादप तÃयŌ को िमलाकर औषिध के 
तौर पर ÿयोग िकया जाता ह।ै औषधीय पौधŌ, लताओ,ं व±ृŌ कì जड़, छाल, प°ी, फूल, फल तथा बीज का 
उपयोग िवशेष ÿकार कì बीमारी को दरू करने के िलए िकया जाता ह।ै अब यहाँ उन कुछ ÿमखु औषधीय 
महßव के पौधŌ का िववरण ÿÖतुत िकया जा रहा है िजनके अलग-अलग भागŌ का उपयोग औषिध के łप म¤ 
िकया जाता ह,ै जो िनÌनवत ह-ै 

 जंगली तुलसी (बबेरी) यह पौधा एक ÿकार स ेतुलसी पौध ेके जैसा ही होता ह,ै और इसम¤ बीज बहòत 
लगते ह§। कोरकू लोग इसके बीज का इÖतेमाल चना बोते समय उसके साथ िमलाकर बोते ह§, िजससे चने म¤ मरª 
रोग नहé लगता ह,ै और न ही कìड़े लगते ह§।   
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 जंगली भाजी मेलघाट के कोरकू ±ेý म¤ बहòतायात स ेपायी जाती ह।ै इस ेबतौर सÊजी के łप म¤ खाया 
जाता ह।ै इस सÊजी को बहòत ही शिĉवधªक माना जाता है।  

 पÂथर चटी एक छोटा सा पौधा ह ैिजसका उपयोग नपुंसकता को दरू करन ेके िलए िकया जाता ह।ै  

 इस पौध े का उपयोग कोरकू लोग हाथ-पैर के कटन,े मवादयĉु घावŌ पर इसके रस एवं लेप का 
उपयोग ÿभावकारी होता ह।ै          

 यह एक ÿकार का पौधा ह ैजो साधारण तौर पर जहां झरन ेजैस ेजलąोत होते ह§ वहाँ यह अिधक 
पायी जाती ह।ै इसे ĵास संबंधी रोगŌ के उपचार म¤ इÖतमेाल िकया जाता ह।ै  

 पÂथर धिनया को मु́ यतः मलåेरया एवं पीिलया के उपचार म¤ उपयोग िकया जाता ह।ै  

 यह भी एक ÿकार का पौधा ह ैजो गीले एवं छायादार ÖथानŌ म¤ उगती है। इसका उपयोग शिĉ बढ़ाने 
के िलए िकया जाता है।    

        यह एक ÿकार का छोटा पौधा होता ह ैजो िक केवल पथरीले इलाकŌ म¤ पैदा होती है। इसका उपयोग पेट 
म¤ कìड़Ō कì दवा के łप म¤ उपयोग िकया जाता ह।ै कुछ अÆय रोगŌ के उपचार म¤ भी इसका इÖतेमाल होता है।      

 यह नमी व शीलन ±ेýŌ म¤ पायी जाने वाली एक ÿकार पौधा है। इस पौध ेके दो उपयोग है पहला 
उपयोग िकडनी से संबंिधत बीमाåरयŌ म¤ ह ैऔर दसूरा हड्डी टूटन ेम¤ ।   

 यह एक बड़ा पौधा होता है िजसका उपयोग झाड़-फँूक िवशेष² अलौिकक बीमाåरयŌ के उपचार म¤ 
करते ह§।  

 इस पौधे कì मसूला जड़ को सखुाकर उसका चणूª बनाया जाता है। यह बहòत ही शिĉवधªक होता ह।ै 
इसे गभªवती मिहलाओ ंको िवशेष łप से सेवन करन ेके िलए िदया जाता ह।ै     
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सारे बीमाåरयŌ के नाम वīै के डलेी रिजÖटर स ेसंकिलत िकया गया है। 

1.  पथरी  
(िकडनी 
Öटोन) 

मतूखड़ा  पेट म¤ ददª सा 
बना रहना  

सबसे पहले पÂथर के टुकड़े करन े
कì दवा दी जाती है। दसूरी बार 
ÿेशर से िनकालने वाले अकª  िदय े
जाते और इसम¤ िमशरी श³कर 
भी डाला जाता है। इसके बाद ही 
िसलीगटेी कì भाजी और उसके 
गलुाबी व सफ़ेद रंग के फूल से 
अकª  बना कर बासी मुंह रोज 
सबुह पीना पड़ता ह।ै    

इस बीमारी म¤ आयरन व 
कैिÐशयम वाला खाī पदाथª 
नहé खाना ह।ै जैसे पालक, 
दधू, ब§गन, टमाटर आिद। मूगं 
कì दाल व म³के कì रोटी खा 
सकते ह§।        

2.  बवासीर, 
भगंदर 
(पाईÐस)   

चमूल  मलगुहा म¤ ददª व 
खनू िनकलना  

पीला धतूरा व कमरमोड़ी का चणूª 
बनाकर सबुह बासी मुंह खाना 
पड़ता है। मशłम कì धनूी दकेर 
भी उपचार िकया जाता ह।ै साथ 
ही तुंबा का टोटका रखकर Æयोता 
दनेा पड़ता ह।ै    

इस बीमारी म¤ गरम व तरल 
पदाथŎ जैस-े मटन, मगुाª, 
मछली, तले, आचार, ठेसा, 
तेज चटनी, मशाला आिद स े
दरूी बना के रखना पड़ता ह।ै 
बिÐक ठंडे तासीर कì चीजे 
िखलाना ह ै जैसे चावल, 
केला, मूंग दाल आिद।             

3.  शगुर  
(डाय 
िबटीज़) 

श³कर 
बीमारी  

कमजोरी व वजन 
घटना  

सागरगोटी, जामनु का बीज व 
िगलोय को पीसकर उसके चणूª 
का काढ़ा बनाकर सबुह खाली 
पटे लनेा पड़ता ह।ै      

सभी मीठा खाī पदाथª से 
िनषेध  

4.  क§ सर  क§ सर  तेज ददª का बना 
रहना  

दगड़या का जड़ (झगड़ा झाड़) के 
अकª  को सबुह खाली पटे पीना 
पड़ता ह।ै    

इसम¤ बादी चीज नहé िखलाना 
ह ै जैसे मसरू कì दाल, 
फÐलीदाना, हड्डी यĉु मांस 
आिद नहé खाना ह।ै     

5.  लकवा  
(पैरा 
िलिसस) 

लकवा  शरीर का अंग 
मरणासÆन होना   

दवे पीपल के झाड़ के जड़ को 
Óयिĉ के कमर म¤ बाधा जाता है 
तािक नसचोक खलु सके। और 
इसके साथ ही सÂयानाश व 
िवīानाश (जड़ी लकवा), अजुªन 
छाल (कहò), भईु पलसा (वोटे 
परसा) के अकª  को खनू पतला 
करने के िलए Óयिĉ को सबुह 
खाली पेट िदया जाता ह।ै      

इस बीमारी म¤ Óयिĉ को ठंडी 
चीजे नहé खाना है बिÐक 
िजतना हो सके गरम चीज े
खाये जैसे- अंडा, मगुाª, मटन, 
गरम सपू आिद। मछली व 
दाł स े परूी िजंदगी दरू रहना 
ह।ै        
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6.  Ńदयघात 
(हाटª 
अटैक)  

 अचानक से Ńदय 
म¤ झटके आना  

भईु आंवला का चणूª सबुह खाली 
पटे लनेा पड़ता है।   

उस Óयिĉ को िकसी भी 
ÿकार का ट¤शन न द ेऔर उÆह े
शांत Öथान पर रख े।  

7.  बुखार  Łआ  शरीर व माथा म¤ 
तपन  

नीम कì प°ी और उसके छाल 
को उबालकर उसका काढ़ा 
बनाकर पीने से बुखार म¤ आराम 
िमल जाता है।   

खटाई नहé खाना ह।ै   

8.  खांसी  खांसी  तेज तेज खाँसना  रगतबीड़ा, हर¥ (िहÐडा), दमा बले 
(सांस बेल) का चणूª बनाकर 
सबुह खाली पटे लेना पड़ता ह।ै     

ठंडी चीज ेनहé खाना ह।ै पानी 
उबालकर िपये ।   

9.  घाव  घाव  शरीर म¤ घाव 
होना  

ितनस (Łठू) का छाल, कमरमोड़ी 
(टाकली झाड़) को कूटकर घाव 
म¤ लगाना पड़ता ह।ै घाव म¤ ददª 
होन ेपर सोसो (िभलवा का बीज) 
रखन ेसे ददª दरू हो जाता ह।ै      

पानी से बचाकर रख े 

10.  टी. बी.    टी. बी.    शरीर कमजोर 
होना  

इस बीमारी म¤ Óयिĉ को चालीस 
िदन तक बकरी के घर म¤ रहना 
पड़ता ह।ै और उसे बकरे कì 
बोदरा (पचौनी), बकरे का पीत, 
मुंडी व परै का सपू िपलाया जाता 
ह।ै     

चावल, श³कर, दही, खटाई 
व मलूा स ेिनषेध रखना ह।ै      

 मेलघाट जंगली ±ेý होने के कारण यहाँ बहòत बड़े-बड़े म¸छर लगते ह§, और इनके काटने पर शरीर म¤ 
बड़े बड़े चक°े पड़ जाते ह§। यहाँ के कोरकू लोग इसका िनदान अपने देशज मौिखक ²ान से करते ह§। ये लोग 
शाम के समय म¤ ही एक कढ़ाई नमुा बतªन म¤ कुछ सखूी लकिड़याँ, गोबर के कंडे, खर-पतवार एवं ऊपर से ढ़ेर 
सारी नीम कì सूखी पि°यŌ को उसम¤ रखकर सुलगा देते ह§। िजससे धआु ँतेजी स ेफैलने लगता ह।ै और म¸छर 
बहòत तेजी से भागने लगते ह§, ³यŌिक यह आँखŌ म¤ बड़ी तेजी से लगता ह।ै और म¸छर धआँु म¤ फसकर तेजी 
से मरने लगते ह§, म¸छर वह Öथान छोड़कर भाग जाते ह§। और ये लोग रात को चैन से सो पाते ह§। और अब 
कोरकू लोग म¸छर से बचने के िलए म¸छरदानी का भी उपयोग धीरे धीरे करने लगे ह।ै  

 इस बीमारी के उपचार हते ुवंदåुरया बेल िखलाई जाती है। इसके साथ ही साथ झाड़-फँूक भी कì जाती 
ह।ै पीिड़त Óयिĉ को िमचª मशाला, तेल आिद खाने से परहजे करन ेके िलए कहा जाता ह।ै  

 पिड़यार का मानना है िक “लकवा का उपचार भी हम मंý से ही करते ह§। लकवा से ÿभािवत Öथान 
पर मंý पढ़कर फंूकते ह§, और पानी म¤ मंý फंूककर उसे पीन ेके िलए भी दतेे ह§, िजससे लकवा म¤ सधुार होन े
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लगता है। गिठया का इलाज कोरकू लोग इस ÿकार करत ेथ-े वे एक ऐसा ब¸चा ढूँढते थ ेजो परैŌ के बल पदैा 
हòआ हो । इस ब¸च ेके बाएँ पैर स ेमरीज के शरीर का वह िहÖसा छुआया जाता था, जहां गिठया का ददª हो । 
साथ ही बाघ कì चबê गिठया और मोच कì अचकू दवा ह।ै   

 हम लोग दमा व खांसी म¤ Ûयादातर काला केकड़ा िखलाते ह§। इसस ेयह बीमारी ठीक हो जाता ह।ै यह 
काला केकड़ा बरसात के मौसम म¤ ही िमलता ह,ै इसिलए लोग बरसात म¤ खबू पकड़कर लाते ह§, और उस ेकूट 
कर उसका पेय बनाकर पीते ह§, या उसे तवे पर रखकर आमलेट कì तरह बनाकर खाते ह§। कोरकू लोग खांसी 
म¤ क¸चा लहशनु खाते ह§, और घासलेट (िमĘी का तेल) से सीने कì मािलश करते ह§। इसस ेखांसी म¤ बहòत 
आराम िमलता ह§। गूलर का दधू गरम पानी म¤ िमलाकर पीने से खांसी म¤ काफì लाभ िमलता ह।ै खांसी म¤ 
अदरख व तुलसी का रस और शहद घोलकर पीने से भी बहòत आराम िमलता है।   

 लड़ईया का प°ा सुंघान ेस ेच³कर आना बंद हो जाता ह।ै   

 एक ब¸च ेको आंत ेिखसकने कì बीमारी थी । उसकì माँ (शोभना) ने नदी का केकड़ा पकड़कर उसे 
भूना और ब¸चे को खाने के िलए िदया । और वह ब¸चा ठीक हो गया । एक ब¸च ेको भाल ून ेबुरी तरह स े
घायल कर िदया था जब वह बकåरयŌ, मिुगªयŌ एवं बैलŌ कì दखेभाल कर रहा था । माँ-बाप ने एक जंगली 
सअुर को मारकर ब¸चे के ज़ÙमŌ को गमª खून म¤ धलुा जाता है, और उसकì खाल से पĘी बनाकर इÖतेमाल 
िकया जाता है। यह उपचार भी कारगर रहा । पिड़यार (मनसा राम) का कहना ह ैिक, माँ के Öतन से दधू सीध े
आँख म¤ डालकर वह मोितयािबंद का इलाज करने कì कोिशश करते रह ेह§।  

 िचटकì नमक पौध ेकì जड़े एवं प°Ō को पीसकर महलोन प°े म¤ पटे पर बांधने स ेपटे फूलना बंद हो 
जाता ह।ै  

 इस बीमारी के इलाज हते ुवनछूåरया बेल कì जड़ िखलाई जाती ह।ै इसके अलावा िलपåरस कांदा 
पीसकर िखलाया जाता है। उĉ जड़ी-बूटी के साथ-साथ मरुिलव कì प°ी भी िखलाई जाती ह।ै  

 
 łटू पेड़ के छाल को कूटकर चोट म¤ लगाने पर बहòत आराम िमलता ह।ै िभलवा के बीज सोसो को 
चोट पर लगाने से चोट अ¸छा हो जाता है। िभलवा का बीज ददª म¤ भी बहòत आराम करता है। िजसका फल 
खाने और उसके तेल के डमे से ददª का उपचार िकया जाता ह।ै    
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 कोरकू लोग बुखार होने पर पीिड़त Óयिĉ को खाना दनेा बंद कर देत ेह§ और उसको कुटकì के चावल 
को उबालकर उसके मांड म¤ हÐदी िमलाकर गरम-गरम पीने के िलए िदया जाता ह।ै इससे बखुार म¤ काफì 
आराम िमलता है। कुछ लोग बुखार म¤ ठीक होने के िलए िगलकì कì सÊजी खाते ह§, ³यŌिक यह ठंडी ताशीर 
कì होती ह।ै बुखार म¤ पिड़यार उस Óयिĉ कì िÖथित कì जानकारी लेकर उसके उपचार हते ुएक लोटा पानी 
लेकर पिड़यार अपन ेसभी दवेŌ कì अजê लगाता ह,ै और मंý पढ़ते हòए पानी म¤ फँूक मारता ह,ै और मÆनत 
करता ह ैऔर उस पानी को बखुार स ेपीिड़त Óयिĉ को िपलाता है। िजससे वह एक दो िदन म¤ अ¸छा हो जाता 
ह।ै बुखार म¤ लड़ईया का प°ा भी सुंघाया जाता ह।ै     

 कोरकू लोग सीना ददª करन ेपर केकड़ा को कूटकर उसका जूस बनाकर पीते ह§, इससे सीने का ददª 
चला जाता है।  

 बÐलार कì प°ी को दाद म¤ रगड़ने स ेदाद ठीक हो जाता ह।ै  

 सदê म¤ कोरकू लोग चावल नहé खाते ह§, और गरम पानी पीते ह§। सदê के उपचार के िलए कोरकू लोग 
सदê होने पर सबसे ºयादा केकड़े कì सपू बनाकर पीते ह§। इनका मानना है िक केकड़ा खान ेस ेसदê ठीक हो 
जाता ह।ै य ेलोग केकड़े को कूटकर इसका आमलटे जसैा बनाते ह§, और उसे ब¸चŌ या िजसको सदê हòई है, 
उसे िखलाते ह§। ये लोग Ûयादातर केकड़े को भूनकर खाना ºयादा पसंद करते ह§। कुछ लोग सदê म¤ क¸चे 
लहशनु को छीलकर उसका माला बनाकर गले म¤ पहनते ह§। उनका कहना है िक क¸च ेलहशुन कì गमê स े
सदê धीरे-धीरे ठीक हो जाता ह।ै कुछ लोग काढ़ा बनाकर पीते ह§, िजसम¤ ये लोग कालीिमचª, हÐदी, 
दालिचÆनी, लŏग, छोटी इलायची, तुलसी, अदरख व गड़ु को साथ म¤ िमि®त करके उबाल कर पीने से सदê म¤ 
बहòत राहत देता ह।ै   

 
 कोरकू लोग Ûयादातर टी. बी. के बीमारी म¤ घरेलू उपचार के łप म¤ केकड़ा खूब िखलाते ह§, िजससे 
यह रोग ठीक हो जाता ह।ै 

 कोरकू लोगŌ कì माÆयता ह ैिक, जो Óयिĉ क¸चा पपीता खा लेता ह,ै िजसम¤ अभी दधू िनकलता हो 
उस Óयिĉ को फोड़ा िनकल जाता ह।ै इसिलए कोरकू लोग पड़े से पपीता तभी तोड़ते ह§, जब तक वह िदल 
खोलकर पक नहé जाता ह।ै  
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 कपास कì प°ी पीसकर िपलाने से पेिचश म¤ आराम िमलता ह।ै बुखार एवं पीिलया म¤ कोरकू लोग 
कपास कì प°ी और िहरंडी कì प°ी को आपस म¤ िमलाकर उस ेकूटकर उसके रस को िपलाने से बहòत आराम 
िमलता ह।ै    

 जंगल और मनÕुय के बीच घिनķ संबंध रहा है। मनÕुय न े जंगल से खाī-संकलन, िशकार, खेती, 
पशपुालन व ईधंन का ही ²ान अिजªत नहé िकया है बिÐक उसन ेजंगल के पड़े-पौधŌ के औषधीय गुणŌ को भी 
पहचाना ह ैऔर उनका उपयोग अपनी बीमाåरयŌ को दरू करने के िलए भी िकया ह।ै मानव पौधŌ का उपयोग 
औषिधयŌ के łप म¤ ÿागैितहािसक काल से करता आ रहा ह§। मानव ने इन वनÖपितयŌ का ÿयोग अलग-
अलग łपŌ म¤ िकया ह ैचाह ेवह औषिधयŌ के łप म¤ या अÆय खाī łपŌ म¤, लेिकन यह कह पाना किठन ह ै
िक मानव ने बीमाåरयŌ के इलाज के िलए पौधŌ का उपयोग कब से िकया होगा? शायद कई बार ÿयोग करने स े
उसे पता चला होगा िक इन वनÖपितयŌ म¤ ÿयĉु गुण जो अनके बीमाåरयŌ का उपचार करते ह§ वही ²ान ही 
िचिकÂसा के łप म¤ िवकिसत हòआ होगा। इस संदभª म¤ कृपनर (2003) का मानना है िक “लोक िचिकÂसा 
उपचार का अËयास एक जिटल बहòिवषयक पĦित के łप म¤ कायªरत ह,ै िजसम¤ सिदयŌ से लोग औषधीय 
पौधŌ, ÿाकृितक वातावरण और अलौिकक शिĉयŌ का उपयोग करत ेआ रह ेह§।”      

 लोक तथा जनजाित म¤ पारंपåरक पाåरिÖथितकì एवं Öथानीय लोक ÿचिलत ²ान को दशेज ²ान के 
łप म¤ देखते ह§ जो मौिखक łप म¤ धािमªक परंपराओ ंएवं रीित-åरवाजŌ, ÿथाओ,ं ÂयोहारŌ आिद म¤ िनिहत होता 
ह।ै लोक िचिकÂसीय दशेज ²ान का अिÖतÂव कोरकू जनजाितयŌ म¤ आज भी जीिवत है। उदाहरण Öवłप 
जंगली ‘बबेरी’ यह पौधा एक ÿकार से तुलसी पौध ेके जैसा ही होता है, और इसम¤ बीज बहòत लगते ह§। कोरकू 
लोग इसके बीज का इÖतेमाल चना बोते समय उसके साथ िमलाकर बोते ह§, िजससे चने म¤ मरª रोग नहé लगता 
ह,ै और न ही कìड़े लगते ह§। वही ‘łटू’ पड़े के छाल को कूटकर चोट म¤ लगाने पर बहòत आराम िमलता ह।ै 
िभलवा के बीज सोसो को चोट पर लगाने से चोट अ¸छा हो जाता ह।ै िभलवा का बीज ददª म¤ भी बहòत आराम 
करता है। बÐलार कì प°ी को दाद म¤ रगड़ने स ेदाद ठीक हो जाता ह।ै कोरकू लोग खांसी म¤ क¸चा लहसनु 
खाते ह§, और घासलेट (िमĘी का तेल) से सीने कì मािलश करते ह§। इससे खांसी म¤ बहòत आराम िमलता ह§। 
गूलर का दधू गरम पानी म¤ िमलाकर पीने स ेखांसी म¤ काफì लाभ िमलता ह।ै खांसी म¤ अदरख व तुलसी का 
रस और शहद घोलकर पीने से भी बहòत आराम िमलता ह।ै कपास कì प°ी पीसकर िपलाने से पेिचश म¤ 
आराम िमलता ह।ै बुखार एवं पीिलया म¤ कोरकू लोग कपास कì प°ी और िहरंडी कì प°ी को आपस म¤ 
िमलाकर उसे कूटकर उसके रस को िपलाने से बहòत आराम िमलता है।  
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 लोक िचिकÂसा एक ऐसी िवल±ण और महÂवपणूª िवरासत ह,ै जो िक अभी नहé तो कभी नहé कì 
िÖथित म¤ ÓयाĮ ह।ै जब हम गहराई से दखेते ह§ तो पाते ह§ िक आधिुनक जीवन शलैी का Óयापक ÿभाव 
परंपरागत ²ान पर पड़ा ह।ै लोक िचिकÂसा जनजातीय समाज म¤ अिलिखत Öवłप म¤ ÿचिलत दखेने को 
िमलती है। यह समाज Ĭारा माÆयता ÿाĮ सामािजक औषिध ÿणाली ह,ै जो मौिखक łप म¤ अथवा जन-
परÌपराओ ंके माÅयम से िविभÆन िनषेधŌ, टोटम, िवĵास, िनयम कानून और ÿथाएं इÂयािद के Ĭारा एक पीढ़ी 
से दसूरी पीढ़ी म¤ हÖतांतåरत होती रहती ह।ै जनजाितयŌ म¤ रोगŌ का वगêकरण और उनके उपचार के तरीके 
उनकì सांÖकृितक ÿणाली का एक िहÖसा ह।ै लोक िचिकÂसा ÿणाली ÿÂयेक आिदवासी संÖकृित का अिभÆन 
अंग ह,ै जो िक बदलती जनजाित संÖकृित के साथ िवलĮु हो रही ह।ै अथाªत यह ²ान अिलिखत łप म¤ होने के 
कारण इसका िदन ÿितिदन Ćास हो रहा ह।ै  
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भारत छोड़ो आंदोलन, िजसे ‘अगÖत øांित’ के नाम से जाना जाता ह,ै Öवतंýता के िलए महाÂमा 
गांधी Ĭारा शłु िकया गया एक सिवनय अव²ा आंदोलन था। इसका उĥÔेय िनिÕøय ÿितरोध के माÅयम से 
िāिटश सरकार को बातचीत कì मजे पर लाना था। यह ऐितहािसक आंदोलन िĬतीय िवĵ यĦु कì पķृभूिम म¤ 
चला। 1939 म¤ िĬतीय िवĵ युĦ शłु हòआ। इस यĦु म¤ िāटेन भी अपने सहयोगी देशŌ के साथ शािमल था 
चूंिक भारत िāिटश साăाºय का एक महÂवपणूª िहÖसा था इसिलए िāिटश शासन ने िबना भारतीयŌ से सलाह 
मशवरा िकये िबना इस बात कì घोषणा कर दी कì भारत भी इस युĦ म¤ शािमल ह।ै इस एकतरफा फैसल ेपर 
कांúेस विक« ग किमटी (CWC) और महाÂमा गाँधी जी न े अपनी नाखशुी जािहर कì और घोषणा कì िक 
भारत इस यĦु का िहÖसा नहé ह,ै ³योिक यह युĦ फासीवाद और सăाजवाद के िखलाफ था लेिकन िāटेन 
खुद एक साăाजवादी स°ा थी, इसी बीच इगंल§ड म¤ महÂवपणूª राजनीितक पåरवतªन हòआ, िवÖटन चिचªल 
ÿधानमýंी के łप म¤ स°ा म¤ आए। वह एक łिढ़वादी नेता होने के कारण वह भारतीयŌ के मांगो से ÿभािवत 
नहé हòए, उÆहŌन ेकाúंेस Ĭारा कì गई मांगो को अÖवीकार िकया। इसस ेसमचूे भारत वषª म¤ असंतोष कì लहर 
उमड़ पड़ी इसी के चलते भारतीय राÕůीय कांúेस और गांधीजी ने भारत छोड़ो आंदोलन चलाये जाने का 
फैसला िकया।1 
  

माचª 1942 म¤, िāिटश सरकार ने Öटेफ़डª िøÈस के तहत भारत म¤ एक ÿितिनिधमंडल भेजा, िजसे 
िøÈस िमशन के łप म¤ जाना जाने लगा। िमशन का उĥÔेय यĦु के दौरान कुल सहयोग ÿाĮ करने के िलए 
भारतीय राÕůीय कांúेस के साथ बातचीत करना था। वाताª िवफल हो गई ³यŌिक उÆहŌने ÿमखु मांग को 
संबोिधत नहé िकया। इसने केवल सीिमत ÿभÂुव-िÖथित कì पेशकश कì जो कांúेस पाटê के िलए पूरी तरह स े
अÖवीकायª थी।2 िøÈस िमशन से पहले, उसके दौरान और बाद म¤, भारत सरकार “सामाÆय राजनीितक और 
सावªजिनक गितिविधयŌ को भी दबाने म¤ लगी हòई थी।3 इसके अलावा, अÆय कारक भी थे। िजसन ेसंघषª को 
अपåरहायª और आवÔयक दोनŌ बना िदया। लोकिÿय असतंोष, बढ़ती कìमतŌ और यĦु के समय उÂपादन म¤ 
कमी, धीरे-धीरे उ¸च-Öतरीय सरकारी कारªवाइया ँजसै े िक बंगाल और उड़ीसा म¤ नाव बनाने वाले उīोग पर 
कड़े ÿितबंद लगाए तािक जापानी इन नावो का इÖतमाल न कर सके। इसने लोगŌ म¤ काफì रोष पैदा कर िदया 
था। दि±ण-पवूª एिशया और बमाª से िमý देशŌ कì वापसी और िāिटश वापसी कì खबर और असम-बमाª 
सीमा से घायल सैिनकŌ को लाने वाली ůेनŌ ने इस भावना कì पिुĶ कì।4 

मई 1942 म¤, महाÂमा गांधी ने िāटेन से आĽान िकया िक “भारत को ईĵर पर छोड़ द¤। यिद यह बहòत 
अिधक ह ैतो उस ेअराजकता पर छोड़ द¤।” जुलाई 1942 म¤ वधाª म¤ कांúेस कायªसिमित कì बैठक हòई। यहां 
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एक ÿÖताव पाåरत िकया गया। वधाª ÿÖताव को ‘भारत छोड़ो’ ÿÖताव के नाम स ेभी जाना जाता है। ÿÖताव म¤ 
मांग कì गई िक “भारत म¤ िāिटश शासन तुरंत समाĮ होना चािहए।” और इसने घोषणा कì िक Öवतंý भारत 
“Öवतंýता के संघषª म¤ और नाजीवाद, फासीवाद और साăाºयवाद के आøमण के िखलाफ अपने महान 
संसाधनŌ को लगाकर सफलता सिुनिĲत करेगा।”5 ÿÖताव म¤ आगे कहा गया ह ै िक भारत के िलए और 
राÕůसंघ के उĥÔेय कì सफलता के िलए भारत म¤ िāिटश शासन कì तÂकाल समािĮ एक तÂकाल आवÔयकता 
ह।ै इस ÿÖताव को बंबई सý म¤ अिखल भारतीय कांúेस कमेटी म¤ मामलूी संशोधनŌ के साथ अनमुोिदत िकया 
गया था और गांधी के नेतÂृव म¤ एक अिहसंक जन संघषª को मंजरूी दी गई थी। अिखल भारतीय कांúेस कमेटी 
का ऐितहािसक सý 7 अगÖत को शłु हòआ और बॉÌबे के गोवािलया ट§क मैदान म¤ 8/9 अगÖत 1942 कì 
मÅयरािý के बाद संपÆन हòआ। आंदोलन अिहंसक तजª पर एक बड़े पैमाने पर िवरोध के साथ था, िजसम¤ गांधी 
ने “भारत से एक ÓयविÖथत िāिटश वापसी” का आĽान िकया था। अपने भावकु भाषणŌ के माÅयम से, गांधी 
ने “ÿÂयेक भारतीय जो Öवतंýता कì इ¸छा रखता ह ैऔर इसके िलए ÿयास करता ह,ै उसका अपना मागªदशªक 
होना चािहए” कì घोषणा करके लोगŌ को ÿेåरत िकया। िजस िदन भारत छोड़ो आंदोलन कì घोषणा कì गई 
थी। उÆहŌने सबसे पहले यह ÖपĶ िकया िक वाÖतिवक संघषª इसी ±ण शुł नहé होता है। आपने केवल अपनी 
सारी शिĉयाँ मेरे हाथŌ म¤ सŏप दी ह§। अब म§ वायसराय से कांúेस कì मांग को Öवीकार करने के िलए िवनती 
कłंगा। इस ÿिøया म¤ दो या तीन सĮाह लगने कì संभावना है।” लेिकन उÆहŌने आगे कहा: “आप मझुस ेयह 
मान सकते ह§ िक म§ मंýालयŌ और इस तरह के िलए वायसराय के साथ सौदबेाजी नहé करने जा रहा हó।ं म§ पूणª 
Öवतंýता स ेकम िकसी चीज से संतĶु नहé होने जा रहा हó।ं हो सकता ह,ै वह नमक कर, शराब कì बुराई आिद 
को समाĮ करने का ÿÖताव करे। लेिकन म§ कहóगंा: “Öवतंýता से कम कुछ भी नहé।” उÆहŌने लोगŌ से कहा, 
“एक मंý ह,ै छोटा ह,ै जो म§ आपको देता हó।ं अपने िदल और अपनी हर सांस को इसकì अिभÓयिĉ द¤। मंý है 
“करो या मरो”। भारतीयŌ को Öवतंýता ÿाĮ करने के िलए एक आिखरी संघषª करना ह ैया उस ÿयास म¤ मरना 
ह।ै हम या तो भारत को आज़ाद कर¤गे या इस ÿयास म¤ मर¤गे हम अपनी दासता को Öथायी होते देखने के िलए 
जीिवत नहé रह¤गे।”6 उसी रात पिुलस न े महाÂमा गांधी को िगरÉतार कर िलया और गांधीजी के भाषण के 
चौबीस घंटे से भी कम समय म¤ पूरे कांúेस नेतÂृव को कारावास म¤ डाल िदया गया, और बड़ी सं´या म¤ काúंेसी 
नतेाओ ंको शेष समय जेल म¤ िबताना पड़ा। महाÂमा गांधी को पणेु म¤ आगा खान पैलेस ले जाया गया और 
कांúेस कायª सिमित के सदÖयŌ को अहमदनगर िकले म¤ भजेा गया। कांúेस पाटê को एक अवैध संगठन घोिषत 
िकया गया। परेू भारत म¤ इसके कायाªलयŌ पर छापा मारा गया और धन को रोक िदया गया। ÿमखु नतेाओ ंकì 
िगरÉतारी के कारण, एक यवुा और तब तक अपे±ाकृत अ²ात रही अŁणा आसफ अली ने 9 अगÖत, 1942 
को एआईसीसी सý कì अÅय±ता कì। सरकार ने सावªजिनक जुलसूŌ, बैठकŌ और सभाओ ंपर ÿितबंध लगान े
का आदशे जारी िकया। पिुलस कì चतेावनी के बावजूद गोवािलया ट§क मैदान म¤ काफì भीड़ जमा हो गई थी। 
अŁणा आसफ अली ने मदैान म¤ ितरंगा फहराया। 
 

 
 ÿÂय± नतेÂृव के अभाव के बावजदू परेू दशे म¤ बड़े पैमाने पर िवरोध और ÿदशªन हòए। कमªचारी अनपुिÖथत रह े
और हड़तालŌ का आĽान िकया गया। सभी ÿदशªन शांितपणूª नहé थ।े कुछ Öथाने पर बम िवÖफोट हòए, 
सरकारी भवनŌ म¤ आग लगा दी गई, िबजली काट दी गई और पåरवहन तथा संचार लाइन¤ तोड़ दी गई।ं राम 
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मनोहर लोिहया, अ¸युत पटवधªन, एस.एम. जोशी, रामानंद िम®, जयÿकाश नारायण और सुचतेा कृपलानी 
और सािदक अली सिहत 'कांúेस कायªसिमित' के पदािधकारी न े भूिमगत होकर भारत छोड़ो आंदोलन को 
आग ेबढ़ान ेका फैसला िकया। आंदोलन म¤ शािमल होने के िलए छाýŌ ने अपने Öकूल और कॉलेज छोड़ िदए। 
मजदरूŌ, िकसानŌ आिद के अलावा बनारस िहदं ू िवĵिवīालय, इलाहाबाद िवĵिवīालय, पटना 
िवĵिवīालय, अÆनामलाई िवĵिवīालय आिद के छाýŌ ने इसे एक ÖवतःÖफूतª जन-आंदोलन को जन िवþोह 
म¤ बदल िदया। कई राÕůीय नतेा भूिमगत हो गए और गĮु रेिडओ Öटेशनो पर स ेसÆदशे ÿसाåरत करके, पच¥ बाटँ 
कर और कही जगह पर सामानांतर सरकारŌ कì Öथापना कर अपना संघषª जारी रखा। िāिटश सरकार ने इसके 
िवरोध म¤ कई िगरÉताåरयां कì सबसे तीĄ ÿितिøया िबहार और पूवê उ°र ÿदशे म¤ हòई। इस चरण म¤ िवशेष 
łप से ÿितरोध के महÂवपणूª क¤ þ पवूê यपूी म¤ आजमगढ़, बिलया और गोरखपरु और िबहार म¤ गया, 
भागलपरु, सारण, पणूªया, शाहाबाद, मजुÉफरपरु और चंपारण रह।े7  
 

भारत छोड़ो आंदोलन कì एक महÂवपणूª िवशेषता यह थी िक दशे के कुछ िहÖसŌ म¤ समानांतर 
सरकारŌ के łप म¤ जाना जाने वाली सरकारŌ का उदय हòआ। इसम¤ सबसे पहल ेिच° ूपांडे के नतेÂृव म¤ बिलया, 
पवूê यूपी म¤ ‘समानाÆतर सरकार’ कì घोषणा कì गई,जो खदु को गांधीवादी कहते थे। बंगाल के िमदनापरु िजले 
म¤ तामलुक, ±ेý म¤ सतीश चंþ सामंत, सुशील कुमार धरा, अजोय मखुजê और मतंगनी हाजरा आिद के 
नेिýÂव म¤ जातीय सरकार 17 िदसंबर 1942 को अिÖतÂव म¤ आई और िसतंबर 1944 तक चली। तामलकु 
एक ऐसा ±ेý था जहां गांधीवादी रचनाÂमक कायŎ ने काफì ÿगित कì थी और यह पहले के जन संघषŎ का 
Öथल भी था। सतारा (महाराÕů) म¤ øांितिसंह नाना पाटील के निेýÂव म¤ समानांतर सरकार का गठन िकया 
गया, जो सबसे लबं ेसमय तक चलने वाली और ÿभावी समानांतर सरकार के आधार के łप म¤ उभरी। 
  
  भारत सरकार ने आंदोलन को दबाने के िलए अपनी पूरी मशीनरी को काम म¤ लगा िदया। इस 
आंदोलन को कुचलने के िलए परेू दशे स े कुल 100,000 से अिधक िगरÉताåरयां कì गई,  बड़े पमैाने पर 
जुमाªना लगाया गया।8 पिुलस और सेना कì गोिलयŌ ने सैकड़Ō ÿितरोिधयŌ और िनदōष लोगŌ को मार डाला। 
वषª (1942) के अंत तक, पिुलस और सनेा ने 538 बार गोलीबारी कì, िजसके पåरणामÖवłप 40 लोग मारे 
गए, और 1630 घायल हòए। इसी अविध के दौरान लगभग 26,000 लोगŌ को दोषी ठहराया गया और 
18,000 को िहरासत म¤ िलया गया। लोगŌ से जुमाªने के łप म¤ 25,000,000 Ł. एकý िकए गए।9 
 

14 अगÖत 1942 को उषा महेता और उनके कुछ करीबी सहयोिगयŌ ने गुĮ कांúेस रेिडओ कì 
शŁुआत कì िजसका पहला ÿसारण 27 अगÖत 1942 को हòवा। इस रेिडओ न ेगांधीजी के åरकॉडª िकए गए 
राÕůवादी गीतŌ.और øांितकाåरयŌ एवं भारत भर के अÆय ÿ´यात नेताओ ंके उ°ेिजत भाषानो को ÿसाåरत 
िकया इस रेिडओ Öटेशन के जåरये भूिमगत गितिविधयŌ कì खबर¤ ÿसाåरत कì जाती थी और Öवतंýता 
सेनािनयŌ को उनके संघषª म¤ िनद¥िशत करता था। यह 'बंबई म¤ कई जगह पर िÖथत था। और बार-बार एक Öथान 
से दसूरे Öथान पर ले जाया जाता था। इस शानदार गितिविध के पीछे डॉ. उषा मेहता का िदमाग था; वह तब 
बंबई म¤ एक छाýा थé। 
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तीन साल से अिधक समय तक काúंेस का परूा नेतÂृव बाकì दिुनया स ेकटा रहा। गांधीजी कì पÂनी 
कÖतूरबा गांधी और उनके िनजी सिचव महादवे दसेाई कì कुछ ही महीनŌ म¤ मÂृय ु हो गई, और गांधी का 
अपना ÖवाÖÃय ख़राब होता जा रहा था। इसके बावजदू, गांधीजी न े“21 िदन का उपवास” िकया और अपने 
ÿितरोध को जारी रखने के िलए एक अलौिकक संकÐप बनाए रखा, गांधीजी गंभीर łप से बीमार पड़ गए। 
लॉडª वेवेल ने अ³टूबर 1943 म¤ िलनिलथगो से वायसराय का पदभार úहण िकया। गांधीजी को जेल म¤ मरते 
दखेन ेके बजाय लॉडª वेवेल ने उÆह¤ 6 मई, 1943 को åरहा करना पसंद िकया। िचिकÂसा आधार पर गांधीजी 
कì åरहाई के साथ, राजनीितक गितिविध िफर से तेज हो गई। कांúेस मशीनरी के पनुगªठन पर िवशेष जोर दनेे 
के साथ रचनाÂमक कायª काúंेस कì गितिविध का मु́ य क¤ þ बन गया। कांúेस सिमितयŌ को अलग-अलग 
नामŌ स े पुनजêिवत िकया गया। कांúेस कायªकताª सभाएं या कांúेिसयŌ कì ÿितिनिध सभाओ ं के तहत 
पनुजêिवत िकया गया िजसस े कांúेस सिमितयŌ पर लगा ÿितबंध अÿभावी हो गया। कायªकताªओ ं को 
ÿिशि±त करने, सदÖयता अिभयान चलाने और कोष संúह का कायª हाथ म¤ िलया गया। रचनाÂमक कायªøम 
कì आड़ म¤ कांúेस के इस पनुगªठन को सरकार Ĭारा गंभीर संदेह के साथ दखेा जाने लगा, लेिकन िāिटश 
सरकार ने िकसी दमनकारी कारªवाई पर िवचार नहé िकया गया और वायसराय को एक ÿÖताव तयैार करन ेकì 
िदशा म¤ िनद¥िशत िकया गया (िजसे वेवेल ऑफर या िशमला सÌमेलन के łप म¤ जाना जाता ह)ै, जो एक 
समझौते को ÿभािवत करके संघषª को रोक सके । जापान के साथ यĦु समाĮ होन ेस ेपहले कांúेस के नेताओ ं
को जनू 1945 म¤ िशमला सÌमेलन म¤ भाग लेने के िलए åरहा कर िदया गया। िजससे अगÖत 1942 से चल रह े
टकराव के दौर कì समािĮ हो गई।10  
 

आंदोलन कì महÂवपणूª िवशेषता यह थी िक 1942 के आंदोलन म¤ भारतीय कÌयिुनÖट पाटê 
(सीपीआई) शािमल नहé हòई थी। वे इसे 'जनयĦु' के łप म¤ मानने लगे। उÆहŌने यĦु के ÿयासŌ म¤ सरकार के 
िलए पणूª समथªन कì वकालत कì और काúंेस पाटê Ĭारा भारत छोड़ो ÿÖताव को वापस लेने कì मांग कì। वे 
यह भी चाहते थ ेिक काúंेस पािकÖतान के मĥु ेपर मिुÖलम लीग के साथ बातचीत शłु करे। सरकार ने अब 
उन कÌयिुनÖट नतेाओ ं को åरहा कर िदया, िजÆह¤ यĦु के शŁुआती चरणŌ म¤ कैद कर िलया गया था। और 
अंúेजŌ ने पाटê पर से ÿितबंध हटा िलया। “मिुÖलम लीग न ेपरेू आंदोलन के दौरान िÖथित का फायदा उठाने 
कì कोिशश कì। और सरकार के ÿित “परोपकारी तटÖथता” का रवैया बनाए रखा।”11 

“िहदं ूमहासभाने खुले तौर पर भारत छोड़ो आंदोलन के आĽान का िवरोध िकया और आिधकाåरक 
łप से इसका बिहÕकार िकया। िजस िदन गांधीजी और कांúेस के नतेाओ ंको िगरÉतार िकया गया उसी समय 
िहदं ूमहासभा न ेलोगो से यह आĽान िकया कì “कांúेस के इस कदम के िलए कोई भी समथªन ना करे”12 
बंगाल म¤ िहदं ूमहासभा के नतेा Ôयामा ÿसाद मुखजê ने िāिटश सरकार को एक पý िलखा िक अगर काúंेस न े
िāिटश शासकŌ को भारत छोड़ो का आĽान िकया तो उÆह¤ कैसे ÿितिøया दनेी चािहए। 26 जुलाई, 1942 के 
इस पý म¤ उÆहŌने िलखा था: “अब म§ उस िÖथित का उÐलेख करता हó ंजो काúंेस Ĭारा शłु िकए गए िकसी 
भी Óयापक आंदोलन के पåरणामÖवłप ÿांत म¤ पदैा हो सकती ह।ै कोई भी, जो यĦु के दौरान, जन भावना को 
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भड़काने कì योजना बनाता ह,ै िजसके पåरणामÖवłप आंतåरक गड़बड़ी या असरु±ा होती ह,ैतो सरकार को 
ऐसे तÂवŌ के िखलाफ उिचत कायªवाही करनी चािहए।  
 

 
 
भारत छोड़ो आंदोलन न ेिāिटश और भारतीय जीवन शैली के कई पहलओु ंको ÿभािवत िकया। भारत छोड़ो 
आंदोलन कì सबसे बड़ी उपलिÊधयŌ म¤ से एक यह थी िक इसने इस चनुौती पूणª समय म¤ कांúेस पाटê को 
एकजुट रखा। इस ऐितहािसक आंदोलन का बड़ा महÂव यह था िक इसने Öवतंýता कì मांग को राÕůीय 
आंदोलन के तÂकाल एज¤डे पर रखा। भारत छोड़ो के बाद कोई पीछे नहé हट सकता था। िāिटश सरकार के 
साथ भिवÕय कì कोई भी बातचीत स°ा के हÖतांतरण के तरीके पर ही हो सकती थी। Öवतंýता अब सौदबेाजी 
का िवषय नहé रह गई थी। यह आंदोलन Öवतंýता के अंितम चरण को इिंगत करता ह ैइसने गाँव से लकेर शहर 
तक िāिटश सरकार को चनुौती दी, इससे भारतीय जनता के अंदर आÂमिवĵास बढ़ा और समानांतर सरकारŌ 
के गठन से जनता काफì उÂसािहत हòई इसम¤ मिहलाओ ंने बढ़-चढ़ कार िहÖसा िलया और जनता ने नतेÂृव 
अपन ेहाथ म¤ िलया जो राÕůीय आंदोलन के पåरप³व चरण को सिूचत करता है इस आंदोलन के दौरान पहली 
बार राजाओ ंको जनता कì संÿभुता Öवीकार करने को कहा गया।13 इस आंदोलन म¤ राम मोहन लोिहया, जय 
ÿकाश नारायण, अŁणा आसफ अली, बीजू पटनायक, सुचतेा कृपलानी, अिद नतेाओ ंने भिूमगत गितिविधयŌ 
को अंजाम िदया। िजसके वजह से ही इस आंदोलन को लÌबे समय तक चलाया जा सका। आगे चल कर यह 
सब ÿमखु नेताओ ंके łप म¤ उभरे। इस आंदोलन म¤ मिहलाओ ंने बढ़ -चढ़ कार िहÖसा िलया और उषा मेहता 
जैसी मिहला नतेा ने भूिमगत रेिडओ Öटेशन Öथािपत करने म¤ मदद कì, िजसस ेआंदोलन के बारे म¤ लोगŌ को 
जागłक िकया जा सका।  
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Ā Ā

The Mahāvak̄yas are “The Great Statements” of the Upanis̩ads, the foundational texts 

of Vedanta. They are the irrefutable and ultimate truths proclaimed by the Upanis̩ads. 

There are altogether four Mahāvākyas in the Upanis̩ads. These are: Pra-jñan̄am Brahma 

(Consciousness is Brahman), Aham Brahmas̄mi (I am Brahman), Tat Tvaṁ Asi (That is 

what you are), Ayam At̄ma ̄ Brahma (This Ātman is Brahman). Values pertaining to 

these Maha ̄vākyas have social implications to the day-to-day problems of common 

man. It is to realize individual’s highest reality in the society. There is only one ultimate 

Reality- Brahman. The world, or anything in it, is not an aspect of Brahman, but 

Brahman itself. ‘Ekaṁ sad viprā bahudha ̄vaddanti...’ [Rig-Veda, 1. 164, 46] Vedanta 

teaches us to realize the fundamental unity of every being and to realize the divine 

nature within every being in the society. 

Mahāvak̄yas are instrumental to the realization of self, leading to the Jiv̄an-mukti. 
Hence, it is through the spiritual upliftment of the individual, all kinds of 

discrimination, inequality and oppression can be removed from the society. And by this 

way social values will be developed in the society. This paper is an attempt to highlight 

social aspects of Vedantic Mahāvak̄yas. 

: Mahāvak̄ya, Self-Knowledge, Brahman, Social Values. 

 
* 
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Our very nature is freedom. Happiness and welfare of the human society is based on 

promoting freedom and equality of all individuals. The desire to uplift others becomes 

well-established only when the lower self of an individual is erased and community 

consciousness promoted. The goal of life is Self-realisation. It is not the attainment of 

anything external to us, but it consists in our simply knowing or becoming aware of our 

eternal free nature, to realise that we are Existence-Absolute and eternally free. External 

world are nothing but the extension of the self within. Self-realization is the process of 

identifying with the whole eco-system. A person who has so identified with this 

environment has realized the ‘ecological self.’† It is the realisation of self-identity with 

the Absolute, the infinite. Between these two, complete identity exists and is taught by 

the Vedanta. The myths and parables down the centuries are meant to infuse sense of 

love, compassion and empathy in us for the rest of the creation. Everything is holy and 

has its rightful place in the cosmos which is an organic whole. Therefore, there remains 

no room for one to live at the cost of others. 

The great Indian spiritual teacher and Philosopher A ̄di S ́aṅkara ̄cha ̄rya, who was 

a renowned exponent of Vedanta, propounded its philosophy of Advaita or non-duality 

of spiritual truths. There is only one ultimate Reality. This Absolute Reality is 

Brahman. The world, or anything in it, is not an aspect of Brahman, but Brahman itself. 

‘Ekam ̇sad vipra ̄bahudhā vaddanti...’- ‘The one reality is called by the wise in different 

ways.’[Ṛg-Veda, 1. 164, 46] Same Supreme Reality has manifested itself in many 

forms, “One is that which manifests in all.” (Ekaṁ vā idaṁ vibabhūva sarvam. 

Ṛgveda, 8/58/2.) All distinctions between objects and objects, the subjects and the 

object, the self and God (Brahman) are the illusory creation of Maȳa.̄ So, illusion arises 

when any thought or thing in life is believed to be a separate reality apart from its 

substratum source, called Brahman. This is the stage of bondage in life. Realization of 

the knowledge of Brahman leads to liberation by knowledge of the identity of a ̄tman 

and Brahman, the complete understanding of one’s real nature as Brahman in this life. 

 
† Naess, Arne. Self-realisation: An Ecological Approach to Being in the World, The 
Trumpeter, 4, No.3, 1981, pp.39-40.  
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Advaita declares that, the Ātman, which is the focus of the Upaniṣad, is pure bliss, is 

eternal and is synonymous with the cosmic soul called Brahman. Brahman and A ̄tman 

are simply two different labels for one and the same ultimate reality. Upanishadic 

metaphysics construes the whole universe of the manifold diversities as varied 

expressions of one primordial consciousness, Brahman. Hence, everything is to be 

treated as Potentially Divine. This unity in the One Reality is asserted ever and again 

through certain key statements in the Upanis ̩ads, called Mahāva ̄kyas. 
 

̄ ̄
The Mahāvak̄yas are “The Great Statements” of the Upanis̩ads, the foundational texts 

of Vedanta. They are the irrefutable and ultimate truths proclaimed by the Upanis̩ads. 

They are the great declarations, the divine commandments, the spiritual tenets, and the 

incontrovertible axioms and maxims of the Vedas and the Upanis̩ads which are 

Absolute Truths, and they sum up the essence of their teachings. A Mahav̄ak̄ya in an 

Upanis̩ad indicates the ultimate unity of the individual soul (A ̄tman) with God 

(Brahman). There are altogether four Mahāvākyas in the Upanis̩ads. Each Veda 

contains one Mahāvākya. The four Mahāvākyas are:  

1. Pra-jñan̄am Brahma (Consciousness is Brahman). 

2. Aham Brahmāsmi (I am Brahman). 

3. Tat Tvaṁ Asi (That is what you are). 

4. Ayam A ̄tma ̄Brahma (This A ̄tman is Brahman). 

                   To this a fifth is sometimes added: 

5. Sarvam Khalu idam Brahma (All this is verily Brahman). 
 

 ̄
This Mahāvākya is contained in the Aitareya Upaniṣad 3.3 of the Rig-veda. This 

explains the nature of Brahman or the Self. Self-consciousness is the same as the 

Supreme Reality or Truth behind the entire universe/creation. Any judgment of truth is 

the ultimate truth itself. It indicates that the Divine consciousness or intelligence is 

present within every individual and has the power to return every individual to the 
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Divine. Any innermost intelligence is that supreme intelligence through which one can 

unite into the Absolute. 

 ̄
This Mahāvākya is contained in the Bṛhadāraṇyaka Upaniṣad 1.4.10 of the Yajur 
Veda. This is the sentence for enquiry. This states the identity of the innermost 

consciousness of the individual with that of the Supreme Divine. Every individual 

consciousness is transcendental and identical with the Supreme. There is no lower 

consciousness or higher consciousness. It is impartial. The Absolute truth is not any 

great soul as God or the Lord or not any name and form of God is the supreme. It is 

formless and nameless. Every aspect of individual life, physical or mental is regarded 

as Being-Absolute Reality. Own self is the true Divinity, presence of the absolute 

within our heart and the entire universe. 

 ̇
This Mahāvak̄ya is contained in the Chāndogya Upaniṣad 6.8.7 of the Sam Veda. It is 

called a statement of advice to the seekers. This Mahāvākya occurs in the form of a 

dialogue between a father (Uddālaka) and his son (S ́vetaketu). In this Mahāva ̄kya the 

primary meaning of the term tat is Brahman which is regarded as the source of the 

universe and tvaṁ is individual ātman conditioned by body-mind complex. This great 

utterance means that the infinite, all pervading, omniscient Supreme Truth or Reality is 

the consciousness or pure self within you. Whatever we see or think about, we are that 

Absolute. Not only the ‘I’ is ‘That’, the ‘You’ is also ‘That’. We are that ultimate ‘I’ 

and Thou in all. 
 

 ̄ ̄
This is contained in the Māṇḍūkya Upaniṣad 1.2 of the Atharva Veda. It means that 

the Ātman which is self illuminated and the Supreme Reality or Brahman are one and 

the same (i.e. identical). Not only is our Self identical with the Divine, it is the same 

Self in all beings that is the same Absolute truth. Thus, Brahman means the Absolute 

principle as realized in the world as a whole; and ātman, the inmost essence of one’s 

own self are identical. 
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This great statement [Chāndogya Upaniṣad, 3.14.1] identifies the objective universe 

with Brahman. The entire universe is the Divine, which includes our self. The Divine is 

not only the conscious principle in you and I, it is also the principle which resides in all 

things. It is the ultimate object as well as the inmost subject in all beings. It is one and 

all and all in one. This Mahāvak̄ya expresses the realization of the entire manifest and 

unmanifest universe, the objects and people in the world around us, as well as our own 

body and mind as Brahman. 
 

The whole purpose of the Mahāvākya is to bring home that realization in which the 

worldly man loses his identity of mortality. In Vedanta, this knowledge of identity is 

not the beginning of the spiritual journey, but the ultimate realization. There is an 

underlying unity behind all differences of the surface level, in respect of which we are 

all identical. The greater our comprehension of essential identity and togetherness, the 

greater is the validation behind our reverence for the whole creation. Iśopanished lays 

down the fundamental tenet of ethics, where it claims that the true fulfilment and 

happiness consists in renunciation i.e. living for others. A balance between indulgence 

(bhoga) and abstinence (tyaga) has been propounded (Tena tyaktena bhuñjīthāḥ mā 

gṛdhaḥ kasya sviddhanam. Yajurveda, 40/1.), so that there remains harmony between 

the external Nature as well as internal nature of man. Hence, these Maha ̄vākyas are the 

instrument of self-knowledge, leading to the Jiv̄an-mukti. 

The Mahāvak̄yas teaches men two great ideas: i) One is the fundamental unity 

of every being and ii) the other is to realize the divine nature within every being in the 

society. If men are able to understand these ideas, it will encourage them to perform 

their duties with much care and affectionate way and they will look upon and behave to 

other fellow beings as one’s own soul. This Advaita Vedantic spirit of oneness makes 

the individual identify himself with the community and serve it with a service motive 

without any personal gain. Hence, it is through the spiritual upliftment that all kinds of 
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discrimination, inequality and oppression can be removed from the society and we can 

build-up a liberated, free society open to all. 
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‘NH10’(2015) is a thriller movie Directed by Navdeep Singh. In this film, an 

attempt has been made to show the condition of women in India, the anomalies of the 

male-dominated society, honour killings and the condition of the police system in India. 

At the centre of the film’s story is Meera (Anushka Sharma) who is a married woman. 

She lives in Gurgaon with her husband Arjun. Both husband and wife work in the 

corporate sector. On Meera’s birthday occasion Arjun and Meera are going out to 

celebrate birthdays. Traveling by car on the highway creates apprehensions in their 

mind. In this journey, the influence of law is less, and the dominance of jungle raj is 

increasing. As they move away from Gurgaon. NH10 brings trouble for them. 

Portrayal, Women, Stereotype, Cinema, Patriarchy 

Indian cinema celebrated its 100th anniversary in 2013, but still most of the 

Hindi-films are hero-oriented and the heroism lies in their physical strength. This power 

is to suppress the villain and protect the female character. Protected by heroes (men), 

women (heroines) entertain them, soothe their sexual apps, and create heirs for them. 

Obviously, there is a depiction of life in films around these roles determined by the 

male society (Patriarchy). But, at least, there have been films that try to portray women 

beyond their traditional roles. There are ideological contradictions in such attempts. If 

they are supporting the rights of the woman in one issue, they may be standing in 

favour of the woman’s subjugation in another issue. Most of the films directed by post-

2000 directors can also be placed in this category.  
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 How do NH 10 film represent women? 

 To analyze the portrayal of women in NH 10 film. To analyze whether NH 

10 film represent stereotypical image of women. 

 The structure of the proposed research paper is descriptive, under which 

qualitative research method has been adopted. Under literature review important books, 

articles and necessary documents related to research including audio-visual resources 

have been reviewed. 

‘NH10’ (2015) is a thriller movie Directed by Navdeep Singh. In this film, an 

attempt has been made to show the condition of women in India, the anomalies of the 

male-dominated society, honour killings and the condition of the police system in India. 

At the centre of the film’s story is Meera (Anushka Sharma) who is a married woman. 

She lives in Gurgaon with her husband Arjun. Both husband and wife work in the 

corporate sector. One day when Meera is going somewhere alone in the evening in 

connection with a meeting, she is attacked by motorcycle-borne goons but she 

somehow escapes from there in her car. After this incident, Arjun gifts her a pistol. 

When Meera and Arjun go to register the report of the above incident, the scene shot 

there, in a very short time, exposes the Indian police system and its ill-will towards 

women. 

 Dekhiye bhaisaheb hum area me puchtaach kar rahe hain. Waise madam 

yadi aap unka registration number note kar leti to kaafi simple ho jaata. 

 Sab kuch itna jaldi huaa ki… 

 Inmen se koi nahi hain (Meera is looking at the files of criminals) 

 Nahi  

 Yah Shahar badhta bacha hai sir, kud to lagayega hi. Waise aap inhen itni 

raat ko travel kyon karne dete hain? Waise aapki to DIG saheb se acchi pahchaan hai. 

Aap inke liye ek gun ka license kyon nahi apply kar dete? 

 Gun…. 
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Through the above scene, the filmmaker has tried to make it clear that there is a 

discrimination between men and women in the society. And somewhere the woman 

herself is responsible for the violence against the woman. Here the inspector wants to 

unofficially say that if women do not go out alone at night, then such an incident will 

not happen. That is, if women are always under the protection of men, then nothing bad 

will happen to them. 

In the next scene we see that the next day is Meera’s birthday. Both Arjun and 

Meera are going out somewhere to celebrate their birthday. Doubts arise in the mind 

while traveling in the car on the highway. In this journey, the effect of law is less and 

Jungle Raj’s dominance is felt increasing. As they move away from Gurgaon. NH10 

brings trouble for them. On the way, when Meera and Arjun stop at a Dhaba to eat 

something, a girl named Pinky comes there. She tells that her and her husband’s life is 

in danger. She demands Arjun and Meera to save her life. By the time Arjun and Meera 

can understand the whole thing, five-six people come in a car and forcefully load Pinky 

and her husband into the car after beating them mercilessly. When Arjun asks what is 

happening, one of them, Satbir, slaps him and says that Pinky is his sister. At the same 

time, Satbir and others accompanying him leave from there taking Pinky and her 

husband. Arjun feels very insulted in this matter. He takes Meera’s pistol and goes after 

Satbir and his gang. Where he sees that Satbir is forcing his sister to drink poison and 

beats the sister’s husband so much that he dies. He gets nervous seeing all this and 

wants to run away from there with Meera but is caught by Satbir’s gang. At the same 

time, with Meera’s pistol, Satbir shoots his sister Pinki, who has not yet died even after 

drinking poison, and burys her body with her husband. In this scene, Meera and Arjun 

understand that this is a case of Honor killing. Both of them somehow want to escape 

from there, but Arjun is shot while snatching the key from one of Satbir’s members and 

that member of the group is killed. Arjun and Meera run away on foot. 

Now it is night. Both keep wandering in the forests. And once again both of 

them are caught by Satbir’s gang. In the encounter there, again a member of Satbir’s 

gang is killed. But before dying, he stabs Arjun in the leg. Meera somehow reaches 

under the rail bridge by giving Arjun the support of her shoulder and leaves him there 

to find help. Somehow she reaches a police post. The constable posted there at first 
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calls his boss, ready to help her, but after Meera tells him that she is an eyewitness to an 

honor-killing. He hangs up the phone and forcibly removes her from the police station. 

As Meera leaves the police station with a bicycle, she sees a police car coming. A 

police officer gets down from it. 

Inspector- Phone par aap hi thi madam? 

 Haan  

Both of them sit in the Haryana Police vehicle. The inspector calls someone and tells 

that Madam is with him. He calls the person he talks to towards the railway track.  

The inspector tells Meera that the constable you met at the police post is ‘Dulichand’ 

That guy isn’t bad, you won’t complain about him. 

 Policewalla hai kuch to madad karni chahiye thi.  

 Police hawa me to rahti nahi. Gaanv me hi rahti hai, baradari me. Uska 

hukka-paani band ho jaata. Teen teen ladke hain uske byahane laayak. Kaun deta use 

apni beti? Waise hi ladkiya nahi hai yahan.  

 accha chalo aap apni cast bataao?  

 Singh, puri ..wo shaadi ke baad.  

 Intercast marriage. puri to sar name hue n madam. Cast jaise- brahman, 

baniya, gurjar….  

 Nahi maalum.  

 Yahi farq hai madam. Gaanv me aap kisi se bhi puchiyega,wah jaant,gotra 

turant bata dega. Apni to batayega hi saath hi dusaron kaa bhi. Manu ko to aapne padha 

hi hoga. Bahut bade gyaani the jaise Ambedkar saheb jinhonen bharat ka kanoon 

banaya. Ab Ambedkar saheb ne bola ki bhaai sari gaadi left side par chalegi to chalti 

hai na. ab koi gaadi right side par chalegi to accident to hoga na. ab apne Mukesh -Pinki 

ka hi case le lo. Inhone apne hi gotra men byahna hai, galat hai na madam. Aapko 

sunkar shock lagega madam lekin Gurgaon me na jahan ye aankhiri mall va shoping 

complex khatm hote hain na wahi samvidhan aur democracy khatm ho jaate hain 

madam. Yahan Bijli pani nahi pahunchti, constitution kya pahuchega. 
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On hearing the names of Mukesh and Pinky, Meera realizes that the inspector 

has also joined Satbir’s gang. Meanwhile, she also sees Satbir’s car behind in the rear 

mirror of the car. She hits the inspector in the eyes with a pen and pushes the inspector 

down from the car and escapes from the car. After going a little distance, that car also 

meets with an accident. Now she reaches a village hiding on foot. Most of the people of 

the village have gone to watch the Nautanki by locking the house. From there Meera 

reaches Sarpanchji’s (Deepti Naval) house with a child. The child who brings Meera 

happens to be the grandson of the Sarpanch i.e. Satbir’s son. When the sarpanch ji 

knows that Meera is an eyewitness to the honor killing, she locks both her daughter-in-

law and Meera in a room. And calls son Satbir. 

Here Meera knows that Pinky was actually Sarpanchji’s daughter who had 

secretly married Mukesh of same gotra. There she realizes that she is badly trapped. 

Here it can be said that on the one hand there is Meera who represents the educated and 

employed women. Lives life on her own terms and does not hesitate to smoke cigarettes 

openly. For her, India is all about gleaming malls and metro cities. But here in the 

village there are people like Pinky and her sister-in-law who do not even have the 

freedom to speak. 

Satbir and his goons beat Meera, here Sarpanch ji, who is a woman herself, also 

beats Meera saying that you have made a spectacle of our private matter. She also asks 

her son to beat her daughter-in-law. Here the audience watching the film in general may 

feel that woman is the enemy of woman here. The involvement of the mother in her 

daughter’s honor killing may corroborate this view here. But here following statement 

of famous feminist Kamla Bhasin should be remembered – 

“It is always said in every discussion that women themselves are the biggest enemies of 

women. Primarily it seems to be true. But there is a need to think deeply on this fact. It 

is true that a mother serves her daughter less than a son, gives less education, gives less 

freedom. Many mothers-in-law want to make daughters-in-law their slaves. They are 

participants in the conspiracy to kill their daughters-in-law. Mother-daughter tensions 

are also often very complex and painful. The roots of patriarchy are so strong because 

the women who are exploited by it also contribute fully in running it. But why is it so? 
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Maybe because women are bound, they don’t see any other way. They don’t even know 

that there can be some other way to live." 

We see in the society that the father does not directly bind the daughter. They enforce 

all the rules and regulations through the mother. And then, every mother who is a 

woman knows very well the pain of being a woman in this society. So, she becomes a 

Daroga herself to keep her daughter safe. The mother is always afraid that the daughter 

will not be oppressed, the society will not call her a liar on the test of purity, no one 

should say that the mother did not teach anything and the entire responsibility of 

teaching is often taken by the mother alone. She has to convey all the messages of 

morality to the children. Since the prevailing morality is male-authoritarian, they 

continue to impose it. Many times, when the mother’s heart is twitched, it has also been 

seen that her mind is filled with the suffocation of the smoke of the fire imposed by the 

society. When she dares to speak openly, she says that if I was educated, able to stand 

on my own feet, I would never have suffered so much. On the other hand, many 

mothers also wish that their daughters should do what they themselves could not do, but 

they often do not have enough freedom, they do not have enough financial power to 

make their daughters strong and self-dependent. In fact, women are completely trapped 

in these structures. There is also a need to deeply understand the relationship between 

mother-in-law and daughter-in-law. For a mother-in-law, the arrival of a daughter-in-

law means the division of the son’s love. And then by becoming a mother-in-law, also 

get a chance to command someone else. There are full possibilities of misusing this 

power by a woman who has never got any position or power. After all, she is also a 

human being and also has the same values, the same shortcomings that are there in 

everyone. She is also a victim of patriarchal ideology. 

She also considers it a great thing to be the Mother of a son, considers the 

daughter-in-law to be subordinate to her son. There is also a danger desire in her mind 

that the son may not completely belong to the daughter-in-law. On the other hand, the 

daughter-in-law also wants to run her house on her own. She had dreamed of this since 

childhood that after marriage she would be able to eat and wear as per her choice. Due 

to all these reasons there is tension between mother-in-law and daughter-in-law. This 

tension is the result of the patriarchal structure itself. 
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Further we see in the film that somehow Meera escapes from there (in Satbir’s 

car) and reaches under the railway bridge. Where she knows that Satbir has killed Arjun 

by shooting him in the head. ‘Rand Saali’ is written on the wall of the bridge with 

Arjun’s blood. Meera gets very upset seeing this and she decides to return and face 

Satbir and his goons. She returns in the car and kills everyone by running them over 

with the car. We see Meera brutally killing Satbir with an iron rod (Earth-digger), at the 

same time Sarpanch ji who is Satbir’s mother comes there. Her daughter-in-law and 

grandson also reach there. 

 Beti thi wo mahri. Jo karna tha wo karna tha. 

 Jo karna tha …so karna tha. 

Meera leaves from there saying this. The film ends here. 

On the basis of above discussion, it can be said that through ‘NH10’, the 

director has tried to break the stereotypical image of women. The way Meera’s 

character has been crafted has not been found in Hindi cinema till date. Save her life 

from goons at the beginning of the film. Get a gun license for her own safety. While 

going through the highway, when going to a Dhaba for the toilet, try to erase the 

‘Randi’ written there. In the last scene of the film, before killing Satbir, there is a 

scenes of leisurely smoking cigarettes by Meera, enough to include this film in a 

different category. 

 

1. NH10 (2015). Directed by Navdeep Singh,Written by Sudip Sharma, Production 

companies -Phantom Films,Clean Slate Filmz, Distributed by Eros International 

2. Parakh, J. (2006). Hindi Cinema Ka Samaj Shastra. Delhi: Granth Shilpi 

Publication. 

3. Bhasin, K. (2013). What is Feminism? New Delhi: Jagori Publication. 
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Swami Vivekananda, a luminary among exceptional thinkers, emphasized courage and 

fearlessness as key tenets of his philosophy. Rejecting weakness and fear, he 

championed inner strength and empowerment. He believed that perceiving oneself as 

distinct from the divine bred fear, but realizing unity banished it. According to him, 

thoughts shaped reality, making spiritual growth demand strength and bravery. He 

lauded Nishkam Karma, performing duty for its own sake, and advocated facing 

consequences fearlessly while surrendering to God. 

 Vivekananda's own encounter with monkeys taught him to confront challenges boldly. 

He deemed fear the root of misery and urged control over it, with the path to liberation 

embracing fearlessness. Vivekananda saw fear originating from separateness and called 

for unity recognition. He maintained that protecting the weak led to true fearlessness. 

His legacy rests on these ideals, inspiring us to transcend fear's bounds, embrace unity, 

and embody courage. Vivekananda's teachings continue to illuminate lives with the 

radiant light of fearless determination. 

Courage, Fearlessness, Vivekananda's teachings, Philosophy.

Human beings, the highest form of rational animals, have left an indelible mark on the 

fabric of society through their thoughts and actions. These exceptional individuals shine 

 
* 
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as beacons of light, illuminating even the darkest corners of the human psyche with 

their true knowledge and wisdom. Among such luminaries, Swami Vivekananda stands 

tall. Although his physical presence on Earth was brief, his teachings continue to 

resonate and guide us, illuminating the path of life. Much like the nourishing fruits that 

sustain our bodies, his words nurture our minds and souls, transcending time and space. 

Vivekananda's teachings not only expounded practical Vedanta but also instilled a 

fervent patriotism that urged people to protect their homeland from oppressive rulers. 

He was a saint who perceived the divine within humanity rather than in temples, 

encapsulated by his profound statement, "To serve men is to serve God." 

One compelling facet of Swami Vivekananda's philosophy revolves around courage 

and fearlessness. He was a man of reason and a staunch advocate of truth. Throughout 

his discourses, courage and empowerment take center stage, while the notion of 

weakness or fear is vehemently rejected. He believed that anything that weakens an 

individual is inherently evil, while endeavors that fortify the soul are intrinsically good. 

The crux of fearlessness, according to Vivekananda, lies in realizing one's true nature 

and connecting with the inner voice of the soul. In his words, "Never do anything that 

makes you weak. Fear causes your aura to contract, rendering you vulnerable. 

Conversely, fearlessness maintains your aura, allowing you to act from a position of 

strength." 

Vivekananda placed great emphasis on karma, urging individuals to uphold faith in 

both God and virtuous actions. He advocated doing what is right for the sake of 

righteousness itself, rather than seeking personal gain. He believed that the soul is 

imperishable and impervious to harm, which should embolden us to confront life's 

challenges with unwavering courage. "The earth is enjoyed by heroes," he proclaimed, 

a truth that remains resolute. In his teachings, he constantly reiterated the absence of 

fear, urging everyone to embody heroism. According to him, fear represents death, sin, 

unrighteousness, and a life lived in error. He contended that all negativity in the world 

stems from the malevolent spirit of fear. His words echo the sentiment that thinking 

oneself weak is the gravest sin. 



PADCHINHA 

130

  

Fear, Vivekananda asserted, entices individuals into the abyss of wrongdoing. As long 

as we perceive ourselves as distinct from the divine, fear remains our companion. 

However, realizing our intrinsic unity banishes fear. He maintained that our thoughts 

shape our reality: if we see ourselves as weak, we become weak; if we perceive 

ourselves as strong, we become strong. Spiritual growth demands strength, bravery, and 

fearlessness. The pursuit of truth requires unwavering confrontation with evil as long as 

life persists. For Vivekananda, dying for truth is far superior to living a life of 

cowardice. Indeed, the entire essence of existence is rooted in fearlessness. 

Freedom, in his view, is integral to courage. Rejecting dependence on others and 

relinquishing all forms of assistance culminate in true freedom. Vivekananda extolled 

the virtues of Nishkam Karma, emphasizing the importance of performing duties for 

duty's sake, free from ulterior motives. He advocated facing the consequences of 

actions without fear, surrendering both good and bad deeds to God. "God helps those 

who help themselves," he pronounced, underscoring the need to undertake actions with 

conviction. 

An exemplar of fearlessness can be found in a story from Swami Vivekananda's life. 

During a visit to Varanasi, he was attacked by a troop of monkeys near the Durga 

Temple. Fleeing from the scene, he was advised by a monk to "face the brutes." 

Vivekananda turned around and met the gaze of the monkeys, causing them to disperse. 

This incident left an indelible mark on him and later became a powerful allegory in his 

lectures. He exhorted people to confront life's challenges with bravery, rather than 

fleeing from them. 

Vivekananda's teachings underscored the imperative of mastering fear. He exhorted 

individuals to gain control over their fears and anxieties, enabling them to navigate 

life's trials with resilience. His philosophy revolved around realizing one's true self and 

embracing fearlessness as the cornerstone of existence. "Be bold and fear not," he 

proclaimed, as fear is the root cause of misery and superstition. Fearlessness, he 

asserted, ushers in heavenly bliss, transcending momentary hardships. 
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Vivekananda's teachings found their pinnacle in the concept of "Abhaya" or 

fearlessness, emphasized in the Upanishads. He urged individuals to discard fear, for it 

is fear that shackles us and propagates negativity. The path to liberation involves 

recognizing our unity with the universe and proclaiming our fearlessness. The essence 

of Vivekananda's message lies in his declaration, "If there is one word that you find 

coming out like a bomb from the Upanishads, bursting like a bombshell upon masses of 

ignorance, it is the word 'Abhaya' meaning fearlessness." This fearless disposition 

eradicates misery and replaces it with boundless love and sympathy. 

Vivekananda discerned fear as a pervasive enemy that stems from various sources—

fear of others, fear of inadequacy, fear of loss. He believed that these fears emanate 

from a belief in separateness from the universe and the divine. His teachings advocated 

breaking free from this dualistic perspective, embracing the realization that we are the 

eternal, undivided Self. The unity in all forms of life dissipates fear, and this unity can 

only be recognized when the perception of separation dissolves. 

Throughout his teachings, Vivekananda's stance was unequivocal: fear is an 

impediment to growth and fulfillment. He exhorted individuals to overcome fear and 

seek courage, emphasizing that those who protect the weak are the ones truly free from 

fear. In his profound words, "Fear never leaves those who earn their livelihoods by 

unethical means or cause harm to others." The call for fearlessness is timely, 

particularly during moments of great apprehension such as facing the fear of death. In 

such times, Vivekananda implored individuals to abstain from unethical behavior and 

strive for a life devoid of fear. 

Swami Vivekananda's legacy is indelibly woven with threads of courage and 

fearlessness. His teachings encourage us to transcend the boundaries of fear and 

weakness, unlocking our potential for heroism and growth. Vivekananda's insights 

remind us that fear is an illusion born of separation from the divine, and it is only 

through unity and realization of our true nature that we can conquer fear. As we stand at 
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the crossroads of life, let us heed his message to be resolute, to be strong, and to 

embrace fearlessness. By doing so, we embody the essence of his teachings, 

illuminating our lives and the world around us with the radiant light of courage and 

unwavering fearlessness. 
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एक सीिमत दायरे म¤ ही अपना पूरा जीवन Óयतीत कर दने ेवाली नाåरयŌ के हक़ म¤ िवमशª और िवचार खड़ा 
करने वाली मिहलाओ ंन ेजब–जब कोई क़दम उठाया ह ैउÆह¤ कदम–कदम पर िविभÆन अवरोधो स ेसंघषª करना 
पड़ा है। इन मिहलाओ ंĬारा िकया गया या िकया जाने वाला संघषª कई ÖतरŌ म¤ िदखाई दतेा ह।ै ÿाथिमक Öतर 
पर जो सबसे ÿाथिमक संघषª होता ह ैवह पाåरवाåरक ही होता ह ैअगर Åयान िदया जाये तो इसके भी अनेक 
Öतर िदखाई देते ह§। उसके बाद संघषª का यह दायरा आिथªक और िफर बढ़त-ेबढ़ते सामािजक, राजनीितक, 
संÖकृित Öतर तक िवÖततृ हो जाता ह।ै  
 िवĵ इितहास के साथ-साथ भारतीय इितहास म¤ भी इस तरह के मिहलाओ ंके संघषª को दजª िकया गया ह।ै 
इसके अलावा समय-समय पर सािहÂयकारŌ-कलाकारŌ ने भी अपनी कृितयŌ म¤ इस तरह के संघषª करने वाली 
काÐपिनक पाýŌ का सजृन कर अपनी रचनाओ ंम¤ Öथान िदया और इस बहाने स ेअपने समय के समाज को 
एक यथाथª िदखाने का ÿयास िकया ह।ै कुछ ऐसा ही कायª िहंदी के ÿिसĦ कहानीकार-नाटककार मोहन राकेश 
ने भी अपनी नाट्यकृित ‘आषाढ़ का एक िदन’ के माÅयम से िकया ह।ै  

यथाथª, आधिुनकता, ľी, ÿेम, समाज और संघषª  

1958 म¤ ÿकािशत मोहन राकेश Ĭारा िलिखत नाटक ‘आषाढ़ का एक िदन’ िहÆदी रंगमंच म¤ सबसे 
अिधक खेले जाने वाले नाटकŌ कì ®ेणी म¤ आता ह।ै कुछ िवĬानŌ ने िहÆदी नाटक के िवकास म¤ इसे एक िमल 
का पÂथर माना ह।ै समúता म¤ िवĬानŌ ने इस नाटक को सहज Öवाभािवकता, यथाथªपरक नाटकìयता और 
काÓयाÂमकता का एक संतुिलत िम®ण माना ह।ै आषाढ़ का एक िदन नाटक कì कथावÖतु 2सरी शताÊदी ईसा 
पवूª से 2सरी शताÊदी बाद के आस पास कì ह।ै लेिकन इस नाटक म¤ घिटत होने वाली घटनाएँ समसामियक 

 
* रंगकमê एवं िश±क, गुŁúाम (हåरयाणा) 

† रंगकमê एवं िश±क (नई िदÐली) 
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भी ह§ और ÿासंिगक भी। इसको अगर आज के सामािजक संरचना एवं माÆयताओ ंको सामने रखकर दखेा 
जाये तो यह नाटक एक साथ कई साथªक आयाम ÿÖतुत करता हòआ ÿतीत होता है। इसम¤ एक जगह 
मिÐलका-कािलदास के łप म¤ ÿेमी-ÿेिमका के बीच का ÿेम संघषª ह ैतो दसूरी तरफ अंिबका Ĭारा मिÐलका 
को समाज Ĭारा बनाए गए जीवन के कुछ कड़व े यथाथª का बोध करवाने का जĥोजहद भी है। समकालीन 
समाज म¤ िजस तरह से हर कोई अपने Öतर पर एक संघषª से जूझ रहा ह ैठीक उसी तरह के संघषª से जूझत ेहòए 
इस नाटक के सभी पाýŌ भी को दखेा जा सकता ह।ै

 अगर िदÐली जैसे मůेो शहरŌ के कुछ सीिमत दायरŌ को छोड़ द¤ तो आज भी एक मिहला जो चाह¤ 
िकसी भी समय म¤ हो िकसी पåरवेश म¤ हो या िफर िकसी भी वगª से हो उसे उसी के मुतािबक एक संघषª तय 
करना पड़ता है। इस बात को मोहन राकेश ने चार िľयॉ ंके माÅयम से चार ÖतरŌ पर ÿÖतुत िकया ह।ै इस नाटक 
म¤ उÆहोन¤ अंिबका, मिÐलका, िÿयंगुमंजरी तथा मिÐलका के बेटी के Ĭारा बड़े ही तािकª क łप से मिहला संघषª 
के एक बड़े दायरे को यथाथªपरक तरीके स ेÿÖतुत करन ेका ÿयास िकया ह।ै 

 

समाज म¤ ľी को दखेने के नज़åरये को Óया´या करना।  

ÿेम और िदमाग के अंतर संबंधŌ को उजागर करना। 

नाटक के पाý के जåरये समकालीन ľीवादी समालोचना।  

नाटक ‘आषाढ का एक िदन’ म¤ नाट्य सािहÂय का िवकास करना।  

ľीवादी िवमशª के अंतगªत इस शोध िवषय को देखने कì कोिशश कì ह।ै वणªनाÂमक एवं िवĴेषणाÂमक शोध 
ÿिविध का ÿयोग िकया गया ह।ै तÃयŌ के िलए ÿाथिमक ąोत के िलय ेसा±ाÂकार और ‘िवमशª-िवĴेषण’ 
िकया गया ह।ै

िĬतीय ąोत के अंतगªत संबंिधत िवषय से पवूª म¤ िकए गए अÅययन, पिýकाएँ, वेबसाइट, अंतरनशुासिनक, 
सांÖकृितक अÅययन और समाजशाľीय अÅययन िकया गया ह।ै मनोिव²ान के Öकेिलंग का भी सहारा िलया 
गया ह।ै 

समाज ने ľी को हमेशा अपने ही नज़åरये से देखा है। कहा जाता ह ैिक अनभुव इंसान को सब कुछ 
सीखा दतेा ह।ै नाटक आषाढ़ का एक िदन म¤ अंिबका का चåरý बहòत ही Óयावहाåरक Öतर पर बनुा गया ह।ै 
अ³सर जब हम ľी िवमशª कì बात करते ह§ तो हमारे सामने िसफª  दो ही तÖवीर आती ह।ै पहला यह कì एक 
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औरत भी नौकरी कर सकती ह ैऔर दसूरा एक शोिषत हो रही बहó। जबिक बात िसफª  इस सीिमत दायरे तक ही 
नहé है। इसका दायरा बहòत बड़ा ह ै िजसे हम अपनी िदनचयाª म¤ ÿितिदन अपने आस-पास ही होते दखेते ह§। 
अ³सर इन चीजŌ को मामूली तक नहé समझा जाता ह ैऔर अनदखेा कर िदया जाता है। इÆहé अनदखेा कर दी 
गयी घटनाओ ंको मोहन राकेश न ेअपने इस नाटक ‘आषाढ़ का एक िदन’ म¤ िबना िकसी छेड़छाड़ के जस का 
तस ÿÖतुत कर िदया ह।ै नाटक म¤ अंिबका समाज के उस वĦृ मिहला का ÿितिनिधÂव करती है जो एक समय 
म¤ चीजŌ को भावनाÂमक ŀिĶ से दखेती ह।ै धीरे-धीरे जब उसके ऊपर िज़Ìमेदारी बढ़न ेलगती ह ैऔर तमाम 
कायª कलापŌ को अपने नहé बिÐक सामािजक संरचनाओ ं के मतुािबक करना पड़ता ह ै तब उसे मजबूरन 
भावनाÂमक धरातल से ऊपर उठना ही पड़ता ह।ै

 परंपरागत łप से हमेशा स ेऐसा माना जाता रहा ह ैिक मिहलाओ ंका काम िसफª  खाना बनाना और 
घर देखने भर का है। जबिक सिदयŌ स ेमिहलाओ ंने इस अवधारणा को ÿÂय±- अÿÂय± łप से गलत सािबत 
िकया ह।ै बात चाहे इितहास म¤ मौजूद मिहलाओ ंकì कर¤ या िफर िकवंदिÆतयŌ कì मिहलाओ ंकì। कभी कहé 
यĦु हो या िफर िकसी तरह कì महामारी फैले सबसे अिधक िज़Ìमेदारी का दायरा अगर िकसी के िहÖसे म¤ 
आता ह ैतो वह एक शादीशदुा औरत के। इस तरह के माहौल म¤ बेहद ही सीिमत संसाधन म¤ उसे कम से कम 
अपन ेघर का माहौल िजतना अिधक संभव हो सके सामाÆय बनाये रखना पड़ता है। चाह ेसीिमत खाī सामाúी 
म¤ ही सबके खान ेका इतंजाम करना हो तो सबको िखलान ेके बाद ही अंत म¤ वह खाती ह ैया िफर अगर कोई 
िकसी बीमारी कì वजह से िबÖतर पर पड़ा हो तो उसके देखभाल कì सारी िज़Ìमेदारी उसी को करनी पड़ती ह ै
जैसा कì दिुनया भर के समाज म¤ हमेशा यही परंपरा रही ह।ै 

 पहल ेही ŀÔय म¤ आकृितयŌ को दखेकर अंिबका आगे िकसी तरह कì होन ेवाली संकट को भांप लेती 
ह।ै वह कहती ह-ै 

 
घर से बाहर अपने आस-पास के समाज म¤ हो रही कुछ अÖवाभािवक हलचल को दखेकर अंिबका को िचंता 
होती है िक कहé कुछ अनहोनी भी हो सकता ह।ै कहना यह गलत नहé होगा िक अंिबका भी िकसी समय म¤ 
भावनाओ ंको जीने वाली एक यवुती रही होगी। शादी के बाद अपने पित कì पÂनी। िजसको किथत łप से 
िकसी भी तरह कì कोई ना कोई िचंता रही होगी और ना िकसी तरह कì कोई िज़Ìमेदारी। यहाँ इस जगह पर 
अंिबका समाज म¤ हो रहे हलचल को दखेकर कुछ िफøमंद िदखाई दतेी ह।ै उसकì यह िचंता अपनी बेटी के 
िलए ह।ै दरअसल उस े िचंितत होना पड़ रहा ह ै जबिक सामािजक माÆयता के अनसुार इस तरह कì िकसी 
िचंता-िफ़ø का कायª एक पŁुष को ही करना होता ह ै या करता ह।ै थोड़ा िवĴेषण करने पर इस तरह कì 
िचंितत-िफøमंद अिÌबकाएं आज बड़ी आसानी से हमारे आस-पास िदखाई दे जाती ह§। ‘द वायर’ वैबसाइट ने 
कुछ इसी तरह कì अिÌबकाओ ंके संघषŎ कì पड़ताल कर उÆह¤ सामने रखा है। िदÐली कì रहन ेवाली मध ुटांक 
अपन ेसंघषŎ का िज़ø करते हòए बताती ह§ – 
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 द वायर ने अपने 
इसी लेख म¤ मधु कì ही तरह सामािजक अवरोधŌ स ेलड़ने वाली सूरत कì हिषªका पांड्या, बागपत कì रेखा 
राणा, केरल कì एिलना जोजª, और िदÐली कì शÆनो बेग़म के संघषŎ को भी सामने रखा है। इन सभी मिहलाएं 
के संघषŎ म¤ कहé ना कहé मोहन राकेश Ĭारा सिृजत अंिबका के संघषª कì झलक िदखाई द ेजाती ह ैजो आज 
के समाज म¤ अपने अिÖतÂव के िलए संघषª करते िदखाई देती ह§।  

अब इसी अंिबका को ज़रा एक बार आज के पåरÿेàय म¤ रखकर िवĴेिषत करन ेकì कोिशश कìिजए। 
मान लीिजए अंिबका एक िनÌन मÅयवगêय पåरवार कì एक छोटे से शहर म¤ रहने वाली पारंपåरक संÖकारŌ 
वाली पूणª łप से घरेल ू ľी है जो सामािजक संरचनाओ ं का िनवाªह िबना िकसी इफ बट के करती ह।ै 
तथाकिथत łप से तमाम मिहलाओ ंकì तरह वह भी सौभाµयशाली मिहलाओ ंम¤ से ही है। उसे भी िकसी तरह 
कì कोई िचंता नहé ह ैऔर उसे भी कुछ नहé करना होता है जैसा िक अब तक सामािजक माÆयता ह।ै वह भी 
उन भाµयशाली मिहलाओ ंकì तरह हमेशा घर पर ही रहती ह।ै उसका पित कोई एक सामाÆय सा नौकरी कर 
कमाता ह ैऔर सभी िजÌमेदाåरयŌ को उठाते हòए पाåरवाåरक और सामािजक परÌपराओ ंका िनवाªह करता ह।ै 
समाज के मतुािबक अंिबका को करना ³या होता ह।ै वह तो बस दो-एक मामलूी सा काम कर दतेी ह।ै मसलन 
सबुह-सबुह घर म¤ बािकयŌ से थोड़ा पहल ेउठ जाती ह।ै ³यŌिक मिÐलका अभी छोटी है इसिलए उसे Öकूल 
भेजने के िलए उसे ज़रा सा तैयार कर दतेी ह ैऔर थोड़ा बहòत लंच बॉ³स बना दतेी है। हाँ मिÐलका कभी-कभी 
Öकूल ना जान ेके िलए कई तरह के बहाने भी बनाते रहती है इसिलए उस ेकुछ एक ÿलोभन दकेर Öकूल भेजने 
िलए राजी करवाती है। उसके पित महोदय अभी सो रह ेहै और अंिबका बड़े ही संÖकारŌ वाली भी ह ैइसिलए 
वह इस बात का भी ´याल रखती है िक उसके पित के नéद म¤ िकसी तरह का कोई अवरोध ना आ जाए। 
मिÐलका को Öकूल भेजकर वह फटाफट बतªन-वतªन धो दतेी ह,ै थोड़ा बहòत झाड़ñ -वाडु भी लगा दतेी ह।ै जब 
तक पितदवे जगकर उठत ेह§ उसे एक कप चाय ही तो बनाना होता ह ैसो वह भी कर दतेी ह।ै और इसी तरह के 
कुछ एक छोटे-मोटे काम को सÌपÆन कर उनको भी ऑिफस भेज देती है। अब स ेअंिबका के पास कोई िकसी 
भी तरह का कोई काम नहé रह गया ह ैदो एक हÐके से काम को छोड़ द¤ तो। इसिलए वह िदन भर घर पर बैठी 
आराम करेगी। दोपहर हो चकुा ह ैऔर अिंबका कपड़े धो रही ह ैइतने म¤ मिÐलका भी Öकूल स ेघर आ जाती 
ह।ै कपड़े-वपड़े धो लेने के बाद अब वह मिÐलका के साथ बैठती है। कल के होम वकª  अभी परेू नहé हòए ह§ 
इसिलए शाम को ट्यूशन वाले सर के आन ेसे पहले वह उसका होम वकª  परूा करवाती ह।ै होम वकª  कì बहòत 
सी बात¤ अंिबका के समझ म¤ नहé आती है िजसे समझने के िलए उसे मिÐलका कì िकताबŌ को पढ़ना पड़ता 
ह।ै अब जाकर उसे थोड़ा आराम िमला। शाम को जब सर पढ़ाने आए तो अंिबका ने चुपचाप िसर झुकाकर 
एक कप चाय सर के पास रख िदया। चाय दकेर वह उस कमरे स ेजहां मिÐलका बैठी सर के साथ पढ़ाई कर 
रही ह,ै चली ज़łर गई है। लेिकन वह łम के बाहर एक आड़ लेकर चपुचाप बैठी सर कì बात को सुन रही ह।ै 
कहé ना कहé उसके मन म¤ मिÐलका को लेकर थोड़ी बहòत असरु±ा कì भावना ह ैिजस ेवह ÿकट नहé करती 
³यŌिक बात यहाँ संÖकारŌ कì जो है। कल को कहé कुछ उंच नीच हो गया तो? सर के चले जाने के बाद अब 
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वह रात के खाने कì तैयारी म¤ लग जाती ह।ै रात को वह मिÐलका को खाना िखला ही रही होती ह ैकì कुछ देर 
म¤ उसके पित भी आ जाते ह§। सबको खाना िखलाकर ही वह अंत म¤ खाती ह।ै कुछ इसी तरह łटीन म¤ उसका 
सारा िदन एक एक करके गुजरता है। 

 अब ज़रा सोिचए इस तरह कì संÖकारी, घरेलू मिहला अंिबका के जीवन कì ³या दशा हòई होगी जब 
एक िदन अचानक उसके पित का दहेांत हòआ होगा ? मोहन राकेश कì अंिबका का जीवन िबलकुल यहé से 
शłु होता ह।ै ³या हòआ होगा उस मिÐलका के साथ िजसकì पहचान तक भी उसके पित के बगौर कुछ नहé। 
उसे िकतनी यýंणाओ ंसे गजुरना पड़ा होगा। पित के दहेातं के बाद जब पहली बार वह घर स ेबाहर िनकली 
होगी। उस समाज ने उसके ऊपर िकतने लांछन लगाए हŌगे जब पहली बार उसन ेिकसी गैरपŁुष से िकसी ÿकार 
कì सहायता ली होगी। 

 मोहन राकेश ने अपने नाटक ‘आषाढ़ का एक िदन’ म¤ अिंबका को एक पूणª łप स ेÿैि³टकल इसंान 
को ÿÖतुत िकया ह।ै िजसके पास पाåरवाåरक और सामािजक दोनŌ तरह के अनभुव ह§। अंिबका अब भावनाओ ं
से कहé ऊपर उठ चुकì है। नाटक म¤ एक जगह मिÐलका कहती है- 

अंिबका िकतना Óयावहाåरक हो चकुì ह ैइस बात को उसके जवाब से समझा जा 
सकता है। वह कहती है- 

 अंिबका को पता ह ैिक िजस समाज म¤ वह रहती है 
वहाँ िकसी भी तरह के इमोशन का कोई Öथान नहé होता है। जीवन कì भौितक जłरतŌ को परूा करन ेके िलए 
िसफª  भाव-भावना स ेकुछ नहé होगा। इस बात को आज के सÆदभª म¤ समझन ेके िलए एक बार पनु: द वायर 
Ĭारा कवर कì Öटोरी को दखेा जा सकता ह।ै फ़ूड िडलीवरी का काम करने वाली सरूत कì हिषªका अपने ÿित 
समाज के नज़åरए के बारे म¤ बताती ह§ और कहती ह§– 

एक दसूरा उदाहरण मध ुटांक का भी दखेा 
जा सकता ह।ै मध ुकहती ह§– 

ऐसा भी नहé ह ैअंिबका भावनाओ ंको नहé समझती है अगर कभी ऐसा होता तो वह िनिĲत ही कभी 
ना कभी ना मिÐलका को कािलदास के साथ बाहर जाने से रोकने के िलए बल का ÿयोग करती है। दरअसल 
जीवन के अनभुवŌ न ेउसे सावधान कर िदया ह।ै उसने अपने समाज का मिहलाओ ंके ÿित रखने वाले Óयवहार 
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को महससू िकया ह ैऔर वह नहé चाहती कì मिÐलका को भी कभी इस तरह के अनभुव स ेकभी दो चार होना 
पड़े। कािलदास के संबंध म¤ वह मिÐलका से कहती भी ह-ै 

एक और जगह वह मिÐलका के एक सवाल के जवाब म¤ कहती ह ै
अंिबका के सामािजक संघषª से आज कì भी मिहलाओ ं

को भी दो चार होना ही पड़ता ह।ै नाम और सुरत ज़łर बदल जाते ह§।  

 मिÐलका का कािलदास से िसफª  ÿेम करने म¤ अंिबका को कोई एतराज नहé है। लेिकन उसको इस 
बात का भी आभास ह ैिक आज कािलदास िजस तरह से पूरे गावँ वालŌ के सामने मिÐलका से अपने ÿेम को 
ÿकट करता रहता ह ैकल जब िववाह करने का समय होगा वह पीछे मकुर जाएगा। वह कहती भी ह-ै 

 अंिबका भलीभाँित जानती ह ैिक कािलदास का तो कुछ भी नकुसान नहé होगा लेिकन मिÐलका को 
अपने चåरý कì परी±ा ज़łर दनेी होगी। ³यŌिक आज भी चåरý का हनन तो िसफª  औरतŌ का ही होता है। इस 
संदभª म¤ महादेवी वमाª ने 1933 म¤ अपने एक लेख म¤ िलखा ह ै

 दरअसल मोहन राकेश ने बड़े ही सàूम तरीके से समाज म¤ मौजूद उस पाý को अंिबका म¤ आरोिपत 
िकया ह ैिजसके अंदर समाज म¤ मौजूद दोहरा चåरý रखने वाले इसंान को समझ सकने कì ŀिĶ है। ³या आज 
भी हमारे आस-पास ÿेम के नाम पर छलावा करने वाले इसंान नहé ह§? अपने साथी का ÿयोग अपने अंदर कì 
åरĉता को भरने के िलए करते ह§? अगर आज के शÊदŌ म¤ कह¤ तो “टाइम पास करने के िलए ?” यही बात 
अंिबका मिÐलका से कहती ह।ै 

ÿेम कोई िदमाग से करने कì चीज़ नहé ह-ै मोहन राकेश ने अपने इस नाटक ‘आषाढ़ का एक िदन’ म¤ 
मिÐलका के माÅयम से ÿेम के एक पारंपåरक आदशª łप को ÿÖतुत िकया ह।ै मिÐलका िनÖवाथª भाव स े
कािलदास से ÿेम करती ह।ै उसके ÿेम करने का आलम यह िक वह कािलदास को उºजियनी भेजती ह।ै 
³यŌिक वह उससे ÿेम करती है और यह Öवाभािवक भी है िक हम िजससे ÿेम करते ह§ उसकì तर³कì भी 
चाहते ह§। जो मिÐलका म¤ भी िदखाई देता है। जैसा िक ऊपर भी उÐलेख भी िकया गया ह ैिक मोहन राकेश न े
नाटक कì घटनाओ ंको िबलकुल यथाथª łप स ेपेश िकया ह।ै उÆहोन¤ मिÐलका के माÅयम से आज कì उन 
मिहलाओ ंको ÿÖतुत िकया ह ैजो ÿेमी के लगातार ितरÖकार के बावजूद लगातार उसका इतंज़ार करती रहती 
ह§। 

 अब एक बार मोहन राकेश कì मिÐलका को आज के संदभª म¤ रखकर दखेते ह§। मान लीिजए आज 
कì मिÐलका िकसी छोटे गाँव-शहर से िदÐली जैसे िकसी बड़े शहर म¤ पढ़ाई करने आती है। उसके साथ लड़के 
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भी पढ़ाई करते ह§। िजसम¤ आज के कािलदास से उसे और उससे कािलदास को ÿेम हो जाता ह।ै मिÐलका को 
कािलदास से स¸चा वाला ÿेम हो जाता ह ै और शायद कािलदास को भी शायद इसिलए ³यŌिक उसने 
मिÐलका को कभी नहé कहा है िक वह उससे िववाह करेगा वो अलग बात ह ै िक उस ेमिÐलका को िकसी 
अÆय लड़के के साथ दखेना भी गवारा नहé। कािलदास तो टॉपर भी है और बहòत ही महÂवाकां±ी भी। वहé 
दसूरी तरफ मिÐलका ह ैिजससे और भी लड़के आकिषªत ह§ ÿेम करते ह§ लेिकन उसे तो िसफª  कािलदास और 
कािलदास को मिÐलका ही पसंद ह।ै एक िदन पता चलता है िक कािलदास को िकसी दसूरे शहर म¤ एक 
अ¸छी नौकरी लग जाती है। मिÐलका उसस ेकहती ह ैतुम जाओ नौकरी करो। उधर कािलदास नौकरी करने 
चला जाता ह ैऔर इधर मिÐलका िदन-रात कािलदास के इतंज़ार म¤ वĉ काटती रहती है। एक िदन मिÐलका 
को पता चलता है िक कािलदास को अपने साथ काम करने वाली िकसी अÆय लड़कì से ÿेम हो गया ह ैऔर 
वह उससे शादी करने कì भी चाहत रखता ह।ै इधर मिÐलका जब भी कािलदास से फोन पर बात करने कì 
कोिशश करती है वह उसस ेकभी सीधे मुंह बात भी नहé करता। हाँ कभी- कभार उÐटे उसके ऊपर कई तरह के 
दोष ज़łर मढ़ दतेा ह।ै इन सबके बावजूद मिÐलका कािलदास का इतंाजर करती रहती है। उसे अपने ÿेम कì 
ताकत पर परूा िवĵास ह ै िक एक िदन वह लौटकर ज़łर आएगा। मोहन राकेश ने मिÐलका को िकतना 
समसामियक और यथाथª łप से ÿÖतुत िकया ह।ै देखने पर हम¤ आज भी हमारे आस-पास कई मिÐलकाएं 
िदख जाएंगी। 

 नाटक आषाढ़ का एक िदन म¤ मिÐलका को पता है िक कािलदास ने शादी कर िलया ह ै बावजदू 
इसके वह कािलदास से ना तो ÿेम करना छोड़ती ह ै और ना ही उसका इतंज़ार। िन±ेप जब मिÐलका से 
कािलदास के Öवाथªलोलपुता कì बात करता है तब मिÐलका कहती ह-ै 

 नाटक के अंत तक एक तरफ मिÐलका अपने जीवन म¤ भौितक सखु कì जगह भावनाÂमक सुख को 
Öथान दतेी ह ैतो वहé दसूरी ओर कािलदास के łप म¤ एक Öवाथê इंसान भी िदखाई देता ह।ै जब कािलदास 
अपनी पÂनी और भौितक सखु का Âयाग कर भावनाÂमक सुख के िलए दबुारा वापस मिÐलका के पास आता 
ह ैतब भी मिÐलका का कािलदास के िलए इतंज़ार िदखाई दे जाता ह।ै कािलदास एक बार पनुः जब वािपस 
जाता है तब मिÐलका भी उसके पीछे जान ेके िलए पाँव बढ़ाती ह ैलेिकन अपनी ब¸ची को बाहŌ म¤ दखेकर 
वह Łक जाती ह।ै 

मोहन राकेश ने शायद नाटक को यथाथª के बहेद करीब ले जाने के िलए ही अंिबका और मिÐलका के चåरý 
को जस का तस ÿÖतुत िकया ह।ै इस नाटक स ेशायद वाÖतिवकता िदखाना चाह रहे हŌ तभी तो उÆहोन¤ ना ही 
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अंिबका को तमाम संघषŎ के बाद सफलता हािसल करते िदखाया और ना ही मिÐलका को। हो सकता है िक 
उनकì सोच दशªकŌ को सोचने पर मजबूर करना रहा हो। दशªक दीघाª म¤ बठैा इसंान जब मंच पर अपने आस-
पास कì घटनाओ ंको घिटत होते देखता ह ैतब उसे इस बात का एहसास होता है िक जो हो रहा है उनम¤ ³या 
सही ह ैऔर ³या गलत। इस तरह यह देखा जा सकता ह ैिक आषाढ़ का एक िदन कì अंिबका और मिÐलका 
आज भी हमारे आस-पास समाज से संघषª करती हòई िदखाई द ेजाती ह§। 
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िकÖस े लोक संÖकृित का एक अिभÆन अंग ह ै या यूं कह ल¤ के िकÖसŌ के माÅयम से कुछ लोग 
संÖकृित के और अिधक िनकट हम आते जाते ह§। ‘िकÖसा िकÖसा लखनउवा’ म¤ कुल 72 िकÖस¤ ह§। हालांिक 
लेखक ने इन के माÅयम से लखनऊ ऊपरी खोल को हटाकर वाÖतिवक लखनऊ या लखनऊ कì आÂमा को 
िदखाने कì कोिशश कì है। लेिकन पढ़ते समय कई सारे िकÖसŌ म¤ हम¤ अपने अपने शहरŌ कì या गांव कì याद 
आती रहती ह ैइसिलए कभी-कभी यह िकÖसे बहòत करीब लगते ह§। लेखक ने िकÖस ेलखनवी अंदाज म¤ ही 
कह ेह§ लेिकन वह यह याद िदलाना नहé भलूते िक लखनऊ अवध का िदल ह।ै इसिलए पढीस ( बलभþ ÿसाद 
दीि±त) , बंशीधर श³ुला और रमई काका कì सरलता और लखनऊ म¤ हòई उनकì उप±ेा को याद कराना नहé 
भूलते। “लखनऊ जो अपने आप को अवधी गौरव का सरताज मानता ह ैउसम¤ िहदंी- उदूª के मामूली शाइरŌ पर 
भी खबू बात होती ह ैलेिकन अवध कì सबसे बड़ी भाषा अवधी के आधिुनक किवयŌ कì बहृÂýयी ( पढीस, 
बंशीधर श³ुल,रमई काका) ‘लखनवाइट्स’ कì अदबी संजीदगी के दायरे से ÿाय: बाहर ही रहती है। इन 
किवयŌ कì ‘ देहाती’ ज़बान उनके लखनऊ कì तथाकिथत नवाबी नफ़ासत पर बटा जो लगाती ह।ै”1  

 जो लोग लखनऊ घराने कì जानकारी नहé रखते हŌगे उÆह¤ भी यह छोटे-छोटे िकÖस ेउन गौरवशाली 
लोगŌ से łबł होने का मौका दते ेह§। उस दौर के वह महान कला ÿेमी िजनम¤ ÿितĬंिदता ह ै िकंतु जलन का 
लेश माý भी नहé ह ैअिपतु हमेशा कला के ÿित सÌमान ही ÿकट होता ह।ै अपने ÿितĬंदी के ÿित सÌमान और 
ÿेम इतना कì नािस़ ख कì मÂृय ुपर आितश कì गजल छूट जाए। कला का सÌमान ऐसा िक जहां बड़ौदा के 
नवाब भी पखाने का लौटा मांजने स ेभी ना कतराए। जहां गुŁदवे रिवंþ नाथ टैगोर हारमोिनयम जैसे ‘बाजे’ पर 
मंýमुµध हो जाए। 

 िकÖसŌ म¤ जहां दरबारŌ का िजø आया ह ैया नवाबŌ कì बात कì गई ह ैवहां का नायक या तो कला 
का साधक ह ैया आम जीवन जीने वाला, रोज अपनी गरीबी से अपने पåरवार को बचाने वाला योĦा रहा है 
कोई नवाब या शासक नहé।  

 



PADCHINHA 

142

 आज के समय म¤ लखेक भांड को याद करता ह ै ‘भांड’ िजÆह¤ आज का सËय समाज या तो नाच 
गाना करने वाले यह गाली के łप म¤ ही अिधक जानता है। भांड दरअसल समाज वह महÂवपणूª भूिमका अदा 
करता था जो स°ा को उसका आईना िदखाए वह भी हसंते हसंाते। लखनऊ म¤ इस गौरवशाली भांड सËयता 
का जो आÂमसÌमान भरा िकंत ुदयनीय अंत िदखाया ह ैवह भावुक करन ेके साथ सोचन ेपर भी मजबूर कर 
दतेा ह।ै 

लखनऊ के गंगा जमनुी तहजीब िभÆन िभÆन ÿकार से हमारे सामने आती ह ैऔर हम¤ झकझोर भी दते े
ह§। जब हम वतªमान कì तुलना उस समय से करते ह§ आज हम अिधक िपछड़े हòए और मानिसक िवकलांग 
नजर आते ह§। िशवनाथ का मुहरªम पर पान म¤ कथा नहé लगाने का åरवाज हो या नवाबŌ का होली ÿेम हो । जब 
सलीम भाई बाबरी मिÖजद कांड के समय िबना िकसी जाित और मजहब के भेदभाव के घर घर तक सÊजी 
पहòचंाने का काम करत ेहो और मंिदर म¤ नमाज अदा करनी हो। यह सब उदाहरण ह ैऔर तÃयाÂमक łप से भी 
सही ह ैयह सारे िकÖस ेहम¤ याद िदलाते ह§ उस ÿेम को एक दसूरे के ÿित सÌमान और सहानुभिूत को जो आज 
कहé भुला दी गई ह।ै लखनऊ वह धरती ह ै जहां एक मुिÖलम शासक मंिदर बनवाता ह ै और एक िहदं ू
अिधकारी इमामबाड़ा। 

िहदंी िसनेमा के मशहóर नाम कमाल अमरोही कì िफÐम ‘ शंकर हòसैन नामक चåरý कì स¸चाई के 
िकÖसे। नौशाद और कÊबन िमजाª के िकÖस ेलखनऊ का िफÐमŌ से संबंध बताते ह§। 

इन िकÖसŌ म¤ लखनऊ कì उन भूली िबसरी यादŌ को समािहत करने का ÿयास िकया गया है जो या 
तो कभी स¸चाई हòआ करती थी यहां आज नफरत कì धुंध म¤ कहé खो सी गई है। 

 लखनऊ के िकÖसŌ कì बात हो और वहां के खान ेके बाद ना हो ऐसा नाममुिकन सा लगता ह।ै उड़द 
कì दाल का िकÖसा, कåरÔमाई पलुाव का िकÖसा आिद लखनऊ म¤ खाने कì परंपरा या रवायत को ही नहé 
िदखाते बिÐक खाने का सÌमान कैसे िकया जाता ह ैउस ेभी िसखा जाते ह§। 

लेखक ने कलाकार के अफìम स ेसंबंध के बारे म¤ िलखा है िक “बकौल नौशाद साहब यह अफìम 
बाजी उस उपे±ा के कारण होती थी जो समाज म¤ उनकì कला के ÿित थी। यह फनकार इस बात को जानते थे 
िक यह दिुनया उनकì कला को वह सÌमान नहé दतेी जो दनेा चािहए। सो कलाकार अपनी उपे±ा से हताश 
होकर अफìम के सहारे दसूरी दिुनया म¤ मगन रहते थ।े जहां वे खुद ही कलाकार भी थ ेऔर खदु ही पारखी 
भी।”2 लेखक िकÖसŌ के माÅयम से कलाकार और रोटी के संबंध म¤ भी बात करते ह§। नौशाद के सनुाए हòए एक 
िकÖसे के हवाले स ेलेखक कहता है िक “यहां कला को िसफª  तारीख िमलती है कलाकार कì रोजी-रोटी के 
बारे म¤ कोई नहé सोचता।”3  
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‘िकÖसा िकÖसा लखनउवा’ के िकÖसे कहé गदुगुदा दते ेह§ कहé आप कì जानकारी बढ़ा दतेे ह§ तो 
कहé हमारे मन म¤ हमारी सËयता और िवरासत के ÿित गौरवािÆवत महसूस कराता ह ैऔर साथ ही हम¤ भी 
अपन ेस¸चाई से łबł करा देता ह।ै कुछ िकÖसŌ को छोड़कर अिधकांशतः सारे िकÖसे स¸चाई के धरातल पर 
बुन ेगए ह§। इसिलए हम¤ बात¤ काÐपिनक नजर नहé आती है। कुछ िकÖसे हम¤ अपने शहरŌ म¤ सुन ेसनुाए भी 
लगते ह§। लखनऊ के धरातल पर कह ेगए इन िकÖसŌ म¤ उदूª भाषा अिधक ह ैअतः वह पाठक जो उदूª नहé 
जानते ह§ उÆह¤ थोड़ी मिुÔकल महससू हो सकती ह ैलिेकन यही तो लोक से जुड़े सािहÂय कì खूबसरूती भी होती 
ह ैजो हम¤ नए शÊदŌ से पåरचय करवाती ह।ै जािहर सी बात ह ैिक लखनऊ के बात करने के अंदाज़ का िजø 
लगभग हर िकÖसे म¤ हòआ ह।ै लेखक ने संदभª सचूी के साथ इन िकÖसŌ को गढ़ा ह ैयह इसकì खूबसरूती म¤ चार 
चांद लगा दतेी ह।ै  

 
 

 

 

1 बाजपेयी, िहमांशु. (2019). िकÖसा िकÖसा लखनउवा. िदÐली : राजकमल ÿकाशन. प.ृ 25 

2 बाजपेयी, िहमांशु. (2019). िकÖसा िकÖसा लखनउवा. िदÐली : राजकमल ÿकाशन. प.ृ 120 

3 बाजपेयी, िहमांशु. (2019). िकÖसा िकÖसा लखनउवा. िदÐली : राजकमल ÿकाशन. प.ृ 98 
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भारतीय जीवन दशªन म¤ जÆम स े मÂृय ु तक सÖंकारŌ का Öवłप िभÆन-िभÆन ह।ै जÆम स े मÂृय ु तक 
सनातन धमª म¤ 16 संÖकार माने गए ह§। मनÕुय जीवन के सोलह संÖकारŌ म¤ गाए जाने वाले गीत संÖकार गीत 
कहलाते ह§। ‘‘वेद सÌमत सोलह अित ÿाचीनतम संÖकारŌ म¤ से ÿÂयके अनķुान के łप म¤ पांच संÖकारŌ का ही 
ÿचलन िदखता है। इÆहé के साथ कुछ अÆय संÖकारŌ को भी जोड़ िदया गया ह।ै य ेपांच संÖकार ह§- 

1. गभाªधान, जÆमोÂसव 

2. उपनयन, मुंडन, वेदारÌभ, कणªभेद 

3. िववाह 

4. य² 

5. ®ाĦ”2   

ÿÂयेक संÖकार म¤ गीत गायन कì परंपरा रही ह।ै इनम¤ ÿमखु संÖकार गीत जÆम के समय गाए जान ेवाले 
सोहर, िखलाउन, बधइया, उपनयन संÖकार म¤ गाए जाने वाले गीत, िववाह के अवसर पर गाए जाने वाले 
िविभÆन गीत शािमल ह§। इसके अलावा मÂृयु सÖंकार म¤ मु´यतः िनगुªण गीत गाने कì परंपरा ह ै िजससे मोह 
माया के बंधन से छुटकारा िमले।  

मनÕुय के जÆम के साथ ही उसकì संचार ÿिøया शłु हो जाती है। मनÕुय कì सोच, उसकì अनभुिूत 
यह सभी संचार के दायरे म¤ ही आते ह§। यहां मनुÕय Öवय ंके साथ संचार कर रहा होता है िजसे अंतः वैयिĉक 
संचार कहते ह§। जब दो लोग आपस म¤ संचार करत ेह§ तो वह अÆतर वैयिĉक संचार कहलाता है।  संचार का 
सामाÆय अथª िकसी सचूना या संदेश को एक Óयिĉ से दसूरे Óयिĉ तक पहòचँाना या संÿेिषत करना ह।ै दसूरे 
शÊदŌ म¤ संचार एक ऐसी कला ह ैिजससे एक Óयिĉ दसूरे Óयिĉ के िवचारŌ, भावनाओ ंम¤ सहभागी बनता है। 
संचार जीवन के िलए इतना आवÔयक है िक इसे जीवन का पयाªय कहा जा सकता है। ऐसा कोई ±ण नहé 
होता जब हम संचार कì ÿिøया से न गजुर रह ेहŌ। हमारे शरीर कì लाखŌ कोिशकाएं आपस म¤ लगातार संचार 

 

2   िसÆहा अिखलेĵर, भोजपरुी लोक गीतŌ म¤ संÖकार, प.ृ 202 
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कर रही होती ह§। िजस ±ण यह ÿिøया बंद हो जाती है, उसी ±ण हमारी मÂृय ुहो जाती है। संचार कì ÿिøया 
केवल मनÕुय तक ही सीिमत नहé ह।ै सिृĶ के सभी ÿाणी िकसी न िकसी सीमा तक अपनी तरह से संचार करत े
ह§। यह बात अलग ह ैिक हम अÆय जीव धाåरयŌ के संचार करन ेके ढंग को परूी तरह समझ नहé पाते। मनÕुय 
सिृĶ का एक ऐसा ÿाणी ह ैिजसने अपनी बौिĦक ±मता स ेसंचार को बेहतर बनाया ह।ै उसकì संचार ÿणाली 
अÂयंत िवकिसत एवं वै²ािनक ह।ै मनÕुय लाखŌ साल बाद संचार कì इस िÖथित म¤ पहòचँ सका ह।ै इस शोध पý 
म¤ इÆहé संÖकारŌ म¤ गाये जान ेवाल ेभोजपरुी के कुछ संÖकार गीतŌ म¤ संचार तßव का अÅययन िकया जाएगा 
िजसके िलए शोध ÿĳ िनÌनिलिखत ह§- 

1. ³या भोजपरुी संÖकार गीतŌ के माÅयम से संचार संभव ह?ै 

2. भोजपुरी संÖकार गीतŌ म¤ संचार के कौन-कौन से तßव ह§? 

इसी संदभª म¤  ‘पूवê उ°र ÿदशे व पिĲम िबहार के सांÖकृितक उÂसवŌ म¤ गाए जाने वाले लोकगीतŌ का 
सामािजक मÐूयांकन व उनके संर±ण के ÿित आकाशवाणी एवं दरूदशªन कì भिूमका’ के माÅयम से डॉ. शैलेश 
®ीवाÖतव (2006) ने भोजपरुी लोकगीत के संर±ण म¤ आकाशवाणी और दरूदशªन के योगदान का अÅययन 
िकया ह।ै इसके साथ ही उÆहŌने दोनŌ संचार माÅयमŌ का तुलनाÂमक अÅययन भी िकया है। डॉ. िवजय कुमार 
पांडेय (1996)  ने भोजपरुी सािहÂय के िवकास म¤ जनसंचार माÅयमŌ कì भूिमका का अÅययन ‘भोजपुरी भाषा 
और सािहÂय के िवकास म¤ जनसंचार माÅयमŌ कì भूिमका’ के माÅयम से िकया ह।ै इस शोध म¤ उÆहŌने भोजपरुी 
सािहÂय व ÿसार माÅयमŌ के िवकास म¤ होने वाली उपलिÊधयां, ýिुटयां और इसके िनराकरण कì भी बात कì 
ह।ै ÿो. कृपाशंकर चौबे के िहदंी समय म¤ छप ेलखे ‘संचार माÅयम और भारतीय सÖंकृित’ म¤ उÆहŌने बताया ह ै
िक िकस ÿकार संचार माÅयम चाह े वह अखबार हो, आकाशवाणी या दरूदशªन समय-समय पर भारतीय 
संÖकृित का ÿचार ÿसार करती आयी है। इस लेख म¤ उÆहŌने गीत-संगीत, नÂृय के माÅयम से िदखने वाली 
भारतीय संÖकृित तथा भारतीय सÖंकृित पर आधाåरत पÖुतकŌ का िवÖतार से वणªन िकया है। ‘भोजपुरी संÖकार 
गीतŌ म¤ संचार तßव’ िवषय पर ÿÂय± łप से कोई शोध कायª उपलÊध नहé ह।ै इस शोध पý के माÅयम से इस 
िवषय पर कायª करने कì कोिशश कì गयी ह।ै  

भोजपुरी लोक म¤ ब¸चे के जÆम के बाद सोहर गाने कì परंपरा ह।ै सोहर कì अनको शैली ÿचिलत ह।ै 
सोहर कì खास बात यह भी है िक इस ेिविभÆन सामियक मĥुŌ से जोड़कर भी गाने कì परंपरा ह।ै  

सोहर का एक उदाहरण þĶÓय ह-ै 
परथम मास मनाइले, मंगल गाइले हो। 
ए ललना, िबिघिनहरन गननायक, मंगलदायक हो।। 
परथम मास जब आइल, िचत हरखाइल हो। 
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ए ललना, पछुबो म¤ िदनवा सिुदनवा, तब दो नहाइब हो।। 
दोसर मास जब आइल, łप बदलाइल हो। 
ए ललना, अंग पीयर मुख ढुरहòर, अगम जनाइल हो।। 3 

ÿÖतुत गीत म¤ गभªवती ľी के शरीर म¤ होने वाले बदलाव का वणªन िकया गया ह।ै गीत के ÿारÌभ म¤ 
गणनायक गणेश कì वंदना कì गयी ह ै िजसके पĲात ÿथम महीने से लकेर पýुोÂपि° तक के दस महीनŌ म¤ 
गिभªणी ľी के शरीर पर होने वाले िविभÆन ल±णŌ का वणªन है। 

सोहर के अलावा जÆम संÖकार म¤ छठी, बरही, खेलवना, बधइया इÂयािद गाने कì भी परंपरा ह।ै 

उपनयन संÖकार, य²ोपवीत या जनवे सÖंकार म¤ बालक को āĺचयª कì दी±ा दी जाती ह ै िजसके 
पĲात बालक िश±ा úहण करने गुŁकुल जाता ह।ै जनेव गीत का एक उदाहरण þĶÓय ह-ै 

पछेूली कवन दईे कवन बाबू स ेबात ह,े 
कइसे कइसे ए ÿभु बाबू के जनउेआ ह।े 
हाँथ ेपरास डंडा अंग िमåरग छाला ह,े 
सोन ेके खड़ऊंआ चिढ़ बाबू के जनेउआ हे। 4  

इस जनेव गीत म¤ úाम पåरवेश के जीवन, पित-पÂनी के बीच अनķुानŌ के िलए िवमशª, संÖकारगत 
पåरधान, लोक ÿचलन हते ुपरÖपर परामशª और दान-उपादान कì िविधयŌ का िवĴेषण है। इस गीत कì खास 
बात इसका संवादीपन ह।ै इसम¤ पित पÂनी के बीच के संवाद को दशाªया गया ह।ै इसी ÿकार कई ऐसे जनेव के 
गीत ह§ िजनम¤ पýु अपने िपता को अपना उपनयन संÖकार करवाने का आúह करता है। इन गीतŌ म¤ होने वाले 
संवाद ही इनके सÌÿेषणीयता के पåरचायक ह§। 

िववाह म¤ होने वाली अलग अलग िविधयŌ के िलए अलग अलग संÖकार गीत ह§। लड़कì कì शादी म¤ 
शगुन से लेकर िबदाई तक के अलग अलग रÖमŌ के िलए लोक म¤ अनेकŌ गीत गाए जाते ह§। वहé लड़के के 
िववाह म¤ होने वाले रÖमŌ के िलए भी कई गीत लोक म¤ मौजूद ह।ै 

नीिमया के डाढ़ मइया, लावेली िहड़ंोलवा िक झलूी झूली। 
मइया मोरी गावेली गीत, िक झूली झूली।। 

 
3   ितवारी, हसं कुमार, भोजपरुी संÖकार गीत, प.ृ 5, गीत-1 
4   िसÆहा, अिखलेĵर, भोजपरुी लोक गीतŌ म¤ संÖकार, प.ृ 96 
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झूलत झूलत मइया का लगली िपयिसया िक चली भइली। 
मलहोåरया अवास, िक चिल भइली।। 
सतूल बाड़ñ  िक जागल ए मािलन, बूÆद एकऽ। 
मोिह के पिनआ िपआऊँ, िक बÆूद एकऽ।। 

भोजपुरी लोक म¤ इस गीत का िवशेष महÂव है। िववाह म¤ मइया गीत गाने कì परंपरा ह।ै इस गीत के 
माÅयम से शीतला माता और मािलन के बीच के संवाद को िदखाया गया ह।ै 

चमेू बहार भइली अÌमा सहुािगन िशव शंकर हåर 
जतेने चमेूली ओतने दलेी असीस िशव शंकर हåर 
जीयऽ स ुदÐूहा दिुÐहन लाख बåरस िशव शंकर हåर॥ 

चमुावन के इस गीत के माÅयम से दÐूहा दÐुहन का चमुावन कर उÆह¤ आशीवाªद देने कì बात कही गयी ह।ै  

  
आजु जनकपरु म¤ मड़वा, बड़ा सुहावन लाग।े 
सीता के चढ़ेला हरिदया, मनभावन लागे।। 
हåर हåर बाँसवा, कटवल¤ जनक राजा। 
मन म¤ सनुयना माई के बाजलेा आनंद बाजा।। 
शोर भइल सगरी नगåरया, अित पावन लागे 
सीता के चढ़ेला हरिदया, मनभावन लागे।। 

यह गीत मडंप के रÖम म¤ गायी जाती ह।ै यहां माता सीता और उनके माता िपता का वणªन ह।ै लोक म¤ 
यह ÿचलन ह ैिक दÐुहन को सीता या पावªती और दÐूह ेको राम या िशव कì तरह देखा जाता ह।ै 

कहवँा के िपयर माटी, कहाँ के कोदार ए। 
कहवँा के सात सोहािगन, माटी कोड़े जास ए।। 
पटना के िपयर माटी, सोने के कोदार ए। 
उÆहवे के सात सोहािगन, माटी कोड़े जास ए।। 

इस गीत को मटकोर कì रÖम म¤ ÿमखुता से गाया जाता है। इसम¤ कुदाल लकेर िमĘी कोड़ने का 
उÐलेख ह।ै इस िमĘी का उपयोग िववाह के बाकì रÖमŌ म¤ भी िकया जाता ह।ै इस गीत कì िवशेषता इसका 
ÿĳो°र ढंग से ÿÖतुत करना ह।ै गीत म¤ पहले ÿĳ पछूा गया ह ैिफर उसका जवाब भी िदया गया ह।ै 
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कोइåरन कोइåरन तुहó ँमोरे रानी, कहवँा के हरदी सबुसओ ना जानé। 
तिेलन तेिलन तुहó ँमोरे रानी, कहँवा के तलेवा सबुसओ ना जानé।। 
हमरा कवन बाबू बड़ सकँुुवार, सहलो ना जाला हरिदया के झाँक। 
हमरा कवन बाबू बड़ सकँुुवार, सहलो ना जाला तेलवा के झाँक।। 

ÿÖतुत गीत म¤ दÐूह ेके अÂयंत सकुुमार होने का उÐलेख है। यह हÐदी चढ़ाने कì िविध म¤ ÿयĉु हÐदी 
और तेल के गÆध को सहन नहé कर सकता। 

उठु उठु अदरइितन गोितनी, पåरछू दमाद हो। 
नीिनया के भरमल दुÐहा, पलको ना खोले हो।। 
कइसे म¤ पåरिछं गोितनी, दमदा तोहार हो। 
चलनी के चालल दÐुहा, सपू झटकारल हो।। 
चटकन के मारल दÐुहा, मखुहòँ ना बोले हो। 
कइसे म¤ पåरिछं गोितनी, दमदा तोहार हो।। 

इस पåरछन गीत के माÅयम से हम¤ जठेानी और देवरानी के बीच का संवाद देखन ेको िमलता ह।ै दोनŌ 
आपस म¤ अपने दामाद को पåरछने कì बात कर रही ह§ और बता रहé ह§ िक उनका दामाद अनमोल ह।ै 

सोना के िसÆहोरवा लेले, अÌमा मोर ठाढ़ हो। 
खोलऽ बबआु पालकì के पटरी, मंिगया बहोरé हो।। 
कइसे म¤ खोलé अÌमा,ँ पालकì के पटरी हो। 
मोरा गोद ेबाड़ी अÌमा,ँ धिनया नादान हो।। 

िववाह सÖंकार संपÆन करा कर दÐूहा लौटा है। दÐूहा-दÐुहन के पåरछन के िलए िľयाँ एकý हòई ह§। वे 
दÐूह े से पालकì का दरवाजा खोलने का अनरुोध करती ह§ तािक दÐुहन को पालकì से उतार कर लौिकक 
िविधयŌ को संपÆन िकया जा सके। 

िववाह सÖंकार के उपरांत मानव जीवन का सोलहवां संÖकार मÂृय ुह।ै इसे अÂंयेķी भी कहते ह§। इस 
दौरान गीत गायन कì परंपरा बहòत कम ही दखेन ेको िमलती ह।ै हालांिक िनगुªण गाकर आÂमा परमाÂमा के 
िमलन को दशाªया जाता ह।ै भोजपरुी लोक म¤ कई िनगुªण मौजदू ह§। इनम¤ कबीर के िनगुªण का गायन काफì 
ÿचिलत ह।ै कबीर का एक िनगुªण þĶÓय ह-ै 

भंवरवा के तोहरा संग जाई। 
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आवे के बेåरया सब केहó जाने, दअुरा पे बाजलेा बधाई। 
जाए के बेåरया केहó न जान,े हसँ अकेला चली जाई।। 

इस िनगुªण म¤ जीवन कì सÂयता का वणªन ह ैिक कैसे जÆम के समय घर म¤ उÂसव का माहौल होता ह,ै 
सब लोग खुशी से नवजात के आगमन कì खबर देते ह§ वहé मÂृय ुपर िकसी को पता नहé चलता। आÂमा łपी 
हसँ अकेला ही उड़ जाता ह।ै 

इन सभी संÖकार गीतŌ को Åयान स ेसुनन,े इसका िवĴेषण करने पर इसका महÂव िदखता ह।ै सभी गीत 
कुछ न कुछ संदेश अवÔय दते ेह§। संÖकार गीतŌ म¤ िकतने ऐसे गीत ह§ जो संवाद कì शैली म¤ ह§। अथाªत  एक 
Óयिĉ कुछ सवाल पछू रहा होता ह ैतो दसूरा उसका जवाब द ेरहा होता ह।ै इसके साथ ही इन गीतŌ म¤ संबोधन 
का ÿयोग भी दखेने को िमलता ह।ै जैस-े िववाह के गीतŌ म¤ िपता अपनी पýुी को संबोिधत कर समझा रहा 
होता ह,ै पýुी अपने िपता को संबोिधत करती ह,ै पित-पÂनी एक दसूरे को संबोिधत करत ेह§, मां अपन ेपýु को, 
अपनी बहò को संबोिधत करती ह।ै इस संबोधन से भी कहé न कहé यह ÖपĶ होता है िक संचार Öथािपत हो रहा 
ह।ै िकसी एक प± का सवाल करना, दसूरे प± का उसका जवाब दनेा, एक गीत का कहानी के łप म¤ होना यह 
सब उसके Ĭारा होने वाल ेसंचार के पåरचायक ह§। 

इस शोध पý के िलए आंकड़Ō का संकलन भोजपरुी ±ेý के 100 लोगŌ Ĭारा ÿĳावली भरवा कर 
िकया गया। आंकड़Ō के संकलन के दौरान यह बात सामन े आई िक भोजपरुी ±ेý के 80% लोग भोजपरुी 
लोकगीत सनुते ह§ और 20% लोगŌ को इस बारे म¤ कोई जानकारी नहé ह।ै सÖंकार गीतŌ कì जानकारी 78% 
लोगŌ को ही है। इन 78% लोगŌ म¤ 75% लोगŌ के घरŌ म¤ िविभÆन अवसरŌ पर सÖंकार गीतŌ का गायन होता 
ह।ै संÖकार गीतŌ के ÿभाव के बारे म¤ बताते हòए कुछ उ°रदाताओ ंन ेबताया Õये गीत मधरु लगते ह,ै साथ ही 
इनको सनुकर कई सारी बातŌ का भी पता चलता है जैसे इस समाज म¤ मिहलाओ,ं पŁुषŌ और ब¸चŌ कì ³या 
िÖथित ह,ै हमारी परÌÈपरा कैसी रही ह ैआिद। “यह हम¤ अपनी संÖकृित से जोड़े रखन ेका कायª करती ह ैऔर 
समय समय पर उनकì मह°ा से हम¤ अवगत कराती ह।ै साथ ही कुछ ऐसे िवषयŌ से हम¤ łबł कराती ह ैजो 
हमारी संÖकृित का िहÖसा होती ह,ै िजनसे हम अनिभ² होते ह§।“ 

भोजपुरी संÖकार गीत संचार Öथािपत करने म¤ िकतना सफल ह ैइस ÿĳ का उ°र 68% लोगŌ ने िदया 
और उसम¤ से अिधकतर लोगŌ ने यह माना िक भोजपरुी संÖकार गीत संचार Öथािपत करने म¤ सफल ह.ै कुछ 
उ°रदाताओ ंके अनसुार- 

“इन सांÖकार गीतŌ के माÅयम से हम कुछ िवशेष िवषयŌ पर जानकारी ÿाĮ कर पाते ह§ और यह एक 
ÿकार का संवाद होता ह ैजो ÿĳŌ और उ°र के माÅयम से Öथािपत हो पाता ह।ै “िबÐकुल सफल है। िववाह 
आिद म¤ अलग-अलग रÖमŌ के अवसर पर गाए जान ेवाले गीतŌ से सारे रÖमŌ कì मह°ा ÖपĶ हो जाती ह।ै उस 
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रÖम को नही समझने वाला Óयिĉ भी गीतŌ के माÅयम से उसकì उपयोिगता को समझ लेता है िजससे गीतŌ के 
संचार का उĥÔेय परूा होता ह।ै” 

हाँ, सांÖकार गीतŌ के माÅयम स ेमूÐयŌ, परÌपराओ ंको बहेतर और ÿभावी तरीके से संÿेिषत िकया जा 
सकता ह।ै संÖकार गीत संचार Öथािपत करने म¤ पणूªतः स±म ÿतीत होते ह§। 

भोजपुरी संÖकार गीतŌ म¤ संचार के तÂवŌ का अÅययन एक उदाहरण के माÅयम से करते ह§- 

एक लड़कì के िववाह समारोह म¤ उसके कई िमý उपिÖथत होते ह§। लड़कì िबहार राºय कì है िजसकì 
बोली भोजपरुी ह।ै लड़कì के िववाहोÂसव म¤ उसके िमý अलग-अलग राºयŌ से शािमल हòए ह§ िजनकì भाषा 
और बोली अलग ह§ वहé कुछ िमý ऐसे भी ह§ िजनकì बोली भोजपरुी ही है। िववाह के हर रÖम म¤ लड़कì के 
घर कì मिहलाएं संÖकार गीतŌ का गायन करती ह§। हास-पåरहास का माहौल होता ह ैतो उसके सभी िमý भी 
गीतŌ को सनुकर समझते ह§। कÆयादान या िबदाई के गीत सनुकर उनके भी आंखŌ म¤ आंस ूआते ह§। कुछ िमý 
ऐसे भी ह§ िजÆह¤ उन गीतŌ का अथª समझ नहé आता तो कुछ िबना समझे भी उसस ेजुड़ा हòआ महसूस करत ेह§। 

 वह Óयिĉ जो अपने िवचारŌ को दसूरे Óयिĉ को भेजता ह।ै  
उदाहरण- संÖकार गीतŌ का गायन कर रही मिहलाए।ं 

- िवचार, भावना, सझुाव, िदशा-िनद¥श, आदशे या कोई भी सामúी िजस ेसÿंेिषत करने का इरादा है वह 
संदशे ह।ै  उदाहरण- िववाह गीत। 

-  यह िवचार, सोच या संदेश को िकसी अÆय घटक को ÿतीकŌ, शÊदŌ, कायŎ, 
आरेख आिद म¤ पåरवितªत करने कì ÿिøया ह।ै उदाहरण-भोजपुरी म¤ गाती मिहलाएं। 

- यह माÅयम या मागª ह ैिजसस ेÿाĮकताª को ÿेषक Ĭारा एनकोडेड संदेश िदया जाता ह।ै 
उदाहरण-गायन। 

 इसका मतलब ह ै ÿाĮकताª Ĭारा समझे जाने वाली भाषा म¤ 
एनकोडेड संदशे को समझना। उदाहरण- वे लोग जो भोजपरुी गीतŌ को समझ सके। 

 वह Óयिĉ िजस ेसंदेश  भेजा गया ह।ै उदाहरण- गीत सनुने वाल ेलोग। 

 ÿाĮकताª Ĭारा दी गयी ÿितिøया। उदाहरण- गीत सनुकर हसँते या रोत ेलोग। 
यह िकसी भी ÿकार का हÖत±ेप ह ैजो संदशे  भजे ेजान,े  ÿाĮ करने या समझे जाने को 

ÿभािवत करता ह।ै उदाहरण. वे लोग जो इन गीतŌ के अथª को नहé समझ पा रह।े  
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इस ÿकार हमने दखेा िक भोजपरुी सÖंकार गीतŌ म¤ संचार के सभी तßव मौजूद ह§। एक बात ÖपĶ करना 
आवÔयक ह ैिक चाह ेकोई भी भाषा हो, अवधी, मैिथली, भोजपुरी, बंगाली, संथाली या अÆय कोई भी भाषा 
या बोली, इन सब म¤ गाए जान ेवाल ेसंÖकार गीत या लोक गीत अपने आप म¤ ढेरŌ अथª छुपाये बठेै ह§। इन 
संÖकार गीतŌ को सनुकर इनका अथª, सामािजक पķृभूिम और उनके पीछे छुपी कहानी का पता चलता ह।ै 
इससे यह भी ÖपĶ होता ह ैिक भोजपरुी संÖकार गीतŌ के Ĭारा सफल संचार होता ह।ै  

इन सांÖकार गीतŌ के अवलोकन पर यह समझ म¤ आया िक इन सभी गीतŌ म¤ भाव का िवशेष महßव  
ह।ै भाव इन गीतŌ म¤ संचार का एक महÂवपणूª तßव ह।ै उदारहण के łप म¤ हम देखते ह§ िक जब िकसी ब¸चे का 
जÆम होता ह ैतो घर म¤ सोहर गाने कì परंपरा ह।ै सोहर, िखलवना, बधईया सनकुर मन म¤ एक उÂसाह आता ह।ै 
उन गीतŌ को सनुकर यह अनमुान लगाया जा सकता ह ैिक उÂसाह का माहौल ह।ै बधइया म¤ हास पåरहास का 
माहौल होता ह।ै  ननद अपनी भाभी से अपन ेभतीज-ेभतीजी  का नेग मांगती ह।ै यह सब संÖकार गीतŌ के 
माÅयम से पता लगता है। इसके अलावा िववाह के गीतŌ पर Åयान िदया जाए तो हम दखेते ह§ िक िववाह म¤ भी 
हास पåरहास का माहौल होता है। जेवनार गीतŌ के माÅयम से मिहलाएं हास पåरहास करती ह§, अपने समधी 
को खाना िखलाते हòए उÆह¤ गारी देती ह§। यह गारी ÿेम का ÿतीक ह।ै वहé जब मिहलाएं कÆयादान या िबदाई का 
गीत गाती ह§ तो उसे सनुकर लोगŌ कì आँख¤ भर आती ह§। यही उन गीतŌ म¤ सÌÿेषणीयता का ÿतीक ह।ै 

उपाÅयाय, कृÕणदेव. लोक संÖकृित कì łपरेखा. लोकभारती ÿकाशन. 2009  

उपाÅयाय, कृÕणदेव. लोक सािहÂय कì भूिमका. इलाहाबाद: सािहÂय भवन ÿाइवेट िलिमटेड. 2013 

डॉ. नगेÆþ (सं). भारतीय नाट्य सािहÂय. िदÐलीः सठे गोिवंद दास हीरेक जयंती समारोह सिमित. 

ितवारी, उदयनारायण. भोजपुरी भाषा और सािहÂय. िबहार राÕůभाषा पåरषद.् 

ितवारी, हसं कुमार शमाª, राधावÐलभ. भोजपुरी संÖकार गीत. पटनाः िबहार राÕůभाषा पåरषद.् 2011  

दीि±त, सयूªÿसाद.अवधी. सािहÂय अकादमेी .2015  

भाÖकर, भनेुĵर. भोजपुरी लोक संÖकृित और परंपराएं. ÿकाशन िवभाग सचूना और ÿसारण मýंालय, भारत सरकार. 2016  

िम®, िवīािनवास (सं).वािचक किवताः भोजपरुी .भारतीय ²ानपीठ. 2003  

यादव, इदं.ु लोक सािहÂय. कानपरुः सािहÂय रÂनालय. 2004 

सं. गौतम, सरेुश. भारतीय लोक सािहÂय कोश (खÁड 1).संजय ÿकाशन. 2010 

िसंह, दगुाªÿसाद. भोजपुरी के किव और काÓय. पटनाः िबहार राÕůभाषा पåरषद.् 2001  

िसंह, नाग¤þ ÿसाद. भोजपुरी. सािहÂय अकादमेी. 2017  

िसÆहा, अिखलĵेर. भोजपुरी लोक गीतŌ म¤ संÖकार. पटनाः जानकì ÿकाशन. 2008 
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सन ्1919 ई० का वषª भारतीय इितहास म¤ गांधी युग का ÿारंभ एवं राजनीितक तूफानŌ का वषª माना 
जाता ह।ै वषª 1919 ई० म¤ िāिटश सरकार न ेरौलेट ए³ट लाग ूकर िदया था। इस कानून के तहत िāिटश सरकार 
िकसी भी Óयिĉ को िबना मकुदमा चलाए कारागार म¤ डाल सकती थी। “रोलेट ए³ट से जनसाधारण म¤ रोष कì 
भावना फैल गई। इसी कारण जिलयांवाला बाग हÂयाकांड हòआ।”1 दरअसल इस कानून के िवरोध म¤ परेू देश म¤ 
िवरोध ÿदशªन हो रह ेथे। पंजाब म¤ इस िवरोध आंदोलन ने िवराट łप धारण कर िलया था। 10 अÿैल को 
कांúेस पाटê के दो ÿमखु नतेाओ,ं सÂयपाल एवं सैफुĥीन िकचलू को बंदी बना िलया गया। इन िगरÉताåरयŌ का 
िवरोध करने के िलए 13 अÿैल 1919 ई० को एक सावªजिनक सभा का आयोजन अमतृसर के जिलयांवाला 
बाग म¤ िकया गया। िनहÂथ ेलोगŌ िक इस आम सभा पर जनरल डायर के नेतÂृव म¤ गोली चलाई गई। इस 
हÂयाकांड म¤ लगभग एक हजार Óयिĉ मारे गए एवं लगभग दो हजार Óयिĉ घायल हòए। “इस हÂयाकांड से 
समÖत सËय संसार के लोगŌ के रŌगटे खड़े हो गए थे। इस हÂयाकांड िक समÖत िवĵ म¤ िनंदा कì गई।”2 अंúेजŌ 
के इस अमानवीय कृÂय स ेदेशभर म¤ रोष एवं गुÖस ेकì लहर दौड़ गई।  

 इन पåरिÖथितयŌ के बीच िदसंबर 1919 ई० म¤ कांúेस का अिधवेशन हòआ। िजसम¤ कांúेस को जनता 
कì संÖथा बनाने तथा Öवराज के िलए िāिटश सरकार के िवŁĦ सीधी कारªवाई करन ेके िलए िवचार िवमशª 
िकया गया। इसी अिधवेशन म¤ भारतीय राÕůीय कांúेस का नया संिवधान बनाने का िनणªय िलया गया। इस 
कायª कì िजÌमेदारी गांधीजी को सŏपी गई। “गांधीजी न ेकांúेस को िखलाफत आंदोलन का साथ दने े और 
सरकार के िवŁĦ उनको सहयोग करने कì सलाह दी।”3 िāिटश हòकूमत के िवŁĦ असहयोग आंदोलन को परेू 
दशे म¤ चलान े का िनणªय िलया गया। आंदोलन के उĥÔेय कì पिूतª के िलए कांúेस ने िनÌनिलिखत ÿÖताव 
Öवीकार िकए। 

(क) सभी सÌमान, उपािधयां, िखताब एवं अवैतिनक पदŌ का Âयाग िकया जाए।  

(ख) सरकारी अिधकाåरयŌ या उनके सÌमान म¤ आयोिजत सभी सरकारी एवं अĦª सरकारी सÌमेलनŌ व Öवागत 
सभाओ ंका बिहÕकार िकया जाए। 

(ग) सरकारी िनयंýण वाली या सहायता ÿाĮ िश±ण संÖथाओ ं से धीरे-धीरे समÖत िवīािथªयŌ को िनकाल 
िलया जाए और उनके Öथान पर ÿÂयेक िजले म¤ राÕůीय ÖकूलŌ कì Öथापना कì जाए।  
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(घ) वकìल अदालतŌ का बिहÕकार कर¤। 

(ङ) िवधाियका के िलए होने वाले चनुावŌ से कांúेसी से लोग अपनी उÌमीदवारी वापस ल¤गे। 

(च) िवदशेी वÖतुओ ंका बिहÕकार कर¤। 
 “अंितम शतª को Óयावहाåरक बनाने के िलए ÿÖताव म¤ राय दी गई थी िक लोग Öवदेशी वľŌ का 

ÿयोग कर¤ और ÿÂयेक घर म¤ चरखे एवं खादी का ÿयोग कर¤।”4 असहयोग आंदोलन कì इस लहर न ेकांúेस 
पाटê को दशेÓयापी संÖथा बना िदया। कांúेस के आवाहन पर सरकारी Öकूल–कॉलेजŌ के िवīाथê अपने-अपने 
िवīालय छोड़ने लगे, अदालत¤ खाली रहने लगी एवं िवधानसभाओ ंका बिहÕकार िकया गया। 

 बंुदलेखंड म¤ सवªÿथम झांसी म¤ एक “संयĉु ÿांत राजनैितक कॉÆĀ¤ स का आयोजन 1916 ई० िकया 
गया था। िजसके ÖवगताÅय± सी. वाइ. िचंतामिण बनाए गए थे।”5 एवं इसके ÿायोजक हरनारायण गोरहार थे। 
इस कॉÆĀ¤ स म¤ अÆय िजलŌ के भी कांúेसी िवचारधारा के लोग एकिýत हòए थे। इसम¤ “झांसी के आÂमाराम 
गोिवंद खेर, रघनुाथ िवनायक धलेुकर, लàमण राव कदम, कामरेड अयोÅया ÿसाद, कंुजिबहारी लाल िशवानी, 
कृÕण गोपाल शमाª, रामशेर ÿसाद शमाª आिद ने भाग िलया था। इन सभी कांúेसी िवचारधारा के लोगŌ ने 
1917-18 ई० म¤ होमłल आंदोलन म¤ भी भाग िलया था तथा उसकì एक शाखा कì Öथापना बुंदलेखंड म¤ कì 
थी।”6. िदसंबर 1919 ई० म¤ जब गांधी जी ने असहयोग आंदोलन के िलए देश कì जनता का आवाहन िकया, 
तो परेू देश के साथ साथ बंुदलेखंड म¤ भी इसकì तीĄ ÿितिøया आरंभ हो गई। इस आंदोलन म¤ बुंदलेखंड के 
सभी िजले गंभीर łप से ÿभािवत हòए। झांसी, हमीरपरु एव ंबांदा िजलŌ कì इस आंदोलन म¤ ÿमखु भूिमका रही। 

 झांसी िजले म¤ शहरी एवं úामीण दोनो ÖतरŌ पर जनता कì तीĄ ÿितिøया हòई और असहयोग 
आंदोलन को भरपरू समथªन एवं सहयोग ÿाĮ हòआ। झांसी िजले के आÂमाराम गोिवंद खेर, रघुनाथ िवनायक 
धलेुकर, लàमण राव कदम, कंुज िबहारी लाल िशवानी, कालका ÿसाद अúवाल, कृÕण गोपाल शमाª तथा 
िľयŌ म¤ िपÖता देवी तथा चंþमखुी दवेी कì ÿमुख भूिमका रही। झांसी म¤ उस समय का ÿमुख शैि±क संÖथान 
“मैकडॉनल हाई Öकूल”7 था। असहयोग आंदोलन ÿारंभ होन ेपर अनेक िवīािथªयŌ न ेयह Öकूल छोड़ िदया। 
इन िवīािथªयŌ के िलए कुछ ÿमखु गांधीवादी अÅयापकŌ ने िमलकर एक राÕůीय िवīालय कì Öथापना कì। 
िजसका नाम सरÖवती िवīालय था। इस Öकूल के संÖथापक तÂकालीन ÿमखु िश±ािवद हरनारायण गोरहार 
थ,े जो पहले मैकडॉनल हाई Öकूल म¤ अÅयापक थे।”8 उÂसाही एवं राÕůीय चेतना से ओतÿोत होकर 
हरनारायण गोरहार जी ने मैकडॉनल हाई Öकूल से Âयागपý दकेर इस संÖथा म¤ अÅययन अÅयापन का कायª 
ÿारंभ कर िदया। झांसी िजले के अनेक छाýŌ ने इस नए िवīालय म¤ ÿवेश िलया। उधर अनेक वकìलŌ न े
अदालतŌ का बिहÕकार िकया इनम¤ ÿमुख थे कलका ÿसाद अúवाल। 

 हमीरपरु िजले म¤ भी असहयोग आंदोलन कì लहर तीĄ वेग से पहòचंी। इस िजले कì कुलपहाड़ एवं 
महोबा तहसीलŌ म¤ इस आंदोलन का Óयापक ÿभाव पड़ा। हमीरपरु िजल े म¤ असहयोग आंदोलन के ÿमुख 
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कायªकताª दीवान शý¶ुन िसंह, उनकì पÂनी राज¤þ कुमारी, कंुवर हरÿसाद िसंह, महोबा के पंिडत बैजनाथ 
ितवारी, बाल¤द ुअरजåरया आिद थे। हमीरपरु िजले म¤ असहयोग आंदोलन का ÿमखु क¤ þ कुलपहाड़ था बाद म¤ 
यह आंदोलन महोबा, राठ आिद तहसीलŌ म¤ भी फैल गया।”9 

 असहयोग आंदोलन को सफल बनाने के िलए बांदा िजल ेम¤ कंुवर हरÿसाद के नेतÂृव म¤ आंदोलन 
कì कायªवािहयŌ को फैलाया गया। कंुवर हरÿसाद एवं रमाशंकर रावत आिद ने िमलकर बादंा िजल ेम¤ वकìलŌ 
को अदालत का बिहÕकार करने के िलए तयैार िकया। दखेत ेही दखेते असहयोग आंदोलन परेू बुंदलेखंड म¤ 
फैल गया। लिलतपुर िजले म¤ नंदिकशोर िकलेदार, हòकमचंद गुखाåरया, शादी लाल दबेु तथा उरई जालौन म¤ 
चंþभान िवīाथê, मोतीलाल वमाª आिद गांधीवादी िवचारधारा के ÓयिĉयŌ ने इस आंदोलन कì बागडोर 
संभाली।”10 

 िāिटश सरकार के िखलाफ असहयोग आंदोलन सÌपणूª भारत के साथ-साथ बुंदलेखंड म¤ भी फैल 
गया। इस जनआंदोलन के तहत सब जगह शांितपणूª ÿदशªन िकए जान े लगे। सबस े पहले ÆयायालयŌ का 
बायकाट िकया गया। वकìलŌ ने अपनी वकालत छोड़ दी। सरकार के िवरोध म¤ जगह जगह हड़ताल एवं 
सÂयाúह चलाए गए। सरकारी शै±िणक संÖथानŌ का बिहÕकार िकया गया। शराब बेचने वाली दकुानŌ पर 
मिहलाओ ंĬारा धरना िदया गया। िवदशेी वÖतुओ ंएवं कपड़ो कì होली जलाई गई। इस आंदोलन िक खास 
बात यह रही िक ÿÂयेक जगह िहदंओु ं और मसुलमानŌ ने कंधा से कंधा िमलाकर परूी एकता के साथ इस 
आंदोलन म¤ भाग िलया।  

 महाÂमा गांधी के नेतÂृव म¤ यह आंदोलन बंुदलेखंड के गांव-गांव म¤ फैल गया। मऊरानीपरु (झांसी) म¤ 
सÂयाúह करते हòए रामनाथ िýवेदी, धारीराम Óयास, ठाकुरदास। झांसी से कालका ÿसाद अúवाल, आÂमाराम 
गोिवंद खेर, रघुनाथ िवनायक धलेुकर, कंुज िबहारी लाल िशवानी, कामरेड अयोÅया ÿसाद, कामरेड 
पÆनालाल शमाª। बŁआसागर स ेराम सहाय शमाª, चंþमखुी देवी, दीवान शý¶ुन िसंह, बाल¤दु अरजåरया, िकशन 
दवेी (बाल¤द ुजी कì पÂनी) राज¤þ कुमारी (दीवान जी कì पÂनी) तथा बांदा म¤ कंुवर हर ÿसाद आिद न ेसÂयाúह 
एवं आंदोलन के कायªøमŌ का नतेÂृव िकया।”11 

 असहयोग आंदोलन के ÿÖताव का एक ÿमखु अंग Öवदशेी वÖतुओ ं को अपनाना तथा िवदशेी 
वÖतुओ ंका बिहÕकार करना था। इस ÿकार का बिहÕकार बंगाल िवभाजन िवरोधी आंदोलन म¤ पहले भी िकया 
जा चकुा था। Öवदेशी वÖतुओ ं के ÿचार म¤ यह कायªøम अÂयिधक सहायक हòआ। असहयोग आंदोलन के 
अंतगªत ÖवयंसेवकŌ न े घर-घर जाकर इसका ÿचार िकया एवं लोगŌ स े िवदेशी कपड़Ō और वÖतुओ ं का 
बिहÕकार करन ेका आúह िकया। िवदशेी वÖतुए ंबेचने वाली दकुानŌ पर धरना द ेिदया गया एवं िवदशेी कपड़Ō 
कì होली जलाई गई । बुंदलेखंड के शहर एवं कÖब ेभी असहयोग आंदोलन के इस कायªøम से अछूत ेना रह।े 
झांसी नगर म¤ िÖथत सरÖवती पाठशाला के ÿांगण म¤ Öवłपनाथ गोरहार जी के नेतÂृव म¤ शहर भर स ेइकęे 
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िकए गए िवदेशी कपड़Ō एवं वÖतुओ ंको होिलका जलाई गई।” 12. बंुदलेखंड म¤ असहयोग आंदोलन म¤ पुŁषŌ 
के साथ साथ मिहलाओ ंने भी बढ़ चढ़ कर िहÖसा िलया। यहां तक िक इस आंदोलन म¤ सिøय łप स ेभूिमका 
िनभाने वाली िपÖता देवी (पýुी सिहत) तथा चंþमुखी देवी आिद को पिुलस Ĭारा बंदी बना कर उÆह ेकारागार म¤ 
डाल िदया गया था। 

 इसी øम म¤ झांसी िजले कì तहसील मऊरानीपरु म¤ पंिडत घासीराम Óयास के नेतÂृव म¤ 'दधू-दही 
चौक' के ÿांगण म¤ िवदशेी कपड़Ō तथा वÖतुओ ंकì होली जलाई गई। इस कायªøम म¤ पंिडत घासीराम Óयास, 
रामनाथ िýवेदी, रामनाथ राव, छौआ पंडा, लàमी नारायण अúवाल एवं पÆनालाल अúवाल आिद न ेभाग 
िलया। इन सभी ÓयिĉयŌ को लाल बाजार म¤ सरकारी आदशे पर पिुलस Ĭारा बंदी बना िलया गया। झांसी 
िजल ेके एक अÆय कÖब ेिबरगांव म¤ भी गÐला मंडी के ÿांगण म¤ इसी तरह िवदेशी कपड़Ō एवं वÖतुओ ंकì 
होली जलाई गई थी। हमीरपरु िजले म¤ भी Öवदेशी आंदोलन के तहत कुलपहाड़, महोबा, राठ आिद कÖबŌ म¤ 
िवदेशी कपड़े कì होली जलाई गई थी तथा 'गांधी आ®म खादी उÂपादन क¤ þ' कì Öथापना कì गई। बाद म¤ 
दीवान शý¶ुन िसंह उनकì पÂनी राज¤þ कुमारी तथा बाल¤द ुअरजåरया आिद को पिुलस Ĭारा बंदी बना िलया 
गया।”13 

 इस ÿकार हम पाते ह ैकì महाÂमा गांधी जी के नतेÂृव म¤ असहयोग आंदोलन कì लहर ने परेू भारत 
दशे को उĬेिलत कर िदया। इस आंदोलन को आम जनमानस का इतना Óयापक समथªन िमला िजसकì इसस े
पहल ेकì कोई िमशाल नही। असहयोग आंदोलन के दौरान िāिटश सरकार अपंग बनकर रह गई। जनता Ĭारा 
जगह जगह अंúेजी राज के िवरोध म¤ ÿदशªन, जुलसू, हड़ताले आिद का आयोजन िकया गया। िवदशेी 
वÖतुओ,ं िखताबŌ व सरकारी सवेाओ ं का जनता ने बिहÕकार िकया। पåरणामÖवłप अंúेजी सरकार ने 
घबराकर इस जनआंदोलन को बड़ी ही िनदªयता एव ंशिĉ से दबाने कì नाकाम कोिशश कì। 

 सरकार के पास 1919ई० के ÿारंभ म¤ ही पास िकया गया रौलट ए³ट कानून सहारा था। िजसन े
सरकार को यह छूट द ेरखी थी कì सरकार िबना मकुदमे के ही िकसी भी Óयिĉ को बंदी बना कर जेल म¤ डाल 
सकती थी। अंúेजी सरकार न ेइस काले कानून का सहारा लेकर जनांदोलन के िखलाफ अपना दमन चø ÿारंभ 
कर िदया। दशे म¤ ताबड़तोड़ िगरÉताåरयŌ का दौर चला। 

 इसी बीच 17 नवंबर सन ्1921 ईÖवी म¤ िāटेन के राजकुमार िÿंस ऑफ वÐेस का भारत आगमन 
हòआ। लेिकन भारत कì जनता न ेउनका Öवागत काल ेझंडŌ, िवरोध ÿदशªनŌ और हड़तालŌ स ेिकया। सरकार न े
जवाबी कायªवाही करते हòए कई ÖथानŌ पर ÿदशªनकाåरयŌ पर गोली चलाई। साăाºयवादी सरकार का जनता 
पर दमन चø चलता रहा और वषª के अंत तक गांधी जी को छोड़कर देश के सभी ÿमखु नेता बंदी बना िलए 
गए। अली बंध,ु मोतीलाल नेहł, िचतरंजन दास, जवाहरलाल नेहł सभी को कैद कर िलया गया। वषª 1922 
ई० के ÿारंभ तक लगभग तीस हजार लोगŌ को जेलŌ म¤ बंद कर िदया गया था। 
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 बंुदलेखंड म¤ भी सरकार न ेइन दमनाÂमक कायªवािहयŌ को आग ेबढ़ाया। अंúेजी सरकार न ेअंधाधुंध 
िगरÉताåरयां कì। असहयोग आंदोलन को दबाने के िलए िāिटश हòकूमत ने øूर तरीके अपनाए। परेू बंुदलेखंड 
म¤ लगभग पंþह सौ से अिधक ÓयिĉयŌ को िगरÉतार िकया गया। इसके अलावा पिुलस ने अनेक ÖथानŌ पर 
जुलसू और ÿदशªनŌ पर लाठी चाजª िकया िजससे सैकड़Ō कì सं´या म¤ लोग घायल हòए। इसी तरह का एक 
लाठी चाजª झांसी नगर के बड़े बाजार म¤ एक जुलसू को िततर िबतर करने के िलए िकया गया, िजसम¤ अनेक 
Óयिĉ हताहत हòए। िवदेशी कपड़Ō एवं वÖतुओ ंकì होली जलाते हòए “मोतीलाल नेहł लाइāेरी”14 के सामने 
अनेक कांúेसी कायªकताªओ ंको बंदी बनाया गया िजनम¤ अनेक मिहलाए ंभी थी। झांसी िजल ेकì मऊरानीपरु 
तहसील के लाल बाजार म¤ एक जुलसू पर लाठी चाजª िकया गया तथा अनेक लोगŌ को बंदी बनाया गया। इसी 
ÿकार झांसी जनपद के िचरगांव, मŌठ, लिलतपुर आिद कई ÖथानŌ पर लोगŌ ने िāिटश शासन के िवŁĦ जुलूस 
िनकाला एवं अपनी िगरÉताåरयां दी। 

 लेिकन िजस समय दशे Óयापी यह जनांदोलन अपने चरम उÂकषª पर था और सरकार का दमनचø 
भी अपने परेू वेग म¤ चल रहा था, उसी समय उ°र ÿदशे के चौरी चौरा नामक Öथान पर एक जुलसू के दौरान 
कुछ उú ÿदशªनकाåरयŌ न ेपिुलस थाने म¤ आग लगा दी, िजससे थाने म¤ मौजूद इ³कìस िसपािहयŌ एवं एक 
चौकìदार कì मÂृय ुहो गई थी। यह समाचार जब गांधीजी के पास पहòचंा तो तो उÆहŌन ेपरेू आंदोलन को Öथिगत 
करन ेका िनĲय कर िलया। 12 फरवरी 1922 को कांúेस कì कायªकाåरणी ने इस िनĲय कì Öवीकृित दे दी। 
जब यह बात आम जनता एव ंजेलŌ म¤ बंद उन तमाम लोगŌ को िमली िजÆहŌन ेइस आंदोलन के िलए सब तरह 
के कĶ उठाए थे तो उÆह¤ बहòत दखु हòआ। अंततः सरकार Ĭारा गांधी जी को भी िगरÉतार का िलया गया और 
उÆह¤ 6 वषª के कारावास कì सजा दी गई।  

 -:  

असहयोग आंदोलन ने देश म¤ अभूतपूवª सफलता अिजªत कì। सरकारी िवधानमंडलŌ के चनुाव म¤ 
लगभग दो ितहाई मतदाताओ ंन ेमतदान नहé िकया। िश±ा संÖथानŌ म¤ ना तो िवīाथê पहòचं ेना अÅयापक। 
जािमयािमिलया और काशी िवīापीठ जैसे राÕůीय शै±िणक संÖथानŌ कì Öथापना हòई। व े लोग जो िकसी 
सरकारी नौकरी या पद पर थ ेउÆहŌन ेउन पदŌ का Âयाग कर िदया। िवदेशी वÖतुओ ंऔर कपड़Ō का बिहÕकार 
िकया गया और दशेभर म¤ हड़तालŌ और ÿदशªनŌ के आयोजन हòए।  

 यह असहयोग आंदोलन कì सफलता का ही ÿमाण ह ै िक जब, िदसंबर 1921 ई० म¤ कांúेस का 
वािषªक अिधवेशन अहमदाबाद म¤ हòआ”15 तो हकìम अजमल खान के नतेÂृव म¤ कांúेस ने िनणªय िलया िक 
जब तक पंजाब और िखलाफत कì िशकायत¤ दरू नहé हो जाती और Öवराज कì ÿािĮ नहé हो जाती तब तक 
असहयोग आंदोलन और इसके सभी कायªøमŌ को चाल ू रखा जायेगा। इस आंदोलन के दौरान जनता कì 
भावना का अनमुान इस बात से लगाया जा सकता ह ैिक अिधवेशन म¤ बहòत से Óयिĉ केवल Öवराज कì मांग 
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स े संतĶु न थ,े ³यŌिक उस समय तक Öवराज का अथª पणूª Öवतंýता नहé समझा जाता था। एक ÿितिķत 
राÕůीय नेता और उदूª के ÿिसĦ किव मौलाना हसरत मोहानी ने ÿÖताव िदया था िक “Öवराज कì पåरभाषा इस 
ÿकार कì जाए िक उसका अथª, ÿÂयेक ÿकार के िवदेशी िनयंýण स ेमĉु व पणूª Öवतंýता समझा जाए।”16 
हालांिक इस ÿÖताव को Öवीकार नहé िकया गया लेिकन िफर भी इसस ेयह बात ÖपĶ है िक भारतीय जनता 
इस समय तक अपन ेराजनीितक अिधकारŌ के ÿित पणूªतया जागłक हो चकुì थी। 

 बंुदलेखंड म¤ असहयोग आंदोलन का Óयापक असर हòआ। जनता म¤ िāिटश सरकार के ÿित घणृा 
तथा Öवराज ÿािĮ कì नई चेतना का ÿसार हòआ। बुंदलेखंड के सभी िजलŌ म¤ िवदशेी वÖतुओ ंएवं कपड़ो के 
ÿित नफरत तथा Öवदेशी वÖतुओ ं के ÿित आकषªण उÂपÆन हòआ। खादी, चरखा आिद का Óयापक ÿचार 
बंुदलेखंड के गांव दहेातŌ तक हो गया। िहदं ूमिुÖलम एकता Öथािपत हòई। बंुदलेखंड के ÿÂयेक नगर एवं कÖबŌ 
म¤ कांúेस पाटê कì शाखाएं Öथािपत हòई। झांसी िजले म¤ सरÖवती पाठशाला तथा हमीरपरु िजल¤ कì राठ 
तहसील म¤ गांधी राÕůीय िवīालय कì Öथापना हòई। ÖवयंसेवकŌ कì भतê आरंभ हòई तथा उनकì सं´या म¤ विृĦ 
भी हòई। बाद के समय म¤ झांसी नगर तथा बंुदलेखंड के अÆय िजलŌ म¤ Öवराज दल कì Öथापना हòई। जनता म¤ 
Öवराज के ÿित भावना जागतृ हòई। पåरणामÖवłप परूा बुंदलेखंड Öवतंýता ÿािĮ के िलए उÂसकु एव ंजागłक 
हो गया।  

1. पिसªवल Öपीयर: िहÖůी ऑफ इंिडया भाग 2, प¤िµवन ÿकाशन, प.ृ 120,121. 
2. वहé, प.ृ  120,121. 
3. रामगोपाल. (1953). भारतीय राजनीित. बनारस : ²ान मंडल िलिमटेड. प.ृ 284. 
4. सीतारमÍया, पĘािभ. (1948). िद िहÖटरी ऑफ िद इंिडयन नेशनल कांúेस (3). नई िदÐली : सÖता सािहÂय मंडल. प.ृ 54. 
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15. सीतारमÍया, पĘािभ. (1948). िद िहÖटरी ऑफ िद इंिडयन नेशनल कांúेस (भाग 3). नई िदÐली : सÖता सािहÂय मंडल.  
16. रामगोपाल. (1953). भारतीय राजनीित. बनारस : ²ान मंडल िलिमटेड. प.ृ 296. 



ISSN 2231-1351 

158

सरायकेला छऊ कì परंपरा युĦ अËयास से शुł होती है, िजसम¤ तलवार और ढाल के अËयास को फåरखÁडा कहा 
जाता था। इस फåरखÁडा युĦ ने छाविनयŌ से छऊ नÂृय का łप िलया और यही से छऊ शÊद कì उÂपित हòई। आज के समय म¤ 
सरायकेला छऊ झारखंड का एक छोटा सा िजला ह।ै यहाँ नÂृय कì कई सारी परंपराएँ ह§ िजनम¤ छऊ नÂृय बेहद लोकिÿय ह।ै 
कई सालŌ से यहा ँके लोग छऊ, मोहड़ा या मुखौटा लगाकर छऊ नÂृय कì ÿÖतुित करते आ रहे ह§। उिड़या भाषा म¤ छऊ का 
मतलब मोहड़ा ह,ै िजसे िहÆदी म¤ मुखौटा कहते ह§। छऊ के कलाकारŌ ने मानवीय संवदेनाओ ंको अिभÓयिĉ दी ह ैऔर िमÃय 
कथाओ ंको नाट्यłप िदया है। यह नÂृय िकसी युĦ स ेिनकला ह ैिजसम¤ सिैनक हाथ म¤ तलवार और ढाल लेकर कसरत िकया 
करते थ ेऔर युĦ म¤ जात ेसमय अपने मुँह को ढककर जाते थ।े यह नÂृय वÖतुतः उिड़या संÖकृित कì बहòमूÐय भेट है और 
किलंग साăाºय कì पåरणित ह।ै सरायकेला छऊ कì यह परंपरा कई शतािÊदयŌ से ÿित वषª मनाई जाती ह ैऔर आज भी 
उसकì महÂवपूणªता बरकरार ह।ै छऊ नÂृय के तहत बसंत उÂसव के Âयौहार को भी मनाया जाता ह ैऔर यह उÂसव लोक 
संÖकृित का एक महÂवपूणª िहÖसा ह।ै ÿÖतुत आलेख म¤ सरायकेला छऊ नृÂय कì परंपरा का øिमक िवकास बताते हòए लोक 
संÖकृित के महÂव को भी बताया गया। 

सरायकेला छऊ, फåरखÁडा, अनुķान, अखाड़े, परंपरा, लोक संÖकृित, चýै पवª।  

 सरायकेला छऊ कì परंपरा का समय छाविनयŌ म¤ यĦु अËयास से शुł होता ह ैिजसम¤ तलवार और 
ढाल के अËयास को फåरखÁडा कहा जाता था अथाªत फåर (ढाल) खंडा (तलवार) इस फåरखÁडा युĦ ने 
छाविनयŌ से छऊ नÂृय का łप िलया और यही से छऊ शÊद कì उÂपित हòई परंतु आज के समय म¤ सरायकेला 
छऊ झारखंड का एक छोटा सा िजला है। यहा ँ नÂृय कì कई सारी परंपरा ह ै उस नÂृय म¤ छऊ नÂृय बेहद 
लोकिÿय है कई सालŌ स ेयहा ँके लोग छऊ, मोहड़ा या मखुौटा लगाकर छऊ नÂृय कì ÿÖतुित करत ेआ रहे। 
उिड़या भाषा म¤ छऊ का मतलब मोहड़ा िजसे िहÆदी म¤ मुखौटा कहते ह§। इन कलाकारŌ ने छऊ के माÅयम से 
कई सालŌ से मानवीय संवेदना के िभÆन-िभÆन łपŌ को अिभÓयिĉ दी ह ैछऊ के कलाकारŌ ने िमÃय कथाओ 
को लेकर उनका नाट्यłप बना कर समय को िदखाने कì कोिशश कì ह,ै पर उस समय म¤ यह छऊ नÂृय 
सैिनकŌ कì छाविनयŌ से िनकला ह ैिजसम¤ सैिनक हाथ म¤ तलवार और ढाल (फåरखÁडा) लेकर कसरत िकया 
करते थे एवं यĦु म¤ जाते समय अपने मुँह को ढ³कर जाते हŌगे 
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 आज के समय का सरायकेला छऊ 
पहले किलंग का ही भाग था। सरायकेला छऊ कì यह परंपरा किलंग यĦु से आज तक चली आ रही ह।ै 
िजसम¤ से फåरखÁडा यĦु ने छाविनयŌ से वतªमान म¤ छऊ नÂृय का łप िलया, छऊ एक पारंपåरक नÂृय शैली ह।ै 
िजसका आरंभ कब और कहा हòआ इसका कोई ÿामािणक इितहास नहé ह ै िकÆतु कुछ दंत कथाएँ जłर 
ÿचिलत ह।ै िशव को छऊ का अिधķाता माना गया ह।ै िशव और शिĉ (आधा पŁुष और आधी मिहला) का 
एक संयोजन, िजसके संघ पूरे āĺांड के िनमाªण के िलए िजÌमेदार ह,ै जानवरŌ, पश-ुप±ी कì आदतŌ एवं 
उनकì चाल को इस नÂृय म¤ डाला गया ह।ै छऊ का मलू łप माशªल आटª ह ैजो फåरखÁडा युĦ कला से 
िनकला ह।ै यह अपनी ताकत और जीवटता के िलए जाना जाता ह ै और समय के साथ छऊ नÂृय łपŌ म¤ 
ÿकृित के कई रगŌ का समायोजन होता गया 

2 झारखंड, पिĲम बंगाल तथा उड़ीसा के सीमावतê इलाकŌ म¤ यह अनुķािनक पवª छऊ 
नÂृय नाटक के łपŌ का िवकास हòआ यह पवª सही अथŎ म¤ लोक संÖकृित का एक लोक उÂसव ह ैजो तीन 
łपŌ म¤ अपने Öथानीय नामŌ स े जाना जाता ह ै सरायकेला छऊ, मयरूभंज छऊ, तथा पुłिलया छऊ। छऊ 
अथाªत छऊ शÊद ³या ह।ै छऊ शÊद के िलए तीनŌ łपŌ को लेकर िवĬानŌ म¤ वाद -िववाद कì िÖथित ह।ै

 इस तÃय के आधार पर यह कहा जा 
सकता है िक सैिनकŌ कì छाविनयŌ से ही छऊ शÊद कì उÂपित हòई ह ै³यŌिक सैिनक छाविनयŌ म¤ फåरखÁडा 
यĦु का अËयास आøमणŌ से अपनी र±ा करन ेके िलए एवं यĦु म¤ िनपणु होन ेके िलए िकया करत ेथे और 
यĦु म¤ अपने सर, मुँह को िछपाकर, अपने łप को बदल कर यĦ म¤ जाते हŌग।े िजससे सामने वाला योĦा उÆह¤ 
पहचान ना सके परंत ुफåरखÁडा यĦु म¤ यह िछपाने कì कला समय बीतन ेके साथ ही कई रंगŌ का łप ले चकुì 
ह।ै सरायकेला छऊ, पłुिलया छऊ म¤ अपन ेको िछपाकर नृÂय करने कì कला आज भी िवÅयमान ह ैजबिक 
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मयरूभंज म¤ अपने को िछपाने कì कला आज नहé ह।ै चेहरे को िछपाकर आøमण करना ही ‘छऊ’ शÊद का 
सबसे अिधक उपयĉु अथª ह ै³यŌिक इसका दसूरा अथª मखुौटा भी ह।ै मखुौटा िहÆदी शÊद ह ैइसे ही उिड़या म¤ 
छऊ कहते ह§

 
छऊ कì यह परंपरा छाविनयŌ म¤ फåरखÁडा यĦु के अËयास स ेचली आ रही ह ैिजसे किलंग शासकŌ ने अपनी 
जनता को यĦु से बचाने के िलए चलाया था बिÐक छाविनयŌ म¤ पाइको (सैिनकŌ) Ĭारा फåरखÁडा युĦ का 
अËयास उड़ीसा, िसहंभूम के ±ेýŌ म¤ जगह-जगह चलाया जा रहा था िजससे ÿÂयेक नागåरकŌ को भय मुĉ, 
शारीåरक और मानिसक łप से पåरप³व बनाया जा सके परंतु उस समय कì फåरखÁडा युĦ कì घटनाओ म¤ 
लगातार पåरवतªन होने से उड़ीसा, िसंहभूम स े एक अलग राºय बना सरायकेला छऊ िजसम¤ जनता और 
राजपåरवार के नरेशŌ ने िबना िकसी जाित भेदभाव के एक समदुाय के łप म¤ सरायकेला छऊ कì परंपरा को 
आगे बढ़ाया। 

 5सरायकेला म¤ िनवास करने वाले 
लोग ºयादातर किलंग स ेबुलाए गए पाइक (पदाितक ),उिड़या पåरवारŌ के खंडायत ±िýय जाित के ह ैबाकì 
लोग आचायª िहÆद,ू सारगी, किव, महापाý, धमाªवलंबी आिद गजपित शासक कì ÿजा रही ह।ै सरायकेला का 
नाम पहल ेसालेकुद ूथा। जो एक छोटी सी देसी åरयासत थी इसके आस -पास साल का जंगल था, जो अब 
नहé है। सालकुेद ूसे “सोडईकोडा” हòई िजसे अúंेजी म¤ “सरायकेला” कहा गया। सरायकेला को जहाँ शोड़ष 
कला यानी सोहल-कलाओ के समहू के अथª से नाम लगाया जाता ह।ै सरायकेला राºय पर ना तो कभी मुगलŌ 
का राज रहा ना ही मराठŌ का यह भूिम बाहरी ÿभाव से सदा Öवतंý रही परंतु अúेजŌ के साथ यहाँ के शासकŌ 
ने 1820 ई. म¤ एक सरु±ा संिध कì। िजसके बाद यहाँ का जनजीवन शांत और सुखी रहा, इÆहŌने अपने रीित-
åरवाज, धमª, लोक कलाओ दशेी नÂृय एवं अनुķानŌ को सुरि±त िकया। इस फåरखÁडा के खेल को सभी 
जाितयŌ ने िमलकर सरायकेला छऊ नÂृय का łप बनाया है। िजसम¤ भंिगमाओ एवं पदचाåरयŌ का समागम है। 
यहाँ पर कई भाषाएँ बोली जाती ह।ै जैसे - उिड़या, बंµला, िहÆदी, संथाली, कुरमाली, आिद सरायकेला छऊ कì 
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परंपरा को राजपåरवार के सदÖयŌ ने राजा®य दकेर अपनी सांÖकृितक धरोहर के łप म¤ संजोया और आठŌ 
अखाड़Ō के उÖतादŌ को एक िकया जैसे कुÔती के अखाड़े होते ह§। वसै ेही छऊ नÂृय के अखाड़े होते थे ³यŌिक 
छऊ नÂृय म¤ शरीर कì कसरत ही अहम अËयास है। िजसे फåरखÁडा या माशªल आटª कला भी कहाँ जाता ह।ै 
इन आठŌ अखाड़Ō म¤ फåरखÁडा का अËयास होता था और राजा आिदÂय ÿताप िसंहदेव Ĭारा इन अखाड़Ō म¤ 
ÿितयोिगता भी कराई जाती थी िजससे इस कला को बड़ावा िमले। अखाड़Ō से ÿिश±ण िलए हòए कलाकार 
सरायकेला राजदरबार म¤ छऊ नÂृय के उÂसव िकया करत ेथे जहां राजा Ĭारा इन कलाकारŌ को उपहार दकेर 
सÌमािनत िकया जाता था फåरखÁडा का अËयास ÿातः काल ही आयोिजत होता ह।ै यह एक िनिĲत Öथान 
खरकई नदी -िजसे भैरवासल भी कहते ह§ - के िकनारे होता ह।ै उसे िशव जी का Öथान कहा जाता ह ैवहाँ सात 
िशविलंग ह।ै और वही से छऊ नÂृय कì शŁुआत हòई ऐसा माना जाता ह।ै यहाँ के राजवंशŌ के यहाँ पूजा – 
अनķुान आिद करान ेके िलए बाहर से पुजाåरयŌ को बुलाया गया था। जो संगीत म¤ भी Łिच रखते थे तथा उनके 
वंश के लोग भी इस नÂृय परंपरा से जड़ेु। छऊ नÂृय म¤ समय-समय पर यहा ँके राजवंश के नतªकŌ व छऊ गुŁओ ं
ने इसके िवषयवÖतु तथा संगीत आिद म¤ नए-नए ÿयोग करते रह,े िजसकì वजह से िवĬानŌ के अनसुार यह 
नÂृय एक ही साथ लोग नÂृय भी है और शाľीय भी लोक नÂृय कì परख इसस े होती ह ै िक इस नÂृय म¤ 
भंिगमाओ से अिधक जोर शारीåरक गितयŌ और आंदोलनŌ पर ह।ै साथ ही, नाट्यशाľ से भंिगमाएँ एव मुþाए ँ
भी ली गई ह।ै इन दोनŌ ÿविृतयŌ के संमिम®ण से छऊ नÂृय म¤ न तो शाľीय दłुहता ह,ै न लोक-नÂृय कì वह 
ÿविृत िजससे एक ही िøया बार -बार दहुराई जाए। छऊ नÂृय का उĥÔेय ह ैसहज ÿदशªन। इस नÂृय को सहज 
बनाने म¤ राजा आिदÂय ÿताप िसंहदवे के छोटे भाई कुमार िवजय ÿताप िसंहदेव का अहम योगदान रहा ह ै
इÆहŌने अखाड़Ō के उÖतादŌ के साथ िमलकर सरायकेला छऊ नÂृय को सवारने के िलए कई सजªन कायª िकए। 

 िजसकì वजह से यह कला अúंेजŌ के शासन काल म¤ भी फलती फूलती रही और कुमार िवजय 
ÿताप िसंहदवे के िनद¥शन म¤ 1938 ई. म¤ िवदशेŌ म¤ ÿदशªन करने गए। जहाँ पर इसे िहÆद ूनÂृय के łप म¤ पहचान 
िमली। इस कला को सरायकेला Öटेट म¤ तब से आज तक यहाँ का समाज लोक-संÖकृित के łप म¤ मानते आ 
रह ेह।ै हर वषª चैý महा के आगमन पर यहाँ के आस पास के समाज के लोग एक समुदाय के łप म¤ िबना 
िकसी जाित भेद -भाव के राजपåरवार के साथ धािमªक अनķुान या चýै पवª के आयोजन का लोकउÂसव शुł 
करते ह§। िजसम¤ हåरजन के ढोल (धमसा)कì थाप पर राजपåरवार के नरेश नÂृय करते ह§ ऐसा समागम जनता 
और राजा का एक होना, जहाँ पर सब एक ह ैऐसा उड़ीसा, िसंहभूम, सरायकेला Öटेट एवं अÆय ±ेýŌ म¤ ही 
दखेन ेको िमलता ह।ै 
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 सरायकेला छऊ का यह łप भी दो धरतलŌ पर गितशील है। एक धरातल 
संÖकृत परंपरा का ह ैिजसके अंतगªत इनकì िवषयवÖतु पुराणŌ और महाकाÓयŌ से ली जाती है तथा इसम¤ ÿयोग 
होने वाले आंिगक अिभनय व आहायª अिभनय कì प.ृ भूिम म¤ भरत के Ĭारा नाट्यशाľ म¤ विणªत आंिगक व 
आहायª अिभनय मजबतूी स ेखड़ा िदखाई पड़ता ह,ै जबिक दसूरा धरातल िवशĦु łप से Öथानीय, ±ेýीय या 
दशेी है और इसके अंतगªत बहòत कुछ मौिखक परÌपराओ ंसे úहण िकया जाता ह।ै इसका आधार ह ैयहाँ कì 
राजसी सनेा के समय से ÿचिलत Óयायाम कì एक समÆुनत और सिुवकिसत परंपरा, िजसे फåरखÁडा कहा 
जाता है। इसका अËयास सरायकेला Öटेट के योĦा वगª िनयिमत Óयायाम म¤ िकया करते थ,े िजसका उĥÔेय यĦु 
कला म¤ पारंगत होना ह,ै ³यŌिक फåरखÁडा का मतलब ही है तलवार और ढाल को लेकर िकया जाने वाला 
खेल। सरायकेला के राजवंश के सदÖय सरायकेला छऊ के ÿ®यदाता ह ैऔर वे इसकì ÿÖतुित म¤ भी भाग लेते 
ह§, जनजातीय वगª, कृषक वगª और सैिनक वगª के सभी इसम¤ भाग लतेे ह§। सैिनक वगª का िवशेष महÂव ह,ै 
³यŌिक नतªक इसी वगª के होते ह§ परंत ुअÆय वगŎ कì भिूमका भी इसम¤ समान łप से रहती है। छऊ नÂृय म¤ 
कमªकांड कì िÖथित अÆय लोक नाट्यो या नÂृयो के पवूª रंग िक तरह नहé है, बिÐक यह Öवयं म¤ एक सÌपणूª 
उÂसव ह।ै िजस ेनÂृय कहा जाता ह ैवह चýै मास के 26 िदवसीय उÂसव के अंितम तीन या चार िदनŌ म¤ खेला 
जाता है। इसके कमªकांड म¤ तेली, खनþ, कंसारी, पाý, गुदीया, बिनया और बािड़या आिद जाितया ँकमªकांड म¤ 
भाग लेती ह।ै खंभा गाड़न ेऔर जलुसू िनकालने िक ÿिøया पहल ेिदन स ेही शłु हो जाती ह ैयह जलुसू िशव 
मंिदर िक ओर जाता ह ैतथा इसम¤ सभी संÿदाय के लोग भाग लतेे ह§। भगतŌ का जुलूस राजघाट स ेिनकलता है 
जुलसू नेिýÂव करने वाले Óयिĉ के हाथ म¤ एक खंभा होता ह ैिजसे ‘जजªरा’ कहा जाता ह,ै इस अनķुान का यह 
भाग िजसम¤ जजªरा का ÿयोग िकया जाता ह ैवह भरत के नाट्यशाľ म¤ बताए गए ‘जजªरा’ (इÆþ Åवज )के 
समान ÿतीित कराता है। अगले िदन ‘याýाघट’ का होता ह ैइसम¤ ‘मंगलघट’ होता ह ैिजसम¤ जल भरा होता। 
जो िशव मंिदर म¤ ले जाकर रख िदया जाता है। एक और संÖकार िजसे कािलकाघट कहा जाता है। इसे 
‘कामनाघट’ भी कहते ह§ इस घड़े को िशव मंिदर म¤ गाड़ िदया जाता ह।ै इन ÖनानघाटŌ के िबना सरायकेला छऊ 
नÂृय कì कÐपना भी नहé िक जी सकती ³यŌिक इस नÂृय कì शŁुआत ÖनानघाटŌ से कलश म¤ जलभरकर िशव 
और पावªती के अधªनारीĵर łप कì पजूा अचªना म¤ जल चढ़ाया जाता ह।ै इस पजूा का िवधान फåरखÁडा यĦु 
के समय से चला आ रहा ह ैजहाँ पर सैिनक (पाइक) ‘खÁडा’ कì पजूा करते थ ेऔर जब फåरखÁडा यĦु ने 
सरायकेला छऊ नÂृय का łप िलया तो इस पजू िवधान को यहाँ के राजा न ेसमाज के साथ िमलकर चýै पवª म¤ 
अनķुान के łप म¤ इस पवª को मनाना शुł िकया। यह अनुķान पवª सरायकेला समाज का लोक सÖंकृित का 
łप है, िजसकì शŁुआत अनुķान के शभुघट से होती है। इस घट म¤ लाल रंग का झÁडा िजसके तीन कौने होते 
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ह§ िजसे िशव और पावªती का ÿतीक माना जाता ह,ै इसम¤ 13 जाितयŌ कì सं´या म¤ तेरह लोग उपवास करते ह§ 
और ÿितिदन कुछ धािमªक संÖकार करते ह§। इस झंडे म¤ 13 आम कì व±ृ कì पि°या ँलगी होती ह ैजो उिड़या 
के 13 समुदायŌ के समाज कì सÖंकृित के łप कì एकता दशाªता है साथ ही अनķुान म¤ 13 भĉ या उपासक 
ÿितिदन शभुघट कì साज सवार करत।े भĉ Ĭारा पैदा हòए नटराज के Åवज को जुलसू ÿितिदन खरकई नदी म¤ 
डुबकì लगाकर कुछ अनķुानŌ के बाद उस Åवज को िशव मंिदर म¤ वापस लाकर रखते ह§ इस Åवज को दंड या 
जजªरा कहा जाता ह।ै 

पहली याýाघट िजसकì तैयारी आधी रात को खरकई नदी के तट पर कì जाती है इस िवशषे घट के 
आगमन स ेइस महान नÂृय उÂसव कì सÌपणूª शŁुआत होती ह।ै इस याýाघट म¤ भĉ खरकई नदी से कलश म¤ 
पिवý जल लेकर चलता ह।ै इस याýाघट को भĉ कुछ पजूा के बाद एक घाट पूरा िकनारे तक पिवý जल से 
घाटवाली के िसर पर रखा जाता ह ैऔर सरुि±त łप से कसकर लाल कपड़े से बाँध िदया जाता ह।ै चेहरा, 
गदªन, हाथ और पूरे शरीर को लाल कपड़ा या िसंदरू से लाल रंग म¤ रंगा जाता ह ैऔर घटवाली लगाई जाती है, 
नतªक को ऐसे तैयार िकया जाता ह ैिक वह अधªनारीĵर िशव का łप लगे। वľ लाल साड़ी, कान के आभूषण 
जो परेू कान को ढकते ह§, बाजबंूद, घुंघł पैरŌ के चारŌ ओर बंधे होते ह§ और अकª माली कì माला-फूल को 
िवशेष िÿय माना जाता है। िसर पर रखा पिवý जल वाला याýाघट शिĉ का ÿितिनिधÂव करता ह ैऔर नतªक 
अधªनारीĵर का łप धारण कर िशव-पावªती के नÂृय करने म¤ मगन हो जाता है, जहाँ राÖते म¤ इसे रोक के भĉŌ 
Ĭारा पूजा और बकरŌ कì बिल दी जाती है। जो िľयाँ उपवास रखती है वह इस याýा म¤ नतªक के मागª पर लेट 
जाती ह ैिक वह उसे लाघ कर जाए िजस ेयह लोग शभु मानते ह§। महाłþ महादवे काशी िवĵनाथ का जयकारा 
लगाते हòए नगर के हर ±ेý से होते हòए सरायकेला राजमहल पहòचँते ह§ और राजा के हाथ से एक ‘िसरोपा’ ÿाĮ 
करने के बाद अतंतः जुलसू और घटवारी को शहर के िशव मंिदर के क¤ þ म¤ ले जाया जाता ह।ै इस पारंपåरक 
लोक उÂसव को यहाँ का समाज और राजपåरवार बड़ी धमू-धाम से मनाता ह।ै  

दसूरा अनķुान वृंदावनी से शुł होता ह।ै िजसम¤ रामभĉ हनमुान जी कì लंका िवनाश कì कहानी 
ÿतीकाÂमक ŀÔयŌ म¤ िदखाई जाती ह।ै खरकई नदी के पास कुदारसाई िशव मंिदर से नÂृय करते हòए शहर के 
िशव मंिदर म¤ आता है। इस वृंदावनी नÂृय म¤ हनुमान को लंका-दहन के बाद मन को जो खुशी िमली उसे नÂृय 
नािटका से िदखाया जाता ह।ै  

  तीसरा अनķुान गåरयाभार िजसम¤ ®ीकृÕण और गोिपयŌ कì लीला िदखाई जाती ह।ै इसम¤ तांब ेके दो 
कलशŌ म¤ खरकई नदी से जल भरकर मजना घाट से नÂृय करते सरायकेला छऊ नÂृय के मंच के इदª-िगद कलश 
रखे जाते ह§ और ÿदशªन समाĮ होने के बाद ÿातः ही कलश के जल को नागåरकŌ म¤ बाट िदया जाता ह।ै  

 चौथा अनķुान कािलकाघट जहाँ पर यह नÂृय महोÂसव समाĮ होता ह।ै इसे कामना घट भी कहते। 
इस घट म¤ िशविलंग के पास नतªक लाल कपड़Ō कì जगह काले कपड़े पहनकर जाता है और कलश भी बाकì 
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घटŌ कì तरह सजाया नहé जाता, इस कलश को मंिदर म¤ िशविलंग के पास ही दबा िदया जाता ह।ै इसे अगले 
वषª इसी समय पर िनकाला जाता ह।ै इस कलश के पिवý जल को देखकर यह अनमुान लगाया जाता है कì 
फसल कैसी होगी या कामना कì जाती ह ैकì सखु-संपÆनता बनी रह।े इसको कामना घट भी कहा जाता है 
इसकì रािý कोई ÿÖतुित नहé होती। इन सब अनķुानŌ के सÌपÆन हो जान ेके बाद नÂृय Öथल को पिवý करने के 
पĲात सरायकेला छऊ नÂृय आरंभ होता ह।ै ‘

चýै पवª का आयोजन 1430 ई. के बाद राजा न ेशुł िकया ³यŌिक िजन तेरह जाितयŌ को उड़ीसा से लाए 
थे उÆह¤ एक छýसाए म¤ रखने के िलए, आटª को डवलपम§ट करने के िलए उन सबको जनेऊ पहनाया और कहा 
सब āाĺण हो कोई छोटा बड़ा नहé ह ैसब एक समान हो और 13 िदनŌ का अनķुान पवª बनाया, 13 जाितया, 
13 भोĉा िजÆह¤ एक Åवज के नीचे सबको एकिýत करके पंिडत बनाके ÖनानघाटŌ स ेजल लकेर िशव मंिदर 
तक माचª करवाया। चार िदनŌ का अिंतम उÂसव अहम है। जाýाघट, शोभघट, वृंदावनी एवं कािलकाघट अंत 
म¤ है। इस अनķुान पवª के यह सब मु́ य घटना øम है।’  

  सरायकेला छऊ के अनुķािनक पवª या चýै पवª यहाँ के समाज कì लोक-संÖकृित ह ै िजस ेयहाँ के 
समाज ने एवं राजपåरवार ने िमलजुलकर सजँोया ह ैऔर अपने मन के भावŌ का इजहार सरायकेला छऊ नÂृय 
से िकया ह।ै िजसका आरंभ खरकई नदी के ÖनानघटŌ से होता ह।ै आज के समय म¤ सरायकेला छऊ कì परंपरा 
का िनरंतर गितमान होने से आठ गŁुओ ंको पĪ®ी से सÌमािनत िकया जा चुका ह।ै सुधेदर नारायण िसंहदवे, 
गुŁ केदारनाथ साहó, Ôयामाचरण पित, मंगलाचरण मोहतंी, गुŁ मकरÅवज दारोगा, पंिडत गोपाल दबु,े गुŁ 
शशधर आचायª, छुटनी महतो।  

आज के समय म¤ सरायकेला छऊ झारखंड राºय का भाग है िजसका इितहास या कुछ दतं कथाएँ 
बताती है कì छऊ फåरखÁडा यĦु से उपजा ह।ै िजसका आरंभ किलंग युĦ से अपने को बचाने के िलए यहाँ के 
शासकŌ ने जनता के बीच म¤ फåरखÁडा यĦु का अËयास अिनवायª łप से छाविनयŌ म¤ चलाया परंत ु
शांितकाल म¤ इस फåरखÁडा युĦ ने छाविनयŌ म¤ छऊ नÂृय का łप िलया। जहाँ पर सैिनक (पाईक) और जनता 
छऊ यĦु म¤ िनपणु हो चकेु थे, जो समय बीतने के साथ ही यहाँ के समाज ने इस कला को अपनी लोक-
संÖकृित एवं लोकउÂसव के łप म¤ बनाए रखा। िजसम¤ यहाँ के राजपåरवारŌ के नरेशŌ ने खुद इस छऊ नÂृय को 
सीखा साथ ही इसम¤ पश ुपि±यŌ कì चली, उफली, हमारे दैिनक कायŎ को, हमारे महाकाÓयŌ कì कथाओ को 
छऊ नÂृय म¤ िपरोया िजससे यह नÂृय पåरपणूª हòआ। छऊ नÂृय कì परंपरा का सफर किलंग, उड़ीसा, िसंहभूम, 
सरायकेला एवं बाकì अÆय ±ेýŌ से होते हòए आज के समय म¤ छऊ नÂृय कì तीन परंपरा िवधमान ह ैया कह ेतो 
एक माँ के तीन लाल ह ैसरायकेला छऊ, मयरूभंज छऊ, पłुिलया छऊ। सरायकेला छऊ, पłुिलया छऊ म¤ 
मखुौटे का ÿयोग होता है जो इसे बाकì नÂृयो से अलग करता ह।ै ³यŌिक इस नÂृय म¤ नतªक का नÂृय ही िवशेष 
रहता ह,ै जहाँ पर मखुौटा लगान ेके बाद ľी पुŁष का भेद समाĮ हो जाता ह।ै सरायकेला छऊ बाकì दो नÂृय 
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कì जननी ह।ै सरायकेला छऊ कì परंपरा का सफर छाविनयŌ से होते हòए, अखाड़Ō म¤ गुŁ िशÕय परंपरा से होते 
हòए, राजपåरवारŌ के नरेशŌ को छऊ नÂृय करत ेहòए एव ंराजा Ĭारा 1430 ई. म¤ चýै महीने म¤ अनķुान पवª का 
आयोजन शुł करने से आज तक चल आ रहा ह।ै हर साल सरायकेला म¤ चैý महीने म¤ चैý पवª के नाम स े
अनķुानŌ का शुभारंभ होता है, िजस ेदखेने के िलए दशे िवदेश स ेभी लोग आते ह§। सरायकेला छऊ कì धरती 
न ेगुŁ िशÕय परंपरा म¤ यहा ँके आठ गŁुओ ंको पĪ®ी िदलाया ह।ै िजनके नाम इस ÿकार ह ै- सधुदेर नारायण 
िसंहदवे, गुŁ केदारनाथ साहó, Ôयामचरण पित, मंगलाचरण मोहतंी, गŁु मकरÅवज दारोगा, पंिडत गोपाल दबेु, 
गुŁ शशधर आचायª, छुटनी महतो। सरायकेला छऊ के कलाकार एवं गुŁ आज दशे िवदशे तक म¤ सरायकेला 
छऊ नÂृय को सीखा रह े है। िदÐली म¤ मरेे गुŁ शशधर आचायª एवं सपन आचायª िýवेणी कला संगम म¤ 
सरायकेला छऊ नÂृय का ÿिश±ण दतेे ह§ और मयूरभंज का ÿिश±ण ®ीराम भारतीय कला क¤ þ म¤ िदया जाता 
ह।ै सरायकेला छऊ नÂृय आंिगक अिभनय ÿधान है िजसका ÿिश±ण नाट्यो िवīालयŌ म¤ आंिगक अिभनय 
के िलए, नÂृय िचिकÂसा [Dance Therapy], F.T.I आिद म¤ िदया जाता ह ै मझेु ऐसा ÿतीत होता ह ै कì 
नाट्यशाľ और सरायकेला छऊ बहòत हद तक िसĦांत का ÿयोग है और वतªमान रंगमंच म¤ सरायकेला छऊ 
के हÖत±ेप से हम अपने पारंपåरक रंगमंच और रंगमंच कì सभी शैिलयŌ को तकª  दे सकते ह§ ³यŌिक 
सरायकेला छऊ आंिगक अिभनय को मजबतू बनाता है ³यŌिक मानव के पास उसका शरीर ही ह ैजो ता उă 
एक यंý के łप म¤ काम करता ह।ै ऐसा सरायकेला छऊ कì परंपरा का िनरंतर िवकास होन ेस ेहòआ ह।ै  
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 उपÆयास िहदंी सािहÂय कì एक महÂवपूणª गī िवधा ह,ै िजसके माÅयम से मानव जीवन कì 
समÖयाओ ंको िवÖतारफ़लक के साथ ÿÖतुत िकया जाता ह।ै यिद उपÆयास के शािÊदक अथª कì बात कì जाए 
तो उपÆयास शÊद ‘उप’ उपसगª और ‘Æयास’ पद के िमलन से बना है, िजसका आशय ह ैउप=समीप, Æयाय 
रखना, Öथािपत रखना। अथाªत् िजस कृित को पढ़कर पाठक को यह आभास हो िक यह कृित उसी कì है, उसी 
के जीवन कì ह ैऔर उसी कì भाषा म¤ रोिपत कì गई ह,ै इसिलए िनःसÆदहे कहा जा सकता ह ैिक उपÆयास 
मानव जीवन कì काÐपिनक कथा ह।ै डॉ. राजीव शमाª के अनसुार “उपÆयास अप±ेाकृत नई सािहिÂयक िवधा 
ह।ै इसम¤ सामािजक और Óयिĉगत जीवन को उभारने का ÿयास िकया जाता है। इसम¤ समाÆय जीवन के ĬंĬ, 
फैलाव और गित का समावेश अÆय सािहिÂयक िवधाओ ं कì तुलना म¤ अिधक होता ह।ै”1 इसी तरह कथा 
सăाट ÿेमचंद उपÆयास को मानव जीवन का िचý बताते ह§।  

 उपÆयासŌ कì शŁुआत पिĲम स ेमानी जाती ह।ै यिद िहंदी सािहÂय कì बात कर¤ तो इसे एक आधिुनक 
गī िवधा के łप म¤ देखा जाता ह,ै िजस समय िहदंी म¤ गī का सूýपात हòआ, उस समय देश सामािजक, 
राजनैितक, सांÖकृितक एवं आिथªक ±ेýŌ म¤ अनेक तरह स े संघषª कर रहा था, या यूं कह¤ तो इस दौर को 
नवजागरण काल कहा जा सकता है। भारतेÆद ुमÁडल के िविभÆन रचनाकारŌ ने गī कì अलग-अलग िवधाओ ं
म¤ कलम थामकर देश कì सुĮ जनता को राÕůीय चतेना एवं सामािजक उÆमेष का संदेश िदया। इन नवीन गī 
िवधाओ ं म¤ एक िवधा िहदंी उपÆयास कì ह।ै डॉ. गोपाल राय के कथनानसुार “िहदंी उपÆयास का भारतीय 
नवजागरण से गहरा संबंध ह।ै बंगाल और महाराÕů कì तुलना म¤ िहदंी ±ेý म¤ नवजागरण कì ÿिøया कुछ बाद 
म¤ आरंभ हòई, इसिलए िहदंी म¤ उपÆयास का आरंभ भी, बँगला और मराठी कì अपे±ा, तिनक बाद म¤ हòआ।”2  
िहदंी उपÆयासŌ का एक लंबा इितहास रहा ह।ै िहदंी का पहला उपÆयास कौन सा ह ैइसको लकेर िवĬानŌ म¤ 
बड़ा मतभेद है। यिद 19वé शताÊदी के उ°राĦª से इसकì शुŁआत मानी जाए तब भी इसकì एक लंबी याýा 
जारी ह।ै समय के साथ इसकì िवषय-वÖतु एवं िशÐप दोनŌ łपŌ म¤ काफì पåरवतªन होते रह।े समाज, राजनीित, 
धमª, अथªतýं, मनोिव²ान, पूंजीवाद, िकसान, ľी-पŁुष संबंध, शहरीकरण, पयाªवरण, उपेि±त वगª आिद अनेक 
िवषयŌ के साथ रचनाकार इस िवधा को समĦृ करते रह।े 

 बीसवé शताÊदी का उ°राĦª अनेक मायनŌ म¤ महÂवपणूª ह।ै उ°र-आधिुनकता कì िवचारधारा ने िवĵ 
भर म¤ अपने आसपास फैले समाज को देखने और समझने का एक नवीन ŀिĶकोण िदया। इसकì धमक िहदंी 
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उपÆयासŌ पर ÖपĶ लि±त होती होती है। सिदयŌ से वचªĵवादी स°ा के अधीन रहने वाली उपेि±त आबादी ने 
अपनी Öथानीय अिÖमताओ ंके साथ न केवल सामने आन ेका साहस िकया बिÐक अपने हक कì मांग भी 
परुजोर ढंग से आरंभ कì। इÆहé वगŎ म¤ एक ह ै िवकलांग वगª। िवकलांगता को लेकर राÕůीय एवं अंतराªÕůीय 
Öतर अनेक अवधारणाएँ िवकिसत हòई, िकÆतु यिद स±ंेप म¤ इसे पåरभािषत िकया जाए तो य ेकहा जा सकता ह ै
िक समाज म¤ िवकलांग उसे माना जाता ह,ै जो जÆम से अथवा जÆम के बाद अनेक कारणŌ से शारीåरक, 
मानिसक एवं बौिĦक łप से कुछ कायŎ को पणूªतः अथवा कुछ सीमा तक करन ेम¤ अ±म होता ह।ै समय के 
साथ अलग-अलग देशŌ के क़ानूनŌ म¤ िवकलांगता कì िविभÆन कोिटयŌ एवं अवÖथाओ ंका िवĴेषण िमलता 
ह।ै सिदयŌ से समाज म¤ अनुपयोगी एवं बोझ के समान माने जाने वाल ेिवकलांग वगª को भेदभाव एवं अÆयाय 
का सामना अपने घर और घर के बाहर दोनŌ जगह करना पड़ा। ऐसे म¤ यिद िहदंी उपÆयासŌ म¤ अिभÓयĉ 
िवकलांगजनŌ पर ŀिĶपात िकया जाए तो इन उपÆयासŌ कì सं´या बहेद कम ह।ै या यूं कह¤ बहòत कम 
रचनाकारŌ का Åयान िवकलांग वगª कì समÖयाओ ंकì ओर गया ह।ै ÿेमचंद का रंगभूिम, रािधकारमण ÿसाद 
िसंह का सरूदास, रेण ु का मलैा आँचल, ®ीलाल श³ुल का रागदरबारी, अमतृलाल नागर का खंजन नयन, 
मदृलुा िसÆहा का ºयŌ मेहदँी का रंग, अÐका सरावगी का कोई बात नहé, मनीषा कुल®ेķ का ÖवÈनपाश जैसे 
कुछ उपÆयास िलखे गए ह§ िजनम¤ िवकलांग पाýŌ कì सामािजक, आिथªक, मनोवै²ािनक एवं ल§िगक समÖयाएँ 
अलग-अलग पाýŌ के माÅयम से सामने आती ह§। इस लेख के माÅयम स ेिवकलांग क¤ िþत िहदंी उपÆयासŌ म¤ 
िचिýत िवकलांग कì आिथªक दशा का िवĴेषण िकया गया ह।ै  

 मनÕुय Öवभावतः सिुवधाजीवी होता ह।ै औīोिगक िवकास एवं व²ैािनक आिवÕकारŌ ने मानव कì 
जीवन िÖथित को िदन-ÿितिदन सिुवधा के तमाम िवकÐपŌ से लसै कर िदया ह।ै जीवन को आसान और सहज 
बनाके संसाधनŌ कì बहòलता आज हर तरफ ÓयाĮ ह,ै िकÆतु पूंजी कì अिनवायªता एवं बढ़ती आवÔयकता से 
इन संसाधनŌ कì पहòचँ, समाज के हर Óयिĉ तक नहé है। आज अथª मानव समाज कì सबसे महÂवपणूª जłरतŌ 
म¤ से एक हो गया ह।ै हमेशा से शिĉ सÌपÆन वगª अथª के संसाधनŌ पर अपनी स°ा जमाए रखने का जो ÿयास 
करता रहा ह।ै उसे मानव कì एक बड़ी आबादी आिथªक पराधीनता का दशं झलेने को िववश होती आई ह।ै 
आिथªक सशिĉकरण जहां समाज म¤ मनÕुय कì सÌमानजनक िÖथित का कारण बनता ह ैवहé आिथªक अभाव 
उसे अनेक ÖतरŌ पर तोड़ता ह।ै महादवेी वमाª अपनी पÖुतक ®ृंखला कì किड़याँ म¤ अथª के महÂव को रेखांिकत 
करते हòए िलखती ह§ िक “िववश आिथªक पराधीनता अ²ात łप म¤ Óयिĉ के मानिसक तथा अÆय िवकास पर 
ऐसा ÿभाव डालती रहती है, जो सàूम होने पर भी Óयापक तथा पåरणामतः आÂमिवĵास के िलए िवष के 
समान है। दीघªकाल का दासÂव जैसे जीवन कì Öफूितªमती Öव¸छंदता नĶ करके उसे बोिझल बना देता ह,ै 
िनरंतर आिथªक परवशता भी जीवन म¤ उसी ÿकार ÿेरणा-शÆूयता उÂपÆन कर देती है। िकसी भी सामािजक 
ÿाणी के िलए ऐसी िÖथित अिभशाप ह ैिजसम¤ वह Öवावलंबन का भाव भूलन ेलगे, ³यŌिक इसके अभाव म¤ 
वह अपने सामािजक ÓयिĉÂव कì र±ा नहé कर सकता ह।ै”3  
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 समाज म¤ िवकलांग वगª हमशेा से हािशए पर ही खड़ा िदखाई देता ह।ै मानव सËयता के इितहास म¤ 
िवकलांगŌ के जीवन कì संघषªगाथा एक अिलिखत चचाª है, िजस समाज न े िवकलांगŌ को दीनहीन, बेचारा 
मानकर पणूª मानवीय गåरमा स े वंिचत रखा और जीवन कì Æयनूतम आवÔयकताओ ं कì पिूतª का कोई भी 
सहज और सुगम मागª उनके िलए नहé छोड़ा, उस समाज को िवकलांगŌ कì आिथªक दशा कì िवसंगितयŌ का 
भान भला कैसे हो सकता ह?ै शारीåरक एवं मानिसक ±मता को जीिवकोपाजªन के िलए अिनवायª ठहराने 
वाली सामािजक ÓयवÖथा ने शारीåरक एवं मानिसक łप से अ±म िवकलांग वगª को आिथªक łप से सशĉ 
करने कì बात को िसरे से नकारा। यही कारण है िक िहदंी उपÆयासŌ म¤ िचिýत अिधकांश पाý गरीबी एवं 
भुखमरी से जूझते िदखाई दतेे ह§। िहदंी के बहòत कम उपÆयास ऐसे ह§, िजनम¤ िवकलागंŌ कì आिथªक दशा का 
ÖपĶ उÐलेख ÿाĮ हो, जािहर ह ै िक इन रचनाओ ं म¤ समाज कì वही संकìणª मानिसकता समान े आती ह,ै 
िजसके मुतािबक शारीåरक, मानिसक अथवा बौिĦक łप से अ±म Óयिĉ म¤ उÂपादन शिĉ एवं कायª±मता 
कì संभावना न के बराबर ह।ै अतः बहòत कम उपÆयासŌ म¤ िवकलांगŌ का आिथªक जीवन उभरकर सामने आता 
ह।ै ÿायः समाज म¤ िवकलांगजनŌ कì बड़ी आबादी रोजगार के अभाव म¤ भीख मांगत ेहòए अपना जीवन िनवªहन 
करती ह।ै पटे कì भूख के िलए पåरिÖथितयाँ उÆह¤ ऐसा करने पर िववश कर दतेी ह§। यहाँ यह कहना ºयादा 
उिचत होगा िक सामािजक संरचना का असमावेशी होना उÆह¤ यह करन ेके िलए लंबे समय से परंपरा के łप म¤ 
ÿदान कर रहा ह।ै िहंदी उपÆयासŌ म¤ भी िवकलांग पाýŌ कì अ³सर यही िÖथित िदखाई दतेी ह।ै ÿेमचंद रंगभूिम 
म¤ ŀिĶ िवकलांग सरूदास का पåरचय कराते हòए िलखते ह§ “भारत वषª म¤ ऐसे लोगŌ के िलए न नाम कì जłरत 
होती ह ैन काम कì, सूरदास उनका बना बनाया नाम है और भीख मांगना बना बनाया काम”4 भीख मांगने कì 
इस मजबरूी को ढोते िवकलांग-पाý िहदंी उपÆयासŌ म¤ अमूमन िदख जाते ह§। मदृलुा िसÆहा के उपÆयास ‘ºयŌ 
मेहदंी को रंग’ का अिÖथ िवकलांग पाý दशªन कृिýम पाँव लग जाने के पĲात् भी भीख मांगता है और इसके 
िलए रोके जाने पर बड़े सटीक शÊदŌ म¤ कहता है “िफर कहा ँस ेखाऊँगा? बाल ब¸चŌ को ³या िखलाऊंगा? 
भीख न मांगे तो ³या कर¤ पैर बन जाने से ³या म§ कल³टर बन जाऊंगा? कुसê िमल जाएगी मझेु। कुसê तोड़ते 
बैठा रहóगँा। मझु ेरोटी तो चािहए।”5  भारतीय समाज म¤ िवकलांगŌ के िलए आिथªक समावेशन के Ĭार सिदयŌ से 
बंद रह ेह§, ऐसे म¤ धनाजªन के िलए रोजगार कì बात सोचना इस वगª कì ख़ाितर काफì मिुÔकल होता ह।ै दशªन 
कì कही गई िनÌन बात को शािलनी सोचती है जहां अपनी आिथªक िववशता कì पीड़ा को Óयĉ करते हòए 
दशªन कहता है “हाथ-पाँव के अभाव म¤ बेकार बैठे Óयिĉ को अपने िलए रोजगार ढूँढन ेम¤ समय लगेगा ही। 
नौकåरयŌ कì बात सोचना ही बेकार ह।ै भले चंगे लोग इस दशे म¤ लाखŌ बेरोजगार बैठे ह§। यहाँ कृिýम पैर पर 
चलते अपािहज को सरकार कहाँ से नौकåरयाँ दे देगी।”6  

 समाज म¤ िवकलांगŌ के िलए कुछ सीिमत कायŎ को ही िनधाªåरत माना गया है, जसै ेभीख मांगना, 
संगीत के माÅयम से भजन गाना बजाना, लोगŌ के मनोरंजन हते ुखेल तमाशा िदखाना, ईĵर कì भिĉ करना, 
ŀिĶ िवकलांगŌ के िलए मोमब°ी आिद बनाना। िहदंी उपÆयासŌ म¤ अिधकांश िवकलांग चåरý इÆहé कायŎ के 
इदª-िगदª अपनी आिथªक आवÔयकताओ ं को पूरा करते और अपने जीवन को जैस-ेतैस े संभालते सहजते 
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िदखाई देते ह§। ‘रंगभिूम’ का सूरदास भगवत् भिĉ के साथ भीख मांगता ह।ै राजा रािधकारमण ÿसाद िसंह के 
उपÆयास ‘सरूदास’ म¤ दोनŌ िवकलांग पाý भगवत ्भिĉ के साथ कभी-कभी úीÕम काल म¤ पंखा खéचने के 
काम म¤ लगे िदखते ह§। ‘मैला आँचल’ का बामनदास लोगŌ का मनोरंजन करता ह ैऔर इसी उपÆयास का 
सेवादास अपना जीवनयापन करने के िलए धािमªक मठ म¤ रहता ह।ै ‘खंजन नयन’ का सरूज गाने-बजाने के 
साथ-साथ ºयोितष ²ान के ±ेý म¤ भी अपने हाथ आजमाता ह।ै तŁण भटनागर के उपÆयास ‘बेदावा एक 
ÿेमकथा’ म¤ सुधीर मोमब°ी बनाता और उÆह¤ बेचकर पैसे कमाता है। खेल, मनोरंजन आिद ±ेý म¤ बेहतर करने 
के बावजदू िवकलांगŌ को कई ÖतरŌ पर भेदभाव एवं उप±ेा झेलनी पड़ती है। Êलाईडं िøकेट टीम Ĭारा ऐसे ही 
भेदभाव का सामना करने कì घटना का िजø ÿदीप सौरभ अपने उपÆयास ‘Êलाईडं Öůीट’ म¤ करते ह§। वे बताते 
ह§ िक “Êलाईडं िøकेट टीम को दशªक दखेने नहé आत,े न ही उÆह¤ सामाÆय िøकेटसª कì तरह पैसे ही िमलते 
ह§।”7  पåरवार म¤ िवकलांगजनŌ कì आवÔयकताओ ंकì पिूतª करने एवं उनकì देख-रेख म¤ अिधक समय Óयय 
होने के कारण उनके माता-िपता तथा पåरवार के अÆय सदÖयŌ का आिथªक जीवन भी यदाकदा ÿभािवत होता 
िदखाई पड़ता है। ‘वे वहाँ कैद ह§’ िÿयंवद का महÂवपणूª उपÆयास ह ैिजसम¤ जीवन नामक बहò-िवकलांग ब¸चे 
कì कथा ह।ै यहा ँजीवन कì माँ ÿातु अपने ब¸चे के िलए िदन-रात काम करती ह,ै िजससे उसका आिथªक 
जीवन ÿभािवत होता ह।ै 

 िचýा मģुल अपने उपÆयास ‘आँवा’ म¤ एक लकवाúÖत पाý कì आिथªक िचंताओ ंको Öवर दतेी ह§। 
दवेीशंकर पाÁडेय िवकलांगता के कारण चल-िफर नहé पाता उसे उपचार के िलए अÖपताल म¤ भतê तो िकया 
जाता ह ैलेिकन वहाँ का इलाज़ बहेद महंगा होता ह।ै इस ÿकार दवेीशंकर िनधªनता कì वजह से अपना इलाज़ 
अ¸छे अÖपताल म¤ नहé करा पाता ह।ै कैलाशनाथ पाÁडेय अपने उपÆयास ‘अपनी जमीन देखो’ म¤ महदेई 
नामक िवकलांग ľी पाý कì आिथªक ददुªशा का ममªÖपशê िचýण करते ह§। महदईे अपनी िवकलांगता के 
कारण मायके म¤ रहती है। उन लोगŌ पर वह बोझ न बन ेइसके िलए अपने पित स ेिववशतापवूªक वह कहती ह ै
कì “आप हमका दस Łपया िदया करो और आप दसूर शादी कई लेवा”8 ‘आगामी अतीत’ उपÆयास म¤ 
कमलेĵर न ेगरीबी से जूझत ेहरचरण हरकारा कì उस मजबूरी को रेखांिकत िकया ह ैजहां अपना और अपने 
पåरवार का पेट भरने कì पåरिÖथित उसे अपने ÿितकूल कायª करन ेके िलए िववश करती ह ैऔर उसका जीवन 
ही समाĮ हो जाता ह।ै इसी ÿकार ÿेमचंद ने अपने उपÆयास ‘रंगभूिम’ म¤ सूरदास कì आिथªक दशा के माÅयम 
से भारतवषª म¤ िवकलांगŌ के किठन जीवन संघषŎ एवं रोजगार के अभाव को ÿÖतुत िकया ह।ै उपÆयास म¤ एक 
Öथान पर भीख मांगने वाला सरूदास अपनी आिथªक ददुªशा से हताश होकर मन ही मन िवचार करता ह ै िक 
“भीख न मांग,ू तो खाऊं ³या? और िफर िजंदगी पेट ही पालने के िलए थोड़े ही ह।ै कुछ आगे के िलए भी तो 
करना है। नहé इस जनम म¤ तो अंधा हó ंही, उस जनम म¤ इससे भी बड़ी ददुªशा होगी। िपतरŌ का åरन िसर सवार 
ह,ै गयाजी म¤ उनका सराध न िकया, तो वे भी ³या समझ¤गे िक मेरे वंश म¤ कोई ह!ै मेरे साथ तो कुल का अंत ही 
ह।ै म§ यह åरन न चकुाऊंगा, तो और कौन लड़का बैठा हòआ ह,ै जो चकुा दगेा? कौन उĥम कłं? िकसी बड़े 
आदमी के घर पंखा खéच सकता हó,ं लेिकन यह काम भी तो साल भर म¤ चार ही महीने रहता ह,ै बाकì महीने 
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³या कłंगा? सनुता हó ंअंध ेकुसê, मोढ़े, दरी, टाट बुन सकते ह§, पर यह काम िकससे सीखूं? कुछ भी हो, अब 
भीख न मांगूंगा।”9   

 िश±ा मनुÕय के जीवन का एक ऐसा सहायक माÅयम है िजसके बल पर वह रोजगार कì संभावनाओ ं
को तलाश सकता ह ैअथवा उīम के नए मागª अपने ²ान के माÅयम से िनिमªत कर सकता है लेिकन उस ेयिद 
िश±ा के ही उिचत अवसर ÿदान न िकए जाएँ तो उसका आिथªक सशिĉकरण संभव नहé िदखता। िशवकुमार 
िशव के उपÆयास ‘तुÌहारे िहÖसे का चाँद’ कì अिÖथ बािधत पाý सािवýी अपने पित के Ĭारा अनेक ÖतरŌ पर 
अÂयाचार एवं उÂपीड़न झेलती ह ै िकÆतु उसका सा±र होना उसे उस नारकìय जीवन से बाहर लाकर एक 
सÌमानजनक एवं आÂमिनभªर जीवन ÿदान करता है। सािवýी उन िवकलांगŌ कì तरह यथािÖथित म¤ जीवन नहé 
िबताती जो शोषण एवं अÆयाय को ही अपनी िनयित मान बैठते ह§। वह अपनी सूझबझू से अपन ेपित को संपि° 
स ेबेदखल कर उस ेअपन ेनाम करवा लेती ह ैऔर अपन ेसाथ हो रहे अÆयाय को हमेशा के िलए खÂम कर देती 
ह।ै यहा ँयह बात ÖपĶ हो जाती ह ैिक िवकलांगŌ के िलए िश±ा ही वह साधन है िजससे आिथªक पराधीनता 
कì जंजीर¤ िशिथल हो पाएँगी और वे आिथªक समावेशन कì िदशा म¤ आगे बढ़ पाएंगे।  

 अतः िनÕकषª łप म¤ यह कहा जा सकता ह ै िक िहदंी उपÆयासŌ म¤ िवकलांगजनŌ कì आिथªक दशा 
बहेद गंभीर एवं िवचारणीय ह।ै उपÆयासŌ म¤ िचिýत ये पाý समाज के उस कड़वे सच को उĤािटत करते ह§ 
िजसके मुतािबक िवकलांगŌ का आिथªक जीवन अनेक अवरोधŌ एवं िवसंगितयŌ का िशकार ह।ै इस िवĴेषण 
से यह बात सामने आती है िक आिथªक पराधीनता स ेमिुĉ पाने और सÌमानपणूª जीवन Óयतीत करने के िलए 
िवकलांगŌ कì िश±ा िनतांत अिनवायª शतª ह।ै िशि±त िवकलांग Óयिĉ आÂमिनणªय लेने म¤ स±म होता ह,ै 
साथ ही अथōपाजªन कì तमाम संभावनाएं उसके सामन ेहोती ह§। इस अनकूुल पåरिÖथित म¤ वह खदु पर हो रह े
अमानवीय कृÂयŌ के िखलाफ़ ÿितरोध करने कì ±मता हािसल कर लेता ह,ै साथ ही परावलंबन के घातक 
पåरणामŌ से सरुि±त भी रह सकता ह।ै      
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 कंचन*

 

उपÆयासŌ को मंच पर नाटक के łप म¤ लाना एक जिटल ÿिøया है। ‘मैला आँचल को भी मंच कì ŀिĶ से देखा 
जाएगा’ यह सोचना भी अचंिभत कर दतेा है िकÆतु ऐसे िनद¥शक हòए िजÆहŌने ये जोिखम उठाया। िनद¥शक सुरेश 
शमाª ने ये असÌभव सा कायª संभव िकया और मैला आँचल का नाट्य-łपांतरण कर एक सफल ÿÖतुित कì 
ह।ै उनकì ÿÖतुित कì सा±ी म§ Öवयं रही हó ँऔर इस आलखे म¤ मैला आँचल जो िक एक आंचिलक उपÆयास 
ह,ै नाटक के łप मैला आँचल कैसा रहा इसे समझने का ÿयास कर¤गे।  

 : उपÆयास, नाटक, आंचिलक, रंगमंच, ÿयोग, ÿÖतुित। 
 

 

िहÆदी रंगमंच के रंगकमê, नाटकŌ को मंच पर उतारन ेका ÿÖतुित-ÿयोग सदैव करते रह ेह§। िहÆदी म¤ कुछ िगने-
चनु ेनाटकŌ को ही मंच पर जीिवत िकया जाता ह,ै जो कई वषŎ से मंच पर लगभग सभी चिचªत िनद¥शकŌ Ĭारा 
खेले जा चकु¤  ह§। ऐसे म¤ िनद¥शक सदैव नवीन कथावÖतु के िलए कहानी, किवता या उपÆयास कì ओर अपनी 
łिच िदखाते हòए नाटकŌ से इतर रचनाओ ंका नाट्य-łपांतरण करत ेह§। जो लगभग बहòत वषŎ से हो भी रहा है 
िजसम¤ दवेेÆþराज अंकुर जी ने तो लगभग सािहÂय जगत कì बहòत सी कहािनययŌ को मंच पर साधारण 
ÓयवÖथा म¤ ही उतार िदया। “आज कथामंचन अपने आप म¤ एक सशĉ नाट्यशैली के łप म¤ खड़ा ह।ै 
उपÆयास और कहानी का नाट्य-łपांतरण हो अथवा उसकì यथावत मंचीय ÿÖतुित कì ÿिøया-दोनŌ ही 
िÖथितयŌ म¤ उसका माÅयम बदलता ह।ै पाठक को दशªक म¤ बदलने कì इस ÿिøया म¤ सबसे महÂवपणूª चीज 
होती है कथा म¤ िनिहत नाटकìयता कì तलाश, अथाªत् िÖथितयŌ, घटनाओ,ं भावािभÓयिĉयŌ, मन:िÖथितयŌ के 
उन िबÆदओु ंऔर पहलओु ंकì तलाश जो दशªक के सामने ÿÂय± होकर उसे ÿभािवत कर सके। कथामंचन कì 
इस परूी ÿिøया म¤ łपांतरकार, िनद¥शक और अिभनेतागण कì परूी-परूी साझेदारी होती ह।ै दोनŌ या तीनŌ 
िमलकर ÿÖतुित को संभव और सफल बनात ेह§। मÆन ू भंडारी के ‘महाभोज’, भीÕम सहानी के ‘कबीरा खड़ा 
बाज़ार म¤’, ÿेमचंद के ‘गोदान’, ‘रंगभूिम’, तथा ‘मंगलसूý’ और अनेक उपÆयास, हजारी ÿसाद िĬवेदी के 
‘बाणभĘ कì आÂमकथा’, मनोहर Ôयाम जोशी के ‘कुŁ कुŁ Öवाहा’, फणीĵरनाथ रेण ुका ‘मलैा आँचल’,तथा 
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‘जुलसू’ ®ीलाल श³ुल के ‘राग दरबादी’, अमतृलाल नागर के ‘सहुाग के नपुरू’ आिद अनेक उपÆयासŌ कì 
नाट्य łपांतर ÿÖतुितयŌ ने िहÆदी रंगमंच को विैवÅयपरक बनाया।”1 उपÆयास को नाट्य-łपांतåरत करके मंच 
पर उतारना कहानी, किवता या एक बने-बनाये नाटक कì नाट्य-ÿÖतुित करन ेस ेकही अिधक किठन कायª ह ै
चूँिक उपÆयास एक िवÖततृ फलक कì रचना ह।ै इसम¤ िववरण अिधक होता ह ै िजसे मचंीय łप म¤ लाने के 
िलए łपांतरकार Ĭारा एक लÌबी ÿिøया अपनाई जाती ह।ै 

िहÆदी उपÆयास ‘मैला आँचल’ एक कालजयी रचना ह।ै वषª 1954 म¤ इसे फणीĵरनाथ रण ुने िलखा। 
इसे आंचिलक उपÆयास कहा जाता है, Öवयं रेण ुजी ने इस उपÆयास कì भूिमका म¤ कहा “यह ह ैमैला आचँल, 
एक आंचिलक उपÆयास। कथानक है पिूणªया। पिूणªया िबहार राºय का एक िज़ला है; इसके एक ओर ह ैनपेाल, 
दसूरी ओर पािकÖतान और पिĲम बंगाल। िविभÆन सीमा-रेखाओ ंसे इसकì बनावट म³ुकमल हो जाती ह,ै जब 
हम दि³खन म¤ संथाल परगना और पि¸छम म¤ िमिथला कì सीमा-रेखाएँ खéच दतेे ह§। म§ने इसके एक िहÖसे के 
एक ही गाँव को-िपछड़े गांवŌ का ÿतीक मानकर-इस उपÆयास-कथा का ±ेý बनाया ह।ै इसम¤ फूल भी ह§ शलू 
भी, धूल भी है, गलुाब भी, कìचड़ भी है, चÆदन भी, सÆुदरता भी ह,ै कुłपता भी- म§ िकसी से दामन बचाकर 
िनकल नही पाया।”2 िजस ÿकार रेण ु ने इस उपÆयास म¤ आंचिलकता के सभी प±Ō को समेटा ह ैऔर एक 
अंचल को सगुिÆधत गलुदÖते के łप म¤ मैला आँचल का Öवłप िदया तो ³या नाट्य-łपांतरकार भी इस 
उपÆयास के िविभÆन पहलओु ंको अपनी नाट्य ÿÖतुित म¤ समटे पाते ह§ या नहé आगे देखते ह§।  

 मैला आँचल उपÆयास का नाट्य-łपांतरण लगभग 1987 म¤ िनद¥शक सतीश आनंद जी ने िबहार म¤ 
िकया था। यह वह समय था िजसकì नाट्य-ÿÖतुित कì कोई िविडयो åरकॉिड«ग नहé िमल पाई ³यŌिक जब म§ 
सतीश आनंद जी स ेसा±ाÂकार हते ुिमली तो उÆहŌन ेमझु ेबताया िक उस समय åरकॉिड«ग नहé हòए थी या हòई 
थी तो उनकì Öमिृत म¤ नहé है। इस कारण से उनके Ĭारा िक गई नाट्य-ÿÖतुित का अÅययन नहé कर पाई, िकÆत ु
ÿÖतुित पर उनसे हòयी चचाª को म§ अवÔय बताना चाहती हó ँ िक उÆहŌन े मैला आचँल कì नाट्य-ÿÖतुित 
िवदेिशया शैली म¤ कì थी और ये िवदेिसया शैली का फोम¥ट उनके Ĭारा Öवयं बनाया गया था। लगभग दो 
दशक के बाद मलैा आंचल को मचं पर ÿिसĦ िनद¥शक सरेुÆþ शमाª Ĭारा िफर लाया गया। इनके समहू 
‘रंµसĮक’ Ĭारा 27 जून 2016 म¤ मैला आँचल कì ÿथम ÿÖतुित िहदंी सािहÂय अकादमी के सौजÆय के Ĭारा 
कराये गये úीÕम कालीन समारोह म¤ कì गई, जो ÿÖतुित दशªकŌ Ĭारा खूब सराही गई थी। ÿथम ÿÖतुित सफल 
होने के पĲात् राÕůीय नाट्य िवīालय Ĭारा आयोिजत भारतीय रंग महोÂसव (भारंगम) म¤ 17 फ़रवरी 2017 म¤ 
इसकì दसूरी नाट्य-ÿÖतुित हòयी िजसे ÿथम ÿÖतुित स ेभी अिधक सराहा गया। उपÆयास िशÐप का नाट्य-
िशÐप म¤ जब अवतरण हòआ तो मैला आँचल म¤ फणीĵरनाथ रेण ुने उसम¤ जो िवÖतार िदया गया है, उÆहŌन ेउसे 
ŀÔयŌ म¤ पåरवितªत िकया तथा ÿÖतुित कì शैली उÆहŌने यथाथªवादी रखी ह।ै रेण ुन ेिजस ÿकार इस उपÆयास कì 
कथावÖतु एक अंचल कì कहानी दी है, सुरेÆþ शमाª जी ने भी इसे इसकì सÌपणूªता म¤ पकड़न ेका भरपरू ÿयास 
िकया ह।ै इस नाट्य ÿÖतुित कì अविध लगभग 2 घंटे 15 िमनट कì थी िजसम¤ 7-10 िमनट का मÅयांतर भी 
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रहा। 23 ŀÔयŌ म¤ उÆहŌने उपÆयास कì कथावÖतु म¤ दी गई ÿÂयेक कथा, ÿÂयेक उपकथा, ÿÂयेक समÖया को 
बखूबी िदखाने का ÿयास िकया ह,ै बिÐक अिभनय, गीत-संगीत, मंचसºजा, वľसºजा, łपा सºजा आिद म¤ 
भी रंगमंचीय-ÿÖतुित उÌदा थी। मै Öवयं उस रंगमंचीय-ÿÖतुित कì सा±ी हó।ँ 

  

मैला आँचल कì नाट्य-ÿÖतुित म¤ कुल 23 ŀÔयŌ म¤ कथा का ÿदशªन हòआ ह।ै ÿथम ŀÔय होली के गीत पर 
गाँव के सभी लोग नाच रह ेह§। तभी मोटा साहब आकर मलेåरया स¤टर खलुने कì खबर द ेकर जाते ह§। उसी से 
जुड़ा हòआ अगला ŀÔय ह,ै जहाँ खेलावन यादव के Ĭार पर मीिटंग रखी गई ह ैिक मलेåरया स¤टर के िलए िकस-
िकस ÿकार से सब को मदद करनी ह।ै कथा को आग ेबढ़ाते हòए तीसरा ŀÔय िजसम¤ हरगौरी बालदेव को खरी-
खोटी सनुाता ह।ै तभी उसी ŀÔय म¤ ºयोतखी जी का ÿवेश होता ह ैजो गावँ म¤ मलåेरया स¤टर खलुने के िवरोधी 
ह§ और िवलायती दवाओ ंको बुरा बताता ह,ै चौथे ŀÔय म¤ कालीचरण के अखाड़े म¤ उसके अखाड़े के लोग 
बात-चीत कर रह ेह§। बालदेव गांधी के िवचार ÿÖतुत करता ह ैतथा अखाड़े के लोग हरगौरी कì बुराई करत ेह§, 
बालदेव चला जाता ह ैऔर अखाड़े का ढोल बजता ह ैसभी कसरत करने लगते ह§ ŀÔय समाĮ। अगला ŀÔय 
कड़ी को जोड़ते हòए मठ पर होने वाला Óयिभचार को िदखता ह ैअंधा महतं गाँव म¤ मलेåरया सÁेटर खुलने पर 
गाँव म¤ भंडारा कराना चाहता ह।ै जाित के कारण āाहमण टोले के लोग अपने से नीचे जाित के साथ एक पंगत 
म¤ खाने का िवरोध करते ह§। इस ÿकार अÆय टोले के लोग भी अपने से नीचे माने जाने वाले टोलो के साथ एक 
पंगती म¤ नहé खाएँगे उनका आटा, चीनी, घी अलग स ेद ेद¤ वे Öवयं बना कर खा ल¤ग।े इस समÖया के हल के 
िलए गाँव वालो के साथ एक मीिटंग रखी जाती ह ैऔर लàमी दािसन िनवेदन करती ह ैिक यह परमाथª कारज 
म¤ सब सहयोग कर एक ही पंगत म¤ भंडारा कर¤, बालदवे के गावँ छोड़कर जाने कì बात स ेसभी भंडारे म¤ एक 
साथ शािमल हो जाते ह§ और इसी ŀÔय म¤ ÈयाŁ और डॉ³टर का ÿवेश होता ह।ै जो इस गाँव कì आबादी तथा 
यहाँ के लोगŌ का Óयवहार जानने के िलए िबरंची से कुछ ÿĳ करते ह§ और इस ŀÔय कì समािĮ होती ह।ै अगले 
ŀÔय म¤ मठ पर अंधा महतं और लàमी सोए ह§ तभी महतं अपने िच° को सभंाल नहé पाता और माया म¤ पड़ 
कर लàमी के साथ संभोग करने कì कोिशश करता ह ैऔर तभी उसके ÿाण पखेł हो जाते ह§। अलगे ŀÔय म¤ 
अथê उठा कर ले जाते ह§ और लàमी अकेले म¤ अपने आप को कोसती ह ैिक दािसन होकर गुŁ कì अंितम 
समय म¤ इ¸छा परूी न कर सकì उसी ŀÔय म¤ बालदवे का ÿवेश होता है दोनŌ के बीच संवाद ŀÔय समाĮ।  

आगे का ŀÔय डॉ³टर के ि³लिनक पर जहाँ परखनिलयŌ म¤ कुछ टेÖट कर रहा ह,ै तभी तहसीलदार 
अपनी बेटी कì बेहोशी कì खबर लेकर आता ह।ै आगे के ŀÔय म¤ कमली बेहोश ह ैऔर डॉ³टर उस ेजांचता है 
और सईु देने को कहता ह ैतभी वह झट स ेउठकर ब¸चŌ कì तरह कहती है म§ सुई नहé लुंगी। इसी तरह दसूरी 
बार बेहोशी का नाटक करती ह ैतो वह रेिडओ बजाता ह ैिजसम¤ शादी का गीत बजता ह ैवह सभी नाचने लगते 
ह§ सीन समाĮ। अगले ŀÔय म¤ Öथानीय मठ म¤ रामदास महतं कì चौकì पर बैठा बीजक उलटला-पलटता है। 
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अब वह एक माý चेला होने के कारण मठ का महतं बनने का सपना देखता ह ैतभी लरिसंह दास आकर सचूना 
दतेा ह ैिक काशी से अचारज गŁु आ रहे ह§, महतं कì गĥी सँभालने और लàमी तथा मठ कì संपि° के ÿित 
लालच भाव िदखाता ह,ै ŀÔय समाĮ।  

यादव टोला ह,ै कालीचरण कहता ह ैछोड़ िदया ह ैबालदवे कì पाटê को, 2 गज कपड़ा मांगे, कैस े
अकड़ के िदखाए। अब सोशिलÖट पाटê अपना िलया है इसम¤ कोनो लीडर नाही सब साथ ह ैसीन एंड। आगे 
के ŀÔय म¤ मठ पर अचारज गŁु लàमी, रामदास को गािलयाँ दतेा है और कालीचरन उस ेमार पीटकर वहां स े
भगा देता ह ैऔर रामदास को महतं घोिषत कर दतेा ह।ै इस ÿकार अगला ŀÔय इस कथा को जोड़ता हòआ 
डॉ.ÿशांत और कमली का ÿेम ÿसंग दशाªता है उधर हरगौरी को पिुलस पकड़ कर ले जाती है साथ ही 
कालीचरण और डॉ. ÿशांत को भी पकड़ लेते ह§ संथालो को भड़काने के जुमª म¤। जैसा िक उपÆयास कì कथा 
ह ै अंितम ŀÔय म¤ तहसीलदार और उसकì पÂनी अपनी बेटी के गभª धारण करने पर िवलाप करते ह§ और 
तहसीलदार डॉ³टर को कोसता है िकÆतु बेटी को बेटा होन ेपर तथा डॉ³टर Ĭारा कमली को अपनान ेपर वह 
खुश होता है और गावँ वालŌ को उनकì जमéन वापस कर मानवीयता को दशाªता ह।ै रंगमंचीय ŀिĶ कì 
सीमाओ ंके भीतर उपÆयास से सÌपािदत ŀÔय संयोजन ठीक-ढंग स,े सतकª ता के साथ िकया गया और दशªकŌ 
को आनंद भी आया।  

मैला आँचल म¤ सामािजक, सांÖकृितक, राजनीितक, अÆधिवĵास, आडÌबर, हाÖय-Óयंµय-िवनोद, 
ÿेम-आकषªण, नाच-गीत-संगीत सब कुछ िवīमान ह।ै उपÆयासकार ने Öवयं इन ±ेýŌ म¤ रहकर इÆह¤ समझा और 
बारीकì से परख कर विणªत िकया ह।ै “रेण ुके उपÆयासŌ म¤ अंचल का सामािजक-सांÖकृितक वातावरण अपने 
सÌपणूª आंतåरक और बाĻ प±Ō तथा पहलओु ं के साथ भािवक सजृनाÂमकता के नये आयामŌ के łप म¤ 
िचिýत तथा łपाियत हòआ ह।ै वातावरण िचýण के िबÌब, साŀÔय मलूक िबंब अनुभव मलूक िबंब आिद 
अनेक ÿकार के िबंबŌ तथा ÅवÆयाÂमकता, सांकेितकता और ÿतीकाÂमकता के Ĭारा आज कì समकालीन 
िजंदगी एवं उसके पåरवेश का łपायन िजस łप म¤ रेणु के उपÆयासŌ म¤ हòआ है, उस łप म¤ अÆय आंचिलक 
उपÆयासŌ म¤ नहé है।”3 इस ÿकार मैला आँचल म¤ ये सभी प±Ō को दखेा जा सकता ह।ै  

मैला आचँल को मंच पर उतारने अथाªत् रेणु के उस िवचार को पाठकŌ से अलग हजारŌ दशªकŌ के 
बीच ला कर खड़ा कर िदया ह ैऔर िनद¥शक न ेमंचीय-ÓयवÖथा, वľ सºजा, łप सºजा आिद से दशªकŌ का 
भरपरू मनोरंजन भी िकया। सबसे अिधक ÿभावी कलाकारŌ का अिभनय व संगीत-संयोजन रहा। úामीण 
अंचल म¤ िजस ÿकार स े रेणु ने मेरीगंज अंचल के समÖत जीवन शैली म¤ होने वाली घटनाएँ देखी जाती ह§, 
उनको नाटक के łप म¤ कुछ झलिकयŌ म¤ देखा जाता ह।ै परÆतु िनÕकषª łप म¤ कह¤ तो मैला आँचल एक 
उपÆयास है और आंचिलकता कì ŀिĶ से यह बहòत-ही सशĉ उपÆयास ह।ै नाटक के łप म¤ इसे मंच पर जीवंत 
कर दने ेका सरेुश शमाª जी ने अ¸छा ÿयास िकया। मंचीय सीमाओ ंऔर िनयमŌ कì ŀिĶ से देखा जाए तो 
रंगमंच के माÅयम से दशªक को 2 घंटे कì इस ÿÖतुित म¤ 400 पķृŌ का जो संि±Į Öवłप ÿकट िकया गया वह 
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सराहनीय ह ै िकÆतु जैसा िक मैला आचँल एक िवÖततृ फलक कì रचना ह ै और नाटक के łप म¤ उसकì 
सÌपणूªता को पकड़ना असंभव ही ÿतीत होता ह।ै  
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An offering to one! 
Who is not in my experience yet!! 

 

I am totally yours! 
Please embrace me!! 

 

I know the obstacle, you are not doing so, 
Otherwise, I would have experienced, 

The vastness of this cosmos! 
Please embrace me!! 

 

I want to experience you in this lifetime! 
Please embrace me!! 

 

If, I experience you in this lifetime, 
Then the next life will be boon for me, 

Otherwise, burden! 
Please embrace me!! 

 

Please, let me experience the vastness of this cosmos. 
I am totally yours! 

Please embrace me!! 
 

A seeker 
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िहदंी एक समय केवल बोलचाल कì भाषा थी। िफर धीरे-धीरे वह सािहÂय कì भाषा बनी लेिकन कई 
िदनŌ तक उसका भाषा तक ही आदान-ÿदान होता रहा। ÖवातंÞय ÿािĮ से पहले यिद िहदंी का महÂव िकसी ने 
जाना हो तो वे थ ेÖवामी दयानंद सरÖवती। उनके Ĭारा Öथािपत आयª समाज न ेअपन ेÖकूलŌ म¤ िहदंी ÿथम 
भाषा के łप म¤ पढ़ाई जाती थी और इन ÖकूलŌ म¤ िहदंी माÅयम से अÆय िवषयŌ कì िश±ा दी जाती थी। िहदंी 
के िहमायती 'लÐल ूलाल ने सन 1810 म¤ साढ़े तीन हजार शÊदŌ कì एक सूची तयार कì थी और उन शÊदŌ के 
फ़ारसी और अंúेजी ÿितłप भी िदए थे। सभी शÊद पाåरभािषक न थ,े िकंत ुनये िवषयŌ पर पुÖतक िलखने के 
िलए उपयोगी अवÔय थे।  

आग ेचलकर आगरा म¤ एक Öकूल बुक सोसायटी ने 1847 म¤'रसायन ÿकाश ÿĳो°र' नाम कì एक 
पÖुतक ÿकािशत कì थी। भारत¤द ुहåरĲंþ अपनी पिýका‘किववचन सधुा’ म¤ िलखते ह§ िक,“कायÖथ राजकìय 
पाठशाला के गिणत िवīा के मु́ य अÅयापक पं.लàमीशंकर िम® एम. ए. ने िहदंी भाषा म¤ गिणत िवīा कì 
परूी ®ेणी (Mathematical series) बनाने का संकÐप िकया ह।ै उĉ महाशय ने सरल िýकोणिमती (plane 
trignometry) िहदंी म¤ ÿÖतुत कर ली है। इसस ेयह ÖपĶ होता है िक लàमीशंकर िम® जैस ेकई िवĬानŌ ने 
िव²ान, भूगोल, गिणत, इितहास आिद िवषयŌ स ेसंबंिधत शÊदŌ का िनमाªण िकया था। सन 1862 म¤ अलीगढ़ 
म¤ ‘साइिंटिफक सोसायटी’ के नाम स े एक िव²ान सिमित बनायी गयी थी। इस सिमतीने यरुोप के व²ैािनक 
सािहÂय का अनवुाद करने का ÿयास िकया। इस सिमित न ेमौिलक úंथ िलखने कì  भी एक योजना बनायी थी 
िजसम¤ यरुोपीय िव²ान, भाप इिंजन, कृिष के औजार, भूगभªशाľ, भौितकì कì पाठ्यपÖुतक, आधिुनक 
औषिध, ºयोितष शाľ, पवªतŌ का इितहास आिद पर पÖुतक¤  िलखé थी। सन 1962 म¤ बनारस म¤ एक वाद-
िववाद ³लब के माÅयम स े िहदंी म¤ व²ैािनक िश±ा दने े का आंदोलन चलाया गया था, िजसके मýंी बाबू 
िशवÿसाद थे। 

इस िदशा म¤ काशी नागरी ÿचाåरणी सभा वाराणसी का योगदान भी महÂवपणूª रहा ह।ै इस संÖथा Ĭारा 
सन 1898 म¤ गिणत, भूगोल, अथªशाľ, भौितक, रसायन िव²ान, ºयोितष, दशªनशाľ आिद िवषयŌ के 
पाåरभािषक शÊद बनान े म¤ अपनी अह ं भूिमका िनभायी। इस शÊदावली कì आवÔयकता के संदभª म¤ डॉ. 
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Ôयामसुंदर दास िलखते ह§- “जब कभी िकसी Óयिĉ से िकसी वै²ािनक िवषय कì पुÖतक िलखन ेया अनुवाद 
करन ेके िलए कहा जाता है तो वह इसके िलए तभी तैयार होता ह ैयिद सभा उन वै²ािनक शÊदŌ के पयाªयवाची 
शÊद िहदंी म¤ बनाकर उÆह¤ दे द ेिजनकì उस पÖुतक या लेख को िलखन ेम¤ जłरत पड़ेगी।” ÖपĶ है, समय कì 
मांग ने उÆह¤ यह कायª करने पर बाÅय िकया।आगे चलकर सन 1900 म¤ गुŁकुल कांगडी न ेएक ऐितहािसक 
कदम रखते हòए िव²ान सिहत सभी ÿकार कì िश±ा का माÅयम िहदंी को बनाया। सन 1913 म¤ इलहाबाद म¤ 
िव²ान पåरषद कì Öथापना हòई और इसी वषª इस संÖथा ने 'िव²ान ÿवेिशका 'नामक पÖुतक ÿकािशत कì। सन 
1916 म¤ ®ी नग¤þनाथ बस ुने िवĵकोश का कायª आरंभ िकया जो 1932 म¤ संपÆन हòआ।'सन ्1925 म¤ बनारस 
स े िहंदी िवīतु शÊदावली ÿकािशत हòई। इसी समय बनारस िहंद ू िवĵिवīालय के कितपय ÿाÅयापकŌ के 
ÿयास से एक वै²ािनक शÊदकोश तैयार िकया गया िजसम¤ पदाथª िव²ान, रसायन शाľ, गिणत और ºयोितष 
संबंधी कई नतून शÊदŌ कì उदभावना कì गयी। 

सन 1930 म¤ िव²ान पåरषद, ÿयाग ने 4821 वै²ािनक शÊदŌ का शÊदकोश तैयार िकया। 1939 म¤ 
कृÕणवÐलभ िĬवेदी के संपादन म¤ ²ान-िव²ान के ±ेý म¤ ‘िवĵभारती’ नाम से एक िवĵकोश का िनमाªण 
िकया।1950 म¤ डॉ. रघुवीर Ĭारा तैयार िकए गए शÊदावली ‘Consolidated great English Indian 
dictionary of technical terms’म¤ एक लाख से भी अिधक व²ैािनक - तकनीकì शÊदŌ का समावशे ह।ै 
सन 1950 म¤ वै²ािनक तथा तकनीकì शÊदावली मंडल कì िनयिुĉ कì गयी िजनम¤ डॉ. शांितÖवłप भटनागर, 
दौलतिसंह कोठारी, बैनी ÿसाद आिद वै²ािनकŌ के साथ- साथ डॉ. सिुनितकुमार चटजê, आचायª नर¤þ दवे, ®ी 
काका कालेलकर आिद भाषा िवदŌ का समावेश था। इस सिमित कì बैठक म¤ तÂकािलन िश±ा मýंी मौलाना 
आझाद ने कहा था िक,‘हम यहाँ िहदंी और ÿादिेशक भाषाओ ंको िश±ा और ²ान-िव²ान के माÅयम के योµय 
बनाने के िलए इकĜे हòए ह§।’ 

िश±ा मंýालय ने 1952 म¤ िहंदी अनभुाग कì Öथापना कì िजसके फलÖवłप Öकूली  पाठ्यपÖुतकŌ 
कì पाåरभािषक शÊदावली बनायी गयी। सन 1961 म¤ भारत सरकार ने वै²ािनक और तकिनकì शÊदावली 
आयोग कì Öथापना कì। इस आयोग के ÿयास स ेआज तक कई पाठयपÖुतक¤ , शÊदकोश, पåरभाषा कोश, 
िविभÆन पिýकाए,ं पाåरभािषक शÊदावली तैयार करन े म¤ अपनी महÂवपणूª भूिमका िनभायी ह।ै आयोग न े
िव²ान, मानिवकì, वािनकì, कृिष, कानून, तकनीकì शाखाओ ं कì कई पÖुतकŌ का िनमाªण िकया है। कृिष 
िव²ान के ±ेý म¤ अब तक आयोग ने सौ से भी अिधक पÖुतक¤  तैयार कì ह।ै इस ŀिĶ से भारतीय कृिष 
अनसुधंान पåरषद न े भी अ¸छा काम िकया ह।ै इस संÖथा Ĭारा कृिष िव²ान ±ेý कì दो सौ से भी अिधक 
बहòमोल पÖुतकŌ का िनमाªण िकया गया ह।ै गिणत तथा सांि´यकì के ±ेý म¤ भी आयोग ने सौ के आस-पास 
अनिूदत और मौिलक पÖुतके िनमाªण करन ेका काम िकया ह।ै आयोग के िलए िव²ान, समाजिव²ान, गिणत, 
सांि´यकì, इितहास, भूगोल, मानसशाľ, अथªशाľ, राजनीितशाľ, कृिष, अिभयांिýकì, तकिनकì, रसायन, 
भौितकì, रेल अिभयांिýकì, वैमािनकì औषधिनमाªण से लकेर úह-उपúह तक कोई भी िवषय अछूता नहé रह 
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गया ह।ै परंत ुनई िश±ा नीित ने िहदंी तथा भारतीय भाषाओ ंको बढ़ावा देने का िनणªय िलया ह।ै अत: इस िदशा 
म¤ और अिधक काम होने कì आवÔयकता ह।ै 

वतªमान युग कÌÈयटूर का यगु ह।ै दसूरे शÊदŌ म¤ यह सचूना ÿौīोिगकì का यगु है। समचू ेसंसार म¤ 
ÿौīोिगकì के ±ेý म¤ िवशाल पåरवतªन हòए ह§। ÿौīोिगकì का बहृ°र उपयोग जनसंचार माÅयमŌ म¤ ही हो रहा 
ह।ै कÌÈयटूर और इटंरनटे ने मनÕुय जीवन के सभी पहलओु ंको उजागर करन ेका काम िकया ह।ै कÌÈयटूर के 
िलए िजतना काम िहदंी न े िकया ह,ै उतना िकसी भी भारतीय भाषा ने नहé िकया ह।ै यह अलग बात है िक 
बाजारवाद के ÿभाव न ेऔर िहंदी के दबाव न े िहदंी को कÌÈयटूर कì भाषा बनाने के िलए बाÅय िकया है। 
कÌÈयटूर के जनक ‘िबल गेटस्’ को भी िहदंी कÌÈयटूर के िलए एक सशĉ भाषा ह,ै यह ÿमाणपý देना पड़ा। 

सचूना ÿौīोिगकì एक शाľीय, तकनीकì एव ं अिभयांिýकìय शाखा है, जो सचूनाओ ं के तंý को 
िवकिसत करके उसका ÿयोग कÌÈयटूर के माÅयम स ेकरत ेहòए मानव और मशीन के बीच सामािजक, आिथªक 
एवं सांÖकृितक पåरवेश को सुŀढ और स±म बनान ेका काम करती ह।ै औīोिगक øांित म¤ मशीनŌ के सहारे 
उÂपादकता बढ़ी है और गुणव°ा म¤ विृĦ हòई है। कंÌÈयटूर मे िहदंी के ÿयोग कì बढ़ती संभावनाओ ंको Åयान म¤ 
रखकर ही इले³ůािनक िवभाग न ेभारतीय भाषाओ ंके `टे³नॉलॉजी िवकास` नामक पåरयोजना के अंतगªत कई 
नय ेÿोज³ेट शłु िकय ेह§ जो तकिनकì िहदंी के िवकास म¤ सहायक ह§। इटंरनटे ÿणाली के महाशिĉशाली तंý 
म¤ भाषा का अपना एक िविशĶ Öथान होता ह।ै अंतराªÕůीय Öतर पर अúंेजी, Āांसीसी, जापानी, अरबी, Öपॅिनश, 
इटािलयन, चीनी आिद भाषाएँ कÌÈयटूर के ±ेý म¤ काफì आग ेबढ़ गयी है। िहदंी ने भी नय ेतकनीक म¤ ढालते 
हòए अपन ेआपको िसĦ कर िदया ह।ै कÌÈयटूर संबंिधत तकिनकì िहदंी कì नयी शÊदावली तैयार कì गयी है। 
अब तो संिवधान Ĭारा ÿद° 22 भाषाओ ंके िलए तकिनकì शÊदावली िनमाªण करन ेका कायª आयोग Ĭारा 
िकया जा रहा ह।ै 

वतªमान पåरÿेàय म¤ सचूना ÿौīोिगकì के तहत मशीनी अनुवाद को बढ़ावा िदया जा रहा ह,ै उसके 
िलए कई सॉÉटवेअर िवकिसत िकय ेजा रह ेह§। पåरणाम Öवłप अनवुाद एवं िलÈयंतरण अÂयंत सहज और 
सरल बन गया है। इस िदशा म¤ वै²ािनक एवं तकनीकì शÊदावली आयोग, सी-डैक, सी.ई.टी.टी.आई, 
आय.आय. टी, सचूना एवं ÿौīोिगकì मंýालय आिद संÖथाओ ं ने भरसक ÿयास िकये ह§।सी-डैक पणेु ने 
सरकारी कायाªलयŌ के िलए अúंेजी-िहदंी म¤ पारÖपाåरक कायाªलयीन सामúी का अनुवाद करन े हते ु मशीन 
अिसÖटेड ůांसलेशन 'मंýा' पैकेज िवकिसत िकया ह।ै आज कì तारीख म¤ वेबसाइट पर िहदंी इले³ůािनक 
शÊदकोश उपलÊध ह।ै इसी तरह अंúेजी तथा भारतीय भाषाओ ंम¤ परÖपर अनवुाद कì सिुवधा उपलÊध ह।ै 
अंúेजी-िहदंी अनुवाद हते ु एम. सी. टी. ने समाचारपýŌ के िलए तथा सी-डैक पणेु न ेÿशासिनक सामúी के 
िलए िवशेष सॉÉटवेअर िवकिसत िकए है। सी-डैक Ĭारा िनिमªत लीप-ऑफìससॉÉटवेर म¤ अंúेजी-िहदंी 
शÊदकोश, अनवुाद, समानाथê शÊदकोश, िहदंी म¤ ई-मेल आिद अंúेजी के समक± सभी सिुवधाओ ं को 
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उपलÊध कराया गया ह।ै भारतीय भाषाओ ंके िलए सी-डैक न ेएक ऐसा सॉÉटवेयर तैयार िकया है िजसका नाम 
ह-ै' लीप ऑफìस ' । इसम¤ वतªनी कì जांच, समानाथê शÊदकोश, ÿशासिनक िहदंी शÊदकोश आिद बातŌ का 
समावेश है। आई. आई. टी कानपरु आर. आई. एस. आई. कोलकाता ने (OCR) तकिनकì िवकिसत िकया है 
जो िहदंी पाठ का संकलन, पठन म¤ सहायता करता ह ै। राजभाषा िवभाग, भारत सरकार तथा सी-डैक पणेु न े
िमलकर आधिुनक मÐटी मीिडया तकिनकì पर आधाåरत 'लीला’ िहदंी सॉÉटवेअर तैयार िकया ह ै िजसम¤ 
आधिुनक मÐटी मीिडया तकिनकì और भाषा-िश±ण के ±ेýŌ म¤ िवकिसत अīतन तकिनकì का उपयोग 
िकया गया ह।ै सचूना ÿौīोिगकì मýंालय और सी.ई. टी.टी.आई, मोहाली ने िमलकर ‘सारथी-2’ सॉÉटवेअर 
तैयार िकया ह ैजो एक साथ िहदंी तथा पंजाबी भाषा के िलए काम करता है। 

 इसी तरह मशीनी अनुवाद के िलए 'माýा' और‘अनसुारका' जैसे सॉÉटवेअर तैयार िकये गये ह§। 
‘वाताªलाप’ नामक सॉÉटवेअर के माÅयम से कोई भी Óयिĉ िकसी भी भारतीय भाषाओ ं म¤ तथा भारत के 
अलावा चीनी, जापानी, कोåरयन आिद भाषाओ ंम¤‘वाताªलाप’ कर सकता है। इसके अलवा 'आµंल-भारती’, 
'लीÈस’, ‘इिंड³स’ आिद सॉÉटवेअर तैयार िकय ेगये ह§ जो भाषा के परÖपर आदान-ÿदान म¤ सहायक िसĦ हòए 
ह§। नागरी ÿचाåरणी सभा, वाराणसी न ेएक ऐसा शÊदकोश तैयार िकया ह ैजो 12 खंडŌ म¤ ह।ै यह कोश िकसी 
एक िवषय के िलए नहé बिÐक 150 िवषयŌ के िलए काम करता है। अनवुादक, भाषािवद ्तथा िश±कŌ के 
िलए यह कोश अÂयंत उपयोगी िसĦ हòआ ह।ै िहदंी के िलए आज कई वेबसाइट बनायी गयी ह§ जो िहदंी कì 
तकनीकì मांग को पूणª करती ह।ै राजभाषा िवभाग न ेrajbhasha.nic.in वेबसाइट तैयार कì है जो राजभाषा 
िहदंी के िनयम, अिधिनयम कì जानकारी देती ह।ै indianlanguages.com इस वेबसाइट पर िहदंी तथा सभी 
भारतीय भाषाओ ं के सािहÂय, समाचारपý, ई-मेल आिद कì जानकारी उपलÊध करायी गयी ह।ै सचूना 
ÿौīोिगक मýंालय Ĭारा िनरंतर नय ेसॉÉटवेअर, शÊदकोश,पाåरभािषक शÊदावली के ±ेý म¤ अÂयंत सराहनीय 
काम िकया जा रहा ह।ै कुल िमलाकर तकिनकì िहदंी कì यह िवकासयाýा न केवल भाषा तक सीिमत  रही ह ै 
बिÐक  अनिगनत   िवषयŌ कì माÅयम  भाषा  के łप म¤ लोकल से µलोबल उड़ान भरने म¤ सहायक ह।ै 
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