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साराांश 

पेड न्यजू भारतीय पत्रकाररता और लोकतंत्र के ललए एक गंभीर खतरा ह,ै जो समाचारों को नकद या अन्य 

प्रलतफल के बदले प्रायोलजत सामग्री के रूप में प्रस्ततु करता ह।ै यह लिशेष रूप से चनुािों के दौरान मतदाताओ ं

को गलत सचूना दकेर लोकतांलत्रक प्रलिया को कमजोर करता ह।ै इसके प्रमखु कारणों में मीलडया का 

लनगमीकरण, संपादकीय स्ितंत्रता का ह्रास, लित्तीय दबाि, और नैलतकता की कमी शालमल हैं। पेड न्यजू न 

केिल पत्रकाररता की लिश्वसनीयता को नष्ट करता है, बलकक सामालजक लिभाजन और गलत सचूना को भी 

बढािा दतेा ह।ै भारतीय प्रेस पररषद ने इस समस्या से लनपटने के ललए लदशा-लनदशे जारी लकए हैं, लेलकन इसकी 

सीलमत दडंात्मक शलियां और इलेक्ट्रॉलनक मीलडया पर अलिकार की कमी प्रभािशीलता को कम करती ह।ै 

उदाहरणों में दलैनक जागरण, हरमोहन ििन और नीरा रालडया टेप जैसे मामले शालमल हैं। संसद की स्थायी 

सलमलत ने पेड न्यजू को लनयंलत्रत करने के ललए काननूी पररभाषा, एकल लनयामक लनकाय, और दडंात्मक 

शलियों जैसे सझुाि लदए हैं। प्रस्तालित सिुारों में काननूी संशोिन, संपादकीय स्ितंत्रता, और जन जागरूकता 

शालमल हैं। एक स्ितंत्र और नैलतक पत्रकाररता ही लोकतंत्र को मजबतू कर सकती है। 

मुख्य शब्द :  

 पेड न्यजू, भारतीय पत्रकाररता, लोकतंत्र, भारतीय प्रेस पररषद, नैलतकता, गलत सचूना 

 

पररिय 

पत्रकारिता को लोकतंत्र का चौथा स्तंभ माना जाता ह,ै जो विधाविका, काियपावलका औि न्िािपावलका के 

बीच एक सेत ुका कािय किती ह।ै िह न केिल सिकाि औि अवधकारििों को उनके कािों औि वनवरििता के 

वलए जिाबदहे ठहिाती ह,ै बवकक जनता को सवूचत औि जागरूक िखकि लोकतांवत्रक प्रवििाओ ंको मजबतू 
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किती ह।ै पत्रकारिता का मलू उद्दशे्ि वनरपक्ष, िस्तवुनष्ठ औि विश्वसनीि समाचाि प्रदान किना ह,ै जो जनमत 

वनमायण औि सामावजक जागरूकता में िोगदान दतेा ह।ै हालांवक, वपछले कुछ दशकों में, पेड न्िजू की बढ़ती 

प्रिवृि ने पत्रकारिता की नैवतकता, स्ितंत्रता औि विश्वसनीिता को गंभीि रूप से प्रभावित वकिा ह।ै िह शोध 

पत्र पेड न्िजू की परिभाषा, इसके कािणों, लोकतंत्र पि इसके प्रभाि, भाितीि प्रेस परिषद की भवूमका औि इस 

समस्िा से वनपटने के वलए आिश्िक सधुािों पि विस्ततृ चचाय किता ह।ै 

 

पेड न्यूज: पररभार्ा और प्रकृचत 

भाितीि प्रेस परिषद के अनसुाि, पेड न्िजू िह समाचाि िा विशे्लषण ह ैजो नकद िा वकसी अन्ि प्रकाि के 

प्रवतफल के बदले मवुित िा इलेक्ट्रॉवनक मीवडिा में प्रकावशत िा प्रसारित वकिा जाता ह।ै िह सामग्री अक्ट्सि 

समाचाि के रूप में प्रस्ततु की जाती ह,ै लेवकन िास्ति में िह प्रािोवजत िा प्रचाि सामग्री होती है, वजसका 

उद्दशे्ि वकसी व्िवि, संगठन िा िाजनीवतक दल के वहतों को बढ़ािा दनेा होता ह।ै पेड न्िजू की समस्िा विशेष 

रूप से चनुािी समि में प्रबल होती ह,ै जब िह मतदाताओ ंको गलत सचूना दकेि उनके मतदान के वनणयि को 

प्रभावित किती ह।ै िह न केिल पत्रकारिता की नैवतकता को नष्ट किती है, बवकक जन प्रवतवनवधत्ि अवधवनिम, 

1951 औि अन्ि काननूों का उकलंघन भी किती ह।ै 

पेड न्िजू एक जवटल औि संगवठत समस्िा बन चकुी ह।ै िह व्िविगत पत्रकािों िा मीवडिा घिानों तक सीवमत 

नहीं ह,ै बवकक इसमें िाजनेता, कॉिपोिेट्स औि मध्िस्थ शावमल होते हैं। िह पत्रकारिता के पेशे को भ्रष्ट किन े

के साथ-साथ लोकतंत्र की नींि को कमजोि किती ह।ै पेड न्िजू की प्रकृवत को समझने के वलए इसके कुछ 

प्रमखु लक्षणों पि ध्िान दनेा आिश्िक ह:ै 

1. चिपा हुआ प्रिार: पेड न्िजू को सामान्ि समाचाि के रूप में प्रस्ततु वकिा जाता ह,ै वजससे पाठकों 

िा दशयकों को िह भेद किना मवुश्कल हो जाता ह ैवक िह प्रािोवजत सामग्री ह।ै 

2. िुनावी प्रभाव: िह विशेष रूप से लोकसभा औि विधानसभा चनुािों के दौिान प्रबल होता ह,ै जहां 

उम्मीदिािों औि दलों के वलए सकािात्मक कििेज खिीदी जाती ह।ै 

3. आचर्थषक लाभ: िह मीवडिा घिानों औि पत्रकािों के वलए अवतरिि आि का स्रोत बन गिा है, जो 

विज्ञापन िाजस्ि पि उनकी वनभयिता को दशायता ह।ै 

4.  ामाचजक प्रभाव: िह सामावजक विभाजन औि गलत सचूना को बढ़ािा दतेा ह,ै वजससे जनता का 

विश्वास पत्रकारिता पि कम होता ह।ै 

पेड न्यूज के कारण 

पेड न्िजू के उदि के पीछे कई सामावजक, आवथयक औि संिचनात्मक कािण हैं, जो वनम्नवलवखत हैं: 
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1. मीचडया का चनगमीकरण : वपछले कुछ दशकों में, भाितीि मीवडिा का स्िावमत्ि बडे कॉिपोिेट्स औि 

व्िापारिक घिानों के हाथों में कें वित हो गिा ह।ै िे कॉिपोिेट्स अक्ट्सि अपने व्िािसाविक औि िाजनीवतक 

वहतों को बढ़ािा दनेे के वलए मीवडिा का उपिोग किते हैं। इससे संपादकीि स्ितंत्रता पि दबाि बढ़ा ह,ै औि 

समाचाि पत्र औि चैनल प्रचाि के साधन बन गए हैं। 

2.  ंपादकीय स्वतंत्रता का ह्रा  : पत्रकािों औि संपादकों की स्िाििता में कमी आई ह।ै कई मीवडिा 

घिानों में प्रबंधन संपादकीि वनणयिों में हस्तके्षप किता ह,ै वजससे पत्रकारिता के मकूिों का ह्रास होता ह।ै संविदा 

प्रणाली के तहत काियित पत्रकािों को स्थािी नौकिी की सिुक्षा नहीं होती, वजसके कािण िे प्रबंधन के दबाि में 

अनैवतक प्रथाओ ंको अपनाने के वलए मजबिू होते हैं। 

3. चवत्तीय दबाव : मीवडिा घिाने विज्ञापन िाजस्ि पि अत्िवधक वनभयि हैं। कई बाि, विज्ञापनदाताओ ंऔि 

प्रािोजकों के दबाि में, समाचाि सामग्री को उनके वहतों के अनरुूप ढाला जाता ह।ै पेड न्िजू इस वनभयिता का 

एक परिणाम ह,ै जहां मीवडिा घिाने अवतरिि आि के वलए प्रािोवजत सामग्री को समाचाि के रूप में प्रकावशत 

किते हैं। 

4. नैचतकता का अभाव : पत्रकारिता के पेशेिि मानकों में कमी आई ह।ै कुछ पत्रकाि औि मीवडिा घिाने 

आवथयक लाभ के वलए नैवतकता को ताक पि िख दतेे हैं। िह प्रिवृि व्िविगत औि संगठनात्मक स्ति पि 

भ्रष्टाचाि को बढ़ािा दतेी ह।ै 

5.  चंवदा प्रणाली और पत्रकारों का शोर्ण : अवधकाशं पत्रकाि संविदा पि काम किते हैं, वजसके कािण 

उनकी नौकिी की सिुक्षा कम होती ह।ै इससे िे प्रबंधन के दबाि में अनैवतक प्रथाओ ंको अपनाने के वलए 

मजबिू होते हैं। कई बाि, पत्रकािों को विज्ञापन लाने िा प्रािोवजत सामग्री वलखने के वलए बाध्ि वकिा जाता ह।ै 

6. प्रचतस्पधाष और बाजारीकरण : मीवडिा उद्योग में बढ़ती प्रवतस्पधाय ने समाचाि पत्रों औि चैनलों को 

सनसनीखेज औि प्रािोवजत सामग्री की ओि धकेल वदिा है। TRP (टेलीविजन िेवटंग पॉइटं) औि सकुय लेशन 

बढ़ाने की होड में, कई मीवडिा घिाने पेड न्िजू को अपनाने के वलए प्रेरित होते हैं। 

 

लोकतंत्र पर प्रभाव 

पेड न्िजू का लोकतंत्र पि गहिा औि नकािात्मक प्रभाि पडता ह,ै जो वनम्नवलवखत वबंदओु ं में समझा जा 

सकता ह:ै 

1. गलत  ूिना का प्र ार: पेड न्िजू मतदाताओ ंको गलत िा पक्षपातपणूय जानकािी प्रदान किता ह,ै 

वजससे उनके मतदान के वनणयि प्रभावित होते हैं। िह वनरपक्ष औि स्ितंत्र चनुािों के वसद्ांत को 

कमजोि किता ह।ै 
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2. मीचडया की चवश्व नीयता में कमी: जब जनता को पता चलता ह ै वक समाचाि प्रािोवजत हैं, तो 

उनका मीवडिा पि भिोसा कम होता ह।ै िह पत्रकारिता को एक अविश्वसनीि संस्था के रूप में प्रस्ततु 

किता ह।ै 

3. लोकतांचत्रक प्रचिया का कमजोर होना: पेड न्िजू लोकतांवत्रक प्रवििा को कमजोि किता ह,ै 

क्ट्िोंवक िह धनबल औि प्रभािशाली लोगों को अनवुचत लाभ दतेा ह।ै इससे समान अिसिों का 

वसद्ांत प्रभावित होता ह।ै 

4.  ामाचजक चवभाजन: पेड न्िजू सामावजक औि सांप्रदाविक विभाजन को बढ़ािा द े सकती ह,ै 

क्ट्िोंवक िह पक्षपातपणूय औि भ्रामक सचूनाओ ंका प्रसाि किती ह।ै 

5. कानूनी उल्लंघन: िह जन प्रवतवनवधत्ि अवधवनिम, 1951 की धािा 123(1) के तहत भ्रष्ट आचिण 

के रूप में माना जा सकता है, क्ट्िोंवक िह मतदाताओ ंको प्रभावित किने के वलए अनवुचत साधनों का 

उपिोग किता ह।ै 

सिोच्च न्िािालि ने सलचि, सचूना और प्रसारण मंत्रालय बनाम बंगाल लिकेट संघ (1995) के मामले में 

कहा था वक गलत िा एकतिफा सचूना लोकतंत्र के मूल मूकिों को खतिे में डालती है। पेड न्िजू संिैधावनक 

अनचु्छेद 19(1)(ए) के तहत अवभव्िवि की स्ितंत्रता का दरुुपिोग किती ह,ै वजससे इस पि वनिंत्रण किना 

जवटल हो जाता ह।ै 

 

भारतीय पे्र  पररर्द की भूचमका 

भाितीि प्रेस परिषद (प्रेस काउंवसल ऑफ इवंडिा) एक स्िािि, सांविवधक औि अधय-न्िाविक वनकाि ह,ै 

वजसकी स्थापना 1966 में प्रसे परिषद अवधवनिम, 1978 के तहत की गई थी। इसका मुख्ि उद्दशे्ि प्रेस की 

स्ितंत्रता को बनाए िखना औि पत्रकारिता के मानकों को उन्नत किना ह।ै परिषद ने पेड न्िजू को वनिंवत्रत किने 

के वलए कई कदम उठाए हैं, लेवकन इसकी प्रभािशीलता सीवमत िही ह।ै परिषद की भवूमका औि कवमिों को 

वनम्नवलवखत वबंदओु ंमें समझा जा सकता ह:ै 

1. पेड न्यूज पर चदशा-चनदेश 

परिषद ने पत्रकारिता आचिण मानदडं-2022 (Norms of Journalistic Conduct-2022) जािी वकए हैं, 

जो पेड न्िजू को स्पष्ट रूप से वनवषद् किते हैं। इन वदशा-वनदेशों में वनम्नवलवखत बातें शावमल हैं: 

• समाचाि औि विज्ञापन के बीच स्पष्ट भेद किना। 

• प्रािोवजत सामग्री को स्पष्ट रूप से "विज्ञापन" िा "प्रािोवजत" के रूप में वचवित किना। 

• पत्रकािों औि संपादकों को नैवतकता औि वनरपक्षता के वसद्ांतों का पालन किने का वनदशे। 
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2. जांि और कारषवाई : 2009 में, परिषद ने पेड न्िजू की बढ़ती वशकाितों के जिाब में एक उप-सवमवत 

गवठत की थी, वजसका नेततृ्ि पिंजॉि गहुा ठाकुिता औि के. श्रीवनिास िेड्डी ने वकिा। इस सवमवत ने अपने 

प्रवतिेदन में पेड न्िजू की व्िापकता औि इसमें शावमल मीवडिा घिानों, पत्रकािों औि िाजनेताओ ंकी संवलप्तता 

को उजागि वकिा। हालांवक, प्रकाशकों के दबाि के कािण िह प्रवतिेदन पिूी तिह साियजवनक नहीं हो सका, 

वजससे परिषद की विश्वसनीिता पि सिाल उठे। 

3.  ीचमत दडंात्मक शचियां : परिषद की सबसे बडी कमी िह ह ैवक इसके पास दडंात्मक शवििां नहीं हैं। 

िह केिल चेतािनी, वनंदा िा आलोचना जािी कि सकती ह,ै लेवकन जमुायना िा कािािास जैसे कठोि दडं नहीं 

द ेसकती। इससे पेड न्िजू के वखलाफ इसकी काियिाई प्रभािी नहीं हो पाती। 

4. केवल मुचित मीचडया पर अचधकार : परिषद का अवधकाि के्षत्र केिल मवुित मीवडिा तक सीवमत ह।ै 

इलेक्ट्रॉवनक मीवडिा, जो पेड न्िजू का एक बडा स्रोत बन चकुा ह,ै इसके दाििे से बाहि ह।ै िह सीमा परिषद 

की प्रभािशीलता को औि कम किती ह।ै 

5. प्रचतचियात्मक दृचिकोण : परिषद का दृवष्टकोण प्रवतवििात्मक है, िानी िह केिल वशकाितें वमलने पि 

काियिाई किती ह।ै सविि वनगिानी औि जांच की कमी के कािण पेड न्िजू की समस्िा को पिूी तिह वनिंवत्रत 

किना मवुश्कल हो जाता ह।ै 

6. चहतों का टकराव : परिषद में मीवडिा मावलकों को सदस्ि के रूप में वनििु वकिा जाता ह,ै वजससे वहतों 

का टकिाि पैदा होता ह।ै िह वनरपक्षता औि स्ितंत्रता को प्रभावित किता ह।ै 

पेड न्यूज के उल्लेखनीय उदाहरण 

भाितीि प्रेस परिषद की दो सदस्िीि उप सवमवत की ओि से पेड न्िजू पि तैिाि रिपोटय के अप्रकावशत अंश 

वजसका शीषयक ‘‘पेड न्िजू’’ भाितीि मीवडिा में भ्रष्टाचाि वकए तिह लोकतंत्र को कमजोि किता ह,ै उसमें 

वहन्दी प्रेस मे ‘‘पेड न्िजू’’ के कुछ उदाहिण वदए गए ह,ै उप महाद्वीप में मीवडिा पि वनगिानी िखने िाले संगठन 

‘द हूट (12 मई 2010)’ ने उसमें से कुछ दृष्टांत साियजवनक वकए ह।ै: 

1. दैचनक जागरण (2009): िाचंी संस्किण में चतिा लोकसभा के्षत्र से दो उम्मीदिािों के पक्ष में 

एकसमान समाचाि प्रकावशत वकए गए, जो पेड न्िजू के रूप में वचवित हुए। िह समाचाि वबना वकसी 

स्पष्ट विज्ञापन वचि के प्रकावशत वकिा गिा था। 

2. हरमोहन धवन का अनुभव (2009): चंडीगढ़ से बसपा प्रत्िाशी हिमोहन धिन ने बतािा वक 

दवैनक जागिण, दवैनक भास्कि औि पंजाब केसिी जैसे समाचाि पत्रों ने सकािात्मक कििेज के वलए 

"पैकेज" की मांग की, वजसमें लाखों रुपिे की िावश शावमल थी। 

3. आजमगढ़ (2009): आजमगढ़ लोकसभा क्षेत्र में कई उम्मीदिािों ने वशकाित की वक जागिण, 

वहन्दसु्तान औि अमि उजाला जैसे समाचाि पत्रों ने 2 से 15 लाख रुपिे के पैकेज की पेशकश की थी। 
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4. नीरा राचडया टेप मामला (2010): इस मामले ने पत्रकािों, िाजनेताओ ंऔि कॉिपोिेट्स के बीच पेड 

न्िजू के वलए सांठगांठ को उजागि वकिा। इसमें कई िरिष्ठ पत्रकािों की संवलप्तता सामने आई, वजन्होंन े

कॉिपोिेट वहतों को बढ़ािा दनेे के वलए प्रािोवजत सामग्री तैिाि की। 

 

चवचनयामक ढांिा और कचमयां 

पेड न्िजू को वनिंवत्रत किने के वलए भाित में कई विवनिामक औि स्ि-वनिामक वनकाि हैं, लेवकन इनकी 

प्रभािशीलता सीवमत ह।ै इनकी कवमिों को वनम्नवलवखत वबंदओु ंमें समझा जा सकता ह:ै 

1. स्व-चनयामक चनकाय: समाचाि प्रसािण मानक प्रावधकिण (एनबीएसए) औि प्रसािण अंतियस्तु 

वशकाित परिषद (बीसीसीसी) जैसे स्ि-वनिामक वनकािों की शवििां सीवमत हैं। इनमें दडंात्मक 

अवधकािों की कमी औि वहतों का टकिाि प्रमखु समस्िाएं हैं। 

2. वैधाचनक चनकाय: भाितीि प्रेस परिषद औि इलेक्ट्रॉवनक मीवडिा वनगिानी कें ि (ईएमएमसी) के 

पास दडंात्मक शवििों की कमी ह।ै ईएमएमसी केिल सूचना औि प्रसािण मंत्रालि को सलाह द े

सकता ह,ै लेवकन स्ितंत्र काियिाई नहीं कि सकता। 

3. कानूनी ढांिा: प्रेस औि पसु्तक पंजीकिण अवधवनिम, 1867, केबल टेलीविजन नेटिकय  (वनिमन) 

अवधवनिम, 1955 औि अन्ि काननू पेड न्िजू को स्पष्ट रूप से संबोवधत नहीं किते। इससे काननूी 

काियिाई में बाधा उत्पन्न होती ह।ै 

4. चहतों का टकराव: स्ि-वनिामक औि िैधावनक वनकािों में मीवडिा मावलकों की उपवस्थवत 

वनरपक्षता को प्रभावित किती ह।ै 

 

 ं दीय  चमचत की अनुशं ाए ं

सचूना प्रौद्योवगकी पि संसद की स्थािी सवमवत ने 2013 में अपने 47िें प्रवतिेदन में पेड न्िजू को वनिंवत्रत किने 

के वलए वनम्नवलवखत अनशंुसाएं दीं: 

1. कानूनी पररभार्ा: पेड न्िजू की व्िापक औि स्पष्ट काननूी परिभाषा तैिाि की जाए। 

2. पे्र  पररर्द की शचियां: प्रेस परिषद को दडंात्मक शवििां प्रदान की जाएं औि इसका दाििा 

इलेक्ट्रॉवनक मीवडिा तक विस्तारित वकिा जाए। 

3. एकल चवचनयामक चनकाय: वप्रंट औि इलेक्ट्रॉवनक मीवडिा के वलए एक स्ितंत्र औि एकल 

विवनिामक वनकाि की स्थापना की जाए। 
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4. चवत्तीय पारदचशषता: मीवडिा घिानों के वििीि खातों की जांच औि विज्ञापन िाजस्ि की पािदवशयता 

सवुनवित की जाए। 

5. िुनावी अपराध: पेड न्िजू को जन प्रवतवनवधत्ि अवधवनिम के तहत चनुािी अपिाध घोवषत वकिा 

जाए, वजसमें न्िनूतम दो िषय की सजा का प्रािधान हो। 

6. डीएवीपी नीचत: सिकािी विज्ञापन नीवत (डीएिीपी) में सधुाि औि पािदवशयता लाई जाए। 

प्रस्ताचवत  ुधार 

पेड न्िजू की समस्िा से वनपटने के वलए वनम्नवलवखत सधुाि सझुाए गए हैं: 

1. कानूनी  ुधार: प्रेस परिषद अवधवनिम, 1978 औि जन प्रवतवनवधत्ि अवधवनिम, 1951 में संशोधन 

कि पेड न्िजू को दडंनीि अपिाध बनािा जाए। इसमें जमुायना औि कािािास जैसे कठोि दडं शावमल 

वकए जाएं। 

2. दडंात्मक शचियां: प्रेस परिषद को जमुायना, लाइसेंस िद्द किने औि कािािास की सजा दनेे का 

अवधकाि वदिा जाए। 

3. एकल चवचनयामक चनकाय: वप्रंट औि इलेक्ट्रॉवनक मीवडिा के वलए एक स्ितंत्र औि शविशाली 

वनिामक वनकाि की स्थापना की जाए, वजसमें मीवडिा मावलकों की भागीदािी न हो। 

4. स्व-चनयामक चनकायों का  शचिकरण: एनबीएसए औि बीसीसीसी जैसे स्ि-वनिामक वनकािों 

को मजबतू वकिा जाए औि इन्हें दडंात्मक शवििां प्रदान की जाएं। 

5. जन जागरूकता: मतदाताओ ं औि जनता को पेड न्िजू औि िास्तविक समाचाि के बीच अंति 

समझाने के वलए जागरूकता अवभिान चलाए जाएं। 

6.  ंपादकीय स्वतंत्रता: संपादकों औि पत्रकािों की स्िाििता को बढ़ािा दने ेके वलए संविदा प्रणाली 

को वनिंवत्रत वकिा जाए औि पत्रकािों को नौकिी की सिुक्षा प्रदान की जाए। 

7. पारदचशषता: मीवडिा घिानों को अपने विज्ञापन औि प्रािोवजत सामग्री को स्पष्ट रूप से वचवित किन े

के वलए बाध्ि वकिा जाए। 

8.  ामाचजक और शैचक्षक उपाय: पत्रकारिता स्कूलों में नैवतकता औि पेशेिि मानकों पि जोि वदिा 

जाए, तावक भािी पत्रकािों में नैवतक मकूिों का विकास हो। 

चनष्कर्ष 

पेड न्िजू भाितीि पत्रकारिता औि लोकतंत्र के वलए एक गंभीि खतिा ह।ै िह न केिल पत्रकारिता  

की नैवतकता औि विश्वसनीिता को नष्ट किता है, बवकक लोकतांवत्रक प्रवििा को भी कमजोि किता ह।ै 
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भाितीि प्रेस परिषद ने इस समस्िा से वनपटने के वलए कई प्रिास वकए हैं, लेवकन इसकी सीवमत शवििों औि 

इलेक्ट्रॉवनक मीवडिा पि अवधकाि की कमी के कािण िह पणूयतः प्रभािी नहीं हो सका। पेड न्िजू को वनिंवत्रत 

किने के वलए काननूी औि संस्थागत सधुाि, दडंात्मक प्रािधान, औि जन जागरूकता आिश्िक ह।ै एक 

स्ितंत्र, वनरपक्ष औि नैवतक पत्रकारिता ही स्िस्थ लोकतंत्र का आधाि बन सकती ह।ै 
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