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सार 

ľी अिधकारŌ कì गुँज जो 19 वé शताÊदी म¤ पिĲमी देशŌ से उठी थी वह आज भी परेू िवĵ म¤ एक 
चचाª का िवषय बना हòआ है। एक तरफ जहाँ भारत आज़ादी का अमतृ महोÂसव मना रहा ह ैवहé दसूरी तरफ 
हम पाते ह§ िक एक समतामूलक समाज बनाने म¤ भारत कì ÿगित धीमी और िनराशाजनक है। मिणपुर से आई 
घटनाएं आज भी दशे म¤ मिहलाओ ंके अिधकार और सरु±ा को लेकर कड़े सवाल खड़े करती है। भारतीय 
िसनेमा के आरंिभक दशकŌ म¤ जो िफÐम¤ बनती थी उसम¤ भारतीय सÖंकृित कì महक अिधक थी। भारत के 
Öवतंýता आदंोलन म¤ महाÂमा गाँधी के िजस आदशªवादी और अिहसंक सोच ने परेू िवĵ को ÿभािवत िकया। 
उससे भारतीय सािहÂय भी अछूता नहé रह सका। सािहÂय जगत के महान कथाकार एवं उपÆयासकार मुंशी 
ÿेमचंद भी अपने शŁुआती रचनाओ ंम¤ गाँधी जी के आदशªवादी सोच से ÿभािवत िदखते ह§। िहदंी सािहÂय के 
महान सािहÂयकार आचायª महावीर ÿसाद िĬवेदी का कथन “सािहÂय समाज का दपªण ह”ै िकंत ुउसी के साथ 
जब िसनेमा कì बात कì जाए तो यह समाज और सािहÂय स ेइतर नहé ह।ै िसनेमा एक ऐसा माÅयम ह ैजो जन-
जन से जड़ुा हòआ ह।ै भारतीय िफÐमकारŌ ने लगातार िफÐम के माÅयम से सािहिÂयक रचनाओ ंको बड़े पैमाने 
पर पहचान िदलाई है। सािहÂय जगत जब आदशªवाद से यथाथªवाद कì तरफ बढ़ने लगा इसका सीधा ÿभाव 
िहदंी िसनेमा पर भी पड़ा। िहदंी िसनेमा म¤ मिहलाओ ंकì बात कर¤ तो 30 का दशक ÿगितशीलता का दौर था। 
भारतीय िसनेमा म¤ समानांतर िसनेमा ने लोकिÿय तथा Óयावसाियक िसनेमा म¤ फौमूªलाबĦ ľी िकरदारŌ के 
ढांचे को तोड़कर सामािजक यथाथª कì ज़मीन पर जीती-जागती ľी को अपनी िफÐमŌ म¤ ÿÖतुत िकया। 
समानांतर िसनेमा के दौर म¤ ľी िनद¥शकŌ ने भी बेहतर और सशĉ तरीके से अपनी उपिÖथित िदखाते हòए 
परÌपरागत łिढ़यŌ को तोड़ने का ÿयास िकया है। 21 वé सदी म¤ आते-आते यिद नज़र डाल¤ तो परेू िहदंी 
सािहÂय म¤ ľी िवमशª, ľी मिुĉ, ľी अिÖमता, पŁुष वचªÖववादी समाज और िपतसृ°ाÂमक ÓयवÖथा आिद 
शÊदŌ और इनसे जुड़े सािहÂय और िसनेमा कì भरमार िदखाई देती है। िहंदी सािहÂय म¤ आधिुनक मिहला 
कथाकारŌ ने भी अपना अमूÐय योगदान िदया ह।ै अंतराªÕůीय संबंध म¤ भी नारीवादी ŀिĶकोण को 1980 से 
ÿमखुता िमली है। इस शोध का क¤ þीय िवचार यह ह ैिक समाज म¤ मिहलाओ ंको उनके िलंग के कारण अ³सर 
किठनाई का सामना करना पड़ता ह ैतथा दसूरा िवचार इस किठनाई को कैसे दरु िकया जाए से संबंिधत ह।ै 

कंुजीशÊद: भारतीय िसनेमा, ľी िवमशª, समता मलूक समाज, ľी-अिधकार, िलंग 
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िसनेमा म¤ ľी का आगमन 

िसनेमा म¤ ľी का आगमन ľी सशिĉकरण का जीता-जागता उदाहरण ह।ै  भले ही िसनेमा और 
सािहÂय दो पथृक िवधाएँ ह§ लिेकन दोनŌ का पारÖपåरक सÌबÆध बहòत गहरा ह।ै जब कहानी पर आधाåरत 
िफ़Ðम¤ बनने कì शŁुआत हòई तो इनका आधार सािहÂय ही बना। भारत म¤ बनने वाली पहली फìचर िफÐम 
दादा साहबे फाÐके ने बनाई जो भारतेÆद ुहåरĲंþ के नाटक पर आधाåरत थी। हालाँिक सािहÂय के साथ िसनेमा 
म¤ भी शŁुआती समय तक हम¤ पौरािणक कथाएं, आम माÆयताए,ं पराøम कì गाथाए,ं लोक सािहÂय तथा 
िवचारŌ के िम®न का िमलाजलुा łप दखेने को िमलता ह।ै िसनेमा कì शŁुआती िवधाओ ं म¤ अथाªत 
ऐितहािसक, पौरािणक, समािजक िफÐमŌ म¤ ľी को ममता, मिहमा, भावनाÂमक बहन, आदशª पÂनी और 
जीवन ÆÆयोछावर कर दने ेवाली ľी के łप म¤ िचिýत िकया गया ह।ै ľी कì समÖयाएँ, ľी पŁुष संबंध, ľी कì 
योिन, ľी कì ˓ंगाåरक अिभÓयिĉ, ľी का दहे तथा ľी सŏदयª कì समहू ÿÖतुित ही िसनेमा के आकषªण तÂव 
रह ेह§। िजसका एक ÿमखु कारण यह है िक िसनेमा म¤ ľी कì ÿÖतुित पŁुष कì ŀिĶ से होती रही है। एक समय 
था जब दादा साहब फाÐके को उनकì पहली िफÐम राजा हåरĲंþ म¤ तारावती कì भूिमका के िलए मिहला 
अिभनýेी कì जगह पŁुष अिभनेता स ेही संतोष करना पड़ा। यहां तक िक तवायफŌ के कोठŌ से भी उÆह¤ कोई 
ľी िफÐम म¤ अिभनय के िलए नहé ÿाĮ हòई।  

           ľी कì भूिमका को िसनमेा से जोड़ने म¤ काफì संघषª करना पड़ा। इस परंपरा कì सŀुढ़ नéव डालने 
वाली यगुांतकारी अिभनýेी थी “दिेवका रानी”। इस अिभनýेी ने यह िसĦ कर िदया िक िसनेमा का ±ेý केवल 
िनÌन वगª या तु̧ छ पķृभूिम कì िľयŌ के िलए ही नहé बिÐक अिभनय कला के ÿदशªन म¤ अिभजाÂय एवं 
ससुपंÆन पåरवारŌ कì िľयाँ भी सिÌमिलत हो सकती ह§। पहली भारतीय मिहला िफÐम िनद¥शक फाितमा बेगम 
थé, िजÆहŌने 'बुलबुल-ए-पािकÖतान' बनाई थी। दगुाª खोटे पहली āाĺण ľी थé, िजÆहŌने उस समय िफÐमŌ म¤ 
अिभनय करने का असाधारण फैसला िलया जब उसे संिदµध पेशा माना जाता था। यŌ तो िहदंी िसनेमा को 
अÿितम ऊंचाइयŌ पर ल े जाने वाली अनेक िľयां रही ह§। िजÆहŌने समय-समय पर अपनी अदाकारी से 
मिहलाओ ंके हक़ कì आवाज़ उठाई ह ैतथा िसनेमा म¤ ‘मिहलाए ँकुछ नहé कर सकती और यह उनके िलए 
बना ही नहé ह’ै इस िमथक एवं पवूाªúह को उÆहŌन ेतोड़ा ह।ै यूँ तो िहदंी िसनेमा म¤ 30 का दशक मिहलाओ ंके 
िलए ÿगितशीलता का दौर था। िकंत ु इस समय तक अिधकतर िफÐमŌ म¤ पŁुष का िकरदार ºयादा मजबतू 
होता था। िजसे मधबुाला और मीना कुमारी जैसी अिभनेिýयŌ ने अपने सशĉ अिभनय से सािबत कर िदया िक 
िफÐमŌ म¤ मिहलाओ ंकì भूिमका िकतनी अहम ह।ै नरिगस, जीनत अमान, रेखा, िवīा बालन, िÿयंका चोपड़ा, 
कंगना रनौत, आिलया भĘ, मीना±ी शेषाþी जैसे अÆय अिभनेिýयŌ ने लगातार मिहलाओ ं कì आवाज़ को 
िसनेमा म¤ बुलदं िकया ह।ै  
 

िसनेमा तथा सािहÂय का अंतस«बंध 

भारतीय िसनेमा के आरंिभक दशकŌ म¤ जो िफÐम¤ बनती थी उसम¤ भारतीय संÖकृित कì महक अिधक 
थी। िजसका एक कारण भारतीय सÖंकृित पर गाँधी जी के आदशªवादी िवचारŌ कì अिमट छाप नज़र आती है 
िजसके पåरणाम Öवłप सािहÂय तथा िसनेमा भी इससे अछूता न रह सका। ÿेमचंद Ĭारा रिचत “बड़े घर कì 
बेटी” कहानी इसी आदशªवादी सोच का एक उदाहरण ह।ै भारतीय िसनेमा म¤ ľी का िनłपण कई ÿकार स े
हòआ ह ैसवªÿथम जो िनłपण हòआ वह पौरािणकता के बोध को िलए थी िजसम¤ िफÐमकारŌ ने नाियकाओ ंकì 
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नैितक सवōपåरता Öथािपत करने के उĥशे से उÆह¤ राधा, सािवýी, सीता, दगुाª तथा काली के तÐुय घोिषत 
िकया। इसी आदशª łपी Öवłप के कारण उÆह¤ काई बार पिवýता का ÿतीक के łप म¤ अपमान सहना पड़ता 
ह।ै ľी के इसी देवी मन के Öवłप का जीता जागता उदाहरण मदर इिंडया  (1957) म¤ ÿÖतुत िकया गया ह।ै 
िजसम¤ दवेी मन के पाý के łप म¤ नरिगस (राधा), भारत माता का ÿितłप ह,ै परंत ुजब उसकì िबगडैल संतान 
िबरजू अथाªत सनुील द° ही उसका अपमान करने लगती ह ैतो भारत माता उसे गोली मार दनेे म¤ जरा भी 
संकोच नहé करती।  
 

समानांतर िहंदी िसनेमा म¤ ľी 

िहदंी िसनेमा म¤ 30 का दशक मिहलाओ ंके िलए ÿगितशीलता का दौर था। जब समानातंर िसनेमा ने 
मनोरंजनवादी तÂवŌ से परहजे करते हòए समाज कì स¸चाई को ÿÖतुत िकया। Ôयाम बेनेगल इस िसनेमा के 
क¤ þिबंद ुह§। कला िसनेमा ने ľी जीवन के उस यथाथª को उजागर िकया जो अब तक परद ेके अंदर घुटन कì 
तरह थी। इस दौर म¤ ľी के उस समाज कì समÖयाओ ंको भी जगह िमली िजस पर आज तक समाज ने ग़ैर-
जłरी या अनैितकता का आवरण चढ़ा रखा था। िवधवा समÖया, दहेज ÿथा, वÔेयाविृ° कì समÖया के साथ 
उन तमाम िľयŌ कì समÖया को Öपेस िमला िजÆह¤ पहले कभी इसंान नहé समझा गया था। 'अछूत कÆया’ म¤ 
अछूत समÖया के साथ अÆतजाªतीय िववाह कì समÖया, 'दिुनया न मान'े म¤ बेमेल िववाह कì समÖया, 'बाल 
योिगनी' म¤ उ¸च जाितयŌ म¤ िवधवाओ ंकì ददुªशा, 'अमर ºयोित' म¤ िववाह सÖंथा के भीतर ľी कì गुलामी, 
जेलर' कंुवारी माँ के संघषª को और बसÆती', 'पड़ोसी', 'साधना' समाज म¤ वेÔयाओ ं कì िÖथित को, मदर 
इिÁडया úामीण एवं िकसान ľी के संघषª को, मगुल-ए-आजम ÿेम म¤ दीवार बनी अमीरी-गरीबी कì खाई और 
वगªभेद को, 'धलू का फूल कंुवारी माँ कì बेबसी और अǁ°Óयथा को, िनकाह मिुÖलम समाज म¤ तलाक कì 
समÖया को दशाªती है। लोकिÿय िसनेमा ने जहाँ ľी को आदशªवादी छिव म¤ ÿÖतुत कर रखा था िजसे मदर 
इिंडया जैसे िफÐमŌ के िवरोध का सामना करना पड़ा।  

          Ôयाम बेनेगल कì िफÐम अकुंर म¤ लàमी िनÌन जाित कì गरीब ľी ह।ै यह िफÐम उ¸च एवं संपÆन वगª 
Ĭारा गरीब एवं िनÌन जाितयŌ कì िľयŌ के शोषण को िबना िकसी बनावटीपन के यथाथª łप म¤ दशाªती है। 
अंकुर िफÐम म¤ ही पहली बार एक ľी भरी पंचायत म¤ यह कहने का साहस करती है..‘ये बदन भगवान ने ही 
बनाया ह ैऔर भूख िसफª  पेट कì नहé होती ह।ै’ एक अÆय उदाहरण केतन मेहता Ĭारा िनद¥िशत िफÐम ‘िमचª- 
मसाला’ है जो स°ा के अहकंार म¤ डूबे पŁुषŌ Ĭारा ľी दहे कì उपलÊधता को आसान समझने कì मानिसकता 
पर करारा Óयंµय है। मीना कुमारी से लेकर िवīा बालन तक, मदर इिंडया से लेकर िलपिÖटक अंडर माय बकुाª 
तक, िहदंी िसनेमा म¤ मिहलाएं दशे म¤ बदलाव ला चकुì ह§। इस धारा को सÂयिजत राय, ऋिÂवक घटक, मणृाल 
सेन, मिण कौल, बास ुचटजê, अडूरगोपाल कृÕणन, कुमार शाहनी, गौ°म घोष, अपªणा सेन, एम. एस. सÃय,ू 
Ôयाम बेनेगल, गोिवÆद िनहलानी, सई परांजप,े केतन मेहता, जी. अरिवÆदन जैसे अÆय हÖता±रŌ ने समĦृ 
िकया ह।ै यह आÆदोलन सामÆती पåरवेश कì जड़ता को खÂम करन,े ľी-अिधकारŌ कì मिुĉ के ÿĳ और 
शोिषतŌ-उÂपीिड़तŌ के सहज ÿितरोध को उभारने म¤ भारतीय समाज कì मदद करता है। इसी समय सािहÂय म¤ 
भी ÿेमचंद रिचत ‘िनमªला’, ‘सेवासदन’, ‘ÿेमा’, जैसी रचनाएँ समाज म¤ िवधवा-िववाह, वÔेयाविृ°, दहेज एवं 
अनमेल िववाह कì समÖया को गंभीरता से ÿÖतुत करने लगé। 
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           िहदंी िसनेमा म¤ ľी िवमशª को जो Öथान िमला ह,ै उसम¤ समानांतर िसनेमा कì महÂवपणूª भूिमका ह।ै 
बाजार, कहानी, भूिमका, उमराव जान, मायामेम साहब से होते हòए फायर, वाटर, िफजा,ं लºजा, िपंजर आिद 
तक आते हòए िफÐमŌ ने िजस थोथी नैितकता का आवरण चढ़ा रखा था उसका लबादा हट गया। दबी हòई 
आवाज¤ अब िसनेमा कì चीख बन गई िजसका एक उदाहरण 'हाइव'े कì नाियका है। िजसका शोषण उसके 
चाचा ही करते ह§ और मा ंसब जानते हòए भी चपु कराती है िकंतु यह चÈुपी अंत म¤ चीख के łप म¤ बाहर आती 
ह।ै यह कोई मामलूी चीख नहé ह ैबिÐक उन चिुÈपयŌ के िखलाफ ह,ै िजसने हमारे घरŌ म¤ हम¤ बेगाना बना िदया 
ह।ै इसी तरह एक अÆय उदाहरण ‘चाँदनीबार’ और ‘द डटê िप³चर’ कì नाियका को िदखाया गया ह।ै िजसम¤ 
वह स³ेस वकª र कì तरह ही काम करती ह,ै पर पहली िफÐम म¤ वह िववशतावश िकया गया कायª ह ैजबिक द 
डटê िप³चर कì नाियका इसे सफलता कì सीढ़ी बना लतेी ह।ै यहाँ राÕůकिव मैिथलीशरण गĮु कì एक पंिĉ 
ÿासंिगक लगती है। वह िलखते ह§, ‘योिन नहé ह ैकेवल नारी’ जबिक सÂय यहé है िक ÿाचीन समय से लेकर 
आज Öवतंý भारत के 76 वषª बाद भी ľी कì िÖथित इससे बेहतर नहé ह।ै इसी तरह कहानी िफÐम कì 
नाियका अपने मतृ पित का बदला लेने के िलए Öवयं एक परुा Èलॉट िनिमªत करती ह ै और सात मास कì 
गभªवती ľी का वेश धारण करके लोगŌ कì संवेदना और सहानभुूित लेकर अपना लàय हािसल करती ह।ै िपंक 
ने राÕů को बताया िक जब कोई मिहला नहé ’कहती ह ैतो इसका मतलब। नहé’ है। कोई फकª  नहé पड़ता िक 
वह ³या कपड़े पहनती है या वह िकस जीवनशैली का नेतÂृव करती ह,ै उसे उसकì मजê के िखलाफ कुछ भी 
करने के िलए मजबरू नहé िकया जा सकता ह।ै 

           ľी के अिÖतÂव के इस संघषª को िहदंी िसनेमा ने कहé-कहé हÐके कॉमेडी अंदाज म¤ भी ÿÖतुत िकया 
ह ैलेिकन उससे िवषय के गंभीरता और संवेदना पर कोई अंतर नहé आता ह।ै ‘इंिµलश-िवंगिलश’ कì नाियका 
अपने पित और ब¸चŌ के मज़ाक का िवषय बनती रहती ह।ै घर, ब¸चे और पित के कायŎ म¤ ही जीवन कì 
उपलिÊध मानन ेवाली ľी जब यह ठान लेती ह ैिक उसे अपने िलए कुछ करना ह ैतो वह आय ुको भी बंधन 
नहé मानती। वह इिंµलश सीखती ह ैऔर सबके सामने धारा ÿवाह इिंµलश बोलकर सबको चिकत कर दतेी है। 
इसके अितåरĉ ³वीन, लºजा, जुबैदा, डोर, पहलेी, ब§िडत ³वीन, मदाªनी जैसे अÆय सभी िफÐम¤ समाज कì ľी 
के ÿित सोच, ľी के अिÖतÂव के संघषª, दमन के िखलाफ उसके आøोश और िवरोध को दशाªने वाली िफÐम¤ 
ह।ै  

समकालीन िसनेमा म¤ ľी 

आज के दौर म¤ िसनेमा म¤ मिहलाओ ंने अपनी एक अलग पहचान बनाई ह।ै ľी के परंपरागत माँ और 
पÂनी कì भिूमका के बारे म¤ सोच बदली ह ै तो उसे िश±ा और कैåरयर कì छुट िमली ह।ै एक नया मुकाम 
Öथािपत िकया ह,ै िजसके कारण अब 21वé सदी के दौर का िसनेमा धीरे-धीरे पणूª łप से मिहलाओ ंको ही 
क¤ þ म¤ रखकर उसे िसनेमाई पद¥ पर उतारा जा रहा है। मिहलाओ ंपर क¤ िþत िफÐम¤ अब जागłकता के साथ 
उÆह¤ सशĉ भी बना रही ह§। िजÖम, अिÖतÂव , सलाम नमÖत,े चक द ेइिंडया, नो वन िकÐड जेिसका, चमेली, 
लºजा, चीनी कम, द डटê िप³चर, कहानी, िपंक, पा¸डª जैसी अनेकानेक िफÐमŌ म¤ औरतŌ के अिÖतÂव कì 
बात उठाई गई ह।ै नो वन िकÐड जेिसका िफÐम जेिसका लाल हÂयाकांड के वाÖतिवक जीवन कì कहानी पर 
आधाåरत है। िजसम¤ एक बहन अपनी बड़ी बहन को गोली मारने वाले अमीर और ÿभावशाली Óयिĉ स े
लड़ाई करती ह।ै इसी तरह कहानी िफÐम कì परूी पटकथा अÿÂयािशत मोड़ से भरी हòई ह ैजो अपने पहचान  
को लेकर समाज से कड़े सवाल खड़े करती ह।ै  
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            िफÐमŌ ने ľी जीवन के पाåरवाåरक और सामािजक सवालŌ को ही नहé उठाया ह ैबिÐक राजनीितक 
सवालŌ को भी उठाया ह।ै "वैयिĉक ही राजनैितक है" जैसी बुलदं घोषणा कर दसूरी लहर के आंदोलनकाåरयŌ 
ने नारी दहे के शोषण, मातÂृव, ÿजनन, सौÆदयª ÿितयोिगयŌ और िव²ापन उīोगŌ को सावªजिनक बहस का 
दजाª ÿदान िकया। कालांतर म¤ नारीवाद, सािहÂय के साथ-साथ िसनेमा म¤ भी नारी छिवयŌ कì ÿÖतुितयŌ कì 
जाँच करने लगा। उदाहरण के तौर पर ľी जीवन पर क¤ िþत कुछ राजनीितक िफÐम¤ ह§, िजनका िज़ø करना 
लाज़मी ह–ै ‘सरूज का सातवाँ घोड़ा’, ‘दािमनी’, ‘ब¤िडट ³वीन’, ‘मÌमो’, ‘फायर’, ‘सरदारी बेगम’, 
‘मÂृयदुंड’, ‘गॉड मदर’, ‘हरी-भरी’, ‘गजगािमनी’, ‘अिÖतÂव’, ‘जुबैदा’, ‘³या कहना’, ‘चांदनी बार’, 
‘ज़´म’, ‘िफज़ा’ आिद म¤ ľी जीवन को महÂवपणूª ढंग से अिभÓयĉ िकया गया ह।ै 
 

±ेýीय िसनेमा म¤ ľी 

भारतीय िसनेमा म¤ बीते कुछ सालŌ म¤ ±ेýीय िसनेमा कì िफÐमŌ को दशªकŌ ने खबू पसंद िकया ह।ै 
अब ±ेýीय िसनेमा अपने दायरे से िनकलकर पैन इिंडया िफÐमŌ कì तरफ मुड़ गया है। बाहòबली, पÕुपा, 
आरआरआर, केजीएफ और कांतारा ने सफलता के नए कìितªमान गढ़े ह§। िकंतु मिहलाओ ंकì िÖथित यहा ँभी 
दयनीय ही रही ह।ै जहां तक भारतीय िसनेमा म¤ देखा जाए तो तिमल, तेलगु,ु और भोजपुरी िसनेमा िजसका 
बाजार अरबŌ म¤ ह।ै वहाँ ľी-मिुĉ, ľी-अिधकारŌ को लेकर उतना संघषª नहé ह ै िजतना िहदंी और बाµंला 
िसनेमा म¤ ह।ै तिमल, तेलुगु और भोजपुरी िसनेमा म¤ नाियका कì भूिमका नायक के तनाव और खुशी को नाच 
गा कर बाँटने कì पĦित को दोहराया जाता ह।ै यहाँ तक कì ľी कì र±ा के िलए हीरो को पद¥ पर उतारा जाता 
ह।ै जो ľी के अिधकारŌ और सुर±ा को लेकर समाज से सवाल खड़े करती ह।ै भोजपरुी समाज म¤ जहाँ 
नैितकता और सÖंकृित कì बात सबसे ºयादा कì जाती है, वहाँ अĴीलता और उ°ेजना हावी ह।ै इसके 
िवपरीत हम दखे¤ तो बंगाल का िसनेमा तथा सािहÂय ľी मिुĉ के अनसलुझे ÿĳŌ को सुलझाने म¤ हमेशा से 
आगे रहा ह।ै िजसका ÿमखु कारण यह है िक वहाँ िश±ा और िवþोह Öवाधीनता संúाम के पवूª से रहा है। 
बंगाली समाज अपने सÖंकृित, सािहÂय और भाषा के ÿित जागłक रहा ह।ै यहé जागłक चेतना बाµंला 
िफÐमŌ म¤ नज़र आती ह।ै सािहÂय और िसनेमा के अटुट संबंध का पåरणाम ही ह ैिक बाµंला सािहÂय कì कई 
रचनाओ ंपर ³लािसकल िफÐमŌ का िनमाªण हòआ ह।ै शरतचंþ के रचनाओ ंपर बनी िफÐम¤ इसका जीवंत और 
ÿभावशाली उदाहरण ह§। उनकì रचनाओ ं पर जो िफÐम¤ बनी ह§ उसम¤ मÅयमवगêय समाज कì िľयŌ के 
अिधकारŌ कì गुँज साफ सनुाई दतेी ह।ै वह अपने जीवन के ÿित आने वाली अवरोधŌ और दःुखŌ से घबरा कर 
नायक के सीने से दबुक कर िससकती नहé ह ैबिÐक संघषª करती है। बाµंला िफÐमकारŌ ने िहदंी िसनेमा म¤ जो 
बहòमÐुय योगदान िदया ह ैवह अिमट है। सÂयिजत रे, िबमल रॉय, ऋतुपणाª सेन, अपणाª सेन आिद िनद¥शकŌ न े
िसनेमा म¤ यथाथªवाद कì परंपरा को जीवंत रखा।  
 

िसनेमा तथा सािहÂय म¤ ľी ŀिĶकोण 

19 वé शताÊदी से 20 वé और 21 वé सदी म¤ आत-ेआते यिद नज़र डाल¤ तो परेू िहदंी सािहÂय म¤ ľी 
िवमशª, ľी मिुĉ, ľी अिÖमता, पŁुष वचªÖववादी समाज और िपतसृ°ाÂमक ÓयवÖथा आिद शÊदŌ और इनस े
जुड़े सािहÂय कì भरमार िदखाई दतेी ह।ै आज सािहÂय म¤ लेिखकाएँ समाज म¤ घिटत होने वाली िविभÆन ÿकार 
कì िवडंबनाओ ंको अपने उपÆयास, कहानी और किवता म¤ िपरोती जा रही ह§। िहÆदी सािहÂय म¤ आधिुनक 
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मिहला कथाकारŌ म¤ मÆन ूभंडारी, उशा िÿयंवदा, मदृलुा गगª, कृÕणा सोबती, नािसरा शमाª, ÿभा खेतान, िचýा 
मदुगल, मýैेयी पÕुपा, सयूªबाला, गीताजंिल ®ी, मनीषा कुल®ेķ, अÐपना िम®, आिद अनेक लेिखकाओ ंकì 
रचनाओ ंम¤ उनके जीवनानभुवŌ से उभरे Öवर सािहÂय म¤ िदखाई दतेे ह§। आज ľी िवमशª सािहÂय के ÿÂयेक 
±ेý म¤ िकया जाने लगा ह ैिजससे आÂमकथा, कहानी और किवता भी अछूती नहé है। ľी िवमशª से संबंिधत 
कुछ महßवपणूª लेिखकाओ ं के उपÆयासŌ म¤ कृÕणा सोबती (िमýो मरजानी, ऐ लड़कì, सरूजमुखी अंधेरे के, 
िदलो दािनश), ÿभा खेतान (िछÆनमÖता, पीली आंधी, आओ पेपे घर चल¤), मýैेयी पÕुपा (अÐमा कबूतरी, 
इदÆनमम, चाक), मदृलुा गगª (िच°कोबरा, कठगलुाब, अिनÂय), िचýा मģुल (आवा,ं एक जमीन 
अपनी),अनािमका (दस Ĭारे का िपंजरा, ितनका ितनके पास), मंजुल भगत (अनारो) गीतांजिल ®ी (ितरोिहत, 
खाली जगह, माई), ममता कािलया (बेघर, एक पÂनी के नोट्स, नरक दर नरक) आिद ह§। समकालीन िहÆदी 
सािहÂय म¤ ľी िवमशª से संबंिधत आÂमकथाओ ंम¤ ÿमुख लेिखकाओ ंम¤ कुसुम अंसल (जो कहा नहé गया), 
मýैेयी पÕुपा (कÖतूरी कंुडल बस,ै गुिड़या भीतर गुिड़या), रमिणका गĮुा (हादसे, आपहòदरी), ÿभा खेतान 
(अÆया से अनÆया) आिद ÿमुख ह§। इसी तरह से किवता और कहानी के ±ेý म¤ अनेक ľी िवमशª से संबंिधत 
रचनाएँ उपलÊध ह§। 
 

अंतराªÕůीय पåरŀÔय और ľी िवमशª 

नारीवािदयŌ का मानना है िक राजनीितक जीवन के हािशए पर मिहलाओ ं के अनभुव ने उÆह¤ 
सामािजक मĥुŌ पर एक पåरपेàय िदया ह ैजो िवĵ मामलŌ म¤ अंतरŀिĶ ÿदान करता ह।ै यिद हम सरु±ा पर Åयान 
आकिषªत कर¤ तो यĦु, आøमकता, बल का ÿयोग आिद को मदाªनगी से जोड़ कर िदखाया जाता ह,ै जबिक 
मिहलाएं पŁुषŌ कì तुलना म¤ कम यĦुिÿय होती ह§, उनका झुकाव सहयोग, सवªसÌमित- िनमाªण और गैर- 
टकराव वाली रणनीितयŌ के ÿित अिधक होता ह ैलेिकन यह धारणा िक मिहलाएं हमेशा शांित को बढ़ावा 
दतेी ह§; यह सही नहé ह।ै जीन बेथके एÐशटेन यĦु म¤ उन िमथकŌ को उजागर करती ह§ जो पŁुषŌ को  'िसफª  
योĦा' और मिहलाओ ं को बचाई जाने वाली 'खूबसूरत आÂमाए'ं के łप म¤ ÿदिशªत करता ह।ै अिनवायªता 
नारीवाद के अनसुार िलगं एक सामािजक रचना ह ैजो मलू łप से जैिवक िनयितवाद का खंडन करने के एक 
साधन के łप म¤ किÐपत ह ै िजसे कई नारी- िवरोधी लोगŌ Ĭारा समथªन हािसल है ‘जीव िव²ान िनयित ह’ै, 
िजसका अथª ह ैिक मिहलाओ ंको घरेल ूभिूमका या पŁुषŌ के िनजी Öवाथª का पåरणाम माना गया ह ैिजसका 
कारण उनकì शारीåरक और जैिवक संरचना ह।ै  

 

िनÕकषª 

आज ľी िवमशª केवल ľी से जुड़े मĥुŌ तक सीिमत नहé ह,ै बिÐक वĵैीकरण और संचार øांित से 
उÂपÆन नई समÖयाओ ं को भी समािहत करता है। ľीवादी लेखन मिहलाओ ं कì भावनाओ,ं इ¸छाओ ं और 
आकां±ाओ ंको ÿÖतुत करने के साथ-साथ पŁुष वचªÖव से मĉु होने के संघषª को भी दशाªता ह।ै इसका मलू 
उĥÔेय ľी कì मिुĉ ह,ै जो पŁुष से नहé, बिÐक उस मानिसकता से ह ैजो उसे ÿतािड़त करती ह।ै 

िसनेमा म¤ ľी िवमशª कì उपिÖथित बढ़ी ह,ै लेिकन मु́ यधारा के िहंदी िसनेमा म¤ अब भी पारंपåरक 
िपतसृ°ाÂमक सोच ÿभावी ह।ै अिधकांश िफÐमŌ म¤ मिहलाओ ंको पारंपåरक भिूमकाओ ंम¤ िदखाया जाता ह,ै 
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जबिक आधिुनक औरत को िवþोही और महÂवाकां±ी łप म¤ िचिýत िकया जाता है। कुछ िफÐमकार 
जागłकता और सामािजक िजÌमेदारी को Åयान म¤ रखते हòए ľी क¤ िþत िफÐम¤ बनाते ह§। 

21वé सदी के िसनेमा म¤ फूहड़ता और Óयावसाियकता हावी ह,ै िजससे सािहिÂयक िफÐमŌ को 
अिधक पहचान नहé िमलती। िफर भी, समय-समय पर सािहिÂयक कृितयŌ पर आधाåरत सफल िफÐम¤ बनती 
ह§, जैसे ‘िमसेज़’ और ‘लापता लेडीज़’, जो ľी Öवतंýता, यौन िहसंा और सामािजक संरचना पर सवाल 
उठाती ह§। समाज कì भी िजÌमेदारी ह ै िक वह ऐसे िफÐमकारŌ को ÿोÂसािहत करे और ľी अिधकारŌ को 
महÂव द।े 

नारीवाद यह िवĵास ह ै िक मिहलाओ ंको पŁुषŌ के समान अिधकार, शिĉ और अवसर िदए जान े
चािहए और उनके साथ उसी तरह Óयवहार िकया जाना चािहए या इस िÖथित को ÿाĮ करने के िलए 
गितिविधयŌ का सेट होना चािहए। इसिलए इसका सीधा सा अथª है दोनŌ िलगंŌ के बीच समानता होना चािहए। 
ÿकृित िविवधता पैदा करती ह ैलेिकन भेदभाव नहé। 
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