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भारतीय Åवज संिहता के मु́ य बात¤ 

ितरंगा, राÕůीय सÌमान का ÿतीक ह ैऔर राÕůीय ÿतीक का Óयवसाियक इÖतेमाल नहé िकया जा सकता ह.ै भारत म¤ भारतीय 

Åवज सिंहता यानी Éलैग कोड ऑफ इंिडया नाम का एक कानून ह.ै इस कानून म¤ ितरंगे को फहराने को लेकर िनयम तय िकए 

गए ह§. इन िनयमŌ को उÐलंघन करने वालŌ को जले कì हवा भी खानी पड़ सकती ह.ै िकसी मंच पर ितरंगा फहराते समय जब 

बोलन ेवाले मुंह ®ोताओ ंकì तरफ हो तब ितरंगा हमेशा उसके दािहन ेतरफ होना चािहए. इसके अलावा ितरंगे को िकसी कì 

पीठ कì तरफ नहé फहराया जा सकता. 

 

इन चीजŌ कì मनाही है 

 झंडे पर कुछ भी िलखना, बनाना या िवलोिपत करना गरैकानूनी ह.ै 

 िकसी गाड़ी के पीछे, Èलेन म¤ या जहाज म¤ ितरंगा नहé लगाया जा सकता. 

 िकसी सामान या िबिÐडंग बगरैह को ढकने म¤ ितरंगे का इÖतमेाल नहé िकया जा सकता. 

 िकसी भी िÖथित म¤ ितरंगा जमीन को छूना नहé चािहए. 

 ितरंगे को िकसी भी ÿकार कì यिूनफॉमª या सजावट के िलए ÿयोग म¤ नहé लाया जा सकता. 

 िकसी अÆय झंडे को राÕůीय Åवज स ेऊंचा नहé रख या लगा सकते. 

 

Åवज से सबंंिधत िनयम और कोड 

 पहले ितरंगा िसफª  सयूōदय स े लकेर सयूाªÖत तक ही फहराया जा सकता था लिेकन अब इसे िदन रात 24 घंटे 

फहराया जा सकता ह.ै 

 पहले मशीन से बन ेऔर पॉिलएÖटर से बने Åवज कì अनुमित नहé थी लेिकन अब कपास, पॉिलएÖटर, ऊन और 

रेशमी खादी से बन ेÅवज को फहराने कì अनुमित द ेदी गई ह.ै 

 साल 2002 से पहले राÕůीय Åवज को आम लोग िसफª  Öवतंýता िदवस और गणतंý िदवस पर ही फहरा सकत ेथे 

लेिकन साल 2002 म¤ इिंडयन Éलगै कोड म¤ पåरवतªन िकया गया िजसके तहत कोई भी नागåरक िकसी भी िदन झंडे 

को फहरा सकता ह.ै 

 झंडे का आकार आयताकार नहé होना चािहए, इसकì लंबाई 3 अनुपात 2 कì होनी चािहए. इसके साथ ही 

केसåरया रंग को नीच ेकì तरफ करके झंडे का लगाया या फहराया नहé जा सकता. 

 झंडे को कभी भी आधा झुकाकर नहé फहराया जाएगा िसवाय उन मौकŌ पर जब सरकारी इमारतŌ पर झडें को आधा 

झुकाकर फहराने के आदशे जारी नहé िकए गए हŌ. 

 झंडे को कभी भी पानी म¤ नहé डुबोया जा सकता. इसको कभी भी िफिजकल डैमेज नहé पहòचंा सकते. 

 झंडा अगर फट जाए या िफर मलैा हो जाए तो उस ेएकातं म¤ मयाªिदत तरीके से नĶ करना चािहए.   

(abp Æयजू स ेसभार) 
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सार :-  

भारतीय जीवनशलैी को अगर दखेा जाए तो यहााँ के लोग अपन े स्वास््य को लेकर हमेशा सचते रह े हैं और 

भौगोललक लभन्नता के साथ उन्होंन ेअपने भोजन का एक समदृ्ध चक्र बनाया ह ैतालक मौसम की अनकूुलता के अनसुार उन्हें 

पोषण लमल सके और शरीर स्वास््य रह।े लेलकन समय के अनसुार भोजन को लेकर बाजार ने वलैिक एकरूपता लाने की 

कोलशश की ह ैलजसके नतीजे स्पष्ट तौर पर लदखाई दतेे हैं। आज के आधलुनक दौर में या कहें लक आधलुनक लचलकत्सा पद्धलत के 

पैमाने के अनसुार लगभग हर व्यलि लकसी न लकसी स्वास््य अस्वस्थता से गजुर रहा ह ैलजसके पीछे असंतुललक भोजन और 

आधलुनक जीवन शैली बहुत हद तक लजम्मेदार ह।ै आज के आधलुनक समय में स्वस्थ होने के ललए लोग अनेक तरह की 

लचलकत्सा पद्धलतयों का प्रयोग कर रहें हैं। लजसमें मखु्य रूप से आधलुनक लचलकत्सा पद्धलत शालमल ह।ै आधलुनका लचलकत्सा 

पद्धलत न े स्वास््य को लेकर दशे दलुनया में अपना एक अलग मकुाम हालसल लकया, लेलकन इसके शरीर पर दषु्पररणाम भी 

लदखाई दतेे हैं। यही कारण ह ै लक आमजन का झकुाव परम्परागत लचलकत्सा की ओर हो रहा ह।ै लजसे भारत में वैकलपपक 

लचलकत्सा के तौर पर दखेा जाता ह।ै जबलक एक वि में यह मखु्य धारा की लचलकत्सा पद्धलत रही ह।ै लजसके मजबतू साक्ष्य 

इलतहास में लदखाई दतेे हैं। वैकलपपक लचलकत्सा के तौर पर दखेा जाए तो भारत में प्रामालणक तौर पर आयषु मंत्रालय द्वारा 

आयवेुद, सोवाररग्पा, होम्योपैलथक, यनूानी, एक्यपुेे्रशर एवं लतब्बती पद्धलतयों द्वारा लोगों को स्वास््य लाभ के ललए पे्रररत कर 

रही ह।ै लेलकन भारत मात्र इन्हीं लचलकत्सा पद्धलतयों तक सीलमत नहीं रहा ह।ै भारतीय समाज के पास क्षते्रीयता के आधार पर 

भी स्थानीय लचलकत्सा का ज्ञान रहा ह।ै हमारे आलदवासी क्षेत्रों में उपलब्ध हजारों वनौषलधयां आज भी मौजदू हैं। लजसके 

लवलधवत उपयोग से लवलभन्न प्रकार की बीमाररयों का इलाज संभव ह।ै हमारे दशे में वनो, पहालियों सदुरू क्षते्रों में रहन ेवाले 

लोगों को जनजालत या वनवासी कहा जाता ह।ै लजनके पर अपार लचलकत्सीय ज्ञान उपलब्ध ह।ै  

छत्तीसगढ़ के अलम्बकापरु लजले के मैनपाट में लतब्बती समदुायों का बिा समहू लनवास करता ह।ै जो लपछले छः 

दशकों से भी अलधक समय से यहााँ के लनवालसयों के साथ रह रहा ह।ै और यह लोग सेवरीग्पाम लचलकत्सा पद्धलत के साथ वनों 

में उपलब्ध जिी-बलूटयों, पजूा-पाठ, मतं्रो, वाद्ययंत्रों के प्रयोग आलद द्वारा लचलकत्सा करते आ रह ेहैं। ऐसा माना जाता ह ै लक 

सेवारीग्पा लचलकत्सा पद्धलत अन्य पद्धलतयों से बहुत ही कारगर ह।ै और इस लचलकत्सा पद्धलत का ज्ञान पीढ़ी दर पीढ़ी चला आ 

रहा ह।ै  

 कंुजी शब्द – मैनपाट, लतब्बती समदुाय, लचलकत्सा पद्धलत, वनौषलधयां, जिी-बटूी।  

                                                           
*
 शोधार्थी, मानवचवज्ञान अध्ययनशाला, पं॰ रचवशंकर शुक्ल चवश्वचवद्यालय रायपुर, छत्तीसगढ़ ।  
†
शोध चनदेशक, मानवचवज्ञान अध्ययनशाला, पं॰ रचवशंकर शुक्ल चवश्वचवद्यालय रायपुर, छत्तीसगढ़ ।  
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प्रस्िावना 

मानवजालत लचलकत्सा से एक पारंपररक समाज के सदस्यों की लचलकत्सा संबंधी मान्यताओ ं और 

प्रलक्रयाओ ंका ज्ञान होता ह ैजो उस के्षत्र या समाज के सदस्यों के रोगों का लनवारण पवूव काल से उनके पवूवजों 

या उस समाज में रहने वाले पारंपररक लचलकत्सक, बैगा, ओझा, समन बैद्य तथा लतब्बती समदुाय में लामा 

इत्यालद के द्वारा लकया जाता ह ैतथा यह कायव उनके पवूवजों द्वारा एक पीढी ी़ से दसूरे पीढी ी़ में हस्तांतररत होते आ 

रह ेहैं। नजृालत लचलकत्सा का कोई लललखत लववरण नहीं ह ै लेलकन अनुभव के आधार पर तथा जिी-बलूटयों, 

मतं्रों के उच्चारण के ज्ञान के आधार पर इस पद्धलत द्वारा उपचार लकया जाता ह।ै इन मान्यताओ ंऔर प्रलक्रयाओ ं

को जानने का प्रयास मानवशालियों द्वारा लगातार लकया जा रहा ह।ै इस प्रकार की लचलकत्सा आलदम समाज या 

लवलभन्न लपछिी जनजालत, जो जगंलों पहािों में लनवास करती ह।ै उनके उपचार के तरीकों में आज भी दखेा जा 

सकता ह।ै अपने पारंपररक लचलकत्सा में दवेी दवेताओ,ं तंत्र-मंत्र के साथ-साथ जगंल में लवलभन्न प्रकार के जीव-

जन्तओु ंके अगंों वनस्पलतयों जिी-बलूटयों लमट्टी का उपयोग कर लवलभन्न तरह की बीमाररयों आलद का उपचार 

करते हैं। 

(Image 1 मैनपाट में लस्थत जिी-बटूी लचलकत्सालय का बोर्व, स्थान लतब्बती कैं प 01 मैनपाट, प्रालि लदनांक 16.07.2019) 

हयगुस (1968) के अनसुार “बीमारी से संबंलधत व े मान्यतायें और प्रलक्रयाएाँ जो लक स्वदशेी 

सांस्कृलतक लवकास का पररणाम हैं और जो स्पष्टतः आधलुनक लचलकत्सा के धारणा संबंधी ढांचे से प्राि नहीं 

हुए हैं। यह मानवजालत लचलकत्सा की श्रेणी में आते हैं। 17 वीं शताब्दी में पांचवें दलाई लामा ने लतब्बती 

लचलकत्सा के लवकास को बहुत महत्त्व लदया। उन्होंने तत्कालीन लचत्रकारों को रंगीन लचलकत्सीय थांगका लचत्र 

रलचत करवाया। लजसमें लतब्बती लचलकत्सीय लवचारधारा व उपचार कौशल का कलात्मक तौर पर वणवन लकया 

गया था। आज परेू दशे में पारंपररक लतब्बती लचलकत्सा के 94 अस्पताल स्थालपत हो गये हैं और लतब्बती 

स्वायत्त प्रदशे और लसचआुन प्रांत के लतब्बती बहुल के्षत्र में काउंटी स्तरीय लतब्बती लचलकत्सालय भी बने हुए 

हैं। लतब्बती स्वायत्त प्रदशे और छींगहाई प्रांत के लतब्बती लचलकत्सा अस्पताल को राष्रस्तरीय अस्पताल माना 
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जा रहा ह।ै कें द्र सरकार की मदद से पणूव आधलुनक लतब्बती लचलकत्सा व्यवस्था और लसद्धांत प्रणाली स्थालपत 

की गयी ह।ै मैनपाट में लतब्बती लचलकत्सा सेंटर मेन-िी-खंग ( जिी- बूटी) लचलकत्सा कें द्र स्थालपत है। 

लजसका शभुारंभ 14वें दलाईलामा के द्वारा लकया गया था। शरणाथी लतब्बलतयों के वषव 1959-60 में मैनपाट 

आने के बाद इस लतब्बती लचलकत्सा सेंटर ‘मेन-ची-खंग’ को यहां पर स्थालपत लकया गया ह।ै वतवमान में Dr. 

T. Ngawang की देखरेख में अच्छे से चलाया भी जा रहा है। ‘मेन-ची-खंग’ कें द्र में कई दवाईयों का 

उत्पादन भी होता ह।ै 

फैबरेगा (1974) ने इस शब्द का प्रयोग “इलनैस” के सांस्कृलतक अध्ययन के तौर पर लकया ह।ै इस 

प्रकार पारंपररक लचलकत्सा में रूलच रखने वाले कायवकताव का संबंध स्वास््य लचलकत्सा संबंधी चीजों से ह।ै 

उन्होंने 1973 में पारंपररक लचलकत्सा को पररभालषत करते हुये बताया लक “इलनैस” का अध्ययन सांस्कृलतक 

घटना के रूप में करना चालहए। लवलभन्न संस्कृलत के लोग बीमारी के बारे में लकस प्रकार से सोचते हैं साथ ही व े

स्वयं को बीमारी के उपचार के प्रलत लकस प्रकार से व्यवलस्थत कर उपचार करते हैं।  

 बीमारी एव ं लचलकत्सा का अध्ययन बहुत परुाना ह ै जो सभ्यताओ ं के लवकास के साथ अनभुव के 

आधार पर लवकलसत हुआ ह।ै लगभग छः दशक पवूव सववप्रथम एकरकीनाथ (1942) ने लचलकत्सा के इलतहास 

में अपना महत्त्वपणूव शोध कायव एव ंखोज को सलम्मललत लकया। वहीं व्हील ररवसव ने 1924 को परेू लवि की 

लचलकत्सा व्यवस्था को तीन प्रकार से लवभालजत करने लक कोलशश लक ह ै जो इस प्रकार है- जाद,ू (टोना, 

टोटका), धालमवक एव ं प्राकृलतक तौर पर बताया ह।ै उन्होंने इसे पररभालषत करते हुये बताया लक औषधीय 

लचलकत्सा अन्य क्षेत्रों स ेअलग और इसकी कायवलवलध और शलैी लभन्न ह।ै इसके लक्षण एव ंबहुरूपता स्थान 

के लहसाब से वहााँ की जलवायु के साथ संस्कृलतक प्रतीक एव ंअपने खदु के तकनीक पर लनभवर करता ह।ै 

  1937 में कई महत्त्वपणूव अध्ययन में यह दशावया गया लक रोग धमव और औषलध एक दसूरे से जिेू हुए 

हैं। लजसे आग ेचल कर एजीस्पेन्सर न े1941 में लफजी आइसलैंर् में रोग, धमव और समाज की अवधारणा को 

स्थालपत लकया।  

उदे्दश्य एवं शोध प्रचवचध 

यह प्रपत्र लतब्बती समाज के द्वारा लचलकत्सा के ललए उपयोग की जाने वाली सोवाररग्पा पद्धलत द्वारा 

की प्रणाली की जााँच करता ह।ै जो मलूरूप से प्रकृलत और प्रकृलत में मौजदू जिी-बलूटयों, स्नान और संगीत, 

साधना, और मतं्रोंचार की प्रलक्रया पर आलश्रत हैं। यह लचलकत्सा पद्धलत बहुत प्राचीन ह ैऐसा माना जाता ह,ै 

चाइना के अन्य दशेों में भी इसे व्यापक तौर पर इस्तेमाल लकया जाता ह।ै  

लतब्बती समाज के शरणालथवयों जो छत्तीसगढ़ के मनैपाट, सरगजुा में लनवासरत हैं, और सेवारीग्पा 

पद्धलत से लोगों का इलाज करते हैं। इस लचलकत्सा पद्धलत पर लवलभन्न अध्यानों जनवल लेखों, ररपोटों, वबेसाइटों 
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और पसु्तकों सलहत संसाधनों का लवषयगत लवशे्लषण लकया गया ह।ै यह शोध पत्र मखु्य रूप से प्राथलमक एव ं

लद्वतीय (आाँकिों) स्रोतों पर आधाररत ह।ै लजसमें साक्षात्कार एव ंसहभागी अवलोकन लवलध का प्रयोग लकया 

गया ह।ै  

मानवजाचि चिचकत्सा और पाश्चात्य चिचकत्सा पद्धचि  

फेबरेगा जलूनयर 1973 के अनसुार “लचलकत्सा मानवशाि संबंधी लजज्ञासा” को पररभालषत करते हुए 

कहा जा सकता ह ै लक यह, वह लजज्ञासा ह ैजो उन कारणों, लक्रयालवलध और प्रलक्रयाओ ंको स्पष्ट करती ह,ै 

लजनका मानव और मानव समहू में बीमाररयों के प्रभाव अथवा प्रलतलक्रया में महत्त्वपणूव भलूमका ह ैतथा यह 

उपरोि संदभव में उत्पन्न समस्याओ ंका लनरीक्षण करती ह।ै यहााँ व्यवहार प्रणाली पर लवशषे जोर लदया जाता ह।ै 

उनके अनसुार लचलकत्सा मानवशाि के दो मखु्य केन्द्र हैं - मानव जनजालत लचलकत्सा पद्धलत एव ंपाश्चात्य जैव 

लचलकत्सा पद्धलत, मानव जनजालत लचलकत्सा पद्धलत के अध्ययन में कोई समदुाय या समहू स्वास््य संबंधी 

समस्याओ ंका लनवारण लकस प्रकार करता ह,ै इस बात पर जोर लदया जाता ह।ै यहााँ बीमारी को एक सांस्कृलतक 

वगव माना जाता ह।ै इसे आंतररक दृलष्टकोण से भी दखेा जाता ह।ै यहााँ व्यवहाररक अथवा घटना लवज्ञान संबंधी 

कारणों का प्रयोग बीमारी को पररभालषत करने में लकया जाता ह।ै  

  इसके लवपरीत पाश्चात्य लचलकत्सा पद्धलत के अतंगवत आने वाली समस्याओ ंमें बीमारी अथवा रोग के 

जलैवक आयाम को अलधक महत्त्व लदया जाता ह ै - बीमारी को रोगाण ु लसद्धांत, शरीर की अपलक्रया या 

शारीररक समस्याओ ंके आधार पर समझा जाता ह।ै पाश्चात्य लचलकत्सा के अतंगवत इन कारणों के अध्ययन से 

बीमारी के बाह्य दृलष्टकोण का ज्ञान होता ह।ै मानव जालत संबंधी असमान मानव अनभुवों के लवपरीत पाश्चात्य 

पद्धलत में सववव्यापकता उसका केन्द्रीय गणु लवद्यमान होता ह।ै। 

  लतब्बती लचलकत्सा पद्धलत में मनषु्य के शारीररक अगंों, उपांगों तथा शरीर-रचना के प्रलत काफी 

जानकाररया ंउपलब्ध हैं। लतब्बती लचलकत्सा पद्धलत के अनुसार मानव के आतंों में हृदय, लजगर, फेफिा, गदुाव, 

बिी आतं, छोटी आतं, मतू्राशय, लपत्ताशय इत्यालद होती हैं। लतब्बती लचलकत्सा पद्धलत के अनसुार हृदय शरीर 

का राजा ह ैजो छाती के कें द्र में रहता है। फेफिा तो मतं्री या यवुराज ह ैजो राजा के आस-पास रहता ह।ै लजगर 

राजा की पत्नी ह ैजो राजा के नीचे रहती ह ैऔर इन के राजा के साथ घलनष्ठ संबंध मौजदू हैं। गदुाव तो राजभवन 

की रीढ़ माना जाता ह ै लजस के लबना शरीर का भवन खिा नहीं रहगेा। इस तरह हम यह दखे सकते हैं लक 

प्राचीन काल से ही लतब्बती लचलकत्सा पद्धलत में शरीर के प्रलत काफी जानकाररयां प्राि कर चकेु थे। लतब्बती 

पजुारी (लामा) लोगों का लचलकत्सा पद्धलत मतं्र उच्चारण, धपु-दीप के जलाने, अगरबत्ती के धवुां करन,े 

वाद्ययंत्रों के बजाने इत्यालद से शरुू करते हैं। लजससे कोई भी बरुी शलि इनके पास नहीं आती ह।ै इनके 

वाद्ययंत्रों में ढोल, लतपबों (घटंी), गलेलंग (शहनाई नुमा), रोलमो (झाल), ढोरंज,े काललिंग, रंु्गकर (शंख), घमुर, 

छेम े(लदया जलाने वाला ) इत्यालद होते हैं, जो पजूा-पाठ एव ंइलाज के समय बजाया जाता ह।ै लतब्बती समदुाय 
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प्रातःकाल की पजूा को र्ोलमा पजूा (लजसे लहदंी में तारापुजा कहा जाता ह)ै एव ं संध्याकाल की पजुा को 

शोरगा पजूा ( लजसे लहदंी में महाकाला पजुा ) कहते हैं। दरअसल संगीत के साथ लचलकत्सा के ललए एक तरह से 

मनोवजै्ञालनक तौर पर पीलित व्यलि को तैयार लकए जाने की प्रलक्रया ह।ै लतब्बती लचलकत्सा पद्धलत बौद्ध दशवन 

से जिुी हुई ह।ै इस पद्धलत का इलतहास बहुत पुराना, लवकलसत और महत्त्वपूणव है। इस पद्धलत ने लवि में 

लतब्बलतयों की एक अलग पहचान स्थालपत की ह।ै  

 चिब्बिी चिचकत्सा पद्धचि की आम चस्र्थचि 

लतब्बत में समाज के सभी पक्षों पर बौद्ध धमव की लवचारधारा का प्रभाव पिा ह ैजोलक लतब्बती क्षेत्र के 

समाज का नेततृ्व करने वाली एक मखु्य शलि ह।ै इसललए लतब्बती लचलकत्सा पद्धलत भी अपने जन्म के प्रारंलभक 

काल से ही बौद्ध धमव के प्रभाव से जिुी हुई ह।ै लतब्बती लचलकत्सा पद्धलत का बलुनयादी लसद्धांत एक लंबे समय 

तक रोगों का इलाज करते-करते ही लतब्बती लचलकत्सा पद्धलत की सैद्धांलतक व्यवस्था को कायम करने में सफल 

हो पायी। लतब्बती लचलकत्सा पद्धलत चीन की परंपरागत लचलकत्सा पद्धलत का महत्त्वपणूव अगं माना जाता ह ैजो 

लतब्बती जालत और कुछ अपपसंख्यक जालतयों द्वारा लम्बे अरसे में लवकलसत की गयी परंपरागत लचलकत्सा 

पद्धलत ह।ै लतब्बती लचलकत्सा पद्धलत मखु्य तौर पर लतब्बत, छींगहाई, लसच्वान और कानस ूआलद के्षत्रों में जहां 

लतब्बती लोग रहते हैं, में प्रचललत ह ैसाथ ही दलक्षणी एलशया के भारत और नेपाल आलद दशेों में भी लतब्बती 

लचलकत्सा पद्धलत का व्यापक प्रसार हुआ ह।ै  

  लतब्बती लचलकत्सा पद्धलत का उदगम क्षेत्र चीन का छींगहाई-लतब्बत पठार क्षेत्र ह ै लजस की अपनी 

जातीय, सामालजक तथा प्राकृलतक लवशषेताए ंहैं। छींगहाई लतब्बत पठार एक सदव पठार के्षत्र ह ैजहां से बाहर 

जाने की यातायात की सलुवधाए ंबहुत कम हैं। इसी कारण से लतब्बती लचलकत्सा पद्धलत की अपनी लवशषेता 

दीघवकाल तक बनी रही ह।ै उदाहरण के ललए छींगहाई लतब्बत पठार पर पशओु ंव वनस्पलतयों की लकस्म कम 

होने के कारण लतब्बती लचलकत्सा पद्धलत की औषलधयों का स्रोत भी वहां की पहालियों में रह रह े पश ु तथा 

वनस्पलतयां ही हैं।  

सारणी क्रमांक 01 - अध्ययन हते ुलनवासरत पररवारों की संख्या का लववरण 

क्रमांक  कैं प का नाम पररवारों की सखं्या पुरुर् स्त्री कुल सखं्या 

1 कैं प क्रमांक 1 73 109 95 204 

2 कैं प क्रमांक 2 58 72 60 132 

3 कैं प क्रमांक 3 49 93 97 190 

4 कैं प क्रमांक 4 81 175 140 315 

5 कैं प क्रमांक 5 32 87 88 175 

6 कैं प क्रमांक 6 57 122 109 231 

7 कैं प क्रमांक 7 37 103 111 214 

कुल 387 761 700 1461 
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ताललका क्रमांक 1 में दलशवत कुल 387 पररवारों में से मैंने अपने अध्ययन हते ुकुल 326 पररवारों को अध्ययन 

में शालमल लकया गया ह ैक्योंलक क्षेत्रकायव के दौरान केवल 326 पररवार ही लनवासरत पाए गए।  

 

ताललका क्रमांक 2 - मनैपाट में लतब्बती कैं प के अनसुार चयलनत पररवारों की आय ुका लववरण 

 

क्रम 
विषमान 

आयु 

(वर्ो में) 

कैं प क्रमांक 

1 

कैं प 

क्रमांक 

2 

कैं प 

क्रमांक 

3 

कैं प 

क्रमांक 

4 

कैं प 

क्रमांक 

5 

कैं प 

क्रमांक 

6 

कैं प 

क्रमांक 

7 

कुल 

सखं्या 

प्रचिश

ि  

कमलेिरपरु रोपाखार टााँगीनाथ लोरेना सरभंजा ललेया कुलनया 

1 26-30 5 3 2 3 3 1 1 18 5.52 

2 31-35 6 6 4 5 6 5 2 36 11.04 

3 36-40 14 6 10 15 4 8 9 66 20.14 

4 41-45 8 6 4 0 5 9 8 40 12.26 

5 46-50 9 7 4 4 3 10 3 40 12.26 

6 51 -55 10 8 5 11 3 5 3 45 13.80 

7 56-60 8 5 3 5 2 3 1 27 8.28 

8 60< 6 6 5 25 3 9 0 54 16.56 

कुल 66 47 39 68 29 50 27 326 100 

  

ताललका क्रमांक 2 में मनैपाट के लतब्बती समदुाय के कैं प के अनसुार चयलनत पररवारों की आय ुका लववरण 

का वणवन लकया गया ह।ै इसमें न्यनूतम आय ु26 एव ंअलधकतम आय ु60+ वषव ललया गया ह।ै इस शोध में 

चयलनत आय ुमें से 60 वषव से अलधक आय ुवगव के उत्तरदाताओ ंका प्रलतशत सबसे ज्यादा 16.56 ह।ै 26-30 

आय ुवगव के लोगों का प्रलतशत सबसे कम 5.52 ह।ै  

 चिब्बिी चिचकत्सा पद्धचि में िीन ित्व की चविारधारा  

  लतब्बती लचलकत्सा पद्धलत के अनसुार मानव के शरीर में तीन प्रमखु तत्व लूं , चेबा और फेइगन हैं साथ 

ही इनके और सात प्रमखु आधार मौजदू हैं। भोजन, खनू, मांस, वसा, हर्े्र्ी, मज्जा और प्राणशलि। इनके 

अलावा और तीन लवसलजवत तत्व हैं यानी मल, मतू्र और पसीना। प्रथम तीन तत्वों से सात प्रमखु आधारों तथा 

तीन लवसलजवत तत्वों का लनयंत्रण लकया जाता ह।ै जब शरीर में सब कुछ सामान्य लस्थलतयों में चलता ह,ै तो उन 

तत्वों के बीच संतलुन मौजदू रहता ह।ै जब प्रथम तीन तत्वों में से कोई एक तत्व या कई तत्व लकसी कारण से 

हद से ज्यादा उत्तलेजत या कमजोर बनने लगते हैं, तब मानव के शरीर में रोग पैदा हो जाता ह ैलजन के इलाज के 

ललए उन तत्वों को पनुः सवु्यवलस्थत करना पिता ह ैतालक इनका संतलुन बने रह ेऔर शरीर स्वास््य रह।े  
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 लूं , चेबा और फेइगन तीन तत्वों में लूं का मतलब ह ैशरीर को चलाने वाली शलि। लूं हान जालत की परंपरागत 

लचलकत्सा पद्धलत में छी (शरीर में वाय ुतत्व) की तरह होता ह,ै पर लूं का दायरा छी से लवशाल ह।ै चेबा का 

मतलब ह ैआग जो हान जालत की परंपरागत लचलकत्सा पद्धलत में आग के बराबर ह।ै चेबा मानव के शरीर में गमी 

का स्रोत माना जाता ह ैलजससे उदर की क्षमता, साहस तथा बलुद्ध पैदा की जाती ह।ै फेइगन का मतलब ह ैमुहं का 

पानी। हान जालत की परंपरागत लचलकत्सा पद्धलत में भी ऐसे पानी का अथव ह,ै पर फेइगन का दायरा और लवशाल 

होता ह ैजो शरीर में लवलभन्न लकस्मों के द्रवों के साथ संतलुलत संबंध कायम करता ह।ै लतब्बती लचलकत्सा पद्धलत 

के अनसुार मानव के शरीर में रोग तब पैदा होता ह ैजब लूं, चेबा और फेइगन तीन तत्वों का संतलुन लबगिता ह।ै 

पररणाम स्वरूप मनषु्य के स्वास््य का संतलुन भी लबगि जाता ह।ै इसललए रोगों के इलाज में सववप्रथम इन तीन 

तत्वों के असंतुलन को दरू लकया जाता ह ैऔर शरीर के अन्दर पनुः संतलुन स्थालपत लकया जाता ह।ै  

सोवाररग्पा-  

सोवा-ररग्पा भारत में प्रचललत एक पारंपररक लतब्बती लचलकत्सा पद्धलत ह।ै यह लसलक्कम, अरुणाचल प्रदशे, 

पलश्चम बंगाल के दालजवललंग, लहमाचल प्रदशे में लोकलप्रय ह।ै सोवा ररग्पा के लसद्धांत और व्यवहार आयवुदे के 

समान हैं और इसमें पारंपररक चीनी लचलकत्सा पद्धलत के कुछ लसद्धांत शालमल हैं। माना जाता ह ैलक सोवा ररग्पा 

की मौललक पाठे्यपसु्तक ‘रागदु-लबजी’ को स्वयं बदु्ध द्वारा पढ़ाया गया ह ैऔर बौद्ध दशवन के साथ लनकटता से 

जिुा हुआ ह।ै एनआईएसआर भारतीय उप-महाद्वीप में सोवा-ररग्पा के पनुरुद्धार के ललए एक प्रोत्साहन के 

अवसर प्रदान कर रहा ह ैयह न केवल भारत में बलपक अन्य दशेों के पारंपररक औषधीय प्रणाली के छात्रों के 

ललए उपयोगी ह।ै यह आयषु मतं्रालय के तहत एक स्वायत्त राष्रीय संस्थान होगा, लजसमें प्रमखु राष्रीय और 

अतंरावष्रीय संस्थानों के सहयोग से सोवा-ररग्पा में अतंःलवषय लशक्षा और अनसंुधान कायवक्रम शरुू करने के 

ललए जनादशे होगा और लचलकत्सा की लवलभन्न प्रणाललयों के एकीकरण की सलुवधा होगी।  

 

 शारीररक अंग, उपांग िर्था शरीर-रिना 

 लतब्बती लचलकत्सा पद्धलत में मनषु्य के शारीररक अगंों, उपांगों तथा शरीर-रचना के प्रलत काफी जानकाररयां 

उपलब्ध हैं। लतब्बती लचलकत्सा पद्धलत के अनसुार मानव के आतंों में हृदय, लजगर, फेफिा, गदुाव, बिी आंत, 

छोटी आतं, मतू्राशय, लपत्ताशय इत्यालद। लतब्बती लचलकत्सा पद्धलत के अनसुार हृदय शरीर का राजा ह ैजो छाती 

के कें द्र में रहता ह।ै फेफिा, मतं्री या यवुराज ह ैजो राजा के आसपास रहता ह।ै लजगर राजा की पत्नी ह ैजो राजा 

के नीचे रहती ह ैऔर इन के राजा के साथ घलनष्ठ संबंध मौजदू ह।ै गदुाव तो राजभवन की रीढ़ माना जाता ह ैलजस 

के लबना शरीर का भवन खिा नहीं रहगेा। इस तरह हम यह दखे सकते हैं लक प्राचीन काल से ही लतब्बती 

लचलकत्सा पद्धलत में शरीर के प्रलत काफी जानकाररयां प्राि हो चकुी थीं।  
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चिब्बिी चिचकत्सा पद्धचि का चवशेर् उपिार 

रोंगों की पहिान करना  

इस लवधा में नब्ज, चेहरा, जीभ आाँख, सबुह के मल, मतू्र की जांच व मरीज से बातचीत के आधार पर रोग का 

पता लगाया जाता ह।ै इस पद्धलत में मतू्र परीक्षण लकया जाता ह,ै लजसमें जांचकताव मतू्र को एक लवशेष उपकरण में 

रखकर बार-बार लहलाते हैं, लजससे बलबुले बनते हैं। उन बलुबलेु के आकार को दखेकर रोग की पहचान व 

गभंीरता का पता लगाया जाता ह।ै इसके गधं एव ंरंग से भी रोग का पता लगाया जा सकता ह।ै परंत ुवतवमान में 

शरीर की कमजोरी एव ंतापमान, त्वचा, आखंों, जीभ इत्यालद के रंग को दखेकर रोगों की पहचान की जाती ह।ै  

और्चधयों से इलाज करना 

 लतब्बती लचलकत्सा पद्धलत के अनसुार दवा लकसी न लकसी चीज के साथ लखलायी जानी चालहये। लमसाल के 

तौर पर गमी के रोग का इलाज करने में दवा ठंरे् पानी के साथ दनेी चालहये और सदी के रोग का इलाज करने में 

दवा सामान्य पानी एव ं शक्कर के साथ लखलानी चालहये। लतब्बती लचलकत्सा पद्धलत के अनसुार दवा खाने 

लखलाने के भी कुछ लवशषे तरीके हैं। जसेै दवा की गोली उबले हुए पानी के साथ खायी जानी चालहये। सदी के 

रोग में गरम उबले पानी के साथ दवा खानी चालहये और गमी के रोग में ठंरे् पानी के साथ दवा खानी चालहये। 

लमलश्रत रोगों में उबले पानी के साथ ही दवा खानी चालहये। 

जडी-बूटी के धुए ंसे उपिार करना 

 मैंनपाट के लतब्बती समदुाय के द्वारा जगंलों से प्राि जिी-बटूी का प्रयोग इलाज के ललए लकया जाता ह।ै 

जोलक उनके द्वारा स्वयं खोज कर लायी जाती ह ैएव ंउसे पीस कर उसका उपयोग बीमारी को दरू करने में लकया 

जाता ह।ै लतब्बती लचलकत्सा पद्धलत में जिी-बटूी के धएु ंसे उपचार करने का प्रयोग भी लकया जाता ह।ै लतब्बती 

लचलकत्सा पद्धलत में आम तौर पर सदी के रोगों के इलाज में जिी-बटूी के धएु ंका उपचार अपनाया जाता ह।ै 

इनमें आमाशय-व्रण, गमी हो जाना, मानलसक रोग, कमजोरी, स्मलृतलवहीनता तथा गमी के रोग के पश्चात इलाज 

में जिी-बलूटयों के धएु ंसे उपचार का ज्यादा इस्तेमाल लकया जाता ह।ै   

 

Image 2 धुए ंके चलए प्रयुक्त चकया जाने 

वाला पात्र, स्र्थान- चिब्बिी कैं प 02, 

प्राचि चदनांक 16.07.2019 
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कै, करवाना / उल्टी जैसा  

 लतब्बती लचलकत्सा पद्धलत के अनसुार लकसी रोग के इलाज में लवशेष दवा के जररये रोलगयों को कै या 

उपटी करवाने से करवायी जाती ह।ै जो बदहजमी, जहरीली चीजें खाने तथा पेट में कीिे पिने जसैे रोगों का 

उपचार करने में यह उपाय बहुत कारगर सालबत होता ह।ै लेलकन कमजोर रोगी, गभववती मलहला तथा नन्हें बच्चों 

को यह उपचार नहीं लदया जाता ह।ै जहरीली चीजें खाने के बहुत लम्बे समय के बाद भी ऐसे उपचार का 

इस्तेमाल नहीं लकया जाता ह।ै वतवमान में इस पद्धलत स ेमैंनपाट के शरणाथीयों (लतब्बती समदुाय) द्वारा इलाज 

नहीं लकया जाता।  

 बाहरी उपयोगी दवा 

 लतब्बती लचलकत्सा पद्धलत के अनसुार कभी-कभी कुछ रोगों के इलाज में बाहर से दवा लगायी जाती ह,ै 

लजसे सीखना बहुत आसान ह ै और इसीललए आम लोग भी स्वयं ऐसे उपचार अपनाते रहते हैं। लतब्बती 

लचलकत्सा पद्धलत के अनसुार बाहर से शरीर पर दवा लगाने के द्वारा शरीर के अन्दर तक उस का प्रभाव र्ाला जा 

सकता ह।ै ऐसा उपचार त्वचा के कुछ रोगों, खनू लनकलने से उत्पन्न कमजोरी व थकावट आलद बहुत से रोगों में 

उपयोगी सालबत होते हैं। इस ऊपरी लेप में जिी-बलूटयों के पाउर्र के साथ-साथ तेलों का भी इस्तेमाल लकया 

जाता ह।ै    

 

(Image 3 लचलकत्सालय में लतब्बती लचलकत्सक द्वारा तैयार दवाई, स्थान - लतब्बती कैं प 01, प्रालि लदनांक 16.07.2019)  

स्नान के द्वारा इलाज 

 लतब्बत में औषधीय स्नान का एक हजार वषव परुाना इलतहास ह।ै लतब्बती पारंपररक लचलकत्सा पद्धलत के 

उपचारों में औषधीय स्नान के द्वारा इलाज करना काफी लोकलप्रय रहा। लजसके पटु आज भी चीनी लचलकत्सा में 
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लदखाई दतेे हैं। मशहूर ग्रंथ यानी ‘चार लचलकत्सा ग्रंथ’ में औषधीय स्नान का अलभलेख लकया गया था। लतब्बत 

में बहुत से गमवपानी के इधर-उधर श्रोत फैले हुए हैं लजनमें खलनज पदाथव मौजदू रहते हैं, ऐसे गरम पानी में स्नान 

करने से त्वचा के अनेक रोगों का कारगर इलाज हो जाता ह।ै आधलुनक काल में लोग कम व्यायाम करते हैं, 

असंतलुलत भोजन करते हैं। लजससे शरीर में असंतुलन पैदा होता ह।ै जो बीमाररयों का कारण सालबत होता ह।ै 

पारंपररक लतब्बती लचलकत्सा के औषधीय स्नान त्वचा संबंधी एव ंशरीर में अत्यलधक वसा से संबंलधत रोगों का 

प्रभावसाली इलाज संभव ह।ै लतब्बती पठार का लवशषे प्राकृलतक वातावरण ह,ै जहां की जिी बलूटयों में भी 

लवशेष तत्व मौजदू हैं। लतब्बती औषलधयां मलूतः प्राकृलतक से प्राि करन े के साथ ही उन्हें उनके मलू रूप में 

इस्तेमाल लक जाती ह ैजो शरीर के ललए सरुलक्षत हैं। लतब्बती लचलकत्सा पद्धलत में स्नान उपचार के भी दो तरीके 

हैं, एक तो लसफव  प्राकृलतक गमव पानी के श्रोत में स्नान करना और दसूरे तरीके में कुछ दवाओ ंको गरम करने के 

बाद शरीर के ऊपर लेप के तौर पर इस्तेमाल करते हुये स्नान करना। गरम पानी में स्नान करने से मांस व हर्े्लर्यों 

की चोट तथा बखुार समते अनेक मांसपेलशयों से संबंलधत रोगों का इलाज लकया जाता ह ैसाथ ही कुछ लवशषे 

जिीबलूटयों का गमव लेप बनाकर शरीर पर लगाने से भी रोगों का इलाज लकया जाता ह।ै  

 

मैनपाट के शरणार्थी चिब्बिी समुदाय में आधुचनक चिचकत्सा के प्रचि चविार 

  शरणाथी लतब्बती समदुाय में आधलुनक लचलकत्सा के प्रलत बहुत ही सकारात्मक एव ंनकारात्मक दोनों 

रूझान ह।ै समदुाय के ज्यादातर लतब्बती आज भी लचलकत्सा के ललए लतब्बती पजुारी/ ज्योलतष (लामा) में 

लविास करते हैं। लामा लोग प्राचीनकाल से ही पारम्पररक लचलकत्सा द्वारा उपचार करते चले आ रह ेहैं लजन्हें 

लतब्बती लचलकत्सा कहा जाता ह।ै इनके पास बहुत सी ला-इलाज बीमाररयों का उपचार संभव ह।ै इनका मानना 

ह ैलक मतं्रों, वाद्ययंत्रों के उच्चारण से कोई बरुी शलि/ बीमारी इनके पास नहीं आती, जबलक मनैपाट के कुछ 

पढ़े-ललख ेलतब्बती समदुाय के लोगों का आधलुनक लचलकत्सा के प्रलत रूझान बढ़ रहा ह।ै कुछ लामा भी बहुत 

सी बीमाररयों के ललए र्ॉक्टर पर लनभवर रहते हैं तथा अस्पतालों, स्वास््य केन्द्रों में जाने लग ेहैं। लामा लोगों का 

मानना ह ैलक लतब्बती लचलकत्सा के उपचार को सीखने और मतं्रोपचार, लसलद्धयां प्राि करन ेमें बहुत समय लग 

जाता ह ैऔर उपचार में भी समय लगता ह ैजबलक आधलुनक लचलकत्सा में सलुवधाए ंअलधक हैं। दवाईयां समय 

पर लमल जाती हैं और इसमें पारंपररक लतब्बती लचलकत्सा की तरह समय नहीं लगता। सभी लतब्बती पजुारी 

(लामा) में मनोलवचार मतं्र शलि और समझ के अनसुार उपचार करते हैं। बहुत से लोगों का यह भी मानना ह ै

लक कुछ बीमाररयां केवल लतब्बती पजुारी (लामा) ही ठीक कर सकते हैं। जसेै घर में अशांलत, जन्म-मतृ्यु, 

लववाह इत्यालद में कलठनाई, पागलपन, झपूना, कायव में असफलता, इत्यालद। इन लवकारों के पीछे तो र्ॉक्टर भी 

हार मानने लग जाते हैं और र्ॉक्टर का भी मानना ह ै लक कुछ बीमाररयां का उनसे बेहतर लतब्बती पजुारी 

(लामा) ही अच्छी तरह से उपचार कर सकते हैं। इस प्रकार लतब्बती पजुारी (लामा) का आधलुनक लचलकत्सा 

एव ंपारंपररक लतब्बती लचलकत्सा दोनों के प्रलत अपनी श्रद्धा रखते हुये इलाज करते हैं।  
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चनष्कर्ष- 

भारत में स्वास््य को लेकर लोग बहुत पहले से ही सचेत रह ेहैं। सभ्यताओ ंके साथ लचलकत्सा और 

भौगोललक लभन्नता के साथ भोजन की शलैी की लंबे अभ्यास के बाद समदृ्ध हो पाई ह।ै लजसमें हमारे परुखों ने 

बहुत लंबा वि लदया ह।ै इसीललए भारत में भौगोललक लभन्नता के साथ भोजन में भी लभन्नता लदखाई दतेी ह।ै 

वतवमान समय में असंतलुलत भोजन भोजन और बहुराष्रीय कंपलनयों की एकरूपता की योजना ने लोगों के 

स्वास््य पर बहुत ही तेजी से प्रभाव र्ाला ह।ै आयवुदे के लहसाब से दखेा जाए तो शरीर मखु्य रूप से पााँच तत्त्व  

पर कायव करता ह।ै जो मौसम, भोजन, भौगोललक लस्थलत आलद के संयोजन से कायव करता ह।ै इसललए भारत में 

हर के्षत्र का लभन्न भोजन ह।ै इन पंचतत्वों में असंतुलन ही अस्वस्थता को पैदा करता ह।ै वहीं आधलुनक 

लचलकत्सा में शरीर एक मशीन की तरह काम करता ह ै लजसके अगं मशीन के अलग-अलग भाग हैं। लजन्हें 

लनकाला और ठीक लकया जा सकता ह।ै लेलकन इसके लवपरीत वकैलपपक लचलकत्सा या कहें की समान्तर 

लचलकत्सा पद्धलत बीमारी के मलू कारणों को जानने और शरीर को प्रलतरोधक क्षमता के साथ उन्हें स्वतः ही 

शारीररक लक्रया के साथ ठीक होने के लएु सहयोग करता ह।ै लतब्बती समदुाय के लोग सोवाररग्पा लचलकत्सा 

पद्धलत का प्रयोग करते हैं जो बहुत ही प्राचीन पद्धलत मानी जाती ह।ै यह पद्धलत बहुत से लाइलाज बीमाररयों के 

ख़त्म करने या लफर उन्हें बहुत हद तक दरू करने का दावा करती ह।ै लजसके बहुत से प्रमाण भी लदखाई दतेे हैं। 

यह मलू रूप से प्रकृलत और भोजन संयोजन से शरीर में हुई लवकृत्यों को संतलुलत करने की कोलशश की जाती 

ह।ै आधलुनक लचलकत्सा के लवकास के साथ ही भारत में अन्य समांतर लचलकत्सा पद्धलतयों की एक तरह से पणूव 

रूप से ख़ाररज लकया गया। और सरकार की भी उदसीनता रही ह ैलक भारत में समांतर लचलकत्सा पद्धलतयों पर 

कोई ध्यान नहीं लदया गया। भारत सरकार के आयुष मतं्रालय द्वारा आयवुदे, सोवाररग्पा, होम्योपैलथक, यनूानी, 

एक्यपुेे्रशर एव ंलतब्बती आलद पद्धलतयों को शालमल तो लकया गया लेलकन उन्हें लवस्ततृ करने शोध आलद के 

ललए व्यवलस्थत आलथवक लाभ नहीं लदया जा रहा। लजसके पीछे वलैिक पुंजीवादी मानलसकता कायव करती ह।ै 

लेलकन भारत के अलावा अन्य देश अपनी स्थानीय लचलकत्सा पद्धलत को मजबतू बनाने के साथ-साथ लोगों 

को उपचार के ललए प्रेररत भी करते हैं।  
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Abstract 

Afghanistan as the official name ‘Islamic Emirate of Afghanistan’ is situated on the 

historic silk route with immediate neighbours such as Uzbekistan in the north, 

Turkmenistan in the north-west, Iran in the west, Pakistan in the south and south-east, 

China in the north-east and Tajikistan in north-east. Its strategic location has been a reason 

for invasions by various rulers like Alexander the Great, Arabs, Mongols, Britishers, 

Former USSR, USA etc. Because of its hard terrain and multiple ethnic groups, it has been 

difficult to maintain victory over it. That is why many historians have rightly called it the 

‘Graveyard of Kingdoms’. Major ethnic groups are Pashtuns, Tajiks, Uzbeks, Hazaras, 

Turkmen, Baloch etc in Afghanistan. In modern times, Afghanistan has been notoriously 

difficult to govern by foreign powers. Several empires have emerged and disappeared, but 

no one has been able to govern for a longer period. Probably, the topography is 

responsible for the succession of such empires. The root of the tale can be traced long 

back, but the British Empire, the Russian Empire, and now the United States have all fled 

from Afghanistan in the last century to the present.  That’s why Afghanistan is pronounced 

the “Graveyard of Empires”. After decades of struggle, the Taliban (better known as 

Taliban 2.0) has finally taken power. The international community could not accept 

Afghanistan’s dramatic power shift. Now, the country is going to face a severe political, 

economic and humanitarian crisis. Although, the Taliban has a history of using organised 

narco-terrorism to generate revenue to run their administration under Islamic sharia law. 

This might pose a severe regional threat. However, India’s neighbour Afghanistan is 

experiencing political unrest as a result of the Taliban taking control of Kabul. Most 
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nations around the globe did not recognise the Taliban administration so far. Such a 

delicate situation, which is also a part of the Golden Crescent of Drugs India’s immediate 

neighbourhood is undoubtedly a reason for concern. Drugs associated with terrorism 

include rendering it a significant danger to the globe as a whole and India in particular. 

India’s investment in the Taliban regime is in jeopardy and Taliban-led Narco-networks in 

collaboration with the different terrorist groups emerged as a serious security threat to 

India. So, this paper will deal with Narco-Terrorism and diverse perspectives on emerging 

regional security threats to India under the Taliban 2.0 regime.  

Keywords: Narco-Terrorism, War on Drugs, Narcotics Trafficking, Humanitarian Crisis, 

Security. 

Introduction 

Narco-terrorism refers to drug trafficking which attempts to influence a government’s or 

state’s policies by violence and intimidation, as well as to obstruct the enforcement of anti-

drug legislation through the systematic threat or use of violence. Narcotics include the 

illegal trafficking of Opium, Heroin, Cocaine, and Morphine, as well as other intoxicating 

drugs that are responsible for humanitarian crises brought on by their addictions. 

Terrorism is a traditional phenomenon but narcotic trafficking is the relatively new one. 

The fundamental distinction between terrorism and narcotics trafficking is that the former 

is largely intended at gaining political power for specific goals, whilst the latter is mostly 

aimed at profiting from illegal trade. Another significant difference is the lack of ideology 

in the narcotics-drug trade, which is the core ethos of any terror operation or organisation. 

The term “Narco-Terrorism” was coined by Former President, Fernando Belaúnde Terry 

of Peru in 1983 to describe terrorist-like attacks against the state’s anti-narcotics police. It 

usually refers to non-state actors’ activities, like with most definitions of terrorism. There 

are several definitions over which Narco-terrorism can be defined. According to Collins 

Dictionary, Narco-states has defined as “A country in which the illegal trade in narcotic 

drug forms a substantial part of the economy”. According to Zalman (2009), “Narco-

terrorism has been used to refer to groups understood to have political intentions that 

engage in or support drug trafficking to fund their activities” (Durbin, 2013). The term is 

being used increasingly for terrorist organisations that engage in drug trafficking activity 

to fund their operations in the entire region. In this process, they recruit, train and 



PADCHINHA                                                                                          ISSN 2231-1351 

पदचिन्ह   जनवरी-जून, 2022     वर्ष-11     अंक-1         19                     पीअर ररव्यूड एडं रेफेरीड जनषल                

expertise their people for the successful implementation of the drug or narcotics activity. 

Such organisations include the Taliban, and Islamist groups like Boka Haram, al-Shabaab 

and al-Qaida are also linked to drug trafficking. However, Some terrorist organisations are 

also against this approach. According to a United Nations Security Council report (2020), 

the Islamic State of Khorasan- ISIS Afghan branch, condemns the narcotics trade 

(Chellaney, 2021). The United Nations General Assembly (UNGA) issues a declaration on 

measures to eliminate International Terrorism wherein expressed, inter alia, its concern 

“at the growing and dangerous link between the terrorist group and drug traffickers and 

their modus Operandi of gangs, which are responsible for all types of violence, legislative 

order of the states and violating basic human rights. Since the rise of the Taliban (usually 

pronounced as Taliban 2.0) there has been a potential threat in increasing the use of 

narcotics trafficking in the entire South Asia region. Yet, Taliban 2.0 took over the 

Afghanistan states through the use of force and violence. U.S Sponsored Ashraf Ghani 

government couldn’t be sustained against the Taliban attack. So far, the international 

community has refused to recognise Taliban 2.0. There is a severe economic condition in 

Afghanistan, which may encourage the Taliban to engage in narcotics and other illicit 

enterprises to raise funds for long-term Islamic control in the country. 

History of the Taliban and Narco-Terrorism Connection 

The Taliban are a Sunni fundamentalist organization active in Afghan politics. It is also a 

militant organisation engaged in an insurgency in Afghanistan against the existing elected 

government (Maizland, 2021). In the Pashto language, “Taliban” means “Student”. The 

Taliban as an organisation was founded in the early 1990s by ‘Afghan Mujahideen’, or 

‘Islamic Guerrilla Warriors’, who had fought against Soviet incursion in Afghanistan 

(1979-1989) with the help of the CIA and Pakistani counterparts, the Inter-Services 

Intelligence (ISI) agency. The Taliban is made up of “Students,” who are a largely Pashtun 

ethnic group that studied in Pakistan madrassas or seminaries (“Who are Taliban”, 2021). 

After four years of conflict (1992-96) with a rival mujahideen group, the Taliban 

movement acquired momentum in the early post-Soviet era, pledging to restore stability 

and rule of law (Baev, 2021). However, the Taliban first acquire Kandhar in November 

1994 and have continued to expand their sphere of influence throughout Afghanistan. In 

1996, the Taliban took control of Afghanistan’s capital Kabul and President Burhanuddin 
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Rabbani was overthrown, because they were allegedly responsible for corruption, disorder, 

and anti-Pasthun sentiment (Thomas, 2021). Taliban formed a government under the 

leadership of Mullah Mohammed Omer and declared Afghanistan as an “Islamic 

Emirates”. Before its collapse, the Taliban regime-controlled almost 90% of Afghanistan’s 

land in a very short period. Interestingly, four countries have recognised the Taliban as 

Islamic emirates and have established diplomatic relations with them: China, Pakistan, 

Russia, and Turkmenistan (“Russia Latest Country”, 2022). Over time, the Taliban 

imposed Islamic Sharia regulations, which prohibited women from working or studying 

and obliged them to remain at home unless accompanied by a male guardian. Flogging and 

public executions were prevalent, western films and books were forbidden, and cultural 

artefacts contemplated ungodly by Muslims were destroyed. Taliban Islamic laws turned 

into atrocities and a humanitarian crisis in Afghanistan (Nagourney, 2021) Thereafter, In 

October 2001, the United States’ intervention began in Afghanistan. The United States 

troops quickly overthrew the Taliban after they invaded Afghanistan in October 2001 and 

established the Afghan government and democratic institutions and civil society. In 

response to the Afghan government, the Taliban waged an insurgency against the U.S.-

backed Afghan government. Since the beginning, the Taliban’s major source of revenue 

comes from narcotics-related activities (Zucchino, 2021). In short, The USA began 

striking Afghanistan in 1998 because of Osama Bin Laden’s possible hiding place there. 

After years of fighting, the Taliban eventually fell in 2001, and Hamid Karzai founded an 

interim government. NATO assumed control of security in 2003 as violence increased. 

Presidential elections and making a new constitution were the two greatest 

accomplishments in 2004. The Afghan army took over all military and security activities 

from NATO forces in 2013 under the leadership of a democratically elected government. 

The United States and Taliban struck a peace agreement in February 2019 that paves the 

door for their departure from Afghanistan by May 2021. The full evacuation of American 

troops by 9/11 was announced by President Biden in April 2021. By August 15, 2021, the 

Taliban re-emerged with their strong political force to control the entire Kabul (Mamta, 

2021).  

With the spectacular escape of Afghanistan’s previous democratically elected president 

Ashraf Ghani, from the pro-American government in August 2021, the Taliban has taken 

over control of the Afghan administration. However, Turkmenistan is the first Central 
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Asian country to recognise the Taliban 2.0 government and establish diplomatic ties with 

Afghanistan. Pakistan, Qatar, and Saudi Arabia, among others, are expected to recognise 

the Taliban-led administration in Kabul. These states may not be sufficient to alleviate 

Afghanistan’s economic problems under the Taliban 2.0 regime unless the international 

community recognise it. As a result, the Islamic emirates of Afghanistan may lean towards 

narcotics activity (Bhadrakumar, 2021). 

According to a UN monitoring group, criminal activities like opium poppy farming, drug 

trafficking, extortion of local companies, and kidnapping are the main sources of money. 

The entire annual income is projected to be between $300 million and $1.6 billion. They 

generated $460 million from opium poppy farming alone in 2020. Opium output in 

Afghanistan has surpassed 6,000 tonnes for the seventh year in a row, according to a 

report by the United Nations Office on Drugs and Crime (UNODC). The alleged global 

opium pricing crisis has resulted in an increase of 8% in opiate output exponentially. 

Because cases of smuggling and seizures of large consignments of drugs in India have 

started to increase, indicating a turn towards this trend, the Taliban, cash-strapped and still 

looking to establish a semblance of order in the country they captured in August 2021, 

may look to generate revenue from the illegal cash crop (Chellaney, 2021). Opium 

production in Afghanistan would expand under the Taliban, despite the Taliban 

leadership’s initial attempts to acquire international legitimacy. The Taliban have made 

money from these sectors over the years by promoting it, taxing it, and overseeing its 

smuggling into Pakistan or Iran, resulting in a massive illicit economy with stronger ties to 

terrorist groups, as seen in the cases of the Organization of Al-Qaeda in the Islamic 

Maghreb (AQIM), the Islamic State, the Revolutionary Armed Forces of Colombia 

(FARC), Hezbollah, and others (Rasmuseen, 2021). According to UN officials, the drug 

trafficking group made more than $400 million during 2018-2019. The trend appears to 

have continued, as a report released in May 2021 by the US Special Inspector General for 

Afghanistan Reconstruction (SIGAR) estimated that illicit narcotics account for much to 

60% of the Taliban’s annual revenue. Even though the domestic narcotics trade is well-

regulated in a few European countries, with official policies that regard narcotics access as 

a matter of individual right, there is a global consensus that narcotics can devastate 

societies and that money earned from the narco-trade can be used to fund organised crime 

and terror (D’Souza, 2021). Despite having been sanctioned by the UN, they have 
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supplemented their income through illegal mining and international funding from 

unknown sources. According to many experts, the Pakistani security service has been 

providing financial assistance and logistical support to the Taliban to reduce Indian 

influence in Afghanistan. Islamabad, on the other hand, has repeatedly rejected such 

allegations. By assisting the Taliban, Pakistan used whatever resources it had to establish a 

weak and pro-Pakistan government in Kabul. The revival of the Taliban, who have taken 

control of the Afghan administration, has long been linked to Pakistan. (Rubin, 2013: 9). 

As a result, the narco-terrorism-Taliban-Pakistan link persists, and Taliban 2.0 will 

continue to engage in unlawful narco-terrorism activities more aggressively in the coming 

days. 

Global concern on Narco-Terrorism 

Afghanistan is the world’s largest opium producer, accounting for 85-87% of the global 

production worth $9 billion as the US effort to analyse opium production in Afghanistan. 

According to a Bloomberg report submitted to the UN, the expected amount of opium 

production in Afghanistan is nearly 6800 tons in 2021. Opium production in Afghanistan 

grows at the rate of 8% annual. The United Nations, further said that “Income from opiates 

in Afghanistan amounted to some $1.8-$2.7 billion in 2021. The consecutive yearly 

growth in production is acquired along the illicit drug supply chain outside Afghanistan. 

There are narco-terrorism problems throughout the world (“Afghan Heroin Flooding”, 

2021). Gretchen Peters (2009) in his book “Seeds of Terror” highlighted the nexus of the 

Taliban and Al-Qaeda with other drug traffickers and traced the decades of America’s 

failure to disrupt the opium production that helps to fund extremism in supplying drugs, 

especially Heroin in the west. This book was the catalyst for a shift in U.S policy towards 

the Afghan heroin trade and the U.S war on terror. According to a June 2021 report by the 

UN Security Council’s monitoring team, “The dominant source of Taliban financing 

remains criminal activities,” and “the production and trafficking of both heroin and 

methamphetamines remain the Taliban’s largest source of income.” At its cost, the Taliban 

engages in narcotics trafficking in Africa, Europe, Canada, Russia, the Middle East, and 

other regions of Asia. “The Taliban uses multiple smuggling routes to transit opiates,” 

Brahma Chellaney, (Chellaney, 2021) Fellow at the Robert Bosch Academy in Berlin, said 

in his article titled “The Narco-Terrorist Taliban”. It transports its products to Western 
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Europe via the Caucasus and the Balkans, and then to North America. It also takes a 

northern route to Russia with the support of the Tajik terrorist group Jamaat Ansarullah. 

Pakistani security agency facilitates the southeastern route, which runs via Pakistan, by 

cooperating with the Taliban and smuggling syndicates known as Tanzeems in exchange 

for bribes.” Indeed, these problems are more common in weak states with lawlessness and 

violence. Previous incidents have occurred in Sri Lanka (LTTE), Turkey (PKK), Somalia, 

Russia (ethnic groups fighting for independence from the Russian Federation in 

Chechnya), and other countries. According to the data, global heroin use (340 tonnes) and 

seizures currently reflect a yearly influx of 430-450 tonnes of heroin into the global 

market. Approximately, 50 tonnes of opium are produced in Myanmar and Laos, while the 

remaining 380 tonnes of heroin and morphine are produced solely in Afghanistan (“Drug 

Trafficking”, n.d.). 

 Terrorists and drug traffickers thrive in chaotic countries characterised by failing regimes 

destabilised by war and internal turmoil. The worldwide conflict network’s political clout 

has expanded. International criminals use state government systems to defend their 

businesses in addition to buying politicians’ protection. Failed states are currently the most 

vulnerable to the “Lethal Triangle” of drug trafficking, arms trafficking, and terrorism. 

(Pinheiro, 2006: 2-3). The emergence of a narco-terrorist state will have grave 

implications for the United States, Europe, and other regions like Asia and Africa. In this 

sense, the UNODC was only able to accomplish a slight reduction in the area under poppy 

cultivation and opium production. A range of factors contributed to the failure of 

alternative livelihood programmes and efforts to encourage farmers to plant other cash 

crops. The central government in Kabul has limited authority, and the international 

community has favoured a punitive strategy of using force to remove standing opium 

farms without appropriately compensating farmers or providing alternative livelihoods. As 

a result, Afghanistan’s narco-infrastructure not only survived, but thrived, and also helps 

in the development of a symbiotic nexus and indigenous facilities for producing 

methamphetamine pills. Production increased as the US and the international community 

worked to get out of the Afghan quagmire, and it is expected to continue to rise in the 

coming years (D’Souza,2021). 
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Source: UNODC World 

Drug Report 2010 

However, in today’s 

Afghanistan, the Taliban 

seem to be taking 

advantage of the vacuum 

and detached attitude of 

the international 

community. This could 

partly be rooted in the 

global failure in adopting an appropriate counter-narcotic policy to rein in the narco-trade 

originating from Afghanistan between 2001 and 2020.  

Narco-Terrorism and Implications for India 

The threat of narco-terrorism affects both the entire world and India in particular. The 

capture of record amounts of high-quality illicit narcotics over the past two years has 

shocked law enforcement officials. Narco-terrorism is now the largest security threat to 

international security as well as India. “There is a steep spike in the quantities of 

contraband shipments since the outbreak of the pandemic last year. It is because of the 

disruption of supply lines after land routes were closed” (Chauhan, 2021). Indeed, India 

is situated between the Golden Triangle and Golden Crescent. India is at a high risk of 

suffering from the narco-terrorism threat. The issue is made worse by the intimate ties that 

exist between terrorists and drug dealers in narco-terrorism. Over the previous three 

decades, terrorism has cost India dearly. Law enforcement authorities in J&K apprehended 

708 drug traffickers in 2015; by 2020, that number would have increased to 1,672 persons 

(Zulfikar, 2021). The intensity and growth of organised crime have its survival and 

thriving dynamics. Countries with the best of intentions and capabilities are unable to turn 

the tide of an unholy nexus. Afghanistan emerged as a major narco-empire, with neither 

the ambition nor the capability to interrupt the trade. Under the Taliban regime, some 

members particularly, the Haqqani network, share well-documented connections with the 

organised crime network. Whether the global community in general and countries such as 

India, in particular, afford to take a detached view towards the enveloping situation 
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remains a critical question. From New Delhi’s perspective, its efforts to curb terror finance 

at home would achieve only limited results if anti-India groups such as the Lashkar-e-

Taiba and the Jaish-e-Mohammed, now yet again operating in Afghanistan, managed to 

tap into the money from such narco trade. For the past couple of decades, Taliban-led 

Afghan narco-trade has entered India through circuitous routes, sea as well as air, 

involving Pakistan, Sri Lanka, and African countries such as Mozambique and South 

Africa. It posed a plurality of threats to India that are discussed below- 

Security Challenges 

The geographical proximity of India’s Pakistan and Afghanistan and India’s linkages with 

Southeast Asia would be responsible for the rise of the security challenge to India. India 

has supported Afghan President Ashraf Ghani and afghan’s democratic regime. Indeed, 

India has been a leading democracy promoter state in South Asia. However, Democracy is 

no longer in Afghanistan due to the Rise of Taliban 2.0. It will have repercussions on India 

because India considers the Taliban, a proxy of Pakistan. The true security threat to India 

comes from Pakistan-based terrorist organisations. India is increasingly concerned about 

al-Qaeda in the Indian Subcontinent (AQIS) plans to extend its presence in Kashmir in 

2020, which may result in increased unrest in Kashmir, as well as the evacuation of US 

soldiers. The aerial intervention took place by using low-flying drones and drug packets in 

small gunny bags thrown across the border into Punjab from Pakistan. The border security 

force (BSF) found the footprint of Narco-infiltration along with the border while 

conducting search operations (Taskin, 2021). Tensions between India and Pakistan have 

risen since India abrogated Jammu and Kashmir’s special autonomy status under Article 

370 of the Constitution, leading to an increase in radicalism among Kashmir’s youth. UN-

banned, terrorist groups Lashkar-e-Tayyiba (LeT) and Jaish-e-Mohammed (JeM) based in 

Pakistan are attempting to persuade India to withdraw from Indian-administered Kashmir 

and hand over control of the region to Pakistan (Kapur, 2022). There has been grapevine 

information in recent months that members of the LeT and JeM have begun fighting 

alongside the Taliban. A return of fighters to Kashmir is one of the concerns, which might 

lead to greater terrorist activity. According to reports, the Taliban has freed hundreds, if 

not thousands, of hostages in Kabul, including ISKP and al-Qaeda fighters. According to 

reports, the released convicts include at least eight members of the Kerala Islamic State 
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module. Although India has long claimed that it will not engage or interact with terrorist 

organisations, it has undertaken talks with the Taliban to protect its economic and security 

interests, and it recently participated intra-Afghan peace talks in Doha at the invitation of 

the United States (Mehra, et.al., 2021). Indeed, the Taliban may have initiated free for all 

narcotic smuggling waves, which unless checked, have the potential of destabilising 

India’s security. Illicit narco-trade not only causes proxy war at the border but is also 

responsible for internal conflict and security threats to India. 

Economic Challenges 

India is the second most vulnerable country in terms of drug trafficking. Geographical 

links between India and South Asia, as well as a free and open international border with 

Nepal, are the most favourable routes for drug trafficking in India. Several factors 

contribute to drug trafficking and its severe economic effects on India’s economy and 

society, either directly or indirectly. According to the Ministry of Chemicals and 

Fertilizers Department of Pharmaceuticals, India is a worldwide pharmaceutical hub that 

supplies “the largest providers of generic medications globally”. By volume, the formal 

supply of medicines accounts for 20% of the global supply. The Indian pharmaceutical 

industry is worth US$42 billion, ranking third in volume and thirteenth in value globally. 

The total FDI inflow in the Indian drug and pharmaceutical sectors reached US$1,206 

billion between April-December 2021 (“Indian Pharmaceutical”, 2022). However, it is still 

unknown how much informal drug trafficking occurs in India. Nowadays, Alcohol 

prohibited states like Bihar, Gujarat Mizoram and Nagaland are most vulnerable to drug 

trafficking. Individuals have been arrested in various airports in the country with small 

quantities, as well as the massive recoveries made in various states of western India, have 

only been the proverbial tip of the iceberg. The massive smuggling of Alcohol in Bihar 

following the ban may likely be “Udta Punjab” now being pronounced as “Udta Bihar” 

(Chaudhary, 2017). The huge recoveries of heroin from Gujarat, a total amount of 3,000 

kilograms in September and 120 kilograms in October. Nagaland is a border state where 

cannabis addiction is greater than the national average and opioid abuse is on the rise. 

These states are being utilised as smuggling routes to smuggle narcotics throughout the 

Northeast region as well as other regions of India, which is quite concerning. Between 

May and December 2020, enormous quantities of ganja, opium, heroin, brown sugar, and 



PADCHINHA                                                                                          ISSN 2231-1351 

पदचिन्ह   जनवरी-जून, 2022     वर्ष-11     अंक-1         27                     पीअर ररव्यूड एडं रेफेरीड जनषल                

pills were recovered in Nagaland. However, a comparison of the following months, 

January to May 2021, revealed a significant increase in seizures on similar items 

(“Nagaland Continues”, 2021). Mizoram shares approximately 500 kilometres of the 

International border with Myanmar, and it has been merged as a new narco-trafficking 

route originating from Myanmar. This route is being used to smuggle illegal drugs 

supplying Bhutan, Nepal, Bangladesh and Sri Lanka as well as North-East states and other 

states to India. The border fencing could not be completed so far alongside Myanmar. 

According to a report from the United Nations Office on Drugs and Crime, India reported 

seizures of Amphetamine-type stimulates (ATS) increased from 431kg in 2018 to more 

than 2.2 tons in 2019 (Chaudhary, 2020). It is fact that the Taliban’s control of Kabul may 

have triggered a free-for-all narcotics smuggling wave that, if not checked, has the 

potential to destabilise India’s security fence. 

Maritime Challenges 

Maritime security is one of the new buzzwords in international relations. Over the past ten 

years, significant players in maritime policy, ocean governance, and international security 

have begun to integrate maritime security into their mandates or redefine their work in this 

way. After the 9/11 attacks on the United States World Trade Center and the ensuing 

worries about the growth of maritime terrorism, the idea of “maritime security” first came 

to light. it alludes to dangers including piracy, maritime terrorism, interstate maritime 

conflicts, trafficking in narcotics, persons, and illegal products, the spread of weapons, 

illegal fishing, crimes against the environment, and marine accidents and disasters 

(Bueger, 2015). From this perspective maritime security in terms of Narco-trafficking and 

illegal trade has been essential to India in the wake of restoring the old Taliban as the 

Taliban 2.0 in Afghanistan. 

When it comes to India’s concern, India by geography, has ocean access from the three 

sides comprising a total coastal length of 7,516.6 km including Lakshadweep and 

Andaman and Nicobar Island. The country is surrounded by the Bay of Bengal in the east, 

the Arabian Sea in the west and the Indian Ocean to the south. Historically, India claims 

that the Indian Ocean is India’s Ocean. Around 80 per cent of maritime trade passes 

through the Indian Ocean. The Indian Ocean is also used to traffic illegal substances such 

as opium, heroin, brown sugar, and other synthetic drugs. The Indian Ocean states are 
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primarily affected by two regions: the “Golden Crescent,” which includes illicit opium-

producing areas in Iran, Afghanistan, and Pakistan, and the “Golden Triangle,” which 

includes Myanmar, Thailand, and Laos and is the world’s second-largest opium 

production region. The Taliban-led drug trafficking network was involved in the operation 

to smuggle drugs and raise funds for their political goals (“UN Office on Drugs”, n.d). 

Geographically, India is sandwiched between the “Golden Crescent” and the “Golden 

Triangle,” both of which posed a marine threat to India’s coastal region. India’s primary 

commercial hub and major cities are located on the bank of the ocean, with extensive 

coastline borders, from which commodities are imported from all over the world. Drug 

trafficking networks take advantage of this procedure to conceal their illegal activities. 

The drug trafficking network has been observed to have access to Indian cities, where drug 

party cultures are growing in major cities. However, Gujarat has recently seen a surge in 

heroin seizures. 

Humanitarian challenges  

A humanitarian crisis is an occurrence or a set of events that has the potential of 

derogatory effect on the human health, safety, or well-being of a community or a large 

number of people. Indeed, it is a man-made humanitarian crisis wide spared the use of the 

drug (Hoelscher, et al., 2017). Drugs, on the other hand, are made up of chemicals that 

have an effect on the human body, neurological system, and brain and make humans 

vulnerable. Various drugs have varied impacts on the human body depending on their 

chemical composition. Some drugs have short-term effects, while others have long-term 

impacts. The drugs that fall under the Narco-Terrorism realm have a derogatory impact on 

human health and are highly addictive. Drug trafficking methods have shifted from plant-

based drugs such as cannabis, cocaine, and heroin to synthetic medicines like tramadol in 

recent years, with narcotics use in India increasing substantially. Drug trafficking is being 

carried out in a variety of ways, including the use of wedding cards and gift packets, as 

well as drones. Bollywood celebrities, their offspring, and their financially well-off 

families are the primary targets of large-scale drug consumption. For instance, drug 

trafficking is responsible for the widespread use of drugs. On October 2 of last year, the 

Narcotics Control Bureau (NCB) caught Aryan Khan after he participated in a drug party 

on a cruise ship and recovered drugs such as hashish, cocaine, and MD (“The Entire 
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Timeline”, 2021). Bollywood celebrities and films like ‘Udta Punjab’ have been released 

for glamorising drug use among Indian youth. These actions may have a cascading impact 

on India, resulting in a large-scale humanitarian crisis. In addition to this, High-speed 

Internet and “Darknet” access are other developing concerns. It is possibly the most 

sophisticated method of drug trafficking on the dark web. The “Darknet” platform 

connects an anonymous supplier with an anonymous buyer. Although these platforms 

conceal the buyer and seller’s identities and use Bitcoin (Cryptocurrency) as a new 

payment method, the feedback system makes it more trustworthy for both consumers and 

sellers (“Leader of Darkweb”, 2022). Drug addiction, on the other hand, influences the 

national human capital and may eventually paralyse India’s workforce. So, the 

government must take preventative measures to combat narco-trafficking and curb 

emerging threats. 

Conclusion  

In international relations, especially during and after the Cold War, security was 

dominated by the realist paradigm that maintained the state from external threats. 

According to Barry Buzan, Security is usually associated with a “threat to survival”. On 

the other hand, according to Booth (2005), security means, “the absence of threats”, 

meaning the possibility of being safe from danger or feeling safe. According to Ayoob 

(1995), “security-insecurity is defined concerning vulnerabilities- both internal and 

external- that threaten or have the potential to bring down or weaken states structures, both 

territorial and institutional, and governing regimes”. The traditional approach to security 

was concerned about the military aggression among states but in modern times the nature 

of security has been shifted to non-traditional means involving non-states actors through 

illegal means. Taliban has been notorious is such activities since its rise. However, the 

world has witnessed the previous regime of the Taliban and in the present context, the 

international community is concerned about the rise of Taliban 2.0. A legal, responsible, 

powerful, and inclusive administration in Kabul is the solution to rising phenomena. The 

Afghan state’s economic collapse and the escalating humanitarian crisis must be taken into 

consideration. Reaching out to Afghans and raising their voices in support of a 

government that is legitimate and acceptable to them would be a good start. While the 

Delhi Regional Security Dialogue on Afghanistan (November 10, 2021) attempted to 
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engage regional countries, India should seek new partnerships in Central, West, and South 

Asia to form a willing coalition. It is high time for New Delhi to take the initiative and 

reach out to the larger segments of Afghan society, such as women and civil society 

organisations, political leaders, and business organisations, who could assist in 

establishing a legitimate, representative, and inclusive leadership in their country. In the 

coming days, a failed state in the neighbourhood paired with narco-terrorism will have 

major ramifications for India’s security. Given all these possibilities, the world as a whole 

and India in particular must approach the Afghanistan issue with greater caution and 

delicacy. The earliest possible time should be used to deliver humanitarian aid. As soon as 

feasible, plans should be prepared for food and medical services. If educational facilities 

are not maintained vigorously, the cycle of poverty, under-education, unemployment, and 

narcoterrorism backbone will not be broken. This affects all of South Asia in addition to 

Afghanistan as well. In today’s globalised world, regional peace and prosperity eventually 

contribute to global peace and prosperity. 
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Abstract 

STEAM is the abbreviation for Science, Technology, Engineering, Arts, and Mathematics. There 

are many researches in support of STEAM development for Arts joining and furthermore saw Arts 

to be appropriate when joined with STEM making STEAM. STEAM learning approach relies upon 

the recommendation that STEAM and Arts cooperate better compared to doing independently. This 

methodology of learning prompts students for inquiry, exchange, inventive and decisive reasoning 

through multidisciplinary directions for getting understanding and conceptualization of any idea. 

Subsequently upgrading 21st-century fundamental abilities and getting ready students for worldwide 

competition. In this unique circumstance, the National Education Policy (NEP)- 2020 of India 

likewise imagined an all encompassing, holistic, flexible, and multidisciplinary way to deal with 

learning for the general advancement of the students. 

Keywords: STEM, STEAM, Integration of Arts 

Introduction 

The arising STEM to STEAM development has gotten explicit thought in instruction 

and strategy banters by inciting Arts incorporation in STEM learning approach (Maeda, 

2013) with equivalent significance and not as a beneficial subject (Bequette and 

Bequette, 2011; Sousa and Pilecki, 2013). This combination is significant for 

inventiveness, advancement, and other fundamental abilities that are mandatory for 

21st-century instruction (Beal,2013; Maeda, 2013; Sharapan, 2012). STEM is centered 

around Mathematics and Science, yet STEAM gave significance to the both Arts and 

STEM (Ernst and Clark, 2007) by including workmanship as articulation, performing 
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expressions, computer graphics, design, critical and creative thinking abilities, problem 

solving, and so forth (Gettings, 2016; Herro and Quigley, 2017; Jolly, 2014; Lio, 2016; 

Miller and Knezek, 2013). STEAM is characterized by the State Education Agency 

Directors of Arts Education (SEADAE) as "a deliberate, cooperative instructional 

method for trains that enables students to participate in certifiable encounters through 

the bona fide arrangement of principles, cycle, and practices in science, innovation, 

designing, artistic expression and arithmetic" (Huser et al., 2020, p.1). Along these lines 

this methodology of gaining should bring the change in perspective from conventional 

repetition instructive way of thinking which basically centers around test scores to a 

way of thinking that esteems the learning system as much as the outcomes. This 

methodology of learning is a trailblazer, yet a cooperation of Arts with Science and 

different subjects is certainly not a groundbreaking thought. India has a long custom of 

comprehensive and multidisciplinary learning, from colleges, for example, Takshashila 

and Nalanda to the broad writing of India joining subjects across fields. In this 

agreement, National Education Policy (2020) set forward that all parts of inventive 

human undertaking, including Maths, Science, professional subjects, proficient 

subjects, and delicate abilities which without a doubt has Indian starting points, should 

be considered 'Expressions' and subsequently should be remembered for Indian 

schooling since it is the essential for the 21st-century instruction. 

Historical Background 

The expanding rivalry among creating economies because of the economic downfall 

(Sochacka, Guyotte, and Walther, 2016) prompts the emergence of STEM training in 

the U.S. during the 1990s by National Science Foundation collectively of Science, 

Technology, Engineering, and Math together (English, 2016; Sanders, 2009). The 

primary objective of this instructive change is to plan students for the 21st century's 

worldwide economy (Huser et al., 2020; Yakman and Hyonyong, 2012). Later the 

quantity of students seeking STEM as a profession declined (Lio, 2016). This outcomes 

in an absence of qualified specialists and along these lines many positions go unfilled 

(Bidwell 2014). In this understanding, President Obama stepped up as 'Instruct to 

Innovate' in 2009 which zeroed in on the quality improvement of STEM training 

however it didn't zero in on the main driver of this issue that is absence of imagination 
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and inventiveness. As indicated by Adobe Create Report 2012, this absence of 

inventiveness is tracked down in training as well as in work environments where one 

out of four individuals don't feel their imaginative potential is sufficient (as cited in 

Maltas, 2015). This brought about the integration of Arts and Humanities in STEM 

prompting the introduction of STEAM (STEM+Arts) (Lio, 2016; Maeda, 2013). This 

methodology of learning gave a characteristic and imaginative perspective on the world 

to students thus this learning approach turned into the point of convergence of 

educators, educationists, and scientists (Sousa and Pilecki, 2013). 

Integration of Arts 

The significance of Arts in science and different fields has for quite some time been 

acknowledged. Pythagoras remarked "we are artists” to his kindred mathematicians (as 

cited in Henriksen, 2014, p.31). Extraordinary researchers and mathematicians 

recommend that the limits among Maths and Arts or Science and Arts are more 

smoothed out than customary approaches to learning. As per Sousa and Pilecki (2013), 

one can't envision the world without human expressions in the form of Arts since it 

tends to be found in all aspects of life. Along these lines it additionally assumes a vital 

part in training. Rabalais, (2014) likewise contends that Arts is the missing part that 

associates development and innovativeness to logical agreement. Sharapan (2013) is 

likewise for Art exercises as the normal part of study halls. In the perspective of Riley 

(2013) integration of Arts engages learners to explore any content through numerous 

substance regions at the same time and understand it through Arts. Along these lines 

students investigate the logical technique utilizing five parts of Arts (music, show, 

visual expressions, dance, and writing) regularly the visual expressions (Edwards, 

2010; Riley, 2013). Edward further clarifies that visual expressions exercises 

incorporate drawing, painting, and printing (two-dimensional visual works) and the 

production of models, figures, and so on (three-dimensional). Also, visual expressions 

furnish students with fine coordinated movements and visual-spatial reasoning 

capacities that are wanted for logical subjects. Besides, Goldberg recommended 

instructional method for Art combination in which students learn with (helps like 

canvas, verse, play, music, and so forth), through (by making the work of art, models, 

mold, playing out a play, and so on) as well as about the Arts (it's set of experiences, 
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specialists, and so on) (as cited in Mark et al,. 2020, p. 10) Effective utilization of Art 

rehearses in STEAM learning can work on mental execution, help their inspiration, and 

upgrade their commitment and learning (Henriksen, 2014; Jonides, 2008). Besides, 

Sharapan (2013) says that Art combination helps the students in advancing as well as in 

the preparation of instructors. Sharapan further says that it empowers educators to make 

STEM ideas more straightforward in conceptualizing for students. It likewise assists 

students with communicating their thoughts in assorted innovative ways. Further, 

Bequette and Bequette, (2012) additionally found in their review the likenesses in the 

plan interaction of Arts and Engineering as both utilize the plan cycle in looking for 

visual answers for an issue. Besides, Madden et al., (2013) contend that Art 

incorporation energizes advancement in Science and Technology which is vital for the 

goal of modern and diverse issues of society. Additionally, Connor, Karmokar, and 

Whittington, (2015) likewise support it in the fields of Engineering and Technology. 

Benefits of STEAM Learning Approach 

The instruction of Science, Technology, Engineering, Arts and Mathematics continues 

at the same time in this methodology of learning. Any idea through this approach 

consolidates components of the relative multitude of spaces without fail or possibly a 

portion of the time. For example, Science needs advancements (instruments), 

estimation, and planning of instruments using Mathematics and Arts, while Engineering 

is utilized in the useful application for creation and creation, finally imaginative ways 

are utilized in showing and downplaying the idea. Colker and Simon propose that 

STEAM is valuable in giving growth opportunities that make students allowed to 

investigate, research, and find through consolidating various disciplines (as cited in 

DeJarnette, 2018). As indicated by Boy, (2013) dynamic cooperation of students is a 

vital element for osmosis, convenience, appreciation, and conceptualization of any idea 

and it is accomplished through this methodology. This is on the grounds that 

imaginative exercises fuse dynamic commitment, innovative reasoning, and critical 

thinking and subsequently work with understudy's cooperation and learning. It gives 

issue based directions that interface society, out-of-school occasions, and settings. 

While tackling the issue students get the open door to independent learning, revelations, 

investigation, imagination, and decisive reasoning. Kid likewise calls attention to the 
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huge attributes of society as correspondence, cooperation, and interconnectivity. This 

approach likewise gives peer bunch cooperation through little gatherings where 

students work cooperatively in information development. This upgrades their 

cooperative abilities, relational abilities, tuning in and regarding other's thoughts, 

authority, interconnectivity, and so on Mark et al., 2020 in their investigation 

discovered that through genuine association, cooperative and active commitment with 

peers invigorates, supports, and requests to student's revenue in logical review and 

profession. As per Goldberg, learning through Arts helps students in the declaration of 

their considerations and feelings in inventive and creative ways (as cited in Mark et al., 

2020). Workmanship class merges execution, generations, and information through 

endeavors to be done by understudies in participation performing different positions 

that are associated with this current reality. Instructors can foster performing various 

tasks through the joining of music and stories connecting with the substance during 

studio time, or by stage responsibility and giving different undertakings to help using 

time as a matter of fact. Verbalizations melded learning units can fill in as a vehicle for 

understanding substance the STEM fields as well as tutoring generally speaking. 

Assuming teachers across disciplines team up to zero in on expressions coordinated 

project-based learning, the adolescents of tomorrow will be proficient. The STEAM 

project depends on procuring prompts making different capacities in understudies like 

decisive reasoning, participation, imaginative and fundamental capacities (Messie, 

2015). Along these lines this learning approach affects the educating and learning 

process by expanding the commitment, certainty, inspiration, joint effort, inventiveness, 

and correspondence of the two educators and students. 

Challenges 

There are many difficulties in embracing this methodology of learning. STEAM 

learning approach is an arising approach in the school system consequently explores are 

as yet happening in this field. Accordingly, there is least exploration that tells the most 

common way of making a STEAM based educational plan. The fruitful incorporation 

of spaces should be possible with the assistance of a very much arranged educational 

plan and expertly prepared instructors. Contrasted with the conventional educational 

plan, STEAM educational plan is seriously difficult. Teachers find it challenging to 
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completely revamp all the discipline's incorporation in educational plans and a large 

portion of the educational systems don't have adequate time or assets for it (Maltas, 

2015). The educators need to refine their instructive information and abilities for 

successful STEAM instructing. This is requested in understanding and information on 

STEAM learning approach as well as formulating educational and learning content for 

their students. Instructors are tested to educate inventively while going across grades 

and topics in this incorporated methodology when they don't have any such experience 

(Mark et al., 2020). They face difficulties in getting ready example plans with learning 

results to upgrade inventiveness, decisive reasoning, and contextualization of topics in 

particular areas with the union of STEAM spaces. Catterall (2013) additionally tracks 

down the common sense test in working out to foster legitimate guidelines and 

educational plan for accomplishing Art coordinated Science and Maths learning in 

homerooms. This methodology of instructing and learning requires a multidisciplinary, 

interdisciplinary, and transdisciplinary approach along these lines educators 

additionally should have abilities to be dynamic students, cooperative for collaboration, 

and prepared all the time to refresh their abilities for their powerful instruction. 

Conclusion 

STEAM is another worldview in training which accentuates the significance of STEM 

as well as Arts. This methodology of learning contends that Arts can possibly give 

different better approaches for getting the hang of, seeing and thinking inventively in 

developing reasonable information as well as critical thinking. With the assistance of 

viable incorporation of directions in STEAM learning approach engages students to 

think innovatively and creatively. For this methodology of schooling to be successful, it 

is important to contribute and fortify educators with information and abilities so they 

will have the option to execute STEAM based educational programs. Plus, a prepared 

educator may have the option to deal with understudies learning at various levels. 

Along these lines there is a need to help STEAM instructors through studios, preparing, 

workshops and meetings. They likewise need schools and establishments coaching 

backing to confront the difficulties. Further exploration is expected to be done to look 

at the joining of different disciplines like Arts and Social Sciences while considering 

different new ways to deal with STEM like STEAM and STREAM. 
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Abstract: Commercial Banks are is the institutions that ordinarily accept deposits from the people 

and advances loans. Commercial Banks also create in India; such banks alone are called 

Commercial Banks. Commercial bank play important role in development of economy. It not only 

helps in mobilising of funds but also help in development of rural area through providing the 

various rural development scheme. The main objective of this study is to measure the awareness  

level among rural people towards various rural development services  of commercial bank: a 

special reference to Jharkhand. For accomplishing the objective researcher selected 500 

respondents and tested the hypothesis with the help of on sample T test. On the basis of the result 

this study concluded that awareness among rural people towards various commercial bank offers 

are positive but not very high. So this study give the suggestion that its duty of bank to advertise of 

commercial bank offer near to near rural people, in common language due which they can benefits 

from that scheme. 

Key word: commercial bank, one sample T test, development scheme  

 

Introduction: The banking sector has given more contribution to the growth of an 

economy. The landscape of banking service across the globe have drastically changed 

through information and communication technology. Now all the banks are investing 

substantial amounts of money in information technology objectives of improving 

operational efficiency, competitive position and product innovation. The use of 

information technology in banking activity has contributed to access the banking 
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services more flexible and user friendly to address the rapid and changing needs of 

banking customers. It helps to change the face of global banking sector.  

The banking sector reforms initiated in India in 1969s. The banking sector develop the 

technology in 1990 for offer banking services. The private and foreign banks have 

introduced new technologies and offer technology-based services to customer through 

automatic teller machine, internet banking and Mobile Banking ,debit and credit cards, 

The innovative banking service was a mirage to Indian customers and the service of 

private and foreign banks was a delight for them. They received wide patronage form 

younger generations and emerging entrepreneurs.  

And when we talk about development rural economy or rural area important 

commercial bank take very important place including all the government policy. The 

commercial banks serve as the king pin of the financial system of the country. They 

render many valuable services. The important of the rural banking in the economic 

development of a country cannot be overlooked. As Gandhi said “real India lies in 

village” and village economy is the backbone of Indian economy. Without the 

development of the rural economy, the objective of economic planning cannot be 

achieved. Hens, banks and other financial institutions are considered to be a vital role 

for the development of the rural economy in India. Bank  not provides only loan but 

also play the role of mediator between government and rural development. Time to time 

government issue the various scheme such as kisan credit card, Dairy Entrepreneurship 

Development Scheme, Loan Against Warehouse Receipts, Rural Go downs , Solar 

Schemes etc with objective to solve the various of problem, development SME in rural 

area.  

Review of literature:  

Haini 2021. Effect of financial institutions' access and depth on economic growth in 

low- and lower-middle-income countries. This study used the various descriptive and 

empirical statistical tools such as mean, percentage, least square regression etc. 

According to result, researcher concluded that creating inclusive financial structures 

that priorities quality over quantity in order to faster economic development. Lal 2019. 
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assessed the effect of financial inclusion on rural growth via cooperatives. This study 

applied the various statistical tools such as For scale purification and data processing, 

exploratory factor analysis, ANOVA, t-test, and SEM were used. On the basis of the 

findings this study concluded that Financial inclusion by cooperatives has a direct and 

important effect on rural growth, according to the study's findings. Furthermore, the 

findings strongly suggest that financial inclusion is an inclusive growth strategy, but 

inclusive growth is a subset of a larger set of inclusive development, which means that 

the gain must reach all, particularly underprivileged sectors of the society. Shastri 

(2014) Main objective of this study to examined the how financial inclusion works and 

what factors affect its success or failure. In addition, the paper offers perspectives on 

the essence of exclusion. This study based on the both type of data such as primary data 

and secondary data, secondary data was collected from various sources such as 

journals, articles, website etc and from primary data this study used the questionnaire 

and collected from various peoples who belongs to households in few villages in the 

country's most financially backward state (Madhya Pradesh) and for data analysis used 

various statistical tools such as mean, standard deviation. Factor analysis. On the basis 

of the result this study concluded that that to educate the rural population, banks should 

build awareness and literacy programmed. This could be accomplished by various 

forms of mass communication that have entered rural India, such as radio, television 

networks, and local newspapers. Kaura and Vilakshan (2014) findings are indicating 

that service quality shows the proper impact on the level of customer satisfaction and 

customer loyalty. Snehal Kumar (2013) made an attempt to explore the factors that 

have affected the customer satisfaction in banks and have been analyzed the impact on 

the level of customer satisfaction. Banks included the private sector bank and public 

sector bank they have to consider the some factors such as increase the items of 

reliability, responsiveness and assurance. George and Sajeev Abraham (2012) 

presented the concepts regarding the study for service quality and performance of the 

public sector banks in India. It has been informed that due to economic reforms and 

new regulations in the public sector, banks in the country are facing a cut throat 

competition from the private sector banks and the other foreign banks. Shamsher 

Singh (2011) examined the adoption and effect of ATM, internet banking and 
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telebanking services on customer satisfaction and retention by top Indian banks. Tooraj 

Sadeghi (2010) developed the evaluation methods for analyzing the customer 

satisfaction estimation that was generally focused on the quality of methods and also 

had provided methods including the variables for some dimensions such as 

convenience, access, accuracy, security, usefulness, image of bank and design of web 

site. Gudep and Elango (2006) concentrated with the service quality and customer 

satisfaction amongst the private, foreign and public banks in India. The survey 

mechanism included various dimensions pertaining to the quality of customer services 

in terms of convenient working hours, banking personnel, web-based services, error-

free value-added services and efficient grievance redressal mechanism.  

Objective: 

 the main objective of the study is to measure the awareness  level among rural people 

towards various rural development services  of commercial bank. 

Hypothesis: there is no significant level of awareness among rural people towards 

various rural development services of commercial bank. 

 

Methodology  

This study focuses on gauging the measure the awareness  level among rural people 

towards various rural development services  of commercial bank. This awareness is 

necessary to knowing that how much people are aware about various commercial bank 

services.  This study used the both type of data such as secondar and primary data. 

Secondary data is used to get the relevant data, and a self administrated questionnaire is 

used to obtain data from rural people. Awareness among people measured based on a 

five-point scale and selected 500 respondents through random sampling method. And 

finally used the various statistical tools such as percentage graph chart, one sample t 

test etc to test the hypothesis and understanding data in more meaningful form.  

Variable of the study: this study selected the various scheme of commercial bank 

which main objective development of farmer, people and SME in rural area  
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Solar Schemes 

Rural Go downs ,  

Loan Against Warehouse Receipts,  

Kisan credit card  

Pradhan Mantri Jan Dhan Yojna 

Atal Pension Yojna 

Pradhan Mantri Vaya Vandan Yojna 

Kisan Vikas Patra 

Pradhan Mantri Mudra Yojna 

Pradhan Mantri Suraksha Bima Yojna 

Pradhan Mantri Jeevan Jyoti Bima Yojna 

Suknya Samriddhi Yojna 

Jeevan Suraksha Bandhan Yojna 

Pradhan Mantri Aawas Yojna 

Venture capital  fund for scheduled castes under the social sector initiatives 

Varistha pension yojna 

Data analysis and findings: 

Demographic profile of the study: 

Table 1. Demographic profile of the study 

Demographic factors  Group No of respondents Percentage  

Age 20-29 115 23.0 

30-39 173 34.6 

40-49 147 29.4 

more than 49 65 13.0 

Total  500 100.00 

Gender male 323 64.6 

female 177 35.4 

Total  500 100.00 

Marital status Single 128 25.6 

Married 338 67.6 

Divorced 22 4.4 

Windowed 12 2.4 

Total  500 100.00 

Education 10 Pass 75 15.0 

12 Pass 171 34.2 

Graduation 145 29.0 

Master Degree 82 16.4 

Others 27 5.4 

Total  500 100.00 

Income Less Than 10000 81 16.2 

10001 To 15000 164 32.8 

15001 To 20000 113 22.6 

More Than 20000 142 28.4 

Total  500 100.00 
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On the Basis of demographic factors, this study revealed the various result which 

are following  

 Table 1 revealed that maximum number of respondents included in the age 

group of 30-39 which percentage was 34.6 out of 100 and respective follows the 

age group  40-49, 20-29, more than 49 and percentage were 29.4%, 23.0%, 

13.0% respectively. 

 Table 1 revealed that maximum number of respondents included in the male 

group which percentage was 64.6 out of 100 and in the female group, total 

number and percentage of female was 177 and 35.40%. 

 Table 1 revealed that maximum number of respondents included in the marital 

status group of married which percentage was 67.6 out of 100 and respective 

follows the marital status group single, Divorced and Widowed and percentage 

were 25.6%, 4.4%, 2.4% respectively. 

 Table 1 revealed that maximum number of respondents included in the 

education status group of 12
th

 pass which percentage was 34.2 out of 100 and 

respective follows the marital status group 10 class pass, graduation level, 

Master Degree and last other qualification and percentage were 15.0%, 29.0%, 

16.4%, 15.4% respectively. 

 table 1 revealed that maximum number of respondents included in the Income 

level status group of 10000-15000 which percentage was 32.80 out of 100 and 

respective follows the income level status group 10 class pass, graduation level, 

Master Degree and last other qualification and percentage were 15.0%, 29.0%, 

16.4%, 15.4% respectively. 
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Table 2. Awareness level among rural people towards various development 

scheme of commercial bank 

Scheme Mean Standard deviation 

Solar Schemes 3.1340 1.69759 

Rural Go downs ,  3.1180 1.33403 

Loan Against Warehouse Receipts,  2.9120 1.45812 

Kisan credit card  3.7900 1.48526 

Pradhan Mantri Jan Dhan Yojna 3.3620 1.57605 

Atal Pension Yojna 3.8940 1.65052 

Pradhan Mantri Vaya Vandan Yojna 3.0800 1.55642 

Kisan Vikas Patra 3.1240 1.60936 

Pradhan Mantri Mudra Yojna 3.3240 1.58747 

Pradhan Mantri Suraksha Bima Yojna 3.7180 1.48015 

Pradhan Mantri Jeevan Jyoti Bima Yojna 3.5940 1.56142 

Suknya Samriddhi Yojna 3.6560 1.33011 

Jeevan Suraksha Bandhan Yojna 3.8140 1.29257 

Pradhan Mantri Aawas Yojna 3.4060 1.31782 

Venture capital  fund for scheduled castes under the social sector 

initiatives 
3.1840 1.49888 

On the basis of above table, study revealed the various result which are followings  

 Table 2 revealed that mean, and standard value of statement solar scheme is 3.13 

and 1.69 respectively.  On the basis above mean value this study concluded that 

awareness level among peoples towards Solar Schemes is very high (more than 

3).it means maximum person are aware from Solar Schemes  which given by 

commercial bank.  

 Table 2 revealed that mean, and standard value of statement Rural Go downs is 

3.11 and 1.34 respectively.  On the basis above mean value this study concluded 

that awareness level among peoples towards Rural Go downs is very high (more 

than 3).it means maximum person are aware from Rural Go downs which given 

by commercial bank.  

 Table 2 revealed that mean, and standard value of statement Loan Against 

Warehouse Receipts is 2.91 and 1.45 respectively.  On the basis above mean 

value this study concluded that awareness level among peoples towards Loan 

Against Warehouse Receipts is very low (less than 3).it means maximum person 
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are aware from Loan Against Warehouse Receipts which given by commercial 

bank.  

 Table 2 revealed that mean, and standard value of statement Kisan credit card is 

3.79 and 1.48 respectively.  On the basis above mean value this study concluded 

that awareness level among peoples towards Kisan credit card is very high 

(more than 3).it means maximum person are aware from Kisan credit card which 

given by commercial bank.  

 Table 2 revealed that mean, and standard value of statement Pradhan Mantri Jan 

Dhan Yojna is 3.36 and 1.56 respectively.  On the basis above mean value this 

study concluded that awareness level among peoples towards Pradhan Mantri 

Jan Dhan Yojna is very high (more than 3).it means maximum person are aware 

from Pradhan Mantri Jan Dhan Yojna which given by commercial bank.  

 Table 2 revealed that mean, and standard value of statement Atal Pension Yojna 

is 3.89 and 1.65 respectively.  On the basis above mean value this study 

concluded that awareness level among peoples towards Atal Pension Yojna is 

very high (more than 3).it means maximum person are aware from Atal Pension 

Yojna which given by commercial bank.  

 Table 2 revealed that mean, and standard value of statement Pradhan Mantri 

Vaya Vandan Yojna is 3.08 and 1.55 respectively.  On the basis above mean 

value this study concluded that awareness level among peoples towards Pradhan 

Mantri Vaya Vandan Yojna is very high (more than 3).it means maximum 

person are aware from Pradhan Mantri Vaya Vandan Yojna which given by 

commercial bank.  

 Table 2 revealed that mean, and standard value of statement Kisan Vikas Patra 

is 3.12 and 1.60 respectively.  On the basis above mean value this study 

concluded that awareness level among peoples towards Kisan Vikas Patra is 

very high (more than 3).it means maximum person are aware from Kisan Vikas 

Patra which given by commercial bank.  

 Table 2 revealed that mean, and standard value of statement Pradhan Mantri 

Mudra Yojna is 3.32 and 1.58 respectively.  On the basis above mean value this 
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study concluded that awareness level among peoples towards Pradhan Mantri 

Mudra Yojna is very high (more than 3).it means maximum person are aware 

from Pradhan Mantri Mudra Yojna which given by commercial bank.  

 Table 2 revealed that mean, and standard value of statement P Pradhan Mantri 

Suraksha Bima Yojna is 3.71 and 1.48 respectively.  On the basis above mean 

value this study concluded that awareness level among peoples towards Pradhan 

Mantri Suraksha Bima Yojna is very high (more than 3).it means maximum 

person are aware from Pradhan Mantri Suraksha Bima Yojna which given by 

commercial bank.  

 Table 2 revealed that mean, and standard value of statement Pradhan Mantri 

Jeevan Jyoti Bima Yojna is 3.59 and 1.56 respectively.  On the basis above 

mean value this study concluded that awareness level among peoples towards 

Pradhan Mantri Jeevan Jyoti Bima Yojna s very high (more than 3).it means 

maximum person are aware from Pradhan Mantri Jeevan Jyoti Bima Yojna 

which given by commercial bank.  

 Table 2 revealed that mean, and standard value of statement Suknya Samriddhi 

Yojna is 3.65 and 1.33 respectively.  On the basis above mean value this study 

concluded that awareness level among peoples towards Suknya Samriddhi 

Yojna is very high (more than 3).it means maximum person are aware from 

Suknya Samriddhi Yojna which given by commercial bank.  

 Table 2 revealed that mean, and standard value of statement Jeevan Suraksha 

Bandhan Yojna is 3.81 and 1.29 respectively.  On the basis above mean value 

this study concluded that awareness level among peoples towards Jeevan 

Suraksha Bandhan Yojna is very high (more than 3).it means maximum person 

are aware from Jeevan Suraksha Bandhan Yojna which given by commercial 

bank.  

 Table 2 revealed that mean, and standard value of statement Pradhan Mantri 

Aawas Yojna Yojna is 3.40 and 1.03 respectively.  On the basis above mean 

value this study concluded that awareness level among peoples towards Pradhan 

Mantri Aawas Yojna Yojna is very high (more than 3).it means maximum 



R.N.I. UPHIN/2011/37086                                                                   PADCHINHA 

पदचिन्ह   जनवरी-जून, 2022     वर्ष-11     अंक-1         50                       पीअर ररव्यूड एडं रेफेरीड जनषल                

person are aware from Pradhan Mantri Aawas Yojna which given by 

commercial bank.  

 Table 2 revealed that mean, and standard value of statement Venture capital  

fund for scheduled castes under the social sector initiatives is 3.14 and 1.49 

respectively.  On the basis above mean value this study concluded that 

awareness level among peoples towards Venture capital  fund for scheduled 

castes under the social sector initiatives is very high (more than 3).it means 

maximum person are aware from S Venture capital  fund for scheduled castes 

under the social sector initiatives which given by commercial bank.  

Hypothesis testing: there is no significant level of awareness among rural 

people towards various rural development services of commercial bank. 

 Under this study researcher used the one sample T test. Under this study researcher 

used standard mean is 2.90 and compare the actual mean (which calculated on the 

response of respondents) with standard mean. 

 H01. there is no significant level of awareness among rural people towards various 

rural development services  of commercial bank. 

Table 3.   One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

awareness among rural people towards various 

rural development services  of commercial bank 
500 3.2307 .62872 .02969 

 

Table 4.  One-Sample Test 

 Test Value = 2.90 

t df Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

95% Confidence Interval 

of the Difference 

Lower Upper 

awareness among rural people towards 

various rural development services  of 

commercial bank 

14.461 499 .000 .47065 .4124 .5429 

 

On the basis one sample T test revealed that null hypothesis such as (awareness among 

rural people towards various rural development services  of commercial bank) is 

rejected due to level of significance value (.000, p<05). So this study concluded that 
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awareness among rural people towards various rural development services  of 

commercial bank is positive. So it can be concluded that awareness level among 

people are increasing.   

CONCLUSION: on the basis of data analysis this study concluded that commercial 

bank only not help in controlling of money circulation but also play important role in  

rural economy of Jharkhand. Present time, commercial bank operating or offering 

various scheme to development of farmer, rural people, Small medium enterprise but it 

can be possible when people will be aware from that.   On the basis above data analysis 

it finds that awareness among people towards development scheme is positive but 

another also show that there is need to more advertise because awareness is not very 

high. So its duty of bank to advertise of commercial bank offer near to near rural 

people, in common language due which they can benefits from that scheme.  
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बस्तर के संघर्ष और ‘भूमकाल’ चवद्रोह : 1910 
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आदिवासी इदिहास और दवद्रोह परम्परा के साधारण पाठकों की आम धारणा ह ैदक दवद्रोह करने में 

केवल झारखंड के ही आदिवासी अग्रणी रह ेहैं, पर सच यह ह ैदक झारखडं के आदिवादसयों के ही समान बडे 

दवद्रोहों को अजंाम िनेे में बस्िर के आदिवासी भी घटकर नहीं रह ेहैं। उन्होंने भी लगािार संघर्ष दकये हैं और 

कई छोटे-बडे दवद्रोहों को अंजाम दिया ह।ै हालांदक कई वजहों से इनकी चचाष अकािदमक जगि में पयाषप्त नहीं 

हो सकी ह।ै 1818 में मराठा राज्य के भोसलाओ ंकी हार के बाि राजपिूाना की िरह बस्िर भी अगं्रेजों के 

दनयंत्रण में आ गया था। इस वर्ष अगं्रेजों की बस्िर राज्य के साथ एक संदध हुई। इस संदध के िहि बस्िर के 

महाराजा ने अगं्रेजों को 5000 रुपये सालाना मालगजुारी िनेा स्वीकार दकया। इस संदध के साथ ही बस्िर राज्य 

के बाहरी मामले अगं्रेजों के हाथ में आ गये। इसके बाि अगं्रेजों का हस्िके्षप लगािार बढ़िा गया और 1853 

में व ेराज्य के आिंररक मामलों के भी दनयंिा बन गये।
1
 1865 में बस्िर को पणूष राज्य की बजाय एक जमींिारी 

राज्य का िजाष िकेर उसकी िाकि और कम कर िी गयी। लेदकन बस्िर को इस समय प्रत्यक्ष अगं्रेजी शासन के 

भीिर नहीं लाया गया। बस्िर अमीर राज्य नहीं था। उससे कमाई इिनी नहीं होने वाली थी दजिना प्रत्यक्ष 

शासन लाग ूकरने पर सरकार का खचष आ जािा। बस्िर को प्रत्यक्ष शासन के अंिगषि 1891 में िब लाया गया 

जब नये वन काननूों के िहि वनों को संरदक्षि व सरुदक्षि घोदर्ि कर ठेकेिारों को दिया जाना िय हो गया और 

जब भारी आमिनी का जररया अगं्रेजी सरकार को नजर आ गया। 

 िशे के अन्य आदिवादसयों की िरह बस्िर के आदिवादसयों ने भी अगं्रेजी हस्िके्षप का ित्काल 

दवरोध दकया ह।ै 1818 की बस्िर की संदध के िरंुि बाि 1819 में ‘परालकोट दवद्रोह’ हुआ। इसके बाि 

लगािार ‘िारापरु दवद्रोह’ (1842), ‘माररया बगावि’ (1842), ‘कोई दवद्रोह’ (1859), ‘मरुरया दवद्रोह’ 

(1876) व प्रदसद्ध ‘भमूकाल’ (1910) आदि बडे दवद्रोह हुए। इनमें कुछ दवद्रोह ऐसे हैं जो आदिवादसयों ने 

गरै-आदिवासी राजाओ-ंजमींिारों के नेितृ्व में दकये। इनमें से अदंिम व बडा दवद्रोह ‘भमूकाल’ (1910) परूी 

िरह आदिवासी नेितृ्व वाला दवद्रोह था। यह दवद्रोह प्रदसद्ध आदिवासी योद्धा गुडंाधरु के नेितृ्व में हुआ था। 

बस्िर के राजा ने 1870 में अंग्रेजों के साथ एक और समझौिा दकया। उसने स्वीकार दकया दक वह 

अगं्रेजों द्वारा चाही गयी आगामी सभी वन-नीदियों व वन-काननूों को स्वीकार करेगा। इस संदध के दलए अगं्रेजों 
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ने राजा पर भारी िबाव बनाया था क्योंदक रेलव ेके दनमाषण के दलए उन्हें वनों की अबाध कटाई करने और ठेके 

पर िकेर उनसे भारी कमाई करनी थी। अगं्रेज इस समझौिे से पहले ही, 1861 ई. में ‘अपर गोिावरी वक्सष’ व 

‘मद्रास रेलवे’ के दलए 30, 000 दसदललयााँ काटकर राजमुिंरी को दनयाषि कर चकेु थे।
2
 1897 में जगिलपरु के 

कोकावाडा में रेलव ेस्लीपर बनाने का काम शरुू हुआ। उसके दलए वनों की भारी कटाई शरुू की गयी। 1906 

में बस्िर राज्य ने ‘मद्रास दटंबर कंपनी’ को एक लाख स्लीपसष, ‘मसैसष बेकेट एडं कंपनी’ को 25, 000 स्लीपसष 

के दलए अनबंुध दकया। इससे राज्य को भारी मनुाफा होने लगा। इस मनुाफे के दलए कुछ वर्ष बाि बस्िर के 

आदिवादसयों पर भारी कहर ढाये गये। बस्िर राज्य के िीवान पंडा बैजनाथ ने 1908 में एक नया वन-काननू 

लाग ूकर दिया।
3
 इस काननू के पीछे अगं्रेजों का हाथ था। िीवान राजा की बजाय सीधे अंग्रेजों द्वारा संचादलि 

हो रहा था। इस काननू के िहि अप्रत्यक्ष रूप से, सारे वनों को ठेकेिारों के दलए सरुदक्षि घोदर्ि कर दिया गया 

और आदिवादसयों के द्वारा जंगली वस्िुओ ंके इस्िेमाल पर परूी िरह प्रदिबंध लगा दिया गया। आदिवासी 

रोजमराष की जरूरिों जसैे पत्तलों के दलए पत्तों, मुाँह साफ करने के दलए िािौन, जडी-बदूटयों व फल-फूलों के 

दलए िरस गये। राज्य ने इस दिशा में बहुि पहले ही सोचना शरुू कर दिया था। 1889 में िीवान ने घोर्णा की 

थी दक लघ ुवन उत्पाि साफ िौर पर राज्य की संपदत्त हैं और इसदलए जो लोग उन चीजों को उसके वनों से 

लेिे हैं, उन्हें उन पर शलुक िनेा चादहए।
4
 उन दिनों इन उत्पािों का व्यापार बंजारे करिे थे। जादहर ह ैआदिवासी 

शलुक ि े नहीं सकिे थे और ऐसे में सीधे-सीधे राज्य को यह अदधकार दमल गया दक वह इन उत्पािों का 

व्यापार करें। वनों पर इस िरह प्रदिबंध लगाने से आदिवादसयों की खिेी भी बबाषि हो गयी। व ेझमू खेिी करिे 

थे। अब उनके दलए वनों को काटकर या जलाकर खिे िैयार करना भी संभव नहीं रह गया था। इस काननू से 

आदिवादसयों के मन में भारी आक्रोश पैिा हुआ। 

 दवद्रोह की िसूरी िात्कादलक वजह भी पंडा बैद्यनाथ की हरकि ही बनी। उसने परेू राज्य को दशदक्षि 

बनाने की ठानी और जबररया दशक्षा व्यवस्था लाग ूकर िी। आदिवादसयों को इस बाहरी दशक्षा का महत्त्व 

समझाये बगरै जबरन पढ़ाया जाने लगा। उनके बच्चों को घरों से दनकाल कर जबरन गरै-आदिवासी भार्ाओ ंमें 

दशक्षा िी जाने लगी। यह नयी दशक्षा व्यवस्था आदिवादसयों की घोटुल दशक्षा पद्धदि से परूी िरह अलग व 

ििषभरी थी। आदिवादसयों के दशक्षा व ज्ञान के कें द्र घोटुल होिे थे, जहााँ यवुावस्था िक बालक-बादलका 

सामादजक िौर-िरीके सीखिे थे।
5
 यह नयी दशक्षा पद्धदि उस घोटुल दशक्षा पद्धदि से परूी िरह दभन्न थी। इसका 

दवरोध करने पर आदिवादसयों पर भारी अत्याचार दकया जािा था। उनको पेडों स ेउलटा लटका दिया जािा 

और उनकी आाँखों में दमचष डालकर उसकी बरुी िरह दपटाई की जािी। गरै-आदिवासी स्कूल मास्टर 

आदिवादसयों से नफरि करने वाले कू्रर लोग थे। व ेआदिवासी मदहलाओ ंके साथ शारीररक संबंध बनािे थे 

और आदिवादसयों का आदथषक शोर्ण भी करिे थे।
6
 

आदिवादसयों से जबरन बेगार करायी जािी थी। नंदिनी सुंिर के मिुादबक 1876 के बाि बेगार की 

मााँग और ज्यािा बढ़ गयी थी क्योंदक बस्िर में नौकरशाही एव ंसरकारी मशीनरी लगािार बढ़िी जा रही थी। 
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अब दकसानों से अदधक रसि सामग्री व श्रम की मााँग होने लगी थी।
7
 1898 में रायपरु से जगिलपरु वाली 

सडक बनी। इसके दनमाषण के िौरान आदिवादसयों से पहली बार बडे स्िर पर कठोर बेगार करायी गयी। इन्हीं 

दिनों के्षत्र में भयानक सखूा पडा। लोग जीने के दलए अपनी औरिों-बच्चों को बेचने लग।े जगंल के उत्पाि व 

दशकार करना अप्रत्यक्ष रूप से प्रदिबंदधि हो चकुा था। पेट भरने को कुछ नहीं रहा। दजिंा रहने के दलए लोग 

खरगोश का मल िक खाने लग।े महाँगाई आसमान को छू गयी थी। 1890 में एक रुपये में 50 दकलो धान 

दमलिा था जो 1900 ई. में घटकर आठ दकलो रह गया।
8
 ऐसे भयानक सखू ेके समय में भी आदिवादसयों से 

बेगार करायी गयी। इस बेगार के बिले उन्हें मजिरूी नहीं, दिनभर में दसफष  महुआ का एक दचपडा दमलिा था। 

आदिवादसयों की मजबरूी का फायिा उठाकर बाहरी लोग उनकी लडदकयों के साथ खलेुआम अनाचार करिे 

थे। सरकारी कमषचारी भ्रष्ट थे और अवधै उगादहयों के दलए व ेस्थानीय लोगों को परेशान करिे रहिे थे।
9
 

 इन समस्याओ ं से बरुी िरह त्रस्ि आ चकेु बस्िर के आदिवादसयों ने िीवान पंडा बैजनाथ की 

दशकायि राजा रूद्र प्रिाप िवे से की, लेदकन वहााँ से उन्हें कोई सहायिा न दमलनी थी, न दमली। इसके बाि 

आदिवासी राजा की सौिेली मााँ रानी सवुणष कौर व उसके चचेरे भाई व परुान े िीवान लाल कालेंद्र दसंह से 

दमले। वहााँ से उन्हें कुछ आश्वासन दमले। लाल कालेंद्र दसंह ने आदिवादसयों से कहा दक राजा व अगं्रेजों से 

लडऩा पडेगा। थोडे सोच-दवचार के बाि दवद्रोह को आवश्यक जानकर इसके दलए योजना बनानी शरुू कर िी 

गयी। राज िरबार से जडेु लाल कालेंद्र दसंह, कुाँ अर बहािरु दसंह, मरूि दसंह बख्शी, बाला प्रसाि नादजर व वीर 

दसंह बैिार आदि न ेअपनी हवदेलयों में ही बैठकें  शरुू कर िी। इन बैठकों में आदिवासी (धरुवा व मादडय़ा) 

नेिाओ ंको भी बलुाया जाने लगा। इनमें सबसे प्रमखु था धरुवा आदिवासी नेिा गुडंाधरु। वह उलनार गााँव का 

रहने वाला था। वीर दसंह बैिार गदढय़ा गााँव का मालिार था। वह मादडय़ा आदिवादसयों के बीच अच्छा प्रभाव 

रखिा था। ऐसी ही एक बैठक में उसने घोर्णा की, ‘‘गुडंाधरु धरुवों को िैयार करें और मैं अपने यहााँ के 

मादडय़ों को िैयार करिा ह ाँ।”
10

 इन बैठकों में गुडंाधरु का साथी डेबरीधरु भी आिा था। 

लगभग एक महीने िक चले दवचार-दवमशष के बाि दवद्रोह की शरुुआि हुई। लाल कालेंद्र दसंह के 

साथ इक्कीस आदिवासी गााँवों के मदुखयाओ ंने दवद्रोह करने की शपथ ली। दवद्रोह के प्रिीक-लाल दमचष, िीर 

व लाल कालेंद्र दसंह का चाकू व कोट आदिवासी गााँवों में घमुाये जाने लग।े दवद्रोह के प्रचार की इस प्रदक्रया 

के खचष के दलए हर गााँव से चंिा उगाही की गयी। आदिवासी कुछ ही दिनों में परूी िरह उबाल पर आ गये। 

 31 जनवरी, 1910 को िीवान पंडा बैजनाथ को खबर दमली दक आदिवासी गााँवों में हलचल बढ़ 

गयी ह ैऔर यदु्ध के प्रिीक-दमचष, िीर, आम की डाली, दमट्टी का ढेला गााँव-गााँव घमुाये जा रह ेहैं। 6 फरवरी 

को जब वह बीजापरु में पोदलदटकल एजेंट डी ब्रेट से दमलकर वापस जगिलपरु आ रहा था, उसे रास्िे में खबर 

दमली दक पसुपाल, दछंगपाल, कुकानार व करंजी के बाजार लटेू जा रह ेहैं। दवद्रोदहयों ने कुकानार बाजार के 

एक पठान व्यापारी नरसब खान को पीट-पीटकर मार डाला क्योंदक ये व्यापारी उनका बजेा आदथषक शोर्ण 

करिे थे, उनकी लडदकयों को अपनी ‘लौंदडय़ााँ’ बनाकर रखिे थे। दवद्रोह के िौरान आदिवादसयों ने इनको 
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िौडा-िौडा कर मारा, ‘‘यह बहनचोि िेल खािा ह ैऔर चरबी बढ़ािा ह ैऔर हम लोगों को लटूिा ह-ै इसे मार 

डालो।”
11

 दवद्रोदहयों की योजना थी दक बीजापरु से जगिलपरु लौट रह ेिीवान को पकड लेना ह ैलेदकन िीवान 

को इसकी भनक लग गयी थी। इसदलए वह वापस बीजापरु लौट गया। दवद्रोदहयों ने बाजारों, महाजनों के घरों, 

स्कूलों, थानों व सभी सरकारी इमारिों को जला दिया, कई को लटू दलया। गरै-आदिवासी दनवादसयों व 

अफसरों के पररवारवालों को काट दिया गया। 13 फरवरी, 1910 िक इलाके में आदिवादसयों की लटूमार-

मारकाट अनवरि चलिी रही। चारों िरफ के गााँवों से पदुलस, व्यापारी, स्कूल मास्टर, सरकारी वन-दवभाग के 

सभी कमषचारी और गरै-आदिवासी जगिलपरु शहर की ओर भागने लग।े 

 7 फरवरी को राजा रूद्र प्रिाप िवे ने दवद्रोह की खबर िार से पॉदलदटकल एजेंट डी ब्रेट को िी। इस 

खबर के आधार पर सरकार ने दवद्रोह को िबाने की कायषवाही शरुू की और सरकारी कुमकु 12 फरवरी को 

जगिलपरु पहुाँच गया। लेदकन सैन्य कायषवाही करने की िाकि राजा व सरकार के पास अभी नहीं थी। दवद्रोह 

फैलिा व बढ़िा जा रहा था। रायपरु, धमिरी, भोपालपट्नम, बीजापरु, ििेंवाडा व कुटरू की ओर से जगिलपरु 

आने वाली डाक झमुका व टोकापाल में जब्ि कर ली जािी। राज पररवार के नाखशु लोग भी दवद्रोह में अपनी 

सदक्रय भागीिारी दनभा रह ेथे। राजा के सौिेले भाई कुाँ वर बहािरु दसंह ने जगिलपरु-धमिरी की िार लाइन काट 

िी। राजा के चाचा मकंुुििवे माछमारा ने कंुजम को लटूने में सदक्रयिा दिखायी। राजा की सौिेली मााँ रानी 

सवुणष कौर ने मोरिपाल के भोंदिया मााँझी को बलुाकर िीवान के हाथ काटने का आिशे दिया।
12

 

 आदखर सैन्य कायषवाही शरुू की गयी। 9 फरवरी को कैप्टन डूरी व दवद्रोदहयों के बीच लडाई हुई। 

इसमें लगभग 100 दवद्रोही मारे गये। इससे बल पाकर 12 फरवरी को सेना ने अपनी कायषवाही बढ़ा िी। 

आदिवासी गााँवों पर कहर ढािी सेना ने छोटा डोंगर में प्रवेश दकया। इसका नेितृ्व कैप्टन डूरी ही कर रह ेथे। 

दवद्रोही भी डूरी का जमकर सामना करिे रह।े 16 फरवरी, 1910 का दिन बस्िर के इदिहास की एक बडी घडी 

बना। जगिलपरु के पास इदं्राविी निी के िट पर राि में हजारों दवद्रोही डटे हुए थे। उनका इरािा जगिलपरु को 

अपने दनयंत्रण में करना था। निी के उस पार दवद्रोदहयों की भारी संख्या थी और निी के िसूरी िरफ जगिलपरु 

शहर की रक्षा में जटेु थ ेखिु पॉदलदटकल एजेंट डी ब्रेट व उनका साथी कमांडर गयेर। अगं्रेजी फौज िोपों-बंिकूों 

से लैस थी और आदिवासी अपने पारंपररक हदथयार िीर-धनरु् आदि के साथ। इिनी बडी संख्या में दवद्रोदहयों 

को िखेकर एकबारगी कमांडर गयेर सन्न रह गया। उसने चालाकी से काम दलया। उसने आदिवादसयों को 

संबोदधि करिे हुए कहा दक वह रैयि के ि:ुख-ििष जानने व उनके दनवारण के दलए आया ह।ै लेदकन उसकी 

यह चालाकी धरी की धरी रह गयी। दवद्रोदहयों ने उसकी कोई बाि नहीं सनुी। आक्रोदशि गयेर ने अपने 

दसपादहयों को गोदलयााँ चलाने का हुक्म ि े दिया। इदं्राविी निी के िट पर करीब छह घटें यदु्ध चलिा रहा। 

गोदलयों की बाढ़ के आग ेिीर-धनरु् कमजोर सादबि हुए। दवद्रोदहयों की लाशें दबछ गयीं। हुगंा मााँझी, आयिु, 

एरका, कोला, कोसा, मासा, रेका, दवज्जा, भीमा, डोम, लम्का व वोडी आदि दवद्रोही नेिा इस लडाई में मारे 

गये।सरकारी ररकॉडष के मिुादबक इस लडाई में केवल पााँच आदिवासी मारे गये।
13

 जबदक सच यह ह ैदक इस 
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लडाई में हजारों आदिवासी मारे गये। लाशें निी में दगरिी रहीं दजनकी कोई दगनिी नहीं हुई। गुडंाधरु को दसर में 

चोट आयी और वह रणके्षत्र छोडऩे को मजबरू हो गया। उसके इस किम से कुछ दवद्रोही नेिाओ ंमें आपसी 

मिभिे पैिा हो गये। सोन ूमााँझी नामक दवद्रोही नेिा ने इस हािसे व गुडंाधरु के दनकल जाने से ि:ुखी होकर 

घोर्णा कर िी दक अब वह अंग्रेजों के साथ ह।ै लेदकन इस बिलाव की असल वजह सोन ूमााँझी का डर प्रिीि 

होिा ह।ै इदं्राविी निी के िट पर भारी नरसंहार िखेकर वह दवद्रोही डर गया था। सोनू मााँझी अगं्रेजों का 

सहायक बन गया जबदक क्षेत्र के जमींिार, राजा (जसेै कांकेर का) व ईसाई बने आदिवासी पहले से अगं्रेजों के 

सहायक बने हुए थे।
14

 इस घटना के बाि दवद्रोही दबखरने लग।े 16 फरवरी की इस ऐदिहादसक लडाई के बाि 

जगिलपरु परूी िरह सेना के कब्ज ेमें आ गया। इस लडाई के बाि दड ब्रेट व गयेर ने यदु्ध की नयी रणनीदि 

बनानी शरुू कर िी। 26 फरवरी को नया मुडंा िालाब पर दवद्रोदहयों के एक दशदवर को सेना ने घरे दलया। 

बिाया जािा ह ैयहााँ 511 लोगों को दगरफ्िार दकया गया और कई आदिवासी मारे गये। राजिरबार से जडेु 

दवद्रोही नेिा लाल कालेंद्र दसंह को 25 फरवरी को उसके कई सादथयों के साथ दगरफ्िार कर दलया गया। 

सरकार पंजाबी बटादलयनों को के्षत्र में िैनाि करने लगी, इनके सहारे आदिवादसयों के भीिर बसी दवद्रोह की 

भावना को हमशेा के दलए नष्ट करना था। 

 दबखरे हुए दवद्रोही अब उलनार व नेिानार गााँव में दसमट रह ेथे। वहााँ व ेलडाई की नयी रणनीदियों पर 

दवचार कर दफर से संगदठि होना चाह रह ेथे। 16 फरवरी व 26 फरवरी की लडाई में व ेबडी िबाही झले चकेु 

थे। राज िरबार से जडेु उनके सलाहकार दगरफ्िार हो चकेु थे। अब सारी दजम्मिेारी गुडंाधरु पर थी। वह घायल 

था और उसका साथी (सोन ूमााँझी) अगं्रेजों का सहायक बन चकुा था। कुछ दवद्रोही दनदरक्रय हो चकेु थे। सेना 

की िािाि बहुि बढ़ चकुी थी। पंजाबी सैदनक आदिवादसयों को जानवरों की िरह मार-काट रह ेथे। ऐसे में 

सीधी लडाई लडऩा संभव नहीं रह गया था। आदिवासी दवद्रोही अब गरुरलला यदु्ध की िैयाररयााँ करने लग।े 

लेदकन कुछ डरपोक व स्वाथी आदिवासी दवद्रोदहयों की हर खबर अगं्रेजी फौज को ि ेरह ेथे। 27 माचष, 1910 

के दिन दवद्रोदहयों का पडाव उलनार गााँव में था। सोन ूमााँझी ने इसकी खबर पदुलस को ि ेिी। राि में गयेर व डी 

ब्रेट ने उन पर हमला कर दिया। राि के अधंेरे में िो-िीन घटें िक लगािार यदु्ध चलिा रहा। सबुह िखेा गया दक 

21 आदिवासी गोदलयों से छलनी हो चकेु थे। कई सौ लोग घायल पडे थे।
15

 यह लडाई अदंिम सादबि हुई। 

इदिहासकार हीरालाल शकु्ल के अनसुार यह घटना 29 माचष, 1910 की ह ैऔर लाला जगिलपरुी के अनसुार 

25 माचष, 1910 की। इन िोनों के अनसुार यह घटना उलनार गााँव में नहीं, बदलक नेिानार गााँव में घटी। सोन ू

मााँझी की धोखेबाजी के चलिे इस बडी लडाई में दवद्रोही बरुी िरह परादजि हुए और बडी िािाि में मारे गये। 

सोन ूमााँझी का यह धोखा आदिवासी गीिों का दहस्सा बन गया। एक गीि के अनसुार मााँझी ने दवद्रोदहयों को 

शराब दपलाकर बेहोश कर दिया और दफर ईसाई पािरी को खबर कर िी थी। 3 मई को डेबरीधरु, मांडय़ा मााँझी 

सदहि कई दवद्रोदहयों को जगिलपरु के गोल बाजार में इमली के पेड पर लटकाकर फााँसी ि ेिी गयी। गुडंाधरु 

को दजिंा या मिुाष पकडऩे के दलए 10, 000 रुपये का इनाम घोदर्ि रहा, पर वह आज िक नहीं दमला।
16
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‘भमूकाल’ को िो सरकार ने क्ूररिापवूषक िबा दिया लेदकन आदिवादसयों की दशकायिों पर कोई 

दवचार नहीं दकया गया। दवद्रोह के परूी िरह िमन के बाि आदिवादसयों का बडे स्िर पर नरसंहार दकया गया। 

उनके गााँव के गााँव जला दिये गये। पंजाबी पलटन ने लगािार चार साल िक वहााँ के गााँवों पर अत्याचार-

अनाचार दकया। एक ‘भमूकाली’ गीि के अनसुार– 

“नौजवानों ने गोचलयााँ खायीं 

डोकरा-डोकरी मर गये 

गोरा-राज के चसपाही आये 

लड़चकयों को पकड़ा 

बस्तर राज की माटी ने पुत्र-पुचत्रयों का रक्तपान चकया 

गोरे चसपाचहयों ने मुगे पकाये 

हम खा रहे हैं महुआ 

सफेद-सफेद साहेब 

सफेद-सफेद घोड़ा 

आया-आया हमारे गााँव में 

हाथ में चलये कोड़ा।” 
17

 

‘भमूकाल’ को इिनी क्ूररिा से िबाया गया दक आदिवासी लंबे समय िक दफर दवद्रोह करने की 

दहम्मि नहीं कर सके। अगली दवद्रोही घटना 47 साल बाि 1966 में राजा प्रवीरचंद्र भजंिवे की हत्या के समय 

हुई,
18

 पर इसका रूप परुाने दवद्रोहों से काफी दभन्न था।  भमूकाल के बाि िीवान पंडा बैद्यनाथ के दखलाफ 

सरकार ने कोई कायषवाही नहीं की। लाल कालेंद्र दसंह की सारी जागीर सरकार ने जब्ि कर ली। अगं्रेजों ने यह 

स्वीकार नहीं दकया दक उनकी नीदियों के कारण यह दवद्रोह हुआ था। यह सही ह ै दक इस दवद्रोह में एक 

संिानरदहि दवधवा (रानी सवुणष कौर) व एक दनराश आिमी (लाल कालेन्द्र दसंह) की महत्त्वाकांक्षा दनदहि थी, 

पर यह उससे भी बडा सच ह ैदक आदिवादसयों का आदथषक शोर्ण व उन पर हो रहा चौिरफा अत्याचार इस 

दवद्रोह की प्रमखु वजह बना था। सरकार ने अपनी नाकादमयों को स्वीकार नहीं दकया। गुडंाधरु के नेितृ्व में 

हुआ यह आदिवासी दवद्रोह भारि की संपणूष आदिवासी दवद्रोह परम्परा में सशस्त्र व खनूी दवद्रोहों की आदखरी 

कडी सादबि हुआ। इसके बाि आदिवासी दवद्रोहों का स्वरूप बिलने लगा। अब आदिवासी एकजटु होकर 

शस्त्र उठाने-भारी खनू खराबा करने की बजाय समाज सधुार व धमष सधुार रूपी आिंोलनों की ओर आकदर्षि 

होने लग ेथे। इसके बाि सरकारों से मांग करन,े प्रदिविेन िने ेऔर शांदिपणूष आिंोलन करने की परम्परा िखेन े

को दमलनी शरुू हुई। 
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सयरयंश :- 

पर्यावरणीर् नैतिकिय अत्र्न्ि महत्त्वपणूा तवषर् ह ैतिस पर ध्र्यन दनेे की आवश्र्किय ह।ै पथृ्वी कय 

नैसतगाक संिलुन बनय रहगेय िभी इसके तनवयसी आनंदपवूाक िीवन व्र्िीि कर पयर्ेंग।े धरिी सभी िीवधयररर्ों 

कय तनवयस स्थल ह।ै तसर्ा  मनषु्र् कय इस पर एकयतधकयर नहीं ह;ै र्ह बयि ध्र्यन दनेे र्ोग्र्  ह।ै मयनव सभ्र्िय के 

तवकयस क्रम में भी प्रर्यवरण कय तिक्र तमलिय ह।ै प्रयरम्भ में पर्यावरण के सयथ मनषु्र् कय अतिशर् िड़ुयव दखेने 

को तमलिय ह।ै इस बयि को सयक्ष्र् के सयथ इस शोध पत्र में तवशलेषण तकर्य गर्य ह।ै प्रस्ििु  शोध गणुयत्मक 

ह।ै    

मूल शब्द : पर्यावरण, नैतिकिय, मलू्र्, प्रकृति, नीतिशयस्त्र, अतस्ित्त्व, समस्र्य, वतैदक दशान। 

  

 मनषु्र् के िीवन और कल्र्यण के तलए अतनवयर्ा “मलू्र्” पर्यावरणीर् नैतिकिय के अन्िगाि आिे हैं। 

र्हयाँ “मलू्र्” शब्द से अतभप्रयर् अथाशयस्त्रीर् मलू्र् (Price) से नहीं हैं बतल्क िीवन मलू्र् से ह,ै िो तक 

नीतिशयस्त्र पर आधयररि ह।ै नीति शयस्त्र में मयनव व्र्वहयर में अच्छयई कय क्र्य मलू्र् ह,ै इस पर तवस्ियर से 

तवचयर तकर्य गर्य ह।ै उपर्ोतगियवयदी तवचयरक तिससे सबसे अतधक तहि हो, कल्र्यण हो, उसे ही श्रेष्ठ मलू्र् 

मयनिे हैं। नीतिशयस्त्र की कतिपर् पररभयषयर्ें इस प्रकयर हैं:- रशवथा कीडर कहिे हैं तक “नीतिशयस्त्र की मयनक 

पररभयषयओ ं में आदशा मयनव चररत्र कय तवज्ञयन र्य नैतिक किाव्र् कय तवज्ञयन िसेै वयक्र्यंश आम िौर पर 

शयतमल रह ेहैं।”
1
 ररचडा तवतलर्म पॉल और तलंडय एल्डर की पररभयषय के अनसुयर नीतिशयस्त्र एक संकलयनयओ ं

और तसद्यंिों कय समचु्चर् ह,ै िो कौन सय व्र्वहयर संवदेन-समथा िीवों की मदद करिय ह ैर्य उन्हें नकुसयन 

पह ाँचयिय ह।ै र्े तनधयाररि करने में हमयरय मयगादशान करिय ह।ै”
2
 कैतम्िि तडक्शनरी ऑर् तर्लॉसर्ी र्ह कहिी 

ह ैतक नीतिशयस्त्र शब्द कय उपर्ोग सयमयन्र्िः तवतनमर्ी रूप से “नैतिकिय“ के सयथ होिय ह ैऔर कभी-कभी 

तकसी तवशेष परंपरय, समहू र्य व्र्ति के नैतिक तसद्यंिों के अथा हिे ुइसकय अतधक संकीणा उपर्ोग होिय ह।ै
3
 

नीतिशयस्त्र शब्द के कई अथा होिे हैं। इसकय सन्दभा दयशातनक नीतिशयस्त्र र्य नैतिक दशान से हो सकिय ह।ै 

                                                           
* अचसस्टेंट प्रोफेसर (चहन्दी चवभयग), डोरण्डय महयचवद्ययलय, रयाँिी 
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अगर पर्यावरण शब्द पर तवचयर तकर्य ियर्े िो पिय चलिय ह ैतक “पर्यावरण” शब्द की उत्पति फ्रें च 

भयषय के इन्वयरोरेन (Envororen) शब्द से ह ई तिसकय अगं्रेिी अनवुयद ह ैएनवयर्रनमेंट (Envoronment)। 

तहन्दी भयषय कय पर्यावरण शब्द दो शब्दों से तमलकर बनय ह ैपरर + आवरण। परर कय अथा ह ै- चयरों ओर और 

आवरण कय अथा घरेय अथयाि हमयरे चयरों ओर िो भी प्रयकृतिक और मयनव तनतमाि चीिें हैं तिसमें हम सभी 

िथय अन्र् िीवधयरी रहिे हैं सब तमलकर पर्यावरण कय तनमयाण करिे हैं। प्रतसद् भगूोलतवद तर्तटंग ने पर्यावरण 

को पररभयतषि करिे ह ए कहय ह ैतक पर्यावरण तकसी िीवधयरी को प्रभयतवि करनेवयले समस्ि कयरकों कय र्ोग 

ह।ै पर्यावरण के सभी घटक एक दसूरे से संबंतधि होिे हैं तिससे एक में संकट पैदय होन ेसे समस्ि पयररतस्थतिकी 

प्रभयतवि होिी ह ैएव ंइसकय प्रभयव सभी िीवधयररर्ों पर पड़िय ह।ै इसतलए सभी धमा में, ग्रंथों और वदेों में, 

इसकी सरुक्षय एव ंसंरक्षण की बयि कही गर्ी ह।ै 

वदेों में पर्यावरण के सभी घटकों पथृ्वी, िल, वयर्ु, अतग्न, पेड़-पौध ेएव ंसमस्ि िीव-िन्ि ुकी सरुक्षय 

एव ंसंरक्षण की बयि कही गर्ी। मयनव िीव की खशुहयली पर्यावरण पर तनभार करिी ह।ै विामयन में पर्यावरण 

प्रदषूण कय सबसे बड़य कयरण मयनव मन ह।ै ऋग्वदे के परुुषसूि में ईश्वर द्वयरय सतृि के सिृन कय रोचक उल्लेख 

ह।ै ऋग्वदे में पथृ्वी एव ंसरू्ा के प्रति सयमिंस्र् कय भयव स्थयतपि करिे ह ए इन्हें मयिय एव ंतपिय िलु्र् तदखयर्य 

गर्य ह।ै अथवावदे में सरू्ा रतश्मर्ों से तचतकत्सय करने की तवतध भयरिीर् मनीतषर्ों द्वयरय खोिी गर्ी थी। वदेों में 

वयर् ुको शदु् करने के तलए एव ंअनेक व्र्यतधर्याँ दरू करने कय उपयर् र्ज्ञ और हवन बियर्य गर्य ह।ै 

पर्यावरण कय संबंध न तसर्ा  विामयन पीढ़ी से ह ैबतल्क भयवी पीढ़ी के सयथ-सयथ पथृ्वी पर रहने वयले 

अन्र् प्रयतणर्ों से भी ह।ै वस्िुिः पर्यावरणीर् नैतिकिय इस बयि से सम्बतन्धि ह ैतक हम संसयधनों कय उपर्ोग 

और तविरण तकस प्रकयर करिे हैं। सनयिन धमा में पर्यावरणीर् घटक वनस्पति को दवेिलु्र् मयनकर उसकी 

पिूय-अचानय की गई एव ं इसके महत्त्व को वजै्ञयतनक भी प्रमयतणि कर चकेु हैं। इस धमा में पश-ुपतक्षर्ों को 

दवेियओ ंके वयहन के रूप में तनरूतपि तकर्य गर्य ह।ै इसके अलयव ेपर्यावरण कय एक और महत्त्वपणूा घटक 

िल ह ैतिसकय नयम अमिृ ह।ै र्ह तवतभन्न रोगों की दवय ह ैएव ंरोगनयशक ह ैआवश्र्क र्ह ह ैतक वनस्पतिर्ों 

कय संरक्षण और संवधान तकर्य ियर्, पश-ुपतक्षर्ों की प्रियतिर्याँ संरतक्षि हों और िल स्त्रोिों िसेै कुएाँ, ियलयब, 

झरने, नदी, नयलों की रक्षय की ियर्, उसमें दतूषि िल डयलने पर प्रतिबन्ध लगयर्य ियर्। 

  पर्यावरणीर् समस्र्य मयनवकृि ह।ै र्तद मयनव अपनय अतस्ित्त्व कयर्म रखनय चयहिय ह ैिो पनुः वदे की 

ओर लौटनय पड़ेगय, अन्र्थय सम्पणूा प्रयणी िगि कय अतस्ित्त्व समयप्त हो ियर्ेगय। इसीतलए प्रयचीन ऋतष मतुनर्ों 

द्वयरय बियए गए मयगों कय अनुसरण करनय चयतहए। 

तवचयरणीर् प्रश्न ह ैतक क्र्य हम संसयधनों कय ऐसय उपर्ोग कर सकिे हैं तिससे तक तकसीको िो केवल 

िीतवि रहने के तलए ही संसयधन उपलब्ध हों, िबतक तकसीको इिने संसयधन तमले तिससे दसूरय व्र्ति 

संसयधनों कय अत्र्तधक उपर्ोग करे। संसयधनों के न्र्यर्पणूा तविरण के अिंरयाष्रीर्, रयष्रीर् एव ंस्थयनीर् पहल ू
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भी होिे हैं, तिनकय ध्र्यन रखय ियनय चयतहए। संसयधनों कय समयन तविरण नगरीर्, ग्रयमीण एव ं तनिानवयसी 

समदुयर्ों के तनवाहनीर् तवकयस कय आधयर ह।ै 

पर्यावरण अथयाि वयियवरण अथयाि पररवशे तिसमें हम रहिे हैं, उसके प्रति हमयरय क्र्य नैतिक आचरण 

होनय चयतहए? सीधी सी बयि ह ैतक हमें अपने पररवशे को स्वच्छ रखनय चयतहए। सयथ ही हमें सदवै र्ह स्मरण 

रखनय चयतहए तक प्रकृति मिु हस्ि दयन दिेी ह,ै र्हयाँ िक िो ठीक ह ैपर उसकय अधंयधनु्ध दोहन अच्छी बयि 

नहीं। कतव ने कहय ह-ै 

“वृक्ष कबह ाँ नचह ंफल भखै, नदी न संिै नीर। 

परमयरथ के कयरने , सयधुन धरय शरीर।” 

वकृ्ष िो सयक्षयि परोपकयर की प्रतिमतूिा हैं। हम उनपर पत्थर र्ें किे हैं और व ेहमयरे ऊपर मीठे र्ल। 

र्हयाँ िक िो ठीक ह ैपर डयतलर्ों को क्षति पह ाँचयनय, र्य आतथाक लयभ के तलए उन्हें कटवय दनेय र्य बेच डयलनय 

अनतुचि ह।ै पेड़-पौधे प्रयणी िगि कय आधयर हैं र्े प्रकृति के उपकयरी मिु अवदयन हैं।  

मनषु्र् को प्रयणवयर् ुप्रदयन करिे हैं पतक्षर्ों को अपनी शयखयओ ंपर सरुतक्षि आश्रर् दिेे हैं िथय पशओु ं

को पतिर्याँ और शीिल छयर्य महुरै्य करयिे हैं। उनकय सब कुछ प्रयणी िगि को अतपाि ह।ै पर मनषु्र् क्र्य कर 

रहय ह?ै 

चूाँतक पर्यावरण प्रदषूण की समस्र्य विामयन तवश्व के तलए एक चनुौिी ह ैतिसकय समयधयन आवश्र्क 

ह,ै अन्र्थय सम्पणूा प्रयणी िगि कय अतस्ित्त्व संकट में पड़ ियर्ेगय। सयमयन्र्िः वदे पर आधयररि सभी दशान 

वतैदक दशान कहलयिे हैं। षड़दशान वदे की मलू मयन्र्ियओ ंपर आधयररि होने के कयरण वतैदक दशान कहलयिे 

हैं तिसमें प्रर्त्र्क्ष रूप से िो नहीं बतल्क अप्रत्र्क्ष रूप से पर्यावरणीर् तचंिन ह आ ह ैिथय इसके मलू घटकों की 

सरुक्षय एव ंसंरक्षण पर िोड़ तदर्य गर्य ह।ै ऋग्वदे भयरिीर् दशान कय उत्स ह ैऔर उपतनषद वदे कय अतनवयर्ा 

अगं। 

इसमें अनेक ऋचयएाँ ऐसी हैं िो बियिी हैं तक पर्यावरण मयनव-िीवन के तलए तकिनय महत्त्वपणूा ह।ै 

ऋग्वदे की ऋचयओ ंमें गगंय, र्मनुय एव ंसरस्विी िसैी नतदर्ों की मतहमय कय गयर्न तकर्य गर्य ह ैिथय इन्हें 

िीवन कय श्रोि बियर्य गर्य ह।ै र्िवुदे में िीव-िन्ि ुऔर वनस्पति की शयंति के तलए प्रयथानय की गर्ी ह।ै 

वदे आधयररि दयशातनक सम्प्रदयर् सयंख्र् र्ोग, मीमयंसय और वदेयन्ि महत्त्वपणूा वतैदक दशान हैं तिसमें 

मयनव एव ंपर्यावरण के सम्बन्ध कय महत्त्व बियर्य गर्य ह।ै मीमयंसय में नैवेद्य कय संप्रत्र्र्, र्ज्ञ कय संप्रत्र्र्, 

पिूय तवधयन आतद के द्वयरय पर्यावरण के संरक्षण और प्रतिरक्षण पर िोर तदर्य गर्य ह।ै सयंख्र् दशान द्वैिवयदी ह ै

और र्ह प्रकृति और परुूष नयमक दो सियओ ंमें तवश्वयस करिय ह।ै सतृि के सभी पदयथा पेड़-पौधे और सभी 
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िीव-िन्ि ुप्रकृति की ही संरचनय हैं। तनमयाण एव ंतवध्वसं कय कयरण भी प्रकृति के िीन गणु ही हैं। िब िमोगणु 

की वतृद् बह ि अतधक हो ियिी ह ैिो रिोगणु सब कुछ को अपने ही पदों में पररभयतषि करने कय प्रर्यस करिय 

ह।ै र्ोग-दशान के अनसुयर तििनी हयतन पर्यावरण को मनषु्र् की तचिवतृि से होिी ह ैउिनी तकसी अन्र् प्रयणी से 

नहीं। मनषु्र् की तचिवतृि ही प्रदतूषि हो चकुी ह।ै 

आि कय मयनव िन, मन और आत्मय से दोषपणूा हो चकुय ह।ै उसमें लोभ, क्रोध, स्वयथा, क्लेश आतद 

इिनय भर गर्य ह ैतक अपनी स्वयथापतूिा के तलए व ेकुछ भी कर सकिे हैं। इसतलए आवश्र्किय ह ैतक मयनव कय 

शरीर स्वस्थ और मन पतवत्र हो िभी उसमें तचि तनरोध संभव ह ैऔर तचि तनरोध के उपरयंि मयनव मन में प्रयणी 

मयत्र के तलए वरै भयव शेष नहीं रह सकिय ह।ै ऐसे व्र्ति कय भोिन, कमा और तचन्िन सभी संितुलि हो ियिे 

हैं। र्ही संिुलन पर्यावरण और पयररतस्थतिकी के तलए अतनवयर्ा ह।ै इसके अतिररि वदेयन्ि दशान के सतृिवयद में 

पर्यावरणीर् घटकों कय महत्त्व रेखयंतकि ह।ै 

आधतुनक वजै्ञयतनक, औधोतगक प्रगति िथय बढ़िी िनसंख्र्य ने पर्यावरण को इस प्रकयर प्रदतूषि 

करनय आरंभ कर तदर्य ह ैतक मयनव के अतस्ित्त्व को ही भर् उत्पन्न हो गर्य ह।ै नतदर्ों के िट पर तस्थि नगरों 

के गन्दतगर्ों, कयरखयनों के अवतशि पदयथा िलवयर् ुऔर भतूम को इस भयाँति प्रदतूषि कर रह ेहैं तक न िो िल 

पीने र्ोग्र् बचय ह ैऔर न वयर् ु श्वयस लेने र्ोग्र् ह।ै ऐसी तस्थति में भतूम भी तनवयस के र्ोग्र् कहयाँ? अिः 

पर्यावरण कय अध्र्र्न और प्रदषूण को रोकने के उपयर् करनय हमयरय किाव्र् ह।ै 

वषा 1985 में स्टेटस ऑर् इतंडर्यि एनवयर्रनमेंट (Status of India’s Enviroment) नयमक 

शीषाक से एक ररपोटा प्रकयतशि की गई। इसमें बियर्य गर्य तक अमीर लोग पर्यावरण कय अत्र्तधक दोहन कर 

रह ेहैं, िबतक इसकय खयतमर्यिय गरीब और वतंचि वगा तवशेषकर आतदवयसी एव ंमतहलयर्ें भगुि रह ेहैं। इसकय 

कयरण र्ह ह ैतक इनकी आिीतवकय ही पर्यावरण पर तनभार ह।ै अक्सर िब गरीब ग्रयमीण समदुयर् िलयवन के 

तलए िगंलों से लकड़ी एकतत्रि करिे हैं िो कहय ियिय ह ै तक वनों कय तवनयश तकर्य िय रहय है, तकन्ि ुिब 

अमीर वगा भयरी मयत्रय में इमयरिी लकड़ी कय प्रर्ोग करिय ह ैिो उसके तवषर् में कुछ नहीं कहय ियिय ह।ै 

पर्यावरणीर् नैतिकिय से संबंतधि कई मदु्द ेहैं, तिनमें उिर और दतक्षण के देशों के बीच समयनिय और 

तवषमिय कय मदु्दय लैंतगक समयनिय की िरूरि कय मदु्दय, भयवी पीढ़ी के तलए संसयधनों के संरक्षण कय मदु्दय िथय 

पशओु ं के अतधकयर आतद मदु्द ेशयतमल तकर्े ियिे हैं। उिर और दतक्षण के बीच समयनिय एव ं तवषमिय से 

ियत्पर्ा संसयधनों के असमयन स्वयतमत्त्व एव ंतविरण से ह।ै एक ओर उिरी अमेररकय और र्रूोप के धनी रयष्र हैं 

िो दसूरी ओर दतक्षण के तवकयसशील दशे हैं। उिर के धनी औधोतगक दशे भयरी मयत्रय में पर्यावरणीर् संसयधनों 

की खपि करिे हैं, िबतक दतक्षण के तवकयसशील दशे अतधक िनसंख्र्य के बयविदू पर्यावरणीर् संसयधनों कय 

सीतमि उपर्ोग ही करिे हैं। इस अन्र्यर्पणूा आतथाक व्र्वहयर को बदलने की आवश्र्किय ह,ै सयथ ही 

न्र्यर्पणूा प्रबन्ध की िरूरि। इसके तलए अमीर देशों में रहनेवयले लोगों में एक नई सोच कय पैदय होनय िरूरी ह।ै 
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इसीप्रकयर नगर ग्रयम समयनिय कय मदु्दय भी अहम ह।ै ज्ञयिव्र् ह ैतक नगरों की आवश्र्कियओ ंकी पतूिा के तलए 

ग्रयमीण समदुयर्ों की सयझी संपति कय अतधकयतधक उपर्ोग होिय आर्य ह।ै इस समस्र्य के हल के तलए 

नगरवयसी अमीरों को समझनय होगय तक उनके संसयधन ग्रयमीण के्षत्रों से आिे हैं िथय उन संसयधनों की वयतिब 

कीमि उन्हें ही चकुयनी होगी। 

लैंतगक समयनिय कय मदु्दय भी पर्यावरणीर् नैतिकिय से सम्बतन्धि ह।ै परेू भयरि में तस्त्रर्याँ, परुूषों से 

अतधक कयर्ा करिी हैं इससे र्ह प्रश्न उठिय ह ै तक एक ग्रयम समदुयर् के पर्यावरणीर् सयधनों पर तकसकय 

अतधकयर होनय चयतहए। इसके समयधयन के तलए मतहलयओ ंको अतधक अतधकयर दनेे होंग ेक्र्ोंतक मतहलयर्ें 

प्रयकृतिक संसयधनों के महत्त्व को परुुषों से अतधक गहरयई से समझिी हैं। तचपको आदंोलन पेड़ों की कटयई को 

रोकने के तलए तकर्य गर्य एक महत्त्वपणूा आदंोलन थय। आदंोलन के अन्िगाि 26 मयचा 1974 ई0 को उिर 

प्रदशे िो अब उिरयखण्ड है, के वनों में शयंि और अतहसंक तवरोध प्रदशान तकर्य गर्य। इस आदंोलन कय मखु्र् 

उद्दशे्र् व्र्वसयर् के तलए हो रही वनों की कटयई को रोकनय थय और इसे रोकने के तलए मतहलयर्ें वकृ्षों से 

तचपक कर खड़ी हो गर्ी थीं। इसीप्रकयर भयवी पीढ़ी के तलए संसयधनों के संरक्षण कय मदु्दय ह।ै इसके तलए 

विामयन पीढ़ी को र्ह समझनय होगय तक व ेपर्यावरणीर् संसयधनों कय इसप्रकयर से प्रर्ोग करें ियतक भयवी पीढ़ी 

को भी संसयधन उपलब्ध हो सकें । पर्यावरणीर् नैतिकिय से सम्बतन्धि मदु्दों में पशओु ंके अतधकयर कय मदु्दय भी 

महत्त्वपणूा ह।ै कहने कय ियत्पर्ा र्ह ह ैतक क्र्य मनषु्र् िसैी केवल एक प्रियति ही पथृ्वी के उन सभी संसयधनों 

कय अकेले उपर्ोग र्य शोषण कर सकिी ह ैतिनपर मनषु्र् के अतिति पौधों एव ंपशओु ंकी अरबों प्रियतिर्ों 

कय भी हक ह।ै इसके तलए मनुष्र् को समझनय होगय तक प्रयकृतिक संसयधनों के प्रर्ोग में उसे एकयतधकयर नहीं 

प्रयप्त ह।ै उनके सयथ अन्र् प्रयतणर्ों एव ंवनस्पतिर्ों को भी प्रयकृतिक संसयधनों के प्रर्ोग कय अतधकयर प्रयप्त ह।ै 

इसके समयधयन में गयाँधीिी कय दशान महत्त्वपणूा हो सकिय ह ैतिसके िहि मनषु्र् अन्र् प्रयतणर्ों कय स्वयमी नहीं 

ह ै बतल्क वह तनम्निर पशिुगि कय न्र्यसी मयत्र ह।ै मयनव द्वयरय की ियनेवयली सभी तक्रर्यओ ं कय प्रभयव 

पर्यावरण पर पड़िय ह ैऔर इससे पर्यावरण में पररविान होिय ह।ै नैसतगाक प्रतक्रर्यर्ें प्रदषूण को कम करिी हैं 

और पर्यावरण को शदु् परन्ि ुमयनव की अनेक तक्रर्यओ ंके र्लस्वरूप पर्यावरण अनेक बयर इिनय प्रदतूषि हो 

ियिय ह ै तक तर्र वह नैसतगाक तक्रर्यओ ंके द्वयरय भी परूी िरह शदु् नहीं हो पयिय। इसतलए वतैदक उपर्ों के 

अनसुरण की आि तनियन्ि आवश्र्किय ह।ै र्तद उनकय अनसुरण तकर्य ियर् िो पर्यावरण प्रदषूण की समस्र्य 

ही उत्पन्न नहीं होगी। 

आधतुनक दयशातनक डॉ. सवापल्ली रयधयकृष्णन की रयर् में सभी िीव के प्रति प्रेम ही नैतिक िीवन की 

सबसे व्र्यपक और सयवाभौम कसौटी ह।ै िबिक िीवों के प्रति हमयरे मन में अगयध प्रेम नहीं उत्पन्न नहीं हो 

ियिय, िबिक सत्र् और असत्र् मयत्र अमिूा प्रत्र्र् ही रहिे हैं। उनके तवचयर में अन्र् नैतिक सदगणु, िसैे 

क्षमय, त्र्यग, सतहष्णिुय, शयतन्ितप्रर्िय, धैर्ा आतद सभी िीवों के प्रति अगयध प्रेम के ही तवतभन्न रूप हैं। 
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इस संदभा में तववकेयनन्द के र्े तवचयर अत्र्न्ि उपर्िु हैं - प्रत्र्ेक मनषु्र् एव ंप्रत्र्ेक रयष्र को महयन 

बनयने के तलए िीन बयिें आवश्र्क हैं- 

1. भलयई की शति में तवश्वयस 

2. ईष्र्या और सन्दहे कय अभयव  

3. िो भलय बनने और भलयई करने के तलए र्त्नवयन ्ह ैउसकी सहयर्िय करनय।
5
 र्तद मनषु्र् अन्र् िीवों और 

वनस्पतिर्ों कय संरक्षण और संवद्ान करे िो इसी में मनषु्र् ियति की भी भलयई सतन्नतहि ह।ै 
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सन्नाटे के द्वन्द्व से चवद्रोह की यात्रा का नायक है शेखर 

चवजय कुमार यादव
*
  

vijay275201@gmail.com  

सारांश  

सब कुछ पा लेना ही नहीं बल्कक कुछ न पाना भी जीवन का उत्स ह।ै ‘शखेर एक जीवनी’ में शखेर जीवन के 

हर एक उत्स से गजुरना चाहता ह ैऔर इसमें कुछ हद तक सफल भी होता ह,ै लेल्कन मनषु्य की जो ल्फतरत ह,ै 

जो चाह ह,ै जो इच्छा ह ैवह कभी ख़त्म नहीं होती, बल्कक बढ़ती ही जाती ह।ै ल्कशोरवय शेखर प्रेम में सबकुछ 

पा लेने का प्रबल चाह रखता ह ैजो उसके जीवन में संभव नहीं हो पाता। ‘शखेर एक जीवनी’ ल्सफफ  ल्कशोर स े

यवुा होते शखेर की कथा नहीं ह,ै बल्कक यह यात्रा उन तमाम यवुाओ ंकी कथा ह ैल्जनके जीवन में गहन सन्नाटे 

का द्वन्द्व ह ैऔर उससे बाहर ल्नकलने का एक रागात्मक अल्भव्यल्ि ह।ै आधलु्नक जीवन मकूय और व्यल्ि की 

स्वतंत्रता इसके कें द्र में ह।ै  

मुख्य शब्द : शखेर, ल्वद्रोह, संघर्फ, प्रेम, द्वन्द्व  

प्रस्तावना  

‘शखेर एक जीवनी’ में अज्ञये ने एक ऐसे यवुक के जीवन-संघर्फ को व्यि ल्कया जो अपनी बौल्िकता का 

प्रयोग केवल ल्दखाने के ल्लए नहीं करता, बल्कक प्रेम और बौल्िकता के ऊहापोह में जीवन के साथफकता पर भी 

सवाल करता ह।ै यही वह सवाल ह ैजो नायक शखेर को ल्वद्रोही परंपरा में खड़ा करता ह।ै जो अब तक चला 

आ रहा ह,ै जसैी पाररवाररक एव ंसामाल्जक व्यवस्था ह ैउसे न मानना और उससे अलग ल्वचार रखना ल्वद्रोह 

की श्रेणी में आता ह।ै शेखर इसी ल्वचारवाही का यवुक ह।ै सामन्ती ल्पतसृत्तात्मक समाज में ‘प्रेम’ हमशेा से 

ल्वद्रोह का ल्नकर् रहा ह।ै प्रेल्मयों के ल्लए यह समाज ल्कसी न ल्कसी रूप में व्यवधान डालता रहा ह।ै प्रेम जीवन 

का वह राग ह ैल्जसके तार जब एक बार झकृंत होते जाते हैं तो उसमें एक ल्वशेर् प्रकार का नाद उत्पन होता ह।ै 

इस नाद की स्वर लहररयााँ बाधक बनने वाली हर चीज से टकराती है; वह चाह ेपरंपरा ही क्यों न हो? शखेर 

रूल्ढ़बि परंपराओ ंसे टकराता ह ैऔर ल्वद्रोह का वाहक बनता ह।ै 

अंतवषस्तु चवशे्लर्ण  

 समाज और परंपरा मनषु्य को भय और अहकंार के ल्सवाय कुछ और नहीं दतेा, जबल्क प्रेम इन सबसे मिु 

करता ह।ै प्रेम की चाह व्यल्ि की पहली प्राथल्मकता ह।ै तभी तो शेखर कहता है- “प्रेम ने  मनुष्य को मनुष्य 

                                                           
* पी-एि. डी. शोधार्थी, चहंदी एव ंतुलनात्मक चवभाग, महात्मा गांधी अंतरराष्ट्रीय चहंदी चवश्वचवद्यालय, वधाष 
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बनाया! भय ने उसे समाज का रूप ल्दया! अहंकार ने उसे राष्र में संगल्ित कर ल्दया!”
1
 भय ने ही 

ईश्वर को बनाया है। इस भय के बरक्स नाल्स्तकता का तकफ शल्ि है , लेल्कन यह तक शल्ि हमारे 

समाज में बहुत समय तक नहीं ल्टकती है। नाल्स्तक शेखर सरस्वती का पूजक बनता है।  

युवा होते शेखर के जीवन में शारदा का प्रवेश होता है, लेल्कन दोनों का संबंध बहुत कम 

ल्दनों तक रहता है, क्योंल्क शेखर को मैल्रक की परीक्षा देने लाहौर जाना पड़ता है। वापस आने के 

बाद उसकी मुलाक़ात शारदा से नहीं हो पाती। प्रेम का जो अंकुरण शुरू हुआ था वह बहुत जकद ही 

मुरझा गाया। शारदा से ल्मलने की तीव्र चाह उसके घर पर लटकते ताले से अधूरी रह जाती है। इस 

अधूरी रह गई चाह को वह स्वीकायफ करता है। अपनी पुस्तक में रोमा रोला के कथन को पढ़ता है- 

“सत्य उनके ल्लए है ल्जनमें उसे सह लेने की शल्ि है , उस ल्दन उसने अनुभव ल्कया ल्क वह संपूणफ 

है, मुि है और पुरुर् है।”
2
 शेखर अब अपने को स्वतंत्र और पुरुर् के रूप में पाता है। शेखर जो 

अभी तक बालक था और अपने  ल्पता के छत्रछाया में था अपने को अलग व्यल्िव में पाता है और 

जो अब तक शांतल्चत था वह उत्सुकता और आक्रामकता से भर गया। उसकी यह आक्रामकता 

जीवन को नए रूप में समझने की भी है। शेखर जैसे -जैसे बड़ा होता जाता है वैसे-वैसे ही चीजों को 

देखने की उसकी दृल्ि भी बादल रही है। वह अपने आस-पास घल्टत हर चीज पर सवाल करता है। 

ये ऐसे सवाल हैं जो उसके मन में बचपन से हैं , लेल्कन डांटे जाने की डर से या कहें ल्क समाज की 

डर से दबा ल्दया जाता है। शेखर परंपरा रंजक और संस्कारी आदशफ युवक नहीं है, बल्कक 

आत्मल्वश्वास से लबरेज युवा है ल्जसे सवालों से टकराना अच्छा लगता है? ये सवाल जीवन जगत 

के सवाल हैं ल्जसे परंपरा और संस्कारों से आबि कर ल्दया गया है।  

शेखर का ल्वद्रोह न तो परंपरा से ल्वद्रोह है और न ही भौल्तक द्वन्द्वात्मक ल्वद्रोह। इस ल्वद्रोह 

में मानवीय गररमा और व्यल्ि का अल्स्तत्व कें द्र में है। युवा शेखर के व्यल्ित्व में सवाफल्धक बदलाव 

मद्रास में पढ़ाई के दौरान आता है। यह बदलाव ल्वद्रोह के रूप में अल्धक ल्नरूल्पत हुआ है। 

सामाल्जक, राजनैल्तक एवं धाल्मफक जीवन के कें द्र में मनुष्य के अल्स्तत्व को लेकर ल्वद्रोह की ल्चंगारी 

शेखर के ल्कशोर मन में पहले से ही था। तभी वह कहता है- “स्त्री-स्त्री है और पुरुर्-पुरुर्।” शेखर 

का यह भाव फ्रायड से अल्धक प्रभाल्वत जान पड़ता है ल्जसके कें द्र में स्त्री और पुरुर् की दो ल्भन्न 

संरचना मनुष्य के मूल संरचना से जोड़ता है जहााँ मााँ, बहन, ल्पता और भाई पहले मनुष्य हैं। ररश्ता 

एक वाह्य आवरण है जो मूल में व्यल्ित्व में बाधक है। शेखर इन ररश्तों से ल्वद्रोह करते हुए अपनी 

बहन से प्रेम करता है। ‘शेखर एक जीवनी’ में इसका ल्नरूपण अज्ञेय इस तरह करते हैं- “आज ही 

मालाएाँ पहनाते समय और गायन सुनते समय उसके मानल्सक ल्क्षल्तज के ऊपर आयी है एक 

अत्यन्त कोमल स्पशफ से बल्हन के कपोल को छूकर बालक कहता है ल्कतनी अच्छी लगती हो 
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तुम।”
3
 (शेखर एक जीवनी , पृष्ठ पषृ्ठ संख्या 5 भाग 1) भारतीय संस्कृल्त में इस तरह के ररश्ते मान्य 

नहीं है, लेल्कन अज्ञेय इसकी वकालत व्यल्ि के ‘प्रेम’के रूप में करते हैं।  

फ्रायड के यहााँ जो ल्शशु प्रेम और सेक्स की भावना है उसे अज्ञेय ‘शेखर एक जीवनी’ में 

कलात्मक रूप में प्रस्तुत करते हैं। सामाल्जक-सांस्कृल्तक रूप से जो वल्जफत है उसके प्रल्त शेखर के 

मनोभावों में एक ल्वशेर् प्रकार का ल्वद्रोह है। शेखर के ल्वद्रोही मन के बारे में बच्चन ल्संह ल्लखते 

हैं- “ल्वद्रोह उसकी अल्स्मता का कवच है। वह ल्वद्रोह करता है- सामाल्जक प्रणाल्लयों के ल्वरुि , 

ल्ववाह के ल्वरुि , प्रेम के ल्वरुि , मााँ-बाप के ल्वरुि , हर चीज के ल्वरुि।”
4
 सरस्वती सगी बहन है 

तब पर भी शेखर उसके प्रल्त आकृि होता है और सरस्वती के ल्ववाह के उपरांत यह आकर्फण 

समाप्त हो जाता है। इसके उपरांत शेखर के जीवन में शारदा का प्रवेश होता है। अज्ञेय ने शारदा और 

शेखर के प्रेम को रूमानी प्रेम के रूप में ल्चल्त्रत ल्कया है। शेखर के द्वारा प्रेम की बात को शारदा 

अस्वीकायफ कर देती है। स्थाल्यत्व की तरफ बढ़ता संबंध अचानक से असफल हो जाता है।  

शेखर के जीवन एवं ल्वचारों में ल्स्थरता न होकर एक तरह के सन्नाटे का द्वन्द्व है। ऐसा 

लगता है ल्क वह इस द्वन्द्व से वह बाहर ल्नकलना भी नहीं चाहता। कई बार उसके ऊपर आधुल्नक 

ल्वचारों का प्रभाव अल्धक ल्दखता है तो कुछएक बार वह परंपरावादी भी बन जाता है। इस संदभफ में 

माक्सफवादी आलोचक रामल्वलास शमाफ का कथन अल्धक समचीन प्रतीत होता है। वे ल्लखते हैं - 

“शेखर पल्िम की पूाँजीवादी संस्कृल्त से प्रभाल्वत ल्हन्दुस्तान के उन ल्नकम्मे लोगों में से है, जो एक 

तरफ ल्वद्रोह की लम्बी-चौड़ी बातें करके अपनी हीन भावना सन्तुि करते हैं, दूसरी तरफ आत्मपीड़ा 

के अल्भनय से अपने अल्स्तत्व को साथफक कर नारी से करुणा की भीख मााँगते हैं। उसका ल्वद्रोह 

और आत्मपीड़ा-दोनों ही उनके ल्नकम्मे व्यल्ित्व के दो पहलू हैं।”
5
 शेखर की चाह पल्िम की है, 

लेल्कन सोच मध्यकालीन भारत की। वह अनेक लड़ल्कयों  से प्रेम करना चाहता है, लेल्कन ऐसा कर 

नहीं पाता। पौरुर्हीनता की ग्रल्न्थ उसे और भी उच्च उच्चशृंखल बना देती है। यह उच्चशृंखलता 

बाद में आकर मौसेरी बहन शल्श में ल्स्थर होता है। यह ल्स्थरता भी बहुत स्थाल्यत्व के भाव के साथ 

संचाल्लत नहीं हो पाता, क्योंल्क शल्श का व्यवहार एक ल्ववाल्हत स्त्री की तरह दु:ख-सुख का है और 

शेखर का मन इन सब से परे है। शेखर और शल्श का संबंध एक त्रासद मोड़ तक पहुाँच जाती है 

जहााँ से दोनों को अलग होना पड़ता है। शल्श का अनचाहा ल्ववाह उसके घर वाले कहीं और कर 

देते हैं जहााँ  उसे न प्यार ल्मलता है न अपनत्व ल्मलता है  और न ही पत्नीत्व का सुख ही ल्मल पाता 

है। बाद के ल्दनों में पररत्यि शल्श शेखर के साथ रहने लगती है जहााँ प्रेम का स्पशफ उसके जीवन को 

ल्फर से स्पंल्दत कर देता है। संघर्फ के थपेड़ों को झेलते हुए शल्श का शरीर क्षीण हो गया है, लेल्कन 

आत्मा दीप्तमान है। वहीं शेखर शल्श को पाने के बाद भी आत्मा और शरीर के द्वन्द्व से मुि नहीं हो 

पाता और एक उलझन में रहता है।  
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शेखर एक जीवनी में जहााँ  व्यल्िवाद और कलावाद कें द्र में है तो वहीं दूसरी तरफ राष्रप्रेम, 

क्रांल्तकाररकता एवं सामाल्जक ल्वद्रोह के भी सूत्र मौजूद है। अज्ञेय उपन्यास के भूल्मका में ल्लखते हैं- 

“क्रांल्तकारी अंततोगत्वा एक प्रकार के ल्नयतवादी होते हैं। लेल्कन यह ल्नयतवाद उन्हें अक्षम और 

ल्नकम्मा बनाने वाला कोरा भाग्यवादी नहीं होता , वह उन्हें ल्नभफय होकर अल्धक कायफ करने की 

प्रेरणा देता है। वह गीता के कमफ योग से एक सीढ़ी आगे होता है - यल्द यों कहा जाय ल्क क्रांल्तकारी 

का ल्नयल्तवाद अटल ल्नयल्त की स्वीकृल्त न होकर, जीवन की ल्वज्ञान संगत कायफ-कारण परंपरा पर 

गहरा(यद्यल्प अस्पि) ल्वश्वास होता है तो शायद सच्चाई के ल्नकट होगा।”
6
 शेखर का व्यल्ित्व 

बहुआयामी है। उसे केवल उन्मुि प्रेमी या व्यल्िवादी मात्र नहीं िहराया जा सकता। जीवन एवं 

समाज के प्रल्त वह अपना दाल्यत्व समझता है। अज्ञेय अपने इस नायक के बारे में ल्लखते हैं - 

“शेखर ल्नस्संदेह व्यल्ि का अल्भन्नत्म ल्नजी दस्तावेज है। (I record of personal suffering)  

है, यद्यल्प साथ ही वह उस व्यल्ि के युग-संघर्फ का प्रल्तल्वम्ब भी है- मेरा आग्रह है ल्क उसमें मेरा 

समाज और युग बोलता है ल्क वह मेरे और शेखर के युग का प्रतीक है।”
7
 अज्ञेय स्वयं स्वीकायफ 

करते ल्क उनका नायक महज व्यल्िवादी नहीं है , बल्कक वह युग प्रवतफक भी है। यह युग प्रवतफक की 

जो भावना है वह उस समय के युग बोध से आया है। गुलाम भारत और ल्द्वतीय ल्वश्वयुि के 

आलोक में कोई नायक अपने समाज से कटकर नहीं रह सकता। शेखर भी उससे अछूता नहीं है।  

शेखर ल्हन्दी साल्हत्य का पहला ऐसा नायक जो ईश्वर के अल्स्तत्व को नकारता है। ल्कशोर 

उम्र में ही उसके मन में ईश्वर के प्रल्त सवाल उिने लगता है और अंतत: वह इस ल्नष्कर्फ पर पहुाँचता 

है ल्क ईश्वर का अल्स्तत्व नहीं है। “मैं ईश्वर को नहीं मानता। मैं प्राथफना भी नहीं मानता! भवानी झूि 

है। ईश्वर झूि है। ईश्वर नहीं है।”
8
 एक ऐसे पररवार में जहााँ मााँ , भाई, बहन एवं ल्पता ईश्वर को मानते 

हैं वहााँ शेखर ल्पता की बातों को न मानते हुए उनकी अवहेलना करता है और ल्पता द्वारा ल्पटे जाने 

के बाद वह इस ल्नष्कर्फ पर पहुाँचता है ल्क कम से कम उसके ल्लए ईश्वर नहीं है। शेखर का ईश्वर के 

अल्स्तत्व से इनकार करना नाल्स्तक होने के साथ ही अपने ल्पता  की सत्ता को भी न मानना है। शेखर 

पाररवाररक एवं धाल्मफक यथाल्स्थल्त से बाहर ल्नकलकर ल्वद्रोह की शुरूआत करता है। शेखर मनुष्य 

के अल्स्तत्व को लेकर ल्दग्रल्मत नहीं है। उसका अटूट ल्वश्वास है ल्क मनुष्य अपने बुल्ि से ल्नरंतर 

आगे बढ़ता है उसमें िहराव नहीं है बल्कक गल्तशीलता है।ल्कशोरावस्था में ल्वद्रोह की जो ल्चंगारी 

शेखर के अंदर पनपी उसके उपचार के ल्लए जो भी प्रयत्न ल्कया गया उसका उलटा असर हुआ। 

“वह मनचला , उित, सबसे अलग रहने वाला अल्ड़यल टटू्ट हो गया। और उसे सीधे करने के जो 

उपचार ल्कए गए उनका भी उलटा असर हुआ।”
9
 शेखर का यह अल्ड़यलपन ताल्कफ कता के साथ है। 

वह ल्कसी भी चीज पर यूं  ही ल्वश्वास नहीं करता, बल्कक उसे ताल्कफ कता के कसौटी पर कसता है 

और तब जाकर उसे स्वीकार करता है।  
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शेखर के ल्वद्रोह परंपरा को समाज और व्यल्ि के बीच रखकर परखने का प्रयास ल्कया 

जाता है। ल्वद्रोह को समाल्जकता से जोड़ कर देखा जाता है जबल्क सबसे पहले ल्वद्रोह व्यल्िगत 

स्तर पर ही होता है। समाज के साथ न जुड़ने का यह अथफ नहीं होता ल्क वह समाज ल्वरोधी है। 

शेखर ने अकेला रहना चुना है। उसने साल्हत्य को चुना है जहााँ वह अकेला रहकर भी समाज से 

जुड़ता है। साल्हत्य से बड़ा समाज से जुड़ने का दूसरा कोई सरोकार नहीं है। इसल्लए शेखर व्यल्िगत 

होते हुए भी समाज से अलग नहीं है। संस्कृल्त और सभ्यता के सवल पर वह अपने ल्पता से सवाल 

करता है- “सभ्यता का क्या यही अथफ होना चाल्हए ल्क जीवन की ललकार अनसुनी कर ल्दया जाय, 

बढ़कर उससे टक्कर लेने की शल्ि को कुचल ल्दया जाय?”
10

 शेखर ने जो सवाल खड़ा ल्कया है वह 

उसके सामाल्जक प्रल्तबिता को कहीं से भी कमतर नहीं ल्दखाता। वह ल्कसी भी तरह के बंधन और 

दासता को स्वीकार नहीं करता और न ही इसे बढ़ावा देता है। शेखर मानवीय गुणों दया , माया एवं 

संवेदना से युि है जो ल्क उसके समाल्जकता को दशाफता है। जेल में उसका सामाल्जक पररवेश बाबा 

मदन ल्संह से ल्वशेर् रूप से जुड़ता है, क्योंल्क वे भी दासता , परवशता के संदभफ में शेखर के मत से 

सहमत हैं। वे कहते हैं- “दासता- एकदम घृल्णत परवशता- और ल्कसे कहते हैं? अल्प्रय के ज्ञान को 

नहीं, असत्य में ल्वश्वास को भी नहीं , दासता कहते हैं उस अवस्था को ल्जसमें हम सत्य और असत्य 

को जानने में असमथफ हो जाते हैं , दासता वह बंधन, वह मनाही जो हमारा ज्ञान मााँगने का अल्धकार 

छीन लेती है।”
11

 मदन ल्संह ल्जस वल्स्तकता से शेखर को साक्षात्कार कराते हैं उसे शेखर अपने 

ल्कशोरावस्था में ही परख ल्लया है।  

अज्ञेय ने ‘शेखर एक जीवनी’ के माध्यम से आधुल्नक जीवन बोध को व्यि ल्कया। समाज 

में अभी तक की जो पररपाटी थी उससे इतर व्यल्ि की समाल्जकता और उसके मनोंभावों को कें द्र में 

रखा है। इस संदभफ में रामस्वरूप चतुवेदी का अल्भमत है- “परंपरागत साल्हत्य में जो राष्रीय दृल्ि 

अपने ऐल्तहाल्सक ल्वकास की पररपूणफता के बाद ल्वकृल्त को प्राप्त हो रही थी, उससे ऊपर उिकर 

‘शेखर’ के कथाकार ने मानव संघर्फ तथा ल्नयल्त की एक ऐसी कहानी प्रस्तुत की है, ल्जसका नायक 

संपूणफ अंतराफष्रीय पररवेश के साथ एक आधुल्नक व्यल्ि है।”
12

 शेखर ने आधुल्नकता को परंपरा और 

संस्कार के रूप में नहीं पाया है, बल्कक इससे बगावत करके पाया है। शेखर समाज के बने बनाए 

मूकयों पर नहीं चलता। उसके ल्लए मानवीय मूकय सवोपरर है सामाल्जक मूकय नहीं।  

 चनष्ट्कर्ष:  

शेखर ल्वद्रोह का आख्यान रचता है। समाज की सड़ी -गली आचार संल्हता, पारंपररक संरचना और 

ऐसे सामाल्जक मूकय ल्जसके कें द्र में व्यल्ि का अल्स्तत्व नहीं है से ल्वद्रोह है। वैयल्िक स्वतंत्रता से 

ही व्यल्ि का ल्वकास संभव है। ऐसे में सामाल्जक-सांस्कृल्तक परंपराएाँ बाधक बनती हैं। शेखर इन्हीं 

बाधाओ ंको दूर करता है यानील्क इससे ल्वद्रोह करता है। शेखर असामाल्जक नहीं है बल्कक समाज 
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की नकली मयाफदाओ ंको नहीं मानता। इसके बदले वह व्यल्ि के स्वतंत्रता को अल्धक महत्व देता 

है। आजीवन व्यल्ि के स्वतंत्रता के ल्लए भटकने वाला शेखर ल्कशोरावस्था में ही पाररवाररक 

मयाफदाओ ं को मनाने से इनकार कर देता है। शारीररक यंत्रणाओ ं के बावजूद भी वह इसे स्वीकायफ 

नहीं करता। पररवार से ल्वद्रोह शुरू करने वाला बालक अपने युवा अवस्था में समाज से भी ल्वद्रोह 

करता है।यही नहीं वह ल्वदेशी शासन व्यवस्था के ल्खलाफ भी ल्वद्रोह करता है। ल्नष्कर्फत : यह कहा 

जा सकता है की शेखर की ल्नयल्त ही ल्वद्रोह का है। हर वह व्यल्ि जो आधुल्नक ल्वचारों को 

आत्मसात ल्कया हो वह ल्कसी भी तरह के जड़ परंपरा के साथ नहीं रह सकता। जीवन को आबाध 

रूप से गल्तशील बनाएगा न ल्क गल्तहीन। शेखर व्यल्ि के स्वतंत्रता में बाधक हर एक चीज से 

ल्वद्रोह करता है।  
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िारांश 

‘मेत्ता’ जिसे जहिंदी में मैत्रीभावना के नाम से िाना िाता ह ैइसे गौतम बदु्ध के द्वारा जवकजसत जकया गया। यह ऐसा 

मानजसक योग ह ैजिससे मन शािंत व स्वस््य होता ह।ै इसमें मन से ही अपने साथ परेू जवश्व के भले व सखुी होने की कामना की 

िाती ह,ै इससे न केवल मैत्री करन ेवाले का लाभ होता ह,ै अजपत ुजिसके प्रजत मैत्री करते हैं उसका भी लाभ होता दखेा गया 

ह।ै यह व्यजिगत क्षमता पर जनभभर करता ह ैन जक अलौजकक शजि पर। अतः यह वैज्ञाजनक ह।ै इसको करने के जलए न तो कोई 

धमभ, िाजत, दशे व काल आड़े आते हैं और ना ही कोई आजथभक क्षजत होती ह।ै यह अद्वतै के दशभन पर अधाररत ह।ै दभुाभग्य से 

मेत्ता िन सामान्य से ओझल ह;ै वैजदक समय से मेत्ता का जिक्र जमलता ह ै जकिं त ुवह समय के साथ िन सामान्य से ओझल 

होता गया, जिसे गौतम बदु्ध ने इस ज्ञान को न केवल िा अजपत ु इसे पल्लजवत व  पजुपपत भी जकया।  आि जिर यह िन 

सामान्य से ओझल होते जदख रखा ह।ै बौद्धों में तो इसका ज्ञान ह ैऔर धमों के तुलना में अजधक जकिं तु वहााँ भी व्यापक रूप नहीं 

ह।ै यह शोधपत्र मेत्ता के दशभजनक व व्यवहाररक पक्ष को उिागर करता ह।ै 

मुख्य शब्द :- मते्ता, मतै्रीभावना, योग, मानसिक शाांसि, स्वास््य, प्रेम। 

 

प्रस्िावना 

मते्ता गौिम बदु्ध द्वारा सवकसिि सकया व बिाया गया मनः आध्यासममक अभ्याि ह,ै सििमें मन में ही 

िबकी भलाई की कामना की िािी ह।ै यह एक प्रकार का ध्यान ह ै सििे मतै्री-ध्यान कह िकिे हैं (समश्र, 

2009)। ििैा सक मते्ता िुत्त में गौिम बदु्ध कहिे हैं :- 

“अत्तपूमाय सब्बेसिं सत्तानिं सुखकामतिं। पजस्सत्वा कमतो मेत्तिं सब्बसत्तसे ुभावये ॥1॥ 

सखुी भवये्यिं जनदु्दक्खो अहिं जनच्चिं अहिं जवय। जहता च म ेसखुी होंत ुमज्झत्ता चथ वरेरनों ॥2॥ 

अर्ााि ्अपने िमान िब प्रासियों को िखु चाहन ेवाला दखेकर क्रमश: िब प्रासियों पर मतै्री-भावना 

करें॥1॥  मैं िदा अपने िमान िखुी और दःुख रसहि होऊँ। मरेे सहिैषी, मध्यस्र् और बैरी-िन भी िखुी हों 

॥2॥ (धमारसिि, 1968/2001, प ृ102)।” आष्ाांसगक मागा इिका व्यापक रूप ह।ै इििे स्पष् होिा ह ैसक मतै्री 

भावना में गौिम बदु्ध ने िीव मात्र के सलए कल्याि की कामना करने की बाि कही ह।ै  

 विेै मते्ता की अवधारिा गौिम बदु्ध िे पहले भी सवसवध कालों में रहा। ििैे सक वसैदक प्रार्ाना में कहा 

गया ह,ै “समत्रस्याहां चिषुा िवाभिूासन िमीिे” अर्ााि ्मैं िभी लोगों को समत्र की आँखों िे दखेू।ँ पौरासिक 

                                                           
*
पोस्ट डॉक्टरल फेलो, भारिीय दाशषचनक अनुिधंान पररर्द्, नई चदल्ली & म. गां. अं. चहंदी चवश्वचवद्यालय, वधाष 

†
 शोध-चनदेशक एवं अध्यक्ष, गांधी एव ंशांचि अध्ययन चवभाग, म. गां. अं. चहंदी चवश्वचवद्यालय, वधाष  
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काल में प्रसिद्ध श्लोक ह,ै “िव ेभवन्ि ुिसुखनः, िव ेिन्िसुनरामया:। िव ेभद्रासि पश्यन्िु, मा कसिद ्दःुखभाग ्

भविे ्॥” बाइसबल का आदशे ह,ै “...And thou shall love thy neighbor as thyself” (ि ूअपने पड़ोिी 

को अपने ििैा प्यार करेगा)। इस्लाम में भी हमिाया को यानी िार् रहने वालों को प्यार करने का सनदशे सकया 

गया ह।ै  

अब प्रश्न उठिा ह ैसक इिना िब गौिम बदु्ध िे पहले र्ा िो मते्ता के सलए गौिम बदु्ध का क्या योगदान 

ह?ै इिके उत्तर में कहा िा िकिा ह ैसक उन्होंने मते्ता की सवधा को न केवल िांसहिाबद्ध कर योगिाधना के रूप 

प्रचसलि एवां प्रसिसिि सकया असपि ुमते्ता के पररिामस्वरूप बाह्य व्यवहार में िो पररविान आिे हैं या आने 

चासहए उन्हें भी व्याख्यासयि सकया (समश्र, 2009; िांघरसिि, 2012)। गौरिलब ह ैसक गौिम बदु्ध योगी र्े और 

ध्यानयोग में मासहर र्े। उनका उपदशे स्वयां पर अनभुव सकया हुआ होिा र्ा। लोगों िे कहिे र्े सक िो बािे 

िमु्हें अच्छी न लग ेवह कदासप इिसलए न मान लो सक मैं कहिा ह ।ँ यही कारि ह ैसक बौद्ध धमा िखुी होने की 

खासिर सकिी ईश्वरीय िाकि पर सनभार होने की बिाय, स्वयां के पररविान पर िोर दिेा ह।ै मेत्ता भी कोई ईश्वरीय 

िाकि पर सनभार नहीं ह ैबसल्क स्वयां के मते्ता के अभ्याि पर सनभार ह।ै यह वजै्ञासनक ह ैऔर इांसद्रयानभुसुि पर 

अधाररि ह।ै मते्ता का अभ्याि करने  वाला कोई भी व्यसक कुछ ही सदनों में लाभ का अनभुसुि करने  लगिा ह।ै  

 

उदे्दश्य 

1. मते्ता दशान का सवशे्लषि करना । 

2. मते्ता के लाभों का सवशे्लषि करना ।  

3. मते्ता को िनिामान्य की िमझ लायक बनाना । 

 

प्रचवचध 

 प्रस्ििु शोध में गिुाममक शोध प्रासवसध का प्रयोग सकया गया ह।ै ि्यों के सलए सवषयाधाररि 

प्रकासशि ग्रांर्ों का उपयोग सकया गया ह।ै इिमें प्रो. कमालाकर समश्र के मतै्री मांत्र को सलया गया ह।ै यह शोध 

का व्याख्याममक प्रकार ह।ै इिमें ि्यों की सववचेना करिे हुए उनके वचैाररक सवशे्लषि को व्याख्यासयि सकया 

गया ह।ै 

 

चवशे्लर्ण  

यसद कोई िानना चाह े की मेत्ता सकि हद िक सकया िाए यानी इिका आदशा सशखर क्या हो? 

करिीय मते्तिुत्तां में गौिम बदु्ध कहिे हैं, “मािा यर्ा सनयां पतु्तां, आयिुा एक पतु्त मनरुक्ख।े एवसम्प िब्बभिेूि,ु 

मानिां भावये अपररमािां ॥  अर्ााि ्मािा सिि प्रकार िान की परवाह न कर अपन ेइकलौिे पतु्र की रिा करिी 

ह,ै उिी प्रकार प्रासिमात्र के प्रसि अिीम प्रेम-भाव बढ़ाव े(धमारसिि, 1968/2001, प.ृ 26)।”  यहाँ एक िो 
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मािा का पतु्र प्रेम िे मते्ता (प्रेम) के सशखर का भान होिा ह ैिो दिूरे इकलौिे पतु्र िे इिकी मममव का भान 

होिा ह।ै गौिम बदु्ध ने इि गार्ा िे िबके सलए िहि और अनभुविन्य उदाहरि लोगों के िमि रखा ह।ै  

बदु्ध धमाावलांसबयों के अलावा विामान में ‘सशवचचाा’ का प्रचलन सबहार, उत्तर प्रदशे आसद राज्यों में 

बहुि िेिी िे फैल रहा ह।ै उिका दाशासनक सिद्धाांि गौिम बुद्ध के मते्ता िे समलिा ह।ै उिमें लोग अपने िगे-

िांबांसधयों के सलए दया माांगिे हैं, भिन कीिान करिे हैं। यह विामान िमय में मते्ता का पररवसिाि रूप 

कहलाएगा। 

 

मेत्ता-दशषन 

मते्ता का दशान अद्विै, अभदे, िवााममवाद, एकाममवाद आसद नामों िे िाना िा िकिा ह।ै यानी िभी 

वस्ििुः एक हैं, िबमें िासववक एकिा ह।ै यह दशान कल्पना पर या कोरे सवश्वाि पर आधाररि न होकर अनभुव 

पर आधाररि ह।ै हम अज्ञानवश दिूरों को पराया िमझ बैठिे हैं, िब एकमव का ज्ञान हो िािा ह ैिो मते्ता स्विः 

प्रस्फुसिि हो िािी ह।ै स्वामी रामिीर्ा कहिे र्े, “करँू मैं दशु्मनी सकििे, अगर दशु्मन भी हो मरेा”। िब 

िर्ाकसर्ि दशु्मन भी मरेा ही ह ैिो उिका सहि भी मरेा सहि ह।ै              

हम अक्िर सफल्मों में दखेिे हैं सक दो भाई अपने बचपन में ही सबछुड़ िािे हैं। बड़े होने पर दोनों के 

अलग-अलग रास्िे हो िािे हैं। उन दोनों के काया एक दिूरे के सवरुद्ध होिा ह,ै सिििे एक दिूरे के खनू के 

प्यािे हो िािे हैं। एक दिूरे को मारने दौड़िे हैं। ज्योंसह उनको यह पिा हो िािा ह ैसक हम दोनों सबछुड़े भाई हैं 

मयोंसह उनकी दशु्मनी समत्रिा में बदल िािी ह।ै इििे स्पष् होिा ह ैसक दशु्मनी का आधार एक दिूरे को पराया 

मानना ह।ै मते्ता का दशान इि परायापन को पहले खमम करिा ह।ै  

 

कमलाकर चमश्र द्वारा मेत्ता मंत्र का िचंक्षप्त रूप  

कमालाकर समश्र िी का कहना ह ैसक सकिी के प्रसि मते्ता करने के सलए सनम्नसलसखि िीन मांत्र
‡
 का 

िहारा ले िकिे  हैं :- 

1. आप हमारे ही हो। 

2. आप भला हो िाओ। 

3. आप िखुी होओ। 

                                                           
‡
 यह िीनों मांत्र गौिम बदु्ध ने नहीं बनाया ह ैबसल्क कमलाकर गरुु िी या उनके गरुु प्रो. लालिी राम शकु्ल या उनके गरुु प्रसिद्ध 

बौद्ध सवद्वान एवां िाधक सभि ुिगदीश काश्यप िी न ेबनाया होगा। यह भावना िन िामान्य के सलए उपयोगी ह।ै िब प्रो. 

कमलाकर गरुु िी िे बोला सक इिके अलावा दिूरा भी मतै्री के कामना कर िकिे हैं, िो उन्होंने बोला िरूर। इिमें कोई बांधन 

नहीं ह।ै हर सकिी की भावनाएँ अलग-अलग हो िकिी ह।ै 
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 मांत्र इिसलए कहा िा रहा ह ैक्योंसक मन में बार-बार इिकी भावना करिे हैं (मननाि ्मांत्रः)। िैिे सक 

मांत्र िाप करिे हैं। चूँसक इिे मन में ही मनन सकया िािा ह ैइिसलए यह एक प्रकार का ध्यान ह।ै सििे मतै्री-

ध्यान कहा िािा ह।ै यह बाि स्पष् कर दनेा िरूरी ह ैसक मन में मतै्री करने का अर्ा यह किई नहीं ह ैसक इिका 

व्यवहार में मतै्री प्रकि नहीं होगा। गौिलब ह ैसक सकिी भी काया का प्रारांभ मन में ही होिा ह।ै इिसलए बाह्य 

व्यवहार में बदलाव का आधार मानसिक बदलाव िे ह ैअन्यर्ा वह सदखावा हो िकिा ह।ै सकिी ने ठीक ही 

कहा ह,ै “मन ही दवेिा मन ही ईश्वर मन िे बड़ा न कोए, मन उज्िीयारा िब-िब फैले िग उज्िीयारा होए, 

मरेा मन दपाि कहलाए...”  इि प्रकार हम कह िकिे हैं सक मते्ता का अभ्याि अांिमान को बदलने का अभ्याि 

ह।ै 

 मते्ता िे हम न केवल अपने िमाि असपि ुपरेू सवश्व की िेवा करिे हैं। भले यह िेवा मानसिक आधार 

पर हो। विैे व्यवहाररक धरािल पर दखेा िाए िो हमारी िमिाए ँिीसमि ह ैइि िीसमि िमिा िे हम न िो 

िबका शारीररक और ना ही आसर्ाक रूप िे िेवा कर िकिे हैं। सकां ि ुमानसिक भाव की िेवा िो अिीम ह,ै 

इिके द्वारा हम िबकी िेवा सनबााध रूप िे कर िकिे हैं। अब प्रश्न उठिा ह ै सक इििे दिूरों को क्या लाभ? 

इिका उत्तर ह ै सक दिूरे को इििे बहुि लाभ होगा। िामान्य िौर पर दखेें िो लोक में यह धारिा ह ै सक 

“आपकी दआु िे अच्छा हो रहा ह”ै या “उिकी बददआु लग गई; िब खराब हो गया।” यह लोक धारिा 

कोरा नहीं बसल्क लोगों ने ऐिा महििु सकया ह।ै सिि िरह िे िेलीफोन, रेसियो व िेलीसविन की िरांगें सदखाई 

नहीं दिेी ह ैसकां ि ुिेसलफोन, रेसियो व िेलीसविन के िेि द्वारा उिे ग्रहि कर ली िािी ह।ै उिी िरह मते्ता की 

िरांगें मसस्िष्क िे सनकलकर वािावरि में प्रवासहि होिी ह ैऔर लसिि व्यसक के मसस्िष्क को छूिी ह ैऔर 

प्रभासवि करिी हैं। प्रो. कमलाकर समश्र (2009) ने मतै्री-मांत्र की व्याख्या सक ह ैसििे िान लेना आवश्यक ह,ै 

िासक उनके मांत्र का सनसहिार्ा िमझ में  आ िके। वह सनम्नसलसखि ह ै:-  

 

1. आप हमारे ही हो :- “िब हम कह रह ेहैं सक ‘िमु हमारे ही हो’ िो इिका प्रयोग स्वासममव (possessive) 

अर्ा में नहीं सलया िा रहा ह ैवरन एकमव या िादामम्य या अपनमव (unity, affinity) के अर्ा में सकया िा 

रहा ह।ै ...मैं अपने आप को अपना िमझिा ह  ँविेै ही उि व्यसक को भी अपना िमझिा ह  ँ(प.ृ61)।” 

वस्ििुः िभी अपने ही हैं हम अज्ञानवश या भलूवश अपनापन का दायरा बना बैठे हैं। योगी, 

मनीसषयों, िांिों व पैगांबरों ने इि िमय को िाना ह ैसक सवश्व में कोई पराया नहीं ह,ै यहाँ िक की पेड़, पहाड़, नदी 

आसद िे भी आममीय िांबांध ह।ै         

2.आप भले हो जाओ:-“मतै्रीमांत्र का दिूरा अांश ह ैसक हम मतै्री सदए िानेवाले व्यसक के प्रसि उिके भला 

होने की भावना या कामना करिे हैं। वह भला हो ऐिी भावना करने की आवश्यकिा यह ह ै... सक सबना भला 
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हुए कोई िखुी नहीं हो िकिा। सबना भला हुए कोई अनैसिक िरीके िे धन-दौलि प्राप्त कर ले िकिा ह ै(वह 

भी स्र्ायी रूप िे नहीं), सकां ि ुसबना भला हुए उिे िुख की प्रासप्त नहीं हो िकिी (समश्र, 2009, प.ृ63)।” 

 िब हम दिूरे को भला होने की भावना या कामना करिे हैं िो अप्रमयि रूप िे हम खदु भला बनिे 

हैं। मनोवजै्ञासनक िमय ह ैसक हम दिूरों के प्रसि ििैा भाव बार-बार करिे हैं विैा हम अपन ेअनिाने ही स्वयां 

बन िािे हैं (समश्र, 2009)। िाकी रही भावना ििैी प्रभ ुमरूि दखेी सिन िैिी। 

3.आप िुखी होओ :-िखुी होने की कामना या भावना प्रमयेक व्यसक के सलए अलग-अलग हो िकिा ह,ै 

सकां ि ुएक बाि का ध्यान दनेा सनहायि िरूरी ह ैसक वह िुख िीवन नाशक न हो। उदाहरि के िौर पर शराबी 

को यसद शराब समले िो वह प्रिन्न हो िाएगा सकां ि ुवह प्रिन्निा उिके सलए िीवन नाशक ह।ै अिः हम अपने 

मतै्री भावना में उिे शराब छोड़ने की कामना करेंग।े दिूरी बाि यह सक कोई रोगी, दखुी व्यसक के सलए सवशषे 

मते्ता करिे हैं िो उिके रोग मकु व दःुख के कारिों के खमम होने की कामना करिे हैं।    

 

जीवन में मेत्ता की उपयोचगिा 

प्रकृसि ने हमारे दसैनक िीवन के अमयांि महववपूिा चीिों को सनःशलु्क सदया ह।ै ििेै हमारा खदु का 

शरीर, पृ् वी, हवा, पानी, ियूा प्रकाश आसद। इिी में प्रेम (प्रेम और मते्ता पयाायवाची शब्द है) एक ऐिा वस्ि ुह ै

िो प्रकृसि ने सनःशलु्क सदया ह।ै चूँसक यह िहि ही िवािलुभ ह ैइिसलए इिकी अहसमयि िब िक नहीं होिी 

िब िक इिमें गड़बड़ी नहीं पैदा होिी। उदाहरिस्वरूप हममेंिे बहुि लोग शरीर के प्रसि िब िक ििग नहीं 

होिे िब िक सक उनका स्वास््य खराब न हो िाए। ऐिे ही प्रेम (मेत्ता) के िांदभा में ह।ै सकिी ने कहा ह,ै 

“Loving is the art of living.” अर्ााि ्प्रेम करना िीने की कला ह।ै यह कला (प्रेम करने की) दकेर प्रकृसि 

ने हमारे ऊपर बहुि बड़ी कृपा की ह।ै सकिी ने कहा ह,ै “प्रेम िीवन का पोषक अमिृ-रि ह।ै” “यसद हम मन िे 

पिूा स्वस्र् एवां िखुी होना चाहिे हैं और अपने िीवन में िसृप्त एवां पररपिूािा चाहिे हैं िो हमारे सलए मते्ता िे 

बढ़कर कोई दिूरी सवधा नहीं ह ै (समश्र, 2009, प.ृ 67)।” मैत्री भावना के अभ्याि िे अपना और दिूरों का 

अनसगनि लाभ ह।ै दखेने में लगिा ह ैसक हम िो दिूरों के लाभ के सलए मते्ता करिे हैं िो मझु ेकैिे लाभ होगा। 

यह िमझने के सलए गेंद का उदाहरि लेिे हैं। िब गेंद सदवाल पर फेकिे हैं िो गेंद सदवाल िे िकरा कर पनुः 

हमारे पाि ही आिा ह।ै सक्रया िो फें कने की हुई सकां ि ु प्रसिसक्रया पाने की हुई। मते्ता के महववपिूा लाभ 

सनम्नसलसखि ह:ै-         

1 आनंद व िृचप्त :-  हमारे िारे कमों का मखु्य उद्दशे्य आनांद व िसृप्त की प्रासप्त ही ह।ै मते्ता मन िे सकया गया 

शभु भावना ह ैिो हीन भावना, नीच भावना, िांकीिा भावना िे ऊपर उठािी ह।ै ज्यों ही इन भवनाओ ां िे ऊपर 

उठिे हैं हमारे हामोंि िांिुसलि रूप में िसक्रय हो िािे हैं। हृदय में प्रेम का िांचार होने लगिा ह,ै सिििे मन िपृ्त 

हो िािा ह।ै िकाराममक िोच का सवकाि होने लगिा है, सिििे िवात्र आनांद ही आनांद अनभुसूि होिी ह।ै   
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2 मानचिक स्वास्थ :- “बौद्ध परांपरा में िाधक को पासलभाषा में “पीसिभक्खा” (प्रीसिभिक या प्रेमभोिक) 

कहा िािा ह।ै िाधक की चेिना प्रेम का भोिन कर पषु् होिी ह ैऔर उिकी िाधना पिूा होिी ह ै (समश्र, 

2009, प.ृ 72)।  खाने का अर्ा प्रेम पाना नहीं असपि ुप्रेम देने िे ह।ै यह बाि िमय ह ैसक प्रेम पाने पर प्रेम दनेे 

की प्रसिसक्रया और नफरि पान ेपर नफरि दनेे की प्रसिसक्रया होिी है, सकां ि ुनफरि में भी प्रमे दनेे की प्रसिसक्रया 

िग ेिो वह मानसिक स्वास्र् को पषु् करिा ह।ै  

ििैे शरीर को स्वस्र् रखने के सलए भोिन, सदमाग को स्वस्र् रखने के सलए अध्ययन िरूरी होिा ह ै

उिी िरह मन को स्वस्र् रखने के सलए प्रेम (मेत्ता) की िरूरि होिा ह।ै वैिे मानसिक स्वास्र् ही शारीररक 

स्वास्र् का मलूाधार ह।ै कहा भी िािा ह,ै मन के हारे हार ह ैमन के िीिे िीि।”  

 

3 दूिरों के मानचिक दुष्प्प्रभाव िे बिाव :- “व्यसक के मन में रहने और उठने वाले सवचार केवल उिके 

मसस्िष्क िक ही िीसमि नहीं रहिे वरन अदृश्य रूप में बाहर आकर एक दिूरे को प्रभासवि करिे हैं। िबकी 

सवचार-िरांगें समलकर एक अदृश्य मानसिक वािावरि  िैयार करिी ह ैऔर उिमें आने वाले व्यसक को 

प्रभासवि करिी हैं। यसद हम बरेु सवचारों िे सनसमाि मानसिक वािावरि के िांपका  में अर्वा बरेु सवचार वाले 

व्यसक के िांपका  में आिे हैं िो उिका दषु्प्रभाव पड़कर हममें भी बरुाई आ िािी ह।ै अिः अपने मन को दिूरों 

के सवचारों के दषु्प्रभाव िे बचाना आवश्यक ह।ै यह िभी िांभव ह ैिब बरेु सवचार वाले व्यसक के मन िे हमारा 

मन असधक िगड़ा हो। िब उिका प्रभाव हमारे ऊपर नहीं पड़िा वरन हमारा ही प्रभाव उि पर पड़िा ह ै(समश्र, 

2009, प.ृ73)।” 

 उदाहरि के िौर पर िब हम सकिी िलाब िे एक बाल्िी पानी सनकालिे हैं िो आि पाि की पानी 

उिे आकर भर दिेा ह,ै सकां ि ुिब एक बाल्िी पानी िालिे हैं िो वह चारों िरफ फैल िािा ह।ै ठीक यही सस्र्सि 

मानसिक वािावरि की होिी ह।ै हम बहुिायि निर लगने की बाि िनुिे हैं उिका भी कारि यही ह ैसक हम 

अपने मानसिक वािावरि में निर लगाने वाले के मानसिक वािावरि िे कमिोर पड़ िािा ह ैऔर हम पर 

उिका निर लग िािा ह।ै इििे बचने के सलए मते्ता का अभ्याि करना होगा।   

 

4 वािनाओ ंका उदात्तीकरण :- “मते्ता के अभ्याि का एक बहुि बड़ा लाभ ह ैवािनाओ ां का उदात्तीकरि 

िो अन्य सकिी प्रयाि िे प्राप्त नहीं होिा। वािनाओ ां में िबिे िशक एवां महववपिूा वािना कामवािना ह।ै यह 

महववपिूा इिसलए ह ैक्योंसक यह शसकरूप ह ैऔर यसद इिका िही उपयोग और िही असभयोिन नहीं हुआ िो 

यह व्यसक को मानसिक रोगी, पागल और अपराधी बना दगेी; और यसद इिका िही रूपाांिरि एवां उदात्तीकरि 

हो िाय िो यह िीवन में चममकार कर दगेी, सफर व्यसक इििे िीवन के बड़े बड़े काम एवां िुांदर काम कर 

िकेगा (समश्र, 2009, प.ृ 77)। 
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 उदाहि के िौर पर नाली के सकनारे उग े िेव के पेड़ नाली के पानी समट्टी िे बढ़िा फलिा ह ै सकां ि ु

उिके फल में नाली के गांद ेपानी व समट्टी की बू िक नहीं आिी। यह नाली के पानी व समट्टी का रूपाांिरि और 

उदात्तीकरि िेव के रूप में समलिा ह ैिो िवाग्राही ह।ै अिः सििके प्रसि कामवािना िग ेउिके प्रसि मेत्ता का 

अभ्याि करें िो वह काम वािना प्रेम में पररवसिाि हो िािा ह।ै इििे उि मसहला को लाभ हो या न हो सकां ि ु

स्वयां का लाभ िरूर होिा ह।ै       

5 िुख :- कर भला िो होए भला या ििैा बोयेंग ेविैा पायेंग ेकी कहावि लोक में प्रचसलि ह ैयह बहुिों की 

आखँों दखेी बाि ह।ै इिके अपवाद िे मुहँ नहीं मोड़ा िा िकिा, सकां ि ुिमय यही ह ैसक बुरा का फल बरुा ही 

होिा ह,ै न हो िो करके दखेों, नहीं िो उिके घर को दखेों। हमारा एक शरीर सवचारों का बना होिा ह ैिो स्र्लू 

शरीर को प्रभासवि करिा ह।ै यसद हम अच्छा सवचार (मेत्ता) करिे हैं िो अच्छा कमा भी करिे हैं और अच्छा 

फल भी समलिा ह,ै सिििे हम िखु और िमसृद्ध को प्राप्त करिे हैं। इि बाि को एक सफल्म िेके्रि ऑफ 

िक्िेि में वजै्ञासनक रूप िे सदखाया गया ह।ै    

आिन व चवचध : मते्ता सकिी भी बैठने के आिन व मदु्रा में सकया िा िकिा ह।ै  ििेै िखुािन, पद्मािन, 

वज्रािन, सिद्धािन या भरैव मदु्रा, भरैवी मदु्रा, ज्ञान मदु्रा, प्राि मदु्रा आसद। विेै इिमें आिन व मदु्रा की कोई 

प्रसिबद्धिा नहीं ह ै सििमें सििको आराम समले वही उिके सलए िही ह।ै आखँें िरूर बांद कर लें, इििे 

अभ्याि िगुम हो िािा ह,ै चूँसक आखँ बांदकर करने में ध्यान सस्र्र होने में िहायिा समलिी ह।ै      

इिके बाद मन में छोिे व सनकि के वतृ्त िे बड़े वतृ्त के िरफ मते्ता की शरुुआि करेंग।े इिमें िीन 

मतै्रीमांत्र
§
  का अपने मन में भावना करेंग।े आप मरेे हो, आप भला होओ और आप िखुी होओ । सनकि के वतृ्त 

िे बड़े वतृ्त क्रमश:  सनम्न होंग े–  

 

1. स्वयां
**
  < मािा-सपिा, पमनी < समत्र < पड़ोिी < गाँव < सिला < राज्य < दशे < सवदशे< िीव िगि  

ििैा सक गौिम बदु्ध मते्ताभावना में कहिे हैं, “अहां अवरेो होसम, अब्यापज्झो होसम, अनीघो होसम, िखुी अत्तानां 

पररहरासम। अहां सवय मय्हां आचररयपुज्झाया मािासपिरो सहिित्ता मज्झसत्तकित्ता वरेीित्ता अवरेा होन्िु, 

अब्यापज्झा होन्ि,ु अनीघा होन्ि,ु िखुी अत्तानां पररहरन्ि ु दकु्खा मञु्चन्ि ु यर्ालद्धिम्पसत्तिो मा सवगच्छन्ि ु

                                                           
§
 ये िीन मैत्रीमांत्र प्रो. कमालाकर समश्र व उनके गरुु द्वारा िसुवधा की दृसष् िे बनाया गया ह।ै इिके अलावा कोई भी शभु भावना 

सकया िा िकिा ह।ै िैिा सक नीच ेमेत्ताभावना िे स्पष् ह।ै 

 
**

 स्वयां पर मतै्री करन ेका िीधा िा अर्ा ह ैसक वास्िसवक वस्िुसनि पररसस्र्सियों को ध्यान में रखकर स्वयां की आलोचना 

करने की आदि छोड़ दनेा। आपने िो कुछ भी सकया हो, चाह,े आपके सहस्िे में बड़ी िे बड़ी अिफलिाए ँक्यों न आई हो, 

लेसकन स्वयां के प्रसि और दिूरे िीसवि प्रासियों के प्रसि मतै्री बढ़ाने की आपकी िसदच्छा आपके सलए आनांद का स्त्रोि बन 

िाएगी। स्वयां के प्रसि मैत्री की अनभुसूि िच्चे िांिोष की कुां िी ह ै(िांघरसिि, 2012)। 
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कम्मस्िका (धमारसिि,1968/2001, प.ृ 96-98)।” अर्ााि ्मैं बैर रसहि ह ,ँ व्यापाद रसहि ह ,ँ उपद्रव रसहि ह ,ँ 

िखुपवूाक अपना पररहरि कर रहा ह ।ँ मरेे िमान मरेे आचाया उपाध्याय, मािा, सपिा, सहिैषी प्रािी, मध्यस्र् 

रहने वाले प्रािी, बैर रसहि हों, व्यापाद रसहि हों, उपद्रव रसहि हों, िखुपवूाक अपना पररहरि करें। दःुख िे 

छुिकारा पायें। प्राप्त िम्पसत्त िे वांसचि ना हों, कमा-स्वक हों। 

2. िारे प्रासिमात्र (िलचर, र्लचर, नभचर) के प्रसि यही भाव कीसिए। आप िभी भी हमारे हो, आप भला 

होओ, आप िखुी होओ। ििैा सक उरगने िांघरसिि (2012) अपने पसु्िक ‘सलसवांग सवद ्काइांिनेि’ में कहि े

हैं, “सबल्कुल िूया की िरह, िो प्रकाश और ऊिाा दिेे िमय चनुाव नहीं करिा, िब भी आप मतै्री महििू 

करिे हैं, िब कौन योग्य ह,ै कौन अयोग्य इिका कौन प्राप्तकिाा ह,ै कौन नहीं, ऐिा चनुाव न करें (प.ृ 87)।”   

3. वनस्पसियों एवां परेू पयाावरि के प्रसि भी इि रूप में शभुकामना करें – “पेड़-पौधे स्वस्र् एवां हरे भरे रहें, 

धरिी शस्य-श्यामला हो, नसदयों में सनमाल िल प्रवासहि हो, वाय ुशदु्ध हो, िारा पयाावरि एवां वािावरि शदु्ध 

एवां िखुद हो, आसद (समश्र, 2009, प.ृ 113)।”  

4. हम वतृ्त का और सवस्िार करेंग,े “वह ह ैअशरीरी या िूक्ष्म शरीरधारी िीवों का वतृ्त। शरीर छोड़े हुए लोग 

(अर्ााि मरे हुए लोग),सपिर लोग, िकू्ष्म एवां वायवीय असस्िमव वाली आममाएां, भिू-प्रेि आसद अशरीरी िीव 

इि वतृ्त में आिे हैं। इन िबका भी मन ही में ध्यान कर इन िबको भी पवूाि रीसि िे मते्ता दें। .... यसद कोई दषु्
††

, 

पापी या शत्रु
‡‡
  मर गया ह ैिो उिके िधुरने, पिात्ताप करने एवां आग ेका िीवन-मागा िही करने की मते्ता दें। 

कई घरों में प्रेिाममाओ ां द्वारा उमपीड़न होने की खबरें अखबारों म ेआिी रहिी हैं। वहाँ िांसदग्ध प्रेिाममाओ ां का 

ध्यान कर उनके प्रसि मते्ता करने िे िमस्या का हल हो िािा ह ै(समश्र, 2009, प.ृ 113)।” प्रो. कमलाकर समश्र 

ने ऐिा िफल प्रयोग सकया ह।ै  

ऐिा करने के दौरान कई बार मन भिक िािा है, िो इििे परेशान होने की कोई बाि नहीं ह।ै दबुारा 

मते्ता पर ध्यान ले िाएां। दिूरी बाि यह सक मेत्ता के उक चक्र िल्द ही परूा हो िािा ह,ै िब िरूरी होिा ह ैसक 

पनुः दबुारा, सिबारा चक्र शरुू सकया िाए। िीिरी बाि यह सक दषु् व्यसक के प्रसि मते्ता करने का मन नहीं बनिा 

                                                           
††

 गौरिलब ह ैसक हमें दषु्, पापी व्यसक िे नफरि नहीं होिी ह ैबसल्क उिके दषु्िा िे होिी ह,ै यसद वह अपनी दषु्िा व पाप 

करना छोड़ द ेिो हम उिी िरह िे प्यार करेंग ेसिि िरह िे अन्य िज्िन व्यसकयों को । ठीक ही कहा गया ह ैपाप िे घिृा करो 

पापी िे नहीं। 
 

‡‡
 शत्र ुके प्रसि मैत्री के िांदभा में उरगने िांधरसिि िी अपने पसु्िक सलसवांग सवद ्काइांिनेि में कहिे हैं, “अभ्याि के इि चरि में 

आप उि व्यसक को इि आधार पर मैत्री का सवषय नहीं बनािे सक उिने क्या सकया या क्या नहीं सकया, बसल्क इिसलए बनािे 

हैं क्योंसक वह वहाँ पर मौिदू ह।ै” आगे आचाया शाांसिदवे की पसु्िक ‘बोसधचयााविार’ के हवाले िे कहिे हैं सक कोई भी 

व्यसक िो हमें हासन पहुचँािा ह,ै वह िांस्कारों के कारि पहुचँािा ह ैिर्ा सिि पर उिका कोई सनयांत्रि नहीं होिा। कोई व्यसक 

पहले िे ही क्रोसधि होने की इच्छा नहीं रखिा ह ैसक ‘मझेु क्रोसधि होना ह।ै’ दरअिल, द्वषे और क्रोध के बीि हमारे िागरूक 

सनयांत्रि िे परे उमपन्न होिे हैं और सिि द्वषे का प्रसि उत्तर हम द्वषे िे दिेे हैं, वह भी अकारि होिा ह।ै इिे सकिी भी िरुि में 

िायि नहीं ठहराया िा िकिा और यह मदु्दा भी नहीं ह।ै क्रोध और द्वषे वास्िव में बड़ी ही दःुखद और िनाव िे भरने वाली 

मनोवस्र्ाएां हैं। वह सकिी भी िरुि में लाभदायक नहीं हो िकिी। 
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ह ैसकां ि ुवह दषु् व्यसक मन में पीड़ा उमपन्न करिे रहिा ह।ै इििे सनिाि पाने के सलए उिके प्रसि कठोर मते्ता दें। 

मन ही मन उििे दृढ़ मानसिक शब्दों में कह ेििैा सक हम अपने सबगड़े  बच्च ेव सप्रयिन को कहिे हैं, - “िमु 

भी हमारे ही हो, िमु रास्िा भिक गए हो और सबगड़ गए हो। िमु रास्िे पर आओ और अपना िधुार करो। 

अपने सकए पर पिािाप करो और भला हो िाओ। यसद नहीं िधुरिे हो िो प्रकृसि िमु्हें दण्ि दगेी ही, अिः 

िधुर िाओ िासक दःुख िे बच िको, इिी में िमु्हारा वास्िसवक कल्याि ह ै(समश्र, 2009, प.ृ 114)।” ऐिा 

करना ही चासहए गौिम बदु्ध धम्मपद में  कहिे हैं, “िव्बे ििसन्ि दण्िस्ि िव्बे भायसन्ि मच्चनुो। अत्तानां उपमां 

कमवा न हनेय्यन घािये॥ अर्ााि ्िभी दण्ि िे िरिे हैं, िभी को ममृय ुिे भय लगिा ह।ै इिसलए िभी को अपन े

ििैा िमझकर न सकिी को मारे, न मरवाये  (कौिल्यायन, 1993)। विेै भी दषु्िा का सनवारि दषु्िा िे नहीं 

सकया िाना चासहए। आखँ के बदले आखँ की परांपरा िे िारी दसुनया अांधी हो िाएगी। चौर्ी और अांसिम बाि 

हमें िो कुछ पाने की इच्छा हो रही ह,ै वह दिूरों के सलए कामना करनी चासहए। इििे वह वस्ि ुदिूरे को समले 

या न समले अपने को िरूर समल िािी ह।ै ििैा सक लोकोसक ह ैकर भला िो होए भला। 

 

िामुचहक मेत्ता  

  िामसुहक मते्ता का असभप्राय दो या दो िे असधक लोगों का एक िार् बैठ कर मते्ता िे ह।ै पररवार के 

लोगों को एक िार् बैठ कर मते्ता िरूर करना चासहए , इििे अनेक लाभ ह।ै पररवार के िदस्यों का सकिी एक 

िमय िार् बैठना और समलना भी अपने आप में एक लाभकारी उपलसब्ध ह।ै पररवार के िदस्य एक िार् मते्ता 

का ध्यान (अभ्याि) िो करें ही, इिके िार् पाररवाररक एवां अन्य िमस्याओ ां पर गििाांसत्रक ढांग िे सवचार कर 

िकिे हैं। मरैी भावना का अभ्याि एवां गििाांसत्रक सवचार-सवमशा िे िमाम पाररवाररक िमस्याओ ां का हल 

सनकल आिा ह।ै िमविे पाररवाररक अभ्याि के सलए आवश्यक ह ैसक एक िमयावसध सनसिि कर ली िाय – 

आधा घांिा, पौन घांिा, एक घांिा या सििना िमय समलना िम्भव हो – शाम को या छुट्टी के सदन या िब भी 

िांभव हो। उि िमय पररवार के िभी िदस्य एक िार् बैठकर मतै्री-ध्यान करें और ध्यान के बाद पाररवाररक 

असभवसद्ध के सलए भी िार् बैठकर सवचार सवमशा करें (समश्र, 2009, प.ृ 116)।” 

इिी िरह गाँव के लोग या िो एक स्र्ान पर या एक सनसिि िमय पर बैठ कर कर िमविे मते्ता का 

अभ्याि कर िकिे हैं और उिके बाद गाँव की िमस्याओ ां पर सवचार सवमशा कर िकिे हैं। इििे लाभदायक 

और प्रभावी पररवशे का सनमााि होिा ह।ै ििैे कई नसदयों की धारा एक िार् समल िाए िो िल की मात्रा और 

वगे दोनों बढ़ िािा ह।ै  

ऐिे में मतै्रीध्यान शरुू करने िे पहले और अांि में घांिी बिावें या कोई िांकेि दें। ििैे ऊँ...  या 

अल्लाह.... या  आमीन...आसद शब्दों का िहारा सलया िा िकिा ह।ै इििे िमहू के िभी लोग िमझ िाएगँे 
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सक मते्ता कब शरुू हो रहा ह ैऔर कब बांद। िहाँ बैठे हैं वहा ँके लोग ही िबिे पहले वतृ्त में आएांग ेसफर पवूा की 

िरह वतृ्त को आग ेबढ़ािे िाएँग।े 

 

चनष्प्कर्ष 

 मते्ता के िांदभा में गौिम बदु्ध के प्रारांसभक सशिाओ ां में एक मते्ता ितु्त (ितु्त-सनपाि) के रूप में और 

दिूरा करिीय मते्त ितु्त के रूप में प्रसिद्ध ह।ै इिके अलावा चार ब्रह्म सवहारों में प्रर्म ‘मतै्रीसवहार’ के िांदभा में 

उनकी सशिाए ँ भी पासल भाषा में िरुसिि ह।ै बाद के सभिओु ां, आचायों ने इिे अपने अपने दशे काल 

पररसस्र्सि के अनिुार व्याख्यासयि सकया ह।ै प्रो. कमलाकर समश्र द्वारा सदया गया मतै्री मांत्र आिान और िहि 

मालमु होिा ह,ै लेसकन उि मैत्री मांत्र के रहस्य को व्याख्यासयि करना पड़ेगा िभी िामान्य िन उिे िहि रूप 

िे िमझ िकेगा।  आि यि्ुयबु पर मते्ता के सवसवध रूपों में अभ्याि करने को बिाया गया ह,ै उिे िनू कर मेत्ता 

के प्रसि अपने ज्ञान को बढ़ाया िा िकिा ह।ै हलाँसक इिका अनभुव व फल िभी प्राप्त होगा िब इिे सकया 

िाए। ििैे पानी में िैरने की िानकारी प्राप्त कर लेने िैरना नहीं आ िािा। िैरने के सलए बार बार पानी में उत्तर 

कर िैरने का अभ्याि करना होिा ह ैउिी िरह मेत्ता का बार बार अभ्याि करने पर ही मते्ता का लाभ समल 

पाएगा।     
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चियाचवशेर्ण के रूप में कायष करने वाले चवशेर्णों का अध्ययन 

 मन्नू च ंह यादव
*
 

manookathar2016@gmail.com 

 ारांश  

चयनित शोध-पत्र निशेषण और नियानिशेषण के बीच के संबंध के ऊपर आधाररत ह।ै नहदंी भाषा में शब्दों 

को आठ शब्दिर्गों में बांटा र्गया ह ैजो निम्ि हैं; संज्ञा, सिविाम, निशेषण, निया, नियानिशेषण, समचु्चयबोधक, 

संबंधबोधक, निस्मयानदबोधक। ऐसे दखेा जाए तो निशेषण और नियानिशेषण दो अलर्ग-अलर्ग शब्द-िर्गव हैं; 

निशेषण िे होते हैं, जो संज्ञा या सिविाम से पहले आते हैं और नियानिशेषण िे होते हैं, जो निया से पहले आत े

हैं। इस शोध-पत्र में उि निशेषणों और नियानिशेषणों की बात की र्गई ह ैनजन्हें दखेा जाए तो कहीं-कहीं एक ही 

शब्द निशेषण और कहीं-कहीं नियानिशेषण के रूप में आता ह।ै जैसे-  

शब्द  विशेषण  वियाविशेषण 

अच्छा मोहि अच्छा लड़का ह।ै  िह लड़का अच्छा र्गाता ह।ै  

मखु्यतः निशेषण के चार प्रकार नकए र्गए हैं उिमें से दखेा जाए तो बाकी तीि प्रकारों की अपेक्षा, र्गणुिाचक 

निशेषण अनधकतम मात्रा में नियानिशेषण के रूप में प्रयोर्ग में नमलते हैं। ऊपर नदया र्गया अच्छा शब्द र्गुणिाचक 

निशेषण के अतंर्गवत आता ह ैऔर नियानिशेषण में पररणामिाचक के अतंर्गवत आता ह।ै यह शोध निषय सारांश से 

होते हुए बीज शब्द, भनूमका, निशे्लनषत उदाहरण, निष्कषव से होते हुए संदभव ग्रथं सचूी तक िनणवत ह।ै 

बीज शब्द: निशषेण, नियानिशषेण, संज्ञा, सिविाम। 

 

भूचमका  

विशेषण ि ेशब्द हैं जो संज्ञा शब्दों की विशषेता बताते हैं और वियाविशषेण शब्द विया की विशषेता 

बताते हैं। वकंत ुकुछ विशषेण, वियाविशषेण के रूप में भी कायय करते हैं। कुछ विशषे पररवथिवतयों में एक ही 

शब्द विशेषण और वियाविशेषण दोनों रूपों में प्रयोग होते हैं; जसैे- उदाहरण (क) ‘ज्यादा आदमी िहााँ घमू रह े

ि’े, इस िाक्य में ‘ज्यादा’ ‘आदमी’ के आग ेआया ह ैऔर िह आदमी की विशषेता बता रहा है। इस िाक्य में 

‘आदमी’ ‘संज्ञा’ ह,ै इसविए यहााँ पर ‘ज्यादा’ ‘विशषेण’ का कायय कर रह रहा ह।ै उदाहरण (ख) ‘आजकि 

                                                           

*
 पी-एि. डी. शोधार्थी, भार्ा प्रौद्योचिकी, म. िां. अं. चहंदी चवश्वचवद्यालय. वधाष 
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तमु ज्यादा बोि रह ेहो’, इस िाक्य में ‘ज्यादा’ ‘बोिना’ विया से पहिे आया हुआ ह ैऔर िह विया की 

विशेषता प्रकट कर रहा ह,ै इस िाक्य में ‘तमु’ ‘सियनाम’ ह,ै वजसका ‘ज्यादा’ से कोई संबंध नहीं ह।ै अतः यहााँ 

पर ‘ज्यादा’ वियाविशेषण का कायय कर रहा ह।ै इस प्रकार दखेा जाए तो ‘ज्यादा’ शब्द विशेषण और 

वियाविशषेण दोनों रूपों में प्रयकु्त होता ह।ै उदाहरण -  

इसके कुछ अन्य उदाहरण इस प्रकार हैं- 

ि. शब्द चवशेर्ण चियाचवशेर्ण 

1.  अच्छा मोहन अच्छा िड़का ह।ै  िह िड़का अच्छा गाता ह।ै  

2.  अच्छी िह अच्छी िड़की ह।ै  िह अच्छी िगती ह।ै 

3.  बहुत िहां बहुत िोग वदखाई द ेरह ेिे।   श्याम बहुत बोिता ह।ै 

4.  खबुसरूत जमीन पर खुब ूरत कािीनें वबछी हुई हैं। हम बहुत खुब ूरत मािमू होते हैं। 

5.  ज्यादा थकूि में आज ज्यादा बच्चे नहीं िे। आजकि तुम ज्यादा बोि रह ेहो।  

 

1. चवशेर्ण और चियाचवशेर्ण का  ंचिप्त पररिय  

 कुछ शब्द ऐसे हैं वजनके िगने से संज्ञा तिा सियनाम की विशेषता या खबूी उभरकर सामने आ 

जाती ह।ै अिायत संज्ञा अििा सियनाम की विशषेता बतिाने िािे शब्द चवशेर्ण कहिाते हैं। 

जै े- ज्यादा बच्चे, बहुत िोग आवद। 

 वियाविशषेण की बात की जाए तो विया की विशेषता बताने िािे अव्यय को चियाचवशेर्ण 

कहते हैं; जै े- तेज, अवधक, धीरे, यहााँ, िहााँ आवद। 

 

1.1. चवशेर्ण के प्रकार- विशेषण के मखु्यतः चार प्रकार हैं। तिा इनके कई उपभेद हैं- 

  ावषनाचमक चवशेर्ण– विशषेण रूप में प्रयकु्त होने िािे सियनाम को साियनावमक विशषेण कहते 

हैं; जसैे- ऐसा िड़का, जसैी करनी, िसैी भरनी, यह वकताब, िह घर, कुछ िड़के, कोई आदमी।  

 िुणवािक चवशेर्ण– संज्ञा और सियनाम के गणु का बोध कराने िािा विशषेण गणुिाचक 

विशेषण कहिाता ह;ै जसैे- िाि साड़ी, अच्छा आदमी, गरीब छात्र, मीठा आम।  

 पररमाणबोधक चवशेर्ण– यह वकसी पदािय की नाप या तौि का बोध कराता है। इसके भी दो 

उपभदे हैं; वनवित- पांच िीटर दधू, तीन मीटर कपड़ा एि ंअवनवित- सब िोग, बहुत पैसे।  
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इसके अतंगयत संख्यािाचक और मात्रािाचक को रखा गया ह।ै 

पररमाणबोधक चवशेर्ण 

 

        ंख्यावािक                                                  मात्रावािक  

(यह संज्ञा अििा सियनाम                             (पांच िीटर, िोड़ा सा , चार वकिोमीटर) 

की संख्या का बोध कराता ह)ै 

 

 गणनािाचक- एक, दो, तीन ।  

 िमिाचक- पहिा, दसूरा, चौिा । 

 आिवृतिाचक- वतगनुा, चौगनुा । 

 समदुायिाचक- तीनों, चारों, पांचों । 

 प्रत्येकबोधक- तीन-तीन, दो-दो, हर एक । 

प्रचवशेर्ण- विशषेण अििा वियाविशेषण की विशेषता बतिाने िािा शब्द प्रविशषेण कहिाता है, जसैे- 

राम अत्यचधक तेज छात्र ह,ै सीता अचत सुंदर िड़की ह।ै 

 

1.2. अर्थष के आधार पर चियाचवशेर्ण के िार प्रकार माने िए हैं - 

i. स्र्थानवािक 

 वथिवतिाचक – भीतर, बाहर, यहााँ, िहां आवद । 

 वदशािाचक – इधर, उधर, दाएाँ, बाए ंआवद । 

ii. कालवािक : 

 समयिाचक – आज, कि, अभी, तरंुत आवद । 

 अिवधिाचक – आजकि, भर-वदन, वनत्य आवद। 

 बारंबारतािाचक – हर बार, कई बार, प्रवतवदन आवद। 
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iii. पररमाणवािक 

 अवधकताबोधक – बहुत, खबू, अवत आवद । 

 न्यनूताबोधक – कुछ, िगभग, जरा, प्रायः आवद । 

 पयायविबोधक – काफी, ठीक आवद । 

 तिुनाबोधक – कम, अवधक आवद । 

 श्रेणी बोधक – बारी-बारी से, िमशः, वति-वति आवद । 

 

iv. रीचतवािक  

 वनिय, अवनिय, थिीकार, कारण, वनषधे आवद। 

 अिों का बोधक- यिा-संभि, ऐसे, िसैे, अिश्य आवद। 

 

2. चवशेर्ण एवं चियाचवशेर्ण के कायष- 
2.1. चवशेर्ण के कायष- 

 वकसी िथत ुअििा व्यवक्त की विशेषता बतिाना। (राम थिथि ह)ै (सोना चमकदार ह)ै 

 हीनता बतिाना। (मखुय नौकर मत रखो) 

 अिय वसवमत करना। (दौड़ते िड़के) 

 संख्या का बोध कराना। (एक आम, पांच िड़के) 

 मात्रा बतिाना। (एक वकिो आटा, पांच िीटर दधू) 

 

2.2 चियाचवशेर्ण के कायष- 

 यह विया की विशेषता बतिाता ह।ै 

 विया के होने का ढंग बतिाता ह।ै 

 विया के होने की वनवितता तिा अवनवितता का बोध कराता ह।ै 

 विया के घवटत होने की वथिवत आवद दशायता ह।ै 

 विया के होने में वनषधे तिा थिीकृवत का बोध कराता ह।ै 
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3. चवशेर्ण के चियाचवशेर्णात्मक रूप में प्रयोि होने वाले कुछ उदहारण- 

ि. शब्द चवशेर्ण चियाचवशेर्ण 

1.  बेजोड़ िह अपने ढंग की बेजोड़ िी। िह बेजोड़ नाचता ह।ै 

2.  बविया बचिया आदमी हमशेा अच्छी बात 

करते हैं  

ि ेिोग बहुत बचिया काटते हैं। 

3.  अवधक िह सबसे अचधक बििान ह।ै िह सबसे अचधक विखा होगा। 

4.  िाजिाब िाह क्या लाजवाब छवब ह।ै िाथति में उनकी प्रथतवुत लाजवाब 

िी। 

5.  वकतना 

 

तमु चकतना मखुय हो। 

िह चकतना पानी पीता ह ै

तमु चकतना बोिते हो 

अरे िह चकतना रो रही ह।ै 

6.  अवधक 

 

िहााँ अचधक िोग पहुाँच गए 

 

 सबसे अचधक बोलता ह ै

अचधक  ोिने िगती ह ै

7.  सिायवधक धोनी ने आज  वाषचधक रन बनाया  वाषचधक प्रभाि पड़ता ह ै

8.  पहिे पहले मचै में हार गए ि ेिोग पहले पहुाँच गया 

9.  भारी भारी जल का कव्िनांक ज्यादा 

होता ह ै

भारी पेड़ वगर गया 

प्रवतशत िवृि बहुत भारी हुई ह ै

ये बादि काफी भारी हो गए 

10.  तेज 

 

तेज गदेबाज़ 

िह िड़का तेज ह ै

िह तेज व्यवक्त ह।ै 

िह तेज बोलता ह ै

तमु हमेशा तेज बोलते हो 

िह तेज दौड़ता ह।ै 

11.  अच्छा 

 

अच्छा लड़का आज्ञाकारी होता ह ै

राम अच्छा िड़का ह ै

 

एक-दसूरे को अच्छा समझते ह ै

टे्रिर हो तो बहुत अच्छा रहता ह ै

मझु ेउसका गाना अच्छा िगता ह ै

12.  अिग-अिग 

 

सभी िोग अलि-अलि राय द ेरह े

ि े

 अब तीनों अलि-अलि चिते हैं 

13.  सुंदर 

 

िह  ुंदर िड़की ह ै

 ुंदर िड़की जा रही ह ै

मीरा  ुंदर गाती ह ै

ऐसी  ुंदर व्याख्या करते हैं 

अशोका  ुंदर नाचती ह ै

14.  बहुत 

 

भकंूप में बहुत िोग मारे गए 

िहााँ बहुत िोग मारे गए िे 

उसने बहुत समझाया 

िह बहुत बोिता ह ै

15.  कुछ कुछ िड़वकयां बहुत होवशयार ह ै कुछ बोिो भी / वफर न कुछ कह बैठे 

16.  काफी िहााँ काफी लोि खड़े िे िह काफी बोि रहा ह ै

17.  फाितू फालतू लोि हमशेा उल्टा बोिते हैं िह बहुत ज्यादा फालतू बोिता ह ै

18.  प्यारा राम ूबहुत प्यारा ह ै अवमत बहुत प्यारा िगता ह ै
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19.  कम बहुत कम लोि यह बात जानते हैं िह बहुत कम बोिता ह ै

20.  ज्यादा ज्यादा िोग चािि पसंद करते हैं  इस समय ज्यादा पि रह ेहो 

21.  अकेिा अकेला आदमी क्या-क्या करे िह अकेला घमूता रहता ह ै

22.  ऐसा हमने ऐ ा शहर पहिे नहीं दखेा िा ऐ ा करो वक काम खत्म हो जाए 

23.  और और िड़वकयां क्या कर रही ह ै िड़का और तेज दौड़ा 

24.  कोई कोई आदमी आया सभी में कोई पचास िोग िे 

25.  क्या तमु्हें मझुसे क्या काम ह ै तमु क्या आओगे, हमें ही आना पड़ेगा 

26.  जसैा जै ा काम िसैा दाम तमुने जै ा चाहा िसैा हुआ 

27.  ठीक तमुने ठीक उत्तर वदया ठीक विखो, ठीक पढो 

28.  िोड़ा र्थोड़ा जि वपिा दो उसने र्थोड़ा समझा िोड़ा नहीं समझा 

29.  बरुा िह बहुत बुरा आदमी ह ै यह सब कुछ मझु ेबुरा िगता ह ै

30.  भिा िह भला आदमी ह ै यह सब कुछ मझु ेभला िगता ह ै
 

चनष्कर्ष  

अतः वनष्कषयतः कहा जा सकता ह ै वक वहदंी भाषा में कुछ शब्द या कुछ विशषेण ऐसे हैं, जो 

वियाविशषेण का भी कायय करते हैं। उन शब्दों के एक समान रूप विशेषण और वियाविशषेण दोनों रूपों 

में प्रयकु्त वमिते हैं। मैंने अपने शोध-पत्र में ऐसे िगभग 30 शब्दों को समावहत वकया ह,ै जो विशेषण और 

वियाविशषेण दोनों का कायय करते हैं। इसी आधार पर इस विषय पर विथततृ शोध वकया जा सकता ह।ै 

यवद ऐसा होता ह ैतो यह मरेे शोध-पत्र की वहदंी भाषा के विकास योगदान में अहम भवूमका हो सकती ह।ै 
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स्वप्न द ुःस्वप्न नाटक के आईने में आचदवासी पयाषवरणीय वैिाररक मान्यता 

मनीर् क मार
*
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आदिवासी सादित्य मानव इदििास से प्रकृदि में मौजिू ि।ै आदिमानव के समय से िी उसके द्वारा दिकार, 

अदनन जसैी उपलदधियों ने सादित्य को जन्म दिया। नए अदवष्कारों का श्रेय भी आदिवासी समाज को जािा ि।ै 

आदिवासी सादित्य ने िी सभ्य समाज की नीव ंभी रखी ि।ै उन्िें असभ्य, जगंली जसैे िधिों से पररभादिि 

दकया जािा ि।ै वि ना िो असभ्य िी ि ैऔर न िी जगंली। िां, जगंल में रिने के कारण उन्िें प्रकृदिवासी किा 

जािा ि।ै लेदकन उन्िें जगंली, वनवासी जसैे िधिों से पररभादिि निीं दकया जा सकिा। यि मानव िजारों विों 

से प्रकृदि में वास करिा आया ि।ै आज भी बिुि सिजिा के साथ अपना जीवन प्रकृदि के साथ दबिा रिा ि।ै 

दजसकी कल्पना भी िथाकदथि सभ्य समाज िक निीं पिुचं पाई ि।ै जब कल्पना निीं पिुचं पाई िो वि सभ्य 

समाज सादित्य में किा जगि ििेा। क्योंदक सादित्य में कल्पना, दचंिन, मनन अदनवायय ि,ै जो िथाकदथि सभ्य 

समाज के दृदि से आज िक भी परे ि।ै इसी कारण दलदप दमलने पर आदिवासी ने अपने मौदखक सादित्य को 

दलदखि रूप में उकेरना प्रारम्भ दकया। दजसका प्रभाव दिन्िी में दपछल ेिो ििकों से दिखने लगा। दपछल ेिो 

ििकों में दिन्िी में आदिवासी सादित्य दलखा जा रिा ि।ै दजसकी गदि बिुि िीव्र ि।ै दजसमें सादित्य की िर 

दविा के कें द्र में आदिवासी ने अपनी जगि बना ली ि।ै वि अपनी समस्याओ ंके साथ-साथ अपने इदििास पर 

भी बाि कर रिा ि।ै दिन्िी में कई रचनाकार उभर कर सामन ेआए िैं। दजन्िोंने आदिवासी सादित्य को नया रूप 

प्रिान दकया ि।ै इसमें रमदणका गपु्ता जी का अिलुनीय योगिान ि।ै इसके साथ साथ झारखडं से ग्रेस कुजरु, 

विंना टेटे, रोज केरकेट्टा जसैी मदिला रचनाकारों ने दिन्िी में दलखने के साथ अपनी आदिवासी मात्र भािाओ ं

में भी सादित्य रचा ि।ै पवूी भारि में आदिवासी सादित्य के माध्यम से अपनी संस्कृदि, परम्परा को मजबिू 

दकया ि,ै िो विीं छत्तीसगढ़, मध्य प्रििे जसैे राज्यों ने अपने अदिकारों के प्रदि आवाज को बलंुि दकया ि।ै  

राजस्थान और गजुराि में आदिवासी अपने अदस्ित्व के दलए आज भी संघियरि िोकर सादित्य की 

रचना कर रि ेिैं। विीं दबिार, उत्तर प्रििे में कई कदिनाइयो का सामना करके आदिवासी अपनी आवाज को 

कलम का रूप ि ेरि ेिैं। दिमाचल, उत्तराखडं के आदिवासी अपनी प्राकृदिक संस्कृदि को सादित्य में उिार रि े

िैं, िो कश्मीर, लद्दाख के आदिवासी अपने िियन से प्रभादवि कर रि ेिैं। िदिण भारि के आदिवासी अपन े

                                                           
*
 अचसस्टेंट प्रोफेसर, चकरोड़ी मल कॉलेज, चदल्ली चवश्वचवद्यालय 
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सम्मान और संस्कृदि को सादित्य में प्रभादवक रूप ि े रि े िैं। मिाराष्र के आदिवासी सांस्कृदिक चेिना से 

पररपणूय अपने दलए न्याय के दवचारो को सादित्य में उिारने का प्रयास कर रि े िैं। बंगाल और उडीसा के 

आदिवासी प्रकृदि, संस्कृदि से अपनी परम्पराओ ंको आगे बढ़ाने का प्रयास कर रि ेिैं। इस िरि परेू ििे के 

आदिवासी अपने लेखन के माध्यम से सवय समाज के सम्मखु अपनी उपदस्थदि िजय करा रि ेिैं। 

  भारिीय रंगमचं में पररवियकारी कई प्रयोग दकए गए ि।ै जो एक दविाल परम्परा से िोिे िुए आज के 

िकनीकी यगु िक रंगमचं में नजर आिा ि।ै रंगमचं प्रारम्भ से िी पररवियिील रिा ि।ै दिन्िी में भारिेन्ि ु से 

प्रारम्भ िुए रंगमचं का स्वरूप कुछ और था िथा आज के रंगमचं का स्वरुप कुछ और ि।ै आज िकनीकी 

सदुविाओ ंन ेरंगमचं को नयी दििा दिखने का प्रयास दकया ि।ै उसके बल पर रंगमचं में कई संख्याओ ंमें सफल 

प्रयोग भी दकए गए ि।ै रंगमचं स्वयं में भी पररवियनिील कला ि।ै रंगमचं का िी एक पररवदियि अगं जो नकुक्ड 

रंगमचं व नाटक से पिचाना जािा ि।ै यि पररवियन िखेिे िखेिे रंगमचं सडकों, गदलयों, मोिल्लों, चौरािों िक 

पिुुँच गया ि।ै इसके दलए रंगकदमययों के प्रयोगिील कायय की मनोदस्थदि का प्रभाव भी ि।ै  

आदिवासी रंगमचं में यि पररवियनिील कला उनके मौदखक रंगमचं से िी नजर आिी ि।ै जब वि 

दकसी घटना की दस्थदि, पररदस्थदि का दृष्यांकन नाटकीय रूप में समिू के समीप करिे थे। इसमें िर बार घटना 

विी रििी थी, स्थान बिल जािे थे। स्थान व समिू जडुने से उसी घटना का अनकुरण बिल जाया करिा था। 

इन घटनाओ ंके कें द्र में दिकार करन ेकी प्रदिया, जगंल में प्रकृदि के दविालकाय रूप की प्रदिदिया, समिू 

टोल ेमें दकसी के जन्म मतृ्यु की प्रदिदिया या अन्य िरि के अनषु्ठानों की प्रदिया समादिि रििी ि।ै जो घटना 

के साथ-साथ स्थान, कथानक समिू को समय-समय पर पररवदियि कर दिया करिी ि।ै घटना को किन ेवाला 

आदिवासी भी पीढ़ी िर पीढ़ी पररवदियि िोिा आया ि।ै दजसके पररणामस्वरूप जो कथा, गाथा कई िजार विों 

पवूय से चली आ रिी ि ैउसका विी रूप आज भी आदिवासी समाज में जस का िस नजर आिा ि।ै इससे उनमें 

प्रचदलि कलाओ ंको िखेें िो पाएगं ेकी गोिना, मदूियकला, दचत्रकारी, नए-नए जीवनोपयोगी कलात्मक वस्िएु ं

आदि दनदिि ि।ै जो पीढ़ी िर पीढ़ी िस्िांिररि िोिी आयी ि।ै रंगमचं के स्वरुप को भी इन्िी िथ्यों के साथ पाि े

ि ैदक लोक कथा किन ेके ढंग में नाटक व रंगमचं में भी पररवियन आिा गया ि।ै कथा, गाथा के कें द्र का मलू 

वसैा का वसैा िी पाया जािा ि।ै आदिवासी प्रकृदि पजूक िजारों विों पवूय भी थे और आज भी उसी िरि के 

प्रकृदि प्रेम के लिण िखेे जािे िैं। वि अपने जीवन का िी अगं प्रकृदि को मानिे िैं, दजसमे वि बसिे, रचिे, 

खािे-पीिे जीवन यापन व्यिीि करिे िैं। िमयंिी बेसरा आदिवासी लोक भाग 2 पसु्िक में अपने लेख के पषृ्ठ 

संख्या 120 पर दलखिी ि ैदक “पिले आदिवादसयों को दकसी रंगमचं, प्रकाि - व्यवस्था अथवा िियक समिू 

की आवश्यकिा निीं िोिी, बस िो मिृगं और िो बांसरुी। मिृगं की िाल के साथ दथरकिे पांवों को िाल से 

सारा पररविे झमू उििा ि।ै संिाली यवुक यवुदियां भाव - दवभोर िो उििे िैं और कानों िक पिुचंिी संगीि 

लिरी एक अदमट रेखा सी खींच ििेी ि।ै लगिा ि ैयिी दजिंगी ि।ै अिभिु ि ैना उनका िैयय और संस्कृदि प्रेम, 

आिदुनक सभ्य समाज दजसकी खोज और प्रादप्त में आज भी अनसंुिानरि ि?ै यिी दनश्चल प्रेम बिुिों की ईष्याय 
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का कारण रिा ि।ै उनके मन और िरीर दकस दमट्टी के बने िैं? िो मिृगं किीं भी िों जम जािे िैं। 'इनेज सेरेंज 

अखडा' जीवन समझिे िुए जीि ेिैं और भलू जािे िैं अपनी गरीबी, अपना अिीि। 'बस वियमान िी सत्य ि'ै 

यिी बाि इन्िें िसूरों से अलग करिी ि।ै”
1
 इस िरि आदिवासी रंगमचं था, दजसका दकसी प्रकार का कोई 

सदुनदश्चि रूप निीं था। जब मन चािा विा अनकुरण नाट्य कर दलया। समस्याओ ं के आन े के पश्चाि 

आदिवासी समाज ने अपनी आवाज को संवाि के रूप में मचं से स्थादपि करन ेका कायय दकया। दजसका रूप 

आज दिन्िी में आदिवासी रंगमचं दिखाई ि ेरिा ि।ै 

यि नाटक आदिवासी समाज में वदैिक स्िर पर आई समस्यायों का दचत्रण करिा ि।ै वदैिक स्िर पर 

जगंलों की कटाई से सीिे रूप में आदिवासी प्रभादवि िो रिा ि।ै वि अपनी लोक प्रचदलि परम्पराओ ंको 

बचा पान ेमें परूी िरि असिम ि।ै वदैिक स्िर के आदिवासी समिुाय जगंलों में िी वास करके अपनी संस्कृदि, 

परम्परा को जीदवि रखिे आये िैं। वदैिक स्िर पर उनकी लोक परम्पराएुँ भी िीरे-िीरे लपु्तप्राय िो रिी ि।ै उनके 

प्रकृदि िारण आदियाने उजडने से उनकी लोक संस्कृदि पर सीिा असर पड रिा ि।ै जगंलों की कटाई के 

कारण उन्िें जगंलों से खिडे दिया जा रिा ि।ै आदिवासी जादियों के लपु्तप्राय िोने से उनकी लोक संस्कृदि में 

बसे लोक नतृ्य, लोक नाट्य, लोक संस्कृदि आदि भी लपु्तप्राय िो रिी ि।ै वि अपने जगंल के कटने से काफी 

ििाि ि।ै संघिय करन ेपर उन्िें मतृ्यु या दकसी प्रकार की सजा अममून िोिी ि।ै इसदलए वि अपरािी िोने के 

कारण भी िीरे-िीरे जलेों, ििरों में दवलीन िोिे जा रि ेिैं। यिी दस्थदि भारिीय आदिवादसयों की भी ि।ै एक 

आदिवासी जादि के लपु्त िोने से लोक प्रचलन की सभी कलाएं भी लपु्त िोिी जािी ि।ै यि नाटक इन्िी लोक 

प्रचदलि कलाओ ंको लेकर दचंिन भी करिा ि ैऔर आदिवादसयों को अपनी िक़ की लडाई के दलए मजबिू 

भी करिा ि।ै 

इस नाटक के मलू में केदन्द्रि समस्या पयायवरण का नकुसान ि ैजो जगंलों की दनरंिर कटाई के कारण 

दिन पर दिन बढ़िी जा रिी ि।ै पयायवरण को न बचाया गया िो आदिवासी जादियां लपु्त िो जाएगी और उसके 

साथ यि िरिी के िर मनषु्य के दलए भी खिरा बन जाएगी। यि नाटक प्राकृदिक आपिाओ ंकी ओर भी संकेि 

करिा ि ैजगंलों के कटन ेसे प्राकृदिक आपिाए ंभी बढ़ी ि।ै नाटककार संवाि में कििा भी ि ैदक 

“एक – वायु, िदु्ध वायु 

एक – िदु्ध वाय,ु ऑक्सीजन 

एक – विृ ििेे ि ैऑक्सीजन 

एक – विृ लेिे ि ैकाबयनडाई ऑक्साइड 

एक - काबयनडाई ऑक्साइड की अदिकिा  

एक – िुंए की अदिकिा, पेडों की कमी”
2
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इस िरि ‘एक’ नामक पात्र अपने संवािों में पेडों की मित्ता और पयायवरण की िादन को ििायिा ि।ै 

नाटककार पयायवरण की गभंीर समस्या को उजागर करन े के साथ-साथ जगंलों में बसने वाली आदिवासी 

जादियों की भी समस्याओ ंका दचत्रण वदैिक पररप्रेक्ष्य में करिे िैं। दवि भर में ििरों के सौंियीकरण के दलए 

जगंलों के सौंियीकरण को समाप्त करन ेका प्रयास जोरों पर चल रिा ि।ै इससे सीिे रूप में आदिवासी समिुाय 

िी प्रभादवि िो रिा ि।ै विी कई िजारों विों से वदैिक पररप्रेक्ष्य में जगंलों में वास करिा आया ि।ै पयायवरण को 

बचाने का उद्दशे्य आदिवासी समिुाय के पास ि।ै वि इसमें जीवनयापन करके इसको बचाने में आज भी सिम 

ि।ै स्वाथी समाज अपने स्वाथय के दलए जगंलों की कटाई दकये जा रि ेिैं। दजसका सीिा असर पयायवरण पर 

पडिा ि,ै कई द्वीप गायब िो गये ि,ै कई जगि िरिी बंजर िो गयी ि,ै कई आदिवासी जादियां लपु्तप्राय िो गयी 

ि।ै इसको रोकने के दलए भी वदैिक स्िर पर आदिवासी समाज संघियरि ि।ै नाटक में भी जगि-जगि 

आदिवासी संघिय का संकेि दकया गया ि।ै आदिवासी समाज अपनी समस्याओ ंका सामना स्वयं िी कर रिा 

ि।ै वदैिक स्िर पर पयायवरण के लाभ व िादन को भी सवय समाज के सम्मखु रख रिा ि।ै 

आदिवासी पररविे व पषृ्ठभदूम आिाररि नाटक में यथाथय का दचत्रण िुआ। आदिवासी नाटकों में 

समस्याओ ंका दचत्रण मखुर रूप में िोने से उनका यथाथय दचत्र उभर कर िमारे समि प्रस्ििु िोिा ि।ै यि नाटक 

भी जगंलों के काटे जाने से वैदिक स्िर के आदिवादसयों के समस्याओ ंको यथाथयवािी दृदि से उभारिा ि।ै 

इसमें ब्राज़ील, जापान, कैरोदबयन व फ़्ांस आदि के ििरों को चमकाने के दलए लकदडयों का इस्िेमाल दकया 

जािा ि ैऔर लकदडयों के दलए जगंल से पेडों को काटा जा रिा ि।ै दजसस ेआदिवासी समाज सीिे रूप में 

प्रभादवि िोिा ि।ै नाटककार कोरस के संवाि से कििा ि ैदक  

“गरीब का एक मात्र इिंन ि ैलकडी  

लकडी, लकडी, लकडी  

जगंल, जगंल, जगंल।”
3
 

इससे स्पि िोिा ि ै दक वदैिक स्िर पर गरीब समाज लकडी पर िी दनभयर रििा ि।ै वि अपनी 

उपयोदगिा के दलए केवल कुछेक लकडी का िी इस्िेमाल करिा ि।ै इसके इिर लकडी का इस्िेमाल कागज़, 

फनीचर इत्यादि में करके दसफय  पयायवरण को अनेक स्िर पर नकुसान पंिुचान ेका कायय िो रिा ि।ै इस नाटक में 

लकडी के दलए जगंल काटना और आदिवासी समाज के प्रभादवि िोने का यथाथय दचत्रण प्रस्ििु िोिा ि।ै 

यि नाटक पणूय रूप में प्रकृदिपरक ि।ै इसमें नाटककार ने पयायवरण संरिण को केन्द्रीय भाव बनाकर 

पेि दकया ि।ै पयायवरण बचेगा िो जीव-जिंु बचेंग,े पयायवरण बचेगा िो प्राकृदिक आपिाए ंकम िोगी, पयायवरण 

बचेगा िो आदिवासी जादियां लपु्त िोने से बचेंगी, पयायवरण को बचान ेके दलए जगंलों का रख रखाव करना 

िोगा। अपनी लोभप्रि सदुविाओ ंको छोडकर, आदिवासी जीवन िियन को आत्मसाि करना िोगा। िभी इस 
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िरि िम पयायवरण को बचा सकि ेिैं। यि नाटक अपने उद्दशे्य में आदिवासी जीवन िियन में बसे प्रकृदि प्रेम को 

प्रमखुिा से उभारिा ि।ै मानव और िरिी को बचान ेके दलए आदिवादसयों के प्रकृदि प्रेम में बसे मानवीय गणु 

को अपनाना िोगा। िभी इस प्राकृदिक आपिाओ ंसे बचा जा सकिा ि ैऔर िरिी को बचाया जा सकिा ि।ै 

नाटककार नाटक के प्रारम्भ में कििा ि ैदक  

“दवज्ञान और टेक्नोलॉजी के यगु में दवकास की आड में दजस िरि पयायवरण का ििय और दवनाि िो रिा ि ै

उससे आज सम्पणूय मानव जादि के दलए एक संकट की दस्थदि पैिा िो गयी ि।ै”
4 
 

नाटककार भी नाटक के माध्यम से संकटग्रस्ि दस्थदि से पररदचि करािे िुए प्रकृदि को बचाने का मलू 

मन्त्र आदिवासी समाज के पास ििायिा ि।ै विी िजारों विों से वदैिक स्िर पर, अलग-अलग स्थानों पर प्रकृदि 

के एकिम समीप रिकर जीवनयापन करिा आया ि।ै इस िरि की जीवन पद्धदि को सम्पणूय मानव जादि को 

अपनाना िोगा। िभी मानव व िरिी को बचाया जा सकिा ि।ै 

यि नाटक रंगमचं पर पयायवरण, प्रकृदि दविय को उकेरिा िुआ यथाथय का दचत्रण िियकों के सम्मखु 

प्रस्ििु करिा ि।ै िियकों को चेिना प्रिान करन ेके साथ मानवीय समस्याओ ंको भी उभारिा ि।ै जगंलों को 

काटा जाना मचं पर यथाथय दचत्रण दृश्यांदकि करिा ि।ै जगंल में आदिवासी रििे िैं और उनका दवस्थापन िोना 

लगािार जारी ि।ै इस नाटक के दविय में यथाथय मौजिू ि ैिो यि मचं पर उिरकर भी यथाथयपरक रंगमचं को 

उभारिा ि।ै नाटककार 'एक' नामक पात्र से किलवािे िैं दक 

 “बिुि कम इने-दगने जगंल िी रि गय ेि,ै जो अगले कुछ विों में लपु्त िो जायेंग।े”
5
  

नाटककार इस िरि से मानव समाज के समि प्रश्न करिे िुए समस्या का यथाथय दचत्र प्रस्ििु करिे िैं। 

जगंल कटेंगे, आदिवासी िटेंग,े आदिवासी जादियां लपु्त िोिी जा रिी ि।ै वदैिक स्िर पर मानवीयिा के संििे 

को यि नाटक प्रस्ििु करिा ि।ै सभी पात्र मचं पर संवािो के यथाथय से िियकों व समाज से प्रकृदि को बचान े

का उद्दशे्य भी ििेे नज़र आिे िैं। 

यि नाटक मचं पर प्रस्ििु िोकर पयायवरण को बचाने का संकेि ििेा ि।ै सभी पात्रों के संवािों में जगंल 

कटने की समस्या उभर कर सामने आिी ि।ै जगंल कटने की प्रदिया के बीच में आदिवासी दपस रिा ि।ै वि 

अपनी संस्कृदि में बसी अकल्पनीयिा को भी खोिा जा रिा ि।ै यि नाटक जब मचं पर प्रस्ििु िोिा ि ैिो 

आदिवादसयों के प्रकृदि रिक भाव को अकल्पनीय रूप में प्रस्ििु करिा ि।ै इस िरि के भाव को अन्य रंगमचं 

में कमिर स्थान दमल पाया ि।ै इसदलए भी नाटक की वदैिक पषृ्ठभदूम में आदिवासी समस्या अकल्पनीयिा को 

जन्म ििेी ि।ै जो रंगमचं में वदैिक स्िर पर आदिवासी समस्याओ ंकी ओर इदंगि करिी ि।ै आदिवासी रंगमचं 

में बसी अकल्पनीयिा को भारिीय रंगमचं में अपनी उपदस्थदि प्रभावी रूप में िजय करािी ि।ै 
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आदिवासी पषृ्ठभदूम व पररविे आिाररि नाटकों में नाटकीयिा के पटु को अदिक रूप में िखेा गया 

ि।ै यि नाटकीयिा आज के रंगमचं में िेजी से उभर कर अपनी समस्याओ ंसे अवगि करािी चलिी ि।ै इस 

नाटक में भी आदिवादसयों की कई जादियां वदैिक स्िर पर लपु्तप्राय िुई िैं। इन लपु्तप्राय जादियों के साथ 

आदिवासी नाटकीयिा के रूप को वदैिक रंगमचं ने खो दिया ि।ै इसके माध्यम से वदैिक दृदिकोण पर 

आदिवादसयों की दस्थदि, पररदस्थदि के साथ उनके नाटकीय स्वरूप का दववचेन िुआ ि।ै नाटक में कोई 

आदिवासी पात्र न िोने के बावजिू भी यि नाटक वदैिक पषृ्ठभदूम पर आदिवासी के प्रकृदि प्रेम, आदिवासी का 

जीवन िियन झलकािा ि।ै इस नाटक में जगंलों के कटने से सीिा असर आदिवासी समाज पर पड रिा िैं। यि 

नाटक कई रूपों में इस दस्थदि को मचं से नाटकीय स्वरूप में प्रस्ििु करािा ि।ै िादक सवय मानव समाज को 

जगंल व आदिवादसयों की समस्याओ ंसे अवगि कराया जा सके। 

रंगमचं पररवियनिील प्रदिया से गजुरिे िुए अलग-अलग रूपों में प्रस्ििु िोिे रिें िैं। यि नाटक भी 

वदैिक स्िर पर कटिे जगंल िथा उनके कारण लपु्त िोिी आदिवासी जादियों का दचत्रण करिा ि।ै यि नाटक 

मचं पर आन ेके बाि अपनी िर प्रस्िदुि में पररवियनिीलिा को ग्रिण करिा ि।ै नाटक के मचंन में आदिवासी व 

जगंल के कटने के दविय से सरोकार रखिे िुए अपने रूप में अलग-अलग पररवियन िादसल करिा ि।ै नाटक में 

छः पात्र व कोरस के रूप में मंच पर नाटक को प्रस्ििु दकया जािा ि।ै नाटक अपनी िर प्रस्िदुि में िरि िरि के 

प्रयोग करके पररवियनिीलिा को प्राप्त िोिा ि।ै नाटक वदैिक स्िर पर संकट िथा लपु्तप्राय जादियों की चचाय के 

साथ पररवदियि िोिा िुआ मानव को जागिृ करन ेका प्रयास करिा ि।ै 

वियमान यगु में आदिवासी रंगमचं ने अपने पररवत्तयनकारी स्वरूप को पिचाना ि ैऔर वि मचं पर आ 

गया ि।ै मचं से िी अपनी संस्कृदि, सभ्यिा, परम्परा का दविय रख रिा ि।ै मचं से िी उसकी विों परुानी िरूी 

अब ख़िम िोने लगी ि।ै वि केवल समिुाय व अखडा रुपी िी मचंो पर अपनी व्यथा, कथा की रंगमचीयिा की 

पेिकि करिा रिा ि।ै अब वि आिदुनक उपकरणों से सम्पन्न मचंो पर भी अपनी व्यथा, कथा को सवय समाज 

के सम्मखु रख रिा ि।ै मचं पर अपने अनरुूप िरि-िरि के पररवियन भी कर रिा ि।ै आज मचं उसे वि सब 

सदुविाएुँ भी उपलधि करा रिा ि ैदजसस ेवि अभी िक कोसो िरू था। दिन्िी रंगमचं ने आदिवासी को मचं पर 

कम िनेे के कारण वि स्वयं िी मचं से िरू रिन ेकी पीडा को पररवियनिील स्वरुप में प्रिदियि कर रिा ि।ै आज 

अगर उस ेमचं पर प्रकृदि का दचत्रण प्रस्ििु करना ि ैिो वि आिदुनक उपकरणों के सिारे अपने अनसुार दचत्रण 

कर रिा ि।ै इसी िरि के कई पररवियनिील रंगमचंीयिा से दिन्िी रंगमचं को िोचनीय व दचंिनीय अवस्था में 

भी ले जा रिा ि।ै दिन्िी रंगमंच ने आदिवासी पषृ्ठभदूम को न के बराबर व्यक्त दकया ि ैऔर अगर दकया भी ि ै

िो उसका िास्त्रीय रूप अपने अनसुार गढ़ कर प्रस्ििु दकया ि।ै आदिवासी रंगमचं अपने अनरुूप पररवियनिील 

िोिे िुए रंगमचं में अपनी अलग अदस्ित्विा को अपना रिा ि।ै इसके दलए कई आदिवासी व गरै आदिवासी 

दनििेक व कलाकार अपने अपने स्िर पर दनरंिर प्रयास करन ेके कमय में लगे िुए ि।ै  
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 21वीं सिी िदलि, स्त्री, आदिवासी दवियों को उभारिी नजर आिी ि।ै जो उन्िें अपनी भदूमका को 

सवय समाज के सम्मखु रखने का प्रयास करिी ि।ै डा. दिनेिर प्रसाि अपनी पसु्िक 'लोक सादित्य और 

संस्कृदि' में कििे िैं दक “अमरीका और अफ्रीका की आदिम जादियों के लोक नाटक पयायप्त दवकदसि और 

समदृ्ध ि।ै”
6
 वदैिक पषृ्ठभदूम पर वदैिक रंगमचं में आदिवासी रंगमचं को स्वीकारा जा चकुा ि।ै उनके रंगमचं में 

िोने वाल ेपररवियनों की सरािना भी की जा रिी ि।ै भारिीय रंगमचं में आदिवासी रंगमचं के सवाल को लोक 

नाट्यो से जोड दिया जािा ि।ै जबदक िोनों का रूप, स्वरुप, प्रदिमान, िलैी एकिम दभन्न ि।ै जो आदिवासी 

रंगमचं के जीवन की मानदसकिा को पररदृश्य करिा ि।ै वि लोक नाट्यो में समादिि निीं िोिा लोक नाट्यों 

को केवल स्थानीय व भौगोदलक िेत्र के आिार पर लोक जनमानस की िास्त्रीय िलैी के रूप में स्वीकाययिा 

प्राप्त ि।ै विी आदिवासी रंगमंच दकसी िरि की रूदढ़ िलैी व बंिी बुँिायी पररपाटी से दभन्न ि।ै वि रंगमचं में 

अपने ऐदििादसक पररदृश्य को उकेर रिा ि ै और वियमान में उस पर घटने वाली िर समस्या से उत्पन्न 

मनोदस्थदि का दचत्रण कर रिा ि।ै  

 आदिवासी रंगमचं की िलैी में प्रगाढ़िा के िियन ि।ै वि मचं पर िधि व अथय की अनरुूपिा के साथ 

साथ अपनी जीवन िलैी को भी रखिा ि।ै उसके मलू में मंच पर उसकी अपनी दजजीदविा ि,ै उसका अपना 

स्विंत्र दवचार ि।ै स्विंत्र दवचार के साथ सामदूिकिा का प्रबल उद्दशे्य मौजिू ि।ै इस सिी रूप को सतू्र में दपरो 

कर वि रंगमचं के माध्यम से अपनी अदभव्यदक्त को सिक्त बना रिा ि।ै इस िरि की सामदूिक भरी वचैाररकी 

दिन्िी रंगमचं से आज िक निारि ि।ै व्यदक्तवादििा, स्वाथयपरकिा, श्रेष्ठिा जसैे दवियो को िी आदिवासी 

रंगमचं निीं अपनाया ि।ै यि आदिवासी रंगमचं के दवकास में एक बािा के समान ि।ै इस बाध्य को िोडने का 

कायय आदिवासी रंगमचं के माध्यम से दकया जा रिा ि।ै आदिवासी रंगमचं िास्त्रीयिा के दनयमो से एकिम इिर 

ि।ै संस्कृि नाटकों की िास्त्रीयिा को वियमान के प्रयोगिमी रंगमचं ने भी छोड कर नए ढंग, िलैी से अपनी-

अपनी िारा को दवकदसि दकया ि।ै उसी िजय पर दिन्िी रंगमंच के सम्मखु सवालोंन्मखु िोिा आदिवासी रंगमचं 

अपनी पररकल्पना को गढ़ कर नए दनष्किय ि ेरिा ि।ै 

दवमिय के प्रभाव स्वरूप और प्रकृदि के दलए सचेि भाव रखने वाल ेअदनल रंजन भौदमक ने “स्वप्न 

ि:ू स्वप्न” नाटक दलखा। दजसमे वि वदैिक पररप्रेक्ष्य में आदिवादसयों को खिडेे जान ेकी और जगंलों को 

बबायि करन ेके दृश्य को उभारिे िैं। दवि में बसे सभी आदिवासी जगंल में रििे ि,ै जगंल में उपजे संसािनों से 

जीवन यापन करिे िैं। यिी दस्थदि भारि में भी ि।ै जगंल में बसे खदनज संसािनों पर दवि के स्वाथयवदृत्त समाज 

की नजर गढ़ी िुई ि।ै वि आज िक भी जगंलों को अपने लोभ में काटिे जा रि ेिैं। दजसका सीिा प्रभाव 

आदिवासी समाज पर पड रिा ि।ै उनको विां से खिडे कर किीं और जाने पर मजबरू दकया जा रिा ि।ै यिी 

दस्थदि भारि में भी िूबिू ि।ै भौदमक जी अपने इस नाटक में आदिवादसयों की वदैिक पररप्रेक्ष्य में यथादस्थदि 

को बयां करिे िैं। 



R.N.I. UPHIN/2011/37086                                                                   PADCHINHA 

पदचिन्ह   जनवरी-जून, 2022     वर्ष-11     अंक-1         94                       पीअर ररव्यूड एडं रेफेरीड जनषल                

 संदर्ष :- 

1.भौदमक, अदनल रंजन. (2017). स्वप्न- द:ुस्वप्न. इलािाबाि : समानांिर प्रकािन. 

2. उरांव, डॉ. प्रकाि चन्द्र. (1993). आददम जनजादियाां. रांची : दबिार जनजािीय कल्याण िोि संस्थान प्रकािक. 

3. गपु्ता, रमदणका. (संपा). (2012). आददवासी लोक भाग -2. दिल्ली : दिल्पायन प्रकािन. 

4. प्रसाि, डॉ. दिनेिर. (1973). लोकसादित्य और सांस्कृदि. इलािाबाि : लोक भारिी प्रकािन. 

5. प्रसाि, डॉ. दिनेिर. (1973). लोकसादित्य और सांस्कृदि. इलािाबाि : लोक भारिी प्रकािन. 

6. प्रसाि, डॉ. दिनेिर. (1973). लोकसादित्य और सांस्कृदि. इलािाबाि : लोक भारिी प्रकािन.  

 

फामष - IV 

1. प्रकािन स्थान   : वाराणसी 

2. प्रकािन दिदथ   :  01 जनू, 2022 

3. मदु्रक का नाम   :  सयूाय आफसेट 

राष्रीयिा    :  भारिीय 

पिा    :  30, दववेकानिं कालोनी, मलिदिया, वाराणसी 

4. प्रकािक का नाम   :  अजय परमार  

राष्रीयिा    :  भारिीय 

पिा    :  बी.- 30/239, नगवां, लंका वाराणसी- 221005 

5. संपािक का नाम   : अजय परमार  

राष्रीयिा    :  भारिीय 

पिा    :  बी.- 30/239, नगवां, लंका वाराणसी - 221005 

6. उन व्यदक्तयों के नाम व पिे जो समाचार पत्र स्वामी िो िथा जो समस्ि पूुँजी के एक प्रदििि के 

अदिक का साझेिार या दिस्सेिार िों। : कोई निीं  

मैं, अजय परमार एिि ्द्वारा घोदिि करिा िूुँ दक मरेी अदिकृि जानकारी एवं दविास के अनसुार ऊपर  
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व्हाट्सएप के सहारे फल-फूल रही फेक न्यूज की रोकथाम में सहायक है 

भारतीय ससं्कृचत 

अरचवंद कुमार
*
 

arvindkumar.mgahv@gmail.com 

 

शोध सारांश 

विविविताओ ंसे भरे भारत में लगभग हर िमम को मानने िाले लोग रहते हैं। हर िमम के अनयुावययों की उपासना 

पद्धवत भी अलग-अलग ह।ै हर भारतीय अपन ेइवतहास की परंपराओ,ं गरुुओ ंएिं महानायकों के पे्ररक जीिन व्यवित्िों एिं 

िावममक गं्रथों में वनवहत सत्य, मयामदा, अवहसंा, शौयम, त्याग, तपस्या, िीरता, साहस, न्याय पद्धवत, दिेी दिेताओ ंएिं पिूमजों के 

प्रवत आस्था, रण-कौशल, वमत्रता भाि, उत्सि एिं द:ुख मनाने के संस्कार आवद से पररपणूम जीिन मलू्यों का सम्मान करता ह।ै 

इसके विपरीत यवद वकसी के द्वारा भारतीय परंपरा, आस्था एिं मातभृवूम के प्रवत दरुाग्रह की भािना का प्रदशमन वकया जाए तो 

जावहर ह ैवक प्रत्येक भारतीय द्वारा इसका विरोि वकया जाना स्िाभाविक होगा। ऐसी पररवस्थवतयों में भारत के सनातनी मलू्य 

एिं संस्कार ऐसे अराजक भरे माहौल को रोकन ेमें सहायक वसद्ध हो सकते हैं। अवभव्यवि की स्ितंत्रता के सहारे भारत की 

सांस्कृवतक विरासत को फेक न्यजू के जररए अपमावनत कर अराजक माहौल बनाने में सोशल मीविया के व्हाट्सएप प्लेटफॉमम 

की मखु्य भवूमका ह।ै भारत में सोशल मीविया के इटंरमीवियटरी प्लेटफॉमम पर भारत के संिैिावनक वनकायों का वनयंत्रण न 

होना भारत के लोकतांवत्रक मलू्यों हते ुबड़ा खतरा ह।ै फेक न्यजू के प्रसार को भारतीय संस्कृवत के जीिन मलू्यों एिं सोशल 

मीविया के व्हाट्सएप प्लेटफॉमम के जररए कम वकए जान ेके संबंि में विशे्लषण इस शोि पत्र में वकया गया ह।ै  

बीज शब्द : फेक न्यजू, भारतीय संस्कृवत, फेक न्यजू के कारक, दषु्प्प्रचार, िायरल न्यजू के कारक, िायरल समाचार, 

अप्रत्यावशत खबर, अनपेवित खबर, स्तरहीन पत्रकाररता, भारत में व्हाट्सएप।  

प्रस्तावना 

भारत में 28 राज्य और 8 कें द्र शासित प्रदशे हैं। भारत के हर राज्य एव ंप्रदशे में अलग-अलग बोली 

एव ं भाषा बोली और िमझी जाती हैं। अलग-अलग राज्यों में भौगोसलक एव ं वैज्ञासिक दृसि के अिकूुल 

अलग-अलग पररधाि एव ं खाि-पाि का चलि ह।ै भारतीय अपिे इसतहाि के शौयय एव ं धमायिकूुल िभी 

आचरणों को अपिी भाषा एवं बोली िे असभव्यक्त करते हैं। यसद भारत के इसतहाि का गभंीरता िे अवलोकि 

करें तो ज्ञात होता ह ैसक भारत की िंस्कृसत त्याग-तपस्या पर कें सद्रत ह ैि सक सवलासिता पर। विधुैव कुटंुबकम 

की भाविा को चररतार्य करते हुए अपिा िब कुछ खोकर अपिी मातभृसूम को बचािा भारतीय िंस्कृसत का 

मलूभतू आधार ह।ै इिी आधार पर भारत िमचूे सवश्व में एक सवसशि राष्ट्र का प्रसतसिसधत्व करता ह।ै 

  भारत में धमय, िीसत और मलू्यों पर आधाररत सिणाययक यदु्धों का प्राचीि इसतहाि रहा ह।ै भारतीय 

िंस्कृसत पिुजयन्म एवं कमों के सिद्धातों पर आधाररत ह।ै भारत की ििातिी िंस्कृसत सवगत अिेक वषों िे 

                                                           
*
 पीएि. डी. शोधाथी, जनसिंार चवभाग, महात्मा गांधी अंतरराष्ट्रीय चहंदी चवश्वचवद्यालय, वधाष 
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सिरंतर चली आ रही ह।ै हमारे पवूयजों िे इि िंस्कृसत रूपी धरोहर को अपिी िवोच्च सवराित िमझकर अपिी 

आगामी पीसियों हते ुहमशेा इिे िरुसित रखा ह।ै एक ररपोटय (वबे दसुिया : 2022) के अििुार भारत में सवदशेी 

आक्ांताओ ंएव ंआक्मणकाररयों िे अपिी सििौिी सवस्तारवादी िीसत के अिपुालि में सवदशेी िसृणत मलू्यों 

को स्र्ासपत करिे के उद्दशे्य िे हमारी ििातिी परंपरा के मलू्यों के सवपरीत, जिैे-अित्य, फरेब, सहिंा, 

असवश्वििीयता आसद जिेै दगुुयणों को ढाल बिा कर भारत की असस्मता को चिुौती दतेे हुए हमारी गौरवशाली 

िांस्कृसतक सवराित को आहत करिे का बार-बार प्रयत्ि सकया ह।ै इि प्रकार सवगत कई यगुों तक की प्राचीि 

भारत िे आधसुिक भारत बििे की िंिषय भरी यात्रा में शिैैःशिैैः अित्य, फरेब, सहिंा, असवश्वििीयता एव ं

ऐदं्रीय आस्वाद िे पररपणूय सवलासिता कें सद्रत जीवि पद्धसत का मलू्यांकि करिे की िामर्थययता भी भारतीयों में 

सवकसित हुई ह।ै सकंत ुआज भी भारत की िांस्कृसतक सवराित, धमय, परंपरा एव ंउपाििा पद्धसत में सकए गए 

अिेपसित एव ंअप्रत्यासशत गसतसवसधयों के जररए भारत के लोगों को भरमाया जा िकता ह।ै भारत के िपु्रसिद्ध 

पत्रकार राम बहादरु राय के द्वारा िंपासदत पसु्तक काली खबरों की कहािी (2010) का अवलोकि करिे के 

उपरांत कहा जा िकता ह ैसक 1980-90 के दौर में आई पसिम की उपभोक्तावादी िंस्कृसत को भारत में बड़ी ही 

पवूय सियोसजत रूप िे र्ोप सदया गया सजिके फलस्वरूप भारत के मलू िंस्कारों के सवपरीत एदं्रीय आस्वादि 

की लालिा का प्रस्फुटि खलेु रूप िे होिे लगा। उपभोक्तावादी िंस्कृसत के पररणाम स्वरूप भारतीय िमाज में 

गसतसवसधयां आत्मगत (Subjectively) ि होकर वस्तगुत (Objective) की भाविा िे की जािे लगी और 

उििे भी द:ुखद बात यह सक इि गसतसवसधयों को िामासजक वदै्यता समलिे लगी।  

भारत की मलू परंपराओ,ं ग्रन्र्ों और वास्तसवक िासहत्यों को तोड़मरोड़ कर अपिे व्यसक्तगत स्वार्य 

हते ुिमाज में प्रस्ततु सकए जािे की प्रसक्या के फलस्वरूप अज्ञाितावश अिेकों भारतीय अपिे िच्चे स्वरूप 

को भलुाकर और ईश्वर की मसहमा पर असवश्वाि करते हुये शास्त्राििुार, जीवि को कल्याणकारी और िखुी 

बिािे वाले ज्ञाि, कमय और भसक्त के मागों को छोड़कर उपभोक्तावादी िंस्कृसत के तंत्र के अधयित्य एव ंदषु्ट्प्रचार 

के जाल में फंि कर रह गए हैं। राष्ट्र सिमायण में अपिी महत्वपणूय भसूमका का सिवयहि करिे वाली भारतीय 

पत्रकाररता भी वतयमाि दौर की उपभोक्तावादी िंस्कृसत िे िहीं बची। उपभोक्तावादी िंस्कृसत के तहत 1980-

90 के दौर िे चली आ रही पत्रकाररता के जररए असभव्यसक्त की स्वतंत्रता को आराजक माहौल सिसमयत करिे 

की स्वतंत्रता में रूपांतररत करते हुए अधयित्य, दषु्ट्प्रचार एव ंअित्य िचूिा को फेक न्यजू के रूप में िमाज को 

सदखािा भारत के लोकतांसत्रक मलू्यों का सविाश ह।ै भारत में उपभोक्तावादी िंस्कृसत िे प्रभासवत पत्रकाररता में 

पत्रकाररता के गटे कीसपंग सिद्धांत िे मकु्त िोशल मीसिया के सवसवध मध्यस्र् प्लेटफॉमय प्रमखु भसूमका सिभाते 

हैं। इन्हीं प्लेटफॉमय में िे एक प्लेटफॉमय व्हाट्िएप ह।ै व्हाट्िएप की मलू कंपिी फेिबकु ह।ै फेिबकु के अििुार 

व्हाट्िएप एक इसं्टेंट मिेैसजगं एप ह ैजो सक परूी दसुिया में एक व्यसक्त िे दिूरे व्यसक्त की बातचीत करिे एव ं

उिके मध्य आपिी सवचार एव ं भाविाओ ं को िाझा करिे के सलए बिा ह।ै सकंत ु एक ररपोटय (पसत्रका 

न्यजू:2022) के मतुासबक भारत में व्हाट्िएप का प्रयोग परूी दसुिया िे अलग और धासमयक िंदशेों, 

अप्रत्यासशत एव ंअिपेसित िंदशेों, शभु प्रभात एव ंशभु रासत्र िे भरे िंदशेों एव ंसिजी िंबंधों के अतंगयत की 
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जािे वाली अत्यंत गोपिीय गसतसवसधयों के सलए सकया जाता ह।ै 37 प्रसतशत भारतीय व्हाट्िएप के सबिा 

अविाद जिैी सस्र्सत का अिुभव करते हैं। अब सवचारणीय होगा सक यसद इि प्लेटफॉमय पर एक भी अराजक 

खबर (फेक न्यजू) प्रिाररत होगी तो वह भारत की लोकतांसत्रक व्यवस्र्ाओ ंको िण भर में ध्वस्त कर िकिे में 

ििम होगी। ऐिी सवकट पररस्र्सतयों िे मसुक्त पािे हते ुमें हमें यर्ा िंभासवत िार्यक मागय खोजिे का प्रयाि 

करिा चासहए।  

तथ्यों की चववेिना 

यद्यसप अधयित्य िचूिा एव ंफेक न्यजू भारतीय िंस्कृसत का भाग ह ैतर्ासप इिका सिदाि केवल भारत 

के मलू्यों िे ही िंभव ह।ै भारत का इसतहाि को अवलोकि करिे के उपरांत ऐिे कई दृिांत समलते हैं जो सक 

अधयित्य पर कें सद्रत हैं। यिूेस्को द्वारा प्रकासशत पत्रकाररता सशिण एव ंप्रसशिण िंबंधी हस्तपसुस्तका (2018) 

के अििुार जब अधयित्य एव ंअित्य िटिाओ ंको सकिी उपयकु्त व्यसक्त द्वारा सदखाया एवं ििुाया जाएगा तब 

वह िमाचार बि जाता ह ैया य ूकहें सक वह फेकन्यजू बि जाती ह।ै िमाचार अपिे आप में ही प्रामासणक होता 

ह ैअतैःलोग उिकी प्रमासणकता पर अपिे-अपिे जीवि मलू्यों के आधार पर सवश्वाि करते हैं। महसषय वदेव्याि 

द्वारा रसचत ग्रंर् “महाभारत” में वसणयत कौरवों और पांिवों के यदु्ध के अिेकों दृिांतों में एक दृिांत के अििुार 

धमायत्मा यसुधसिर अपिे गरुु द्रोणाचायय को िमाचार अर्वा िंदशे दतेे हैं सक ‘अश्वत्र्ामा हतो हत: इसत िरो वा 

कंुजरो वा’ अर्ायत अश्वत्र्ामा मर गया सकंत ुमझु ेपता िहीं सक वह िर र्ा या हार्ी। अश्वत्र्ामा मर गया ििुते 

ही गरुु द्रोण अपिी िमासध मदु्रा में आ जाते हैं तत्पिात उिकी मतृ्य ुहो जाती ह।ै वतयमाि पररसस्र्सतयों को 

दृसिगत रखते हुए यहां धमाांत्मा यसुधसिर द्वारा िमाचार के रूप में बताए गए इि ित्य तर्थय को फेकन्यजू कहा 

जािा अप्रािंसगक िहीं होगा। यसद इिका सवशे्लषण सकया जाए तो ज्ञात होता ह ै सक गरुु द्रोण अपिे सशष्ट्य 

यसुधसिर के धमायचरण पर अत्यंत सवश्वाि करते र्े। उिको सवश्वाि र्ा सक यसुधसिर कभी अित्य िहीं कहेंग।े गरुु 

द्रोंण अपिे पतु्र अश्वत्र्ामा के प्रसत इतिे आशक्त हो गए र्े सक यसुधसिर द्वारा कह ेगए परेू ित्य सबिा ििुे ही 

अर्ायत अधयित्य को ििुकर अपिी प्रसतसक्या द ेदी। कहि ेका तात्पयय ह ैसक यसद ित्य तर्थयों की प्रस्तसुत पर 

पणूयत: सवचार ि सकया जाए तो वह अधयित्य का रूप धारण कर लेता ह ैऔर ऐिे में भ्रम की सस्र्सत उत्पन्ि हो 

जाती ह ैपररणाम स्वरूप अराजक माहौल बि िकता ह।ै गरुु द्रोण का पतु्र मोह भारतीय मलू्यों के सवपरीत ह।ै 

अपिे पतु्र के प्रसत आशसक्त गरुु द्रोंण की मतृ्य ुका कारण बिी। अतैः भारत में कई िसदयों िे चली आ रही इि 

तरह की अधयित्य अर्वा दषु्ट्प्रचार जो सक िमाचार के रूप में प्रस्ततु सकए जाते हैं, उन्हें उसचत रूप िे िमझिे 

एव ं सवचार-सवमशय करिे की अत्यंत आवश्यकता ह।ै केवल भारतीय िंस्कृसत के मलू्यों द्वारा इि तरह की 

भांसत-भांसत फेक न्यजू को सिबटाया जा िकता ह।ै 

जिू 2021 में टाइम्ि ऑफ इसंिया में Fake news and social media शीषयक िे छपे लेख का 

अवलोकि करिे पर कहा जा िकता ह ैसक भारत की गौरवशाली िंस्कृसत में हरे-फेर की जािे वाली अिपेसित 

एव ं अप्रत्यासशत खबरों िे भारत की भावकु जिता को सदग्भ्भ्रसमत सकया जािा आिाि ह।ै उपभोक्तावादी 



R.N.I. UPHIN/2011/37086                                                                   PADCHINHA 

पदचिन्ह   जनवरी-जून, 2022     वर्ष-11     अंक-1         98                       पीअर ररव्यूड एडं रेफेरीड जनषल                

िंस्कृसत के अतंगयत िागररक पत्रकाररता को िुंदर लोकतांसत्रक मखुौटा पहिाकर कर िोशल मीसिया के तमाम 

मध्यस्र् सिसजटल प्लेटफॉमय इन्हीं अप्रत्यासशत गसतसवसधयों के प्रिार की गसत को अत्यंत सवष्ट्फोटक रूप िे 

बिािे की िमता रखते हैं। इक्कीिवीं िदी के इि पोस्ट रुर् यगु में सवकसित राष्ट्र िे सवकािशील राष्ट्र तक 

िभी फेकन्यजू िे पीसड़त हैं। इटंरिेट पर उपलब्ध तमाम वेबिाइटों पर उपलब्ध पसिम दशेों के द्वारा सिगयत 

आकंड़ों के अििुार सिसजटल िािारता का आभाव होिे के कारण परूी दसुिया में फेक न्यजू के स्र्ाि में भारत 

अग्रगण्य ह।ै प्रायैः दसैिक अखबारों में लेख आता ह ैसक फेक न्यजू िे भारत का लोकतंत्र खतरे में ह।ै सकंत ुइि 

िमस्या का िमाधाि भारत की िंस्कृसत एव ंपरंपरा पर िैसतकता की लाठी के िहारे अवलंसबत मािवीय मलू्यों 

की आत्मगत पद्धसत िे सकया जािा िंभव ह।ै 

 तर्थयों को वास्तसवकता के धरातल पर जब तक किा िहीं जाएगा तब तक हम उिे सवश्वििीय िहीं 

माि िकते। दीसप्रंट न्यजू पोटयल पर उपलब्ध लेख (आटो फीि : 2022)के अििुार दभुायग्भ्य िे, हमारे दशे में, जो 

इसतहाि हम पर र्ोपा गया है, वह पसिम का दषु्ट्प्रचार ह।ै िए िंचार माध्यमों के सिसजटल प्लेटफॉमय के द्वारा 

उपभोक्तावादी िंस्कृसत के अंतगयत भारतीयों की भाविा िे खेलते हुए केवल पैिे कमािे के उद्दशे्य िे प्रपंचों को 

तीव्रता िे फैलाया जाता ह ैजो सक फेकन्यजू का महत्वपणूय कारक ह।ै इिी कारण हमारे चारो तरफ दरुाचार, 

अन्य अधमी कमों और पाखसंियों के पदायफाश होिे के िमाचार सिरंतर प्राप्त होते रहते हैं। इि दृसि िे सपछले 

कुछ वषों को दखेा जाए तो स्वतैः ही पररलसित होता ह ैसक भ्रामक खबरें अपिे अप्रत्यासशत एव ंिामासजक 

महत्वों के तत्वों िे पररपणूय होिे के िाते कहीं ज्यादा तीव्र गसत िे िमाज के हर तबके में फैल जाती हैं जो सक 

जिमािि के भीतर काफी आक्ोश भरा वातावरण तैयार करिे में ििम होती हैं। इिी बात को ध्याि रखते हुए 

फूट िालो राज्य करो के उद्दशे्य िे कुछ अिामासजक तत्वों के द्वारा भारत की िांस्कृसतक सवराित िे िंबंसधत 

अप्रत्यासशत खबरों को फैला कर जिता के िमि भाष्ट्य (Narrative) खड़ा करते हैं। िमाज में िफरत फैलािे 

के उद्दशे्य िे फैलाया गया भाष्ट्य भारतीय राजिीसत की धरुी बि जाती ह ैऔर िमाज अलग-अलग टुकड़ों में 

बंट जाता ह।ै  

अक्िर दषु्ट्प्रचार जािबझू कर सकया जाता ह।ै वतयमाि पररसस्र्सतयों के िमाचारों पर सवचार करिे के 

उपरांत ज्ञात होता ह ै सक भारत में सवसभन्ि राजिीसतक दलों, एजेंसियों और आतताइयों के द्वारा अपिे सिजी 

लाभ हतेु िोशल मीसिया प्लेटफॉमय पर दषु्ट्प्रचार सकया जाता ह ैऔर दखेते ही दखेते यह दषु्ट्प्रचार रूपी फेक 

न्यजू राष्ट्रसहत की दृसि िे एक िामासजक महत्व की िचूिा बि कर भारतीय जिमािि में सिणाययक जिमत बि 

जाता ह।ै यह कहिा उसचत होगा सक भारत की िांस्कृसतक सवराित, सजि पर हर भारतीय को गवय की अिुभसूत 

होती ह,ै उिे बड़ी ही चालाकी िे इिके सवसवध आयामों िे छेड़छाड़ कर भारतीय राजिीसत फलती फूलती ह।ै 

भारत के सवसभन्ि राजिैसतक दलों के िेता िोशल मीसिया के मध्यस्र् प्लेटफॉमय के िार्-िार् व्हाट्िएप पर 

िंदशेों को भजे कर अपिी छसव एव ंलोकसप्रयता बिाते हैं।  
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स्टेसटस्टा वबेिाइट (2022) के अििुार िोशल मीसिया के सिसजटल प्लेटफॉमय के िंबंध में भारत में 

व्हाट्िएप को वषय 2009 में आई.ओ.एि िंस्करण केवल लॉचं सकया गया र्ा। वषय 2010 में व्हाट्िएप का 

ऐडं्रोइि िंस्करण का उदिाटि हुआ। परूी दसुिया में केवल 4 वषों (2010 िे 2014) में व्हाट्िएप िे 20 करोड़ 

िे असधक िक्ीय उपयोगकतायओ ंके रूप में लोकसप्रय मिैेंजर एप के रूप में ख्यासत प्राप्त की। व्हाट्िएप की 

लोकसप्रयता को दखेते हुए फेिबकु िे इिे 2014 में 1900 करोड़ िॉलर में खरीद सलया। आज केवल भारत में 

व्हाट्िएप के िबिे असधक 49 करोड़ उपयोगकताय हैं। भारत में हर 3 स्माटय फोि में िे 2 फोि में व्हाट्िएप का 

उपयोग सकया जाता ह।ै 12 िवबंर 2018 को बी.बी.िी. (2018) के द्वारा सकए गए शोध िे ज्ञात होता ह ैसक 

भारत में िबिे असधक फेक न्यजू धमय एव ंराष्ट्रवाद की पिृभसूम की होती हैं। सिसजटल िािारता एव ंभारत के 

मािवीय मलू्यों के आभाव के कारण व्हाट्िएप के जररए लोग अप्रामासणक िचूिाओ ं को अपिे िंपकय  में 

िाझा करते हैं और दखेते ही दखेते अप्रत्यासशत, अिपेसित एव ंिामासजक महत्व िे िंबंसधत िचूिा वायरल 

अर्ायत असधक िे असधक िाझा होिे लगती ह।ै  

अक्िर दखेा गया ह ैसक चिुावों के दौराि भारत के सवसभन्ि दलों के प्रसतसिसध जिता के िमि छसव 

को धसूमल करिे के उद्दशे्य िे अधयित्य का प्रिार िमाज में करते हैं। इि दौराि पि अर्वा सवपि के िेता के 

द्वारा की गई गसतसवसधयों के वीसियो को तोड़मरोड़ कर अिपेसित रूप िे बिाकर जिता के िमि प्रस्ततु करते 

हैं। सदिांक 4 जलुाई 2022 को पसत्रका अखबार में छपी ररपोटय के अििुार भारतीय औिति 4.7 िटें रोजािा 

मोबाइल में व्हाट्िएप िसहत सवसवध एप में व्यतीत करते हैं। चिुावी असभयाि के दौराि िभी भारतीय मलू्यों 

के अिरुूप अिैसतक भरे कायय व्हाट्िएप के जररए िंभव हो पाता ह।ै सकिी भी िचूिा की ित्यता को सबिा 

जािे उिे केवल एक मात्र व्यसक्त को फॉरविय कर दिेे िे दशे में फेक न्यजू को सिसमयत करिे एव ंप्रिार करिे में 

प्रत्येक भारतीय की महत्वपणूय भसूमका हो जाती ह।ै सकिी भी खबर अर्वा िचूिा को आग ेफॉरविय करिे िे 

पहले व्यसक्त को सवचार करिा चासहए सक िंबंसधत खबर को िाझा करिे के पररणाम सकि प्रकार के हो िकते 

हैं। सिसजटल दसुिया के वतयमाि यगु में स्माटय फोि का उपयोग कर रह ेउपयोगकतायओ ंको िचूिाओ ंके प्रभाव 

की िमझ की सिम्मदेारी का सिवयहि करिे के उपरांत जाि बझू कर फैलाई गई फेक न्यिू का प्रिार कम सकया 

जा िकता ह।ै 

इसंियि फैक्ट चेसकंग वबेिाइट बमू के िंस्र्ापक एव ंटीवी पत्रकार गोसवदंराज इसर्राज के अििुार 

परूी दसुिया में भारत राष्ट्र में िबिे असधक इटंरिेट का असधकतम प्रयोग सकया जाता ह ैऔर सदि-प्रसतसदि 

इिका प्रयोग बिता जा रहा ह।ै व ेकहते हैं सक भारत में इटंरिेट उपयोग कर रह ेबहुिंख्यक लोग इटंरिेट िे 

ज्यादा व्हाट्िएप िे पररसचत हैं। व्हाट्िएप के द्वारा सिगयत िाटा सवशे्लषण के पररणाम को दखेिे िे ज्ञात होता ह ै

सक भारत में व्हाट्िएप का प्रयोग दसुिया के अन्य दशेों की तलुिा में भांसत-भांसत प्रकार की गसतसवसधयों एवं 

सक्या-कलापों के सलए सकया जाता ह।ै भारतीय व्हाट्िएप के जररए इमजे, वीसियो एव ंटेक्स्ट िे भरे िंदशेों को 

अपिे अत्यंत व्यसक्तगत कायों के अतंगयत िंबंसधत को भजेते हैं। परूी दसुिया में िबिे असधक िंदशेों को 
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फॉरविय भारतीय करते हैं अर्ायत असधकतम भारतीय व्हाट्िएप पर िंदशेों अर्वा िचूिाओ ंका िजृि ि करके 

उन्हें प्राप्त िंदशेों को फॉरविय करता ह।ै भारत एक सवकािशील देश ह ै सजिमें सिसजटल िंिाधिों के सवसवध 

प्रयोगों को िीखिे में बहुिंख्यक भारतीय अभी प्रारसम्भक अवस्र्ा में हैं। व्हाट्िएप द्वारा सिगयत िाटा सवशे्लषण 

के अििुार परूी दसुिया में भारतीयों के द्वारा हिंी-मिाक िे भरे िामासग्रयों (मीम्ि) का प्रचार-प्रिार व्हाट्िएप 

पर िबिे असधक सकया जाता ह।ै यही कारण ह ैसक िोशल मीसिया के सवसवध प्लेटफॉमों पर भारतीयों द्वारा 

िवायसधक िंख्या में सित्य सदि की जा रही गसतसवसधयों िे सिसजटल कंपसियों के हो रह ेलाभ के चलते ही 

कंपसियााँ फेक न्यजू के प्रिार को भारत में रोकिे हते ुप्रयाि िहीं कर रही हैं।  

परूी दसुिया में व्हाट्िएप के 200 करोड़ िे असधक उपयोगकताय हैं। व्हाट्िएप में िंदशेों को इसन्क्पटेि 

तकिीक िे भजेा जाता ह ैसजिके तहत िंदशेों को िेंिर और ररिीवर के असतररक्त कोई भी िहीं पि िकता ह।ै 

अतैः व्हाट्िेप के आसधकाररक बयाि के अििुार सकिी भी िामाग्री को ब्लॉक करिा उिकी िीसत में िहीं ह।ै 

असधकतम भारतीयों को लगता ह ै सक व्हाट्िएप हिंी-मिाक िे भरे िंदशेों (मीम्ि), चमत्कृत कर दिेे वाले 

धासमयक िंदशेों, अप्रत्यासशत एव ंअिपेसित िामासग्रयों को फॉरविय करिे के सलए ही बिा ह।ै िमाज के सलए 

हासिकारक एव ंिंवदेिशील िामासग्रयों को वायरल होिे िे रोकिे के सलए व्हाट्िएप कंपिी िे िंदशे अर्वा 

िचूिा को एक बार में केवल पााँच व्हाट्िएप चैट को फॉरविय करिे की अभतूपवूय व्यवस्र्ा बिाई ह।ै कंपिी के 

मतुासबक इििे फॉरविय सकए जािे वाली िचूिाओ ं एव ं िामासग्रयों में 25 प्रसतशत की सगरावट आई ह।ै 

व्हाट्िएप की मलू कंपिी फेिबकु के अििुार भारत में फेक न्यजू के प्रिार को रोकिे हते ुउििे व्हाट्िएप चैट 

को सिसजटल बाजार में लाया र्ा सकंत ुवतयमाि पररसस्र्सतयां बताती हैं सक व्हाट्िएप की भसूमका फेक न्यजू को 

बिावा दिेे के सलए अत्यंत प्रभावी ह।ै इि तरह भारत में फेक न्यजू के प्रिार के िंकट का िबिे प्रमखु माध्यम 

ऑिलाइि व्हाट्िएप प्लेटफॉमय ह।ै  

अतंरराष्ट्रीय िमाचार एजेंिी रॉयटिय की आसधकाररक वबेिाइट पर 29 िवबंर 2019 को John 

Geddie एव ंFathin Ungku के द्वारा छपे लेख के अििुार वषय 2019 के प्रारसम्भक सदिों में व्हाट्िएप की 

मलू कंपिी फेिबकु िे परेू एसशया में चिुाव के दौराि फेिबकु पर लोगों के द्वारा की जािे वाली सिंदिीय पोस्ट, 

अभद्र भाषा एव ंिंबंसधत दशे की मतदाता की िरुिा के सलए सिंगापरु में एक कायायलय की स्र्ापिा की र्ी, 

सजििे मयायदाहीि एव ं सिंदिीय िामासग्रयों को रोकिे की सदशा में उिके द्वारा िार्यक प्रयाि सकया जा िके 

सकंत ुभारत में इििे कोई िकारात्मक पररणाम दखेिे को िहीं समले। 2016 में अमरेरका में हुए राष्ट्रपसत चिुाव 

असभयाि के दौराि रूिी एजेंसियों िे अमेररकी िागररकों के फेिबकु एकाउंटों की जािकारी लेिे के पिात 

अमरेरका में फेकन्यजू एव ं भ्रामक िामाग्री फैलाकर चिुाव को प्रभासवत करिे का प्रयाि सकया र्ा। चिुाव 

असभयािों के दौराि श्रीलंका के धासमयक मामलों में हुए सहिंा की भ्रामक प्रस्तसुत िे पररपणूय िंस्र्ागत दषु्ट्प्रचारों 

िे ब्रािील एव ंमसैक्िको देश भी प्रभासवत सकए गए र्े। िोशल मीसिया के प्रसतसिसध ऐिे मामलों को रोकिे में 

अिफल हुए र्े। भारत की सियामक िंस्र्ाओ ंके प्रसतसिसध व्हाट्िएप िसहत िभी िोशल मीसिया प्लेटफॉमय 
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को उिके िंबंसधत प्लेटफॉमय पर प्रिाररत सकए जािे वाली फेकन्यजू के िंबंध में कई बार काििूी काययवाही 

करिे िंबंधी पत्र सलख चकेु हैं। 

कैलीफोसियया के िेली न्यजू एजेंिी के लॉि एजंले टाइम्ि में 2019 में छपे लेख के अििुार व्हाट्िएप 

के आसधकाररक प्रवक्ता कालय वगू िे कहा सक व्हाट्िएप िे फेक न्यजू के प्रिार पर लगाम लगािे के उद्दशे्य िे 

सवशेषज्ञों िे बातचीत की। िार्यक बातचीत में दी गई सिफ़ाररशों के पररणाम स्वरूप कहा गया सक व्यापक स्तर 

पर फेकन्यजू एव ंदषु्ट्प्रचार िंबंधी िचूिाओ ंको पहचािे हते ुदी गई सिसजटल सशिा िे ऐिे मामलों में कमी लाई 

जा िकती ह।ै वषय 2018 में फ़ैक्टचेसकंग वबेिाइट “बमू” का व्हाट्िएप िे अपिी व्याविासयक िाझदेारी की 

र्ी सजिके अतंगयत िंसदग्भ्ध िंदशेों की जांच पड़ताल के सलए एक हॉटलाइि िंबर भी सिगयत सकया गया र्ा। 

सिंगापरु की िमाचार एजेंिी लॉि एसंजल्ि टाइम्ि के ररपोटयर शशांक बंगाली बताते हैं सक सित्य सदि इि िंबरो 

पर 25 ि े30 िंसदग्भ्ध िंदशे व्हाट्िएप को भजे ेजाते र्े। 

िेंटर फॉर इटंरिेट एिं िोिाइटी के काययकारी सिदशेक ििुील अब्राहम के अिुिार फेक न्यजू की 

िमस्या का स्वरूप वहृद ह ैसजििे सिबटिे के सलए हमें व्यवसस्र्त िधुार करिे की आवश्यकता ह।ै अब्रासहम 

के अििुार िभी िोशल मीसिया कंपसियों को उिके एप्ि एव ंवबेिाइटों पर फेकन्यजू को पहचाििे िंबंधी 

एजकेुशिल टूल का सिमायण कर अपिे अपिे प्लेटफॉम्िय पर लगािे की आवश्यकता ह।ै िार् ही िंभासवत फेक 

न्यिू और िंदशेों को उसचत लेबल लगा दिेे की आतंररक व्यवस्र्ा भी व्हाट्िएप में होिी चासहए, सजििे 

अित्यासपत िामासग्रयों को लोगों के द्वारा आिािी िे पहचािा जा िके। इि प्रकार फेकन्यजू के प्रिार में बहुत 

हद तक कमी लाई जा िकती ह।ै  

चनष्ट्कर्ष 

भारत में फेक न्यजू की िंस्कृसत परुािी ह ैसकन्त ुिमिामसयक प्रौद्योसगकी िे पररपणूय सिसजटल माध्यमों 

िे फेक न्यजू का प्रिार एव ंप्रभाव अत्यंत तीव्र एव ंभारत के लोकतांसत्रक मलू्यों को सविाश करिे वाला हो 

गया ह।ै इि सविाश को रोकिे हते ुभारत के मलू्यों, परंपराओ ंएव ंिंस्कृसतयों के धासमयक अर्ों को आत्मिात 

करिे के पिात उसचत और अिसुचत का सिणयय लेिे की िमता एव ंव्हाट्िएप िसहत िोशल मीसिया के िभी 

मध्यस्र् प्लेटफॉमय के द्वारा सकए गए उसचत प्रयािों के पररणाम स्वरूप भारत में फैल रह ेफेक न्यजू िंकट को 

काफी हद तक कम सकया जा िकता ह।ै भारत की िांस्कृसतक सवराित एव ंलोकतांसत्रक मलू्यों की िरुिा के 

सलए भारत प्रशािि द्वारा व्हाट्िएप कंपिी को उसचत भारतीय काििू सियामक व्यवस्र्ा के अधीि लािे का 

प्रयाि िवायसधक िराहिीय कदम होगा। 
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Abstract  

Domestic violence is such a silent scar which does not bleed. Triple Talaq, an instantaneous type of 

divorce prohibited in all the Muslim majority countries, which was prevailing in India till the 

enactment of Triple Talaq Act 2019 leaves women helpless in all terms. The author intends to bring 

forth post legislation changes in the life of Muslim women in terms of domestic violence cases in 

lieu of Triple Talaq, by employing mixed method research methodology and analyze the opinion of 

Muslim women regarding the implications of this Act in terms of domestic violence. In the sequence, 

the first section deals with the pathetic condition of Muslim women bearing domestic violence in 

lieu of Triple Talaq, the actual procedure of Quranic form of divorce and the Triple Talaq Act 2019 

in detail and last one analyzes the opinion of Muslim women regarding the same. The findings of the 

paper conclude that no major difference has been witnessed. 

Keynotes: Women, Divorce, Muslim, Violence 

 

I. Introduction 

Domestic violence is such an abuse which the people especially women silently bears 

due to fear of “log kya kahenge” i.e., social stigma. But this term has a very major 

impact on the life of victim and their environs. This abuse mainly resorted to women 

because of the mind-set that women are weak than man biologically, so they become 

                                                           
*
 Pursuing PhD at Department of Social Work in Guru Ghasidas Central University, Bilaspur 

†
 Assistant Professor, Department of Social Work, Guru Ghasidas Vishwavidyalaya, Bilaspur 

‡
 Professor of Law and Research, Actg. Director, Amity School of Law, Delhi. 



R.N.I. UPHIN/2011/37086                                                                   PADCHINHA 

पदचिन्ह   जनवरी-जून, 2022     वर्ष-11     अंक-1         104                       पीअर ररव्यूड एडं रेफेरीड जनषल                

easy target for men (Nirban, 2019). This scenario gives the women a secondary status 

in the household and society (Siddiqui, 2013). Approximately, one in three women 

worldwide has recognized domestic abuse in many forms and this data is still on the 

upsurge (Bakir, 2021). 

Bharat is also a major victim of domestic violence, due to the prevalence of old customs 

and values. Further, women become after marriage totally dependent on their husbands 

socially and economically. The consequences of all these that for every fault in the 

household, women are to be blamed without any investigation and are thereby 

suppressed (Nirban, 2019). This domestic violence is mainly prevalent among the age 

group of women ranging from 15 to 44 years (Kaur & Garg, 2008). While Uttar 

Pradesh and Bihar topped the list in the matter of domestic violence, but no one corner 

is left in the Bharat, where women are not facing this violence, be it in a very small 

intensity and amount.  

Domestic violence is not restricted towards any one religion or caste; in fact it is 

widespread worldwide. One of such community who is facing one form of domestic 

abuse which is not a violence itself as per their religion but demand has been raised by 

women from all over the Bharat to take action against it. The community is Muslim and 

the abuse is the prevalence of instantaneous form of divorce i.e., Talaq-e-biddat (Triple 

Talaq). This form of divorce make the Muslim women helpless in all terms i.e., 

physically, emotionally, socially etc. because the community generally don’t pay 

attention towards their education and thereby they are financially helpless. The marital 

bond breaks down instantaneously on uttering the word Talaq thrice by respective 

husband. The women remained always in fear regarding this form of divorce till the 

enactment of Triple Talaq Act 2019 or can be properly called as Muslim Women 

(Protection of Rights on Marriage) Act 2019.  

Tribal areas and people are known for their simplicity with having the concept of 

equality, but due to modernization and urbanization, this abuse has taken steps towards 

that area also. Chhattisgarh is one of them. Today, the state is excelling in all terms of 

development, but simultaneously, domestic violence is also taking roots there promptly. 

The Muslim women in these areas also were facing the above said abuse. 
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The Act although came for the protection of Muslim women from this type of abuse, 

but with certain loopholes, which can in turn make the plight of Muslim women 

miserable (Pandiaraj, 2018). So, the paper has analysed the opinions of Muslim women 

of Durg-Bhilai city or can be famously called as Twin city regarding the legislation in 

terms of domestic violence and its implications on them. The result has come about to 

be negative i.e., the women of Chhattisgarh Muslim community are not happy with the 

interference of the Government and it can further lead to miserable life of women.  

II. Actual Procedure of Divorce among Muslim community 

Khan (2014) has described the procedure of divorce among Muslim community as per 

the Holy Book “Pavitra Quran”. It can be divided into three types – 

1. Talaq-e-ahasan 

2. Talaq-e-hasan 

3. Talaq-e-biddat 

It can be described as – 

Although, the concept of divorce is most hatred to God (Allah), but if certain conditions 

arrives that it is impossible to live with one another, then God has instructed to depart 

away on good note.  

Upon non satisfaction of marital life, the husband only has a right to give divorce but it 

is a very lengthy procedure. First, the husband utter the word Talaq once to the wife in 

front of two witnesses, one from each side, which is followed by three months of 

waiting period called as iddat. It requires the wife to reside with the husband only so 

that reconciliation happens, but intimacy is prohibited. Before the completion of iddat 

period, if husband changes their mind or consummation happens, then those utterances 

of word will be considered as void and marital life remain as it is. But if husband 

remains abide to his decision, then divorce happens with proper give and take of dower 

and no malice. This will be their first divorce or can be called as “pehla talaq”. After 

that, if again the couple wants to reunite, then they can by performing marriage again 

with proper give and take of dower. But if again, husband wants to break the marital tie, 
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he can by performing the same procedure again and the second divorce happens called 

as “dusra talaq”. There is an endowment of third divorce also following the same 

procedure and this will be their third and final divorce called as “teen talaq”. After that, 

no patch up can happen normally, exception is performing halala i.e., woman marry 

another man, then if coincidently that husband also gives divorce to her then that 

woman can marry to her previous husband. This form of divorce has been referred as 

Talaq-e-ahasan. 

In Talaq-e-hasan, the same procedure goes, the only difference is of duration of iddat, 

which is of one month, instead of three months as in former type. 

Both the above discussed form of divorce has been approved by Quran, but the third 

type of divorce has been unapproved by Islam, i.e., Talaq-e-biddat, and is more 

prevalent in Bharat, because the country belongs to majority of Sunnis (one of the 

ethnicity of Muslim community), who follows and approves this form of divorce. In 

this, there is no iddat period, the word Talaq has been pronounced simultaneously in 

one go. 

III. Triple Talaq Act 2019 

1. Background 

The Talaq-e-biddat form of divorce is not only against the Quran, but also is against the 

humanity. A woman use to be thrown out of the home at any time, and the condition 

become worse when she is with her children. She became psychologically and 

financially helpless as they either know that this form of divorce is as per Quran or 

Spiritual leaders and family support this. In both cases, women bear it silently. But 

certain voices have been raised from time to time. 

The case of Shah Bano has become a centre of attraction in 1985, when she filed a case 

against her husband Mohammad Ahmed Khan regarding compensation beyond iddat 

period. Her husband had betrayed her by pronouncing the word Talaq thrice and 

provided compensation only for the said iddat period as per Quran. She won the case 

with Rs. 250 per month as compensation in lieu of Article 125 which is a secular law 
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(Pandiaraj, 2018; Kundu, 2018 and Qureshi, 2019), and it lead to the enactment of 

Muslim women (Protection of Rights on Divorce Act) 1986. 

Similarly, from time to time, voices raised by various Muslim women against this 

unapproved form of divorce like Daniel Latifi, Shahnaz Karim Sheikh, etc… Bhartiya 

Muslim Mahila Andolan (BMMA) has also raised this issue by various measures like 

voting, petition, making Nikahnamas in favour of female, judging separately the cases, 

giving training to Muslim women regarding Quran versus, etc…  

Further, an organization of Muslim women’s in Mumbai named Awaz-e-Niswaan i.e., 

voice of Women revealed that 65% cases of divorce among Muslims are the 

consequences of instant divorce (Islam, 2021) 

Again, the case of Triple Talaq has emerged with the case of Shayara Bano in 2016, 

who petitioned to the Apex Court regarding banning of three ill practices in Islam i.e., 

Polygamy, Halala and Triple Talaq. Also, a mass petition has been organized by the 

BMMA to ban this practice, 5000 signatures has been collected and the association has 

also found out that 92% of the Muslim women are against this ill practice. (Islam, 

2021) 

All these cases are a proof of domestic violence tolerated by Muslim women in lieu of 

religion. One of the reasons of its prevalence is patriarchy and second is the Hanafi 

school of Islam which approves this malpractice. And this practice has a very major bad 

impact on the lives of Muslim women. One experience of Khadija Banu, who is the 

secretary of Rokeya Nari Unnayan Samiti, West Bengal can be discussed here. She has 

worked in the heavily Muslim dominated district – Murshidabad - with divorced 

Muslim women and their plight. According to her, the total number of Muslim women 

who are divorced in this district is approximately one lakh, and all through the Talaq-e-

biddat. This type of violence creates so much suffering to the women that Murshidabad 

has been witnessed at the top position in the West Bengal in terms of illegal trafficking 

in West Bengal and it has a direct connection with the divorced Muslim women 

because they find it this business as easy to earn livelihood and easily got caught by the 

traffickers. (Islam, 2021) 
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2. About 

The famously called Triple Talaq Act 2019 has been enacted to curb the practice of 

instantaneous divorce among Muslim community, and not the actual procedure of 

divorce i.e., Talaq-e-ahasan and Talaq-e-hasan. 

Its provisions can be understand as follows – 

1. Divorce by instantaneous means has been considered as illegal, void and a crime 

2. This offence is followed by 3 years of imprisonment with fine as decided by 

magistrate 

3. There is a provision of subsistence allowance to deceased women by husband 

4. Custody of minor children to mother 

5. The offence has been considered as cognizable (arrest without warrant) with a 

condition that complaint should be made by deceased women herself or her 

blood and marriage relatives 

6. The offence has been made compoundable and bailable but only with the 

permission of Magistrate and consent of Wife (Muslim Women (Protection of 

Rights on Marriage) Act 2019 (20)) 

 

IV. Rationale of the Study 

Domestic violence is an abuse which has been always witnessed in every part of society 

worldwide but has always been ignored. It may be due to societal pressure that no one 

stands for this form of violence in one go and majority of the women suffers. Triple 

Talaq is such a form of abuse which has not been taken under the purview of domestic 

violence till date. Very few or none of the studies have thought about Triple Talaq 

practice in such a way. There is a need to look forward from this perspective. Further, 

to combat this practice, the Triple Talaq Act 2019 has been enacted, but as per 

literatures review it has been found out that certain section of Muslim community itself 

feels this Act as not lessening the burden on Muslim women, rather enhances it. 

Thereby, it can enhance the domestic violence cases embedded in it. So, there is a 



PADCHINHA                                                                                          ISSN 2231-1351 

पदचिन्ह   जनवरी-जून, 2022     वर्ष-11     अंक-1         109                     पीअर ररव्यूड एडं रेफेरीड जनषल                

urgent need to analyse the provisions of Triple Talaq Act and the discriminations exist 

in it.  
 

V. Objective 

1. To analyse the opinions of Muslim women of Durg-Bhilai city (Twin city) 

regarding the legislation in terms of domestic violence and its implications on 

them 

2. To analyse the provisions of Triple Talaq Act 2019 
 

VI. Methodology 

The paper has opted for mixed method research methodology. Questionnaire as a tool 

has been utilized via Stratified Random sampling procedure to gather the opinions of 

Muslim women regarding the Act 2019 so as to mitigate domestic violence embedded 

in it and secondary data based analysis of the literatures has been opted to analyse the 

provisions of the said Act. 

The total population of the Durg-Bhilai is 3,343,872, compromising 1,682,101 males 

and 1,661,771 females. Among these, Muslims contribute 6% of the total population 

i.e., 16119, compromising 8239 males and 7880 females (Census 2011). 

This study gain the opinions of Muslim married females ranging from age 15 to 60 

years and the sample size came out to be 367, by taking margin of error 5%, confidence 

interval 95% and response distribution 50%.  

The Twin city has been selected for the study because the most literate population 

resides in this area. Further, certain areas in the city are known as the Muslim areas i.e., 

Kasaridih, Supela and Takiyapara. 

 

VII. Opinion of Muslim women of Twin City regarding the Act 2019 

Some of the Muslim women were not acquainted fully with the provisions of this Act, 

so they were first told about it in detail, then the questionnaire has been presented 

before them. It consist of questions and the respective replies are as follows – 
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1. Are you in favour of the clause which prescribes 3 years of imprisonment to 

husband upon committing Talaq-e-biddat? 

a. Yes - 161 

b. No - 206 

2. Are you in favour of the clause which says that the offence is cognizable?  

a. Yes – 151 

b. No - 216 

3. What can be the implications of the Triple Talaq Act 2019 on Muslim women? 

a. No difference – 140 

b. Now fear can be seen among Muslim community but women life has 

become more difficult as divorce by this means is null and void which 

creates grounds for further divorce – 128 

c. Misuse will be there – 51 

d. Cases will decrease - 48 

It can be observed clearly that majority of the Muslim women are not in favour of this 

Act and who are in favour of it, mentioned certain loopholes in it.  

 

VIII. Analysis and Discussion of Muslim Women (Protection of Rights on 

Marriage) Act 2019 in lieu of domestic violence 

Although the Government has remained silent for a very long time regarding 

interference in the matter of Personal laws, but after increment in so much complaints 

filed to the Supreme Court regarding Triple Talaq, the said authority instructed the All 

India Muslim Personal Law Board (AIMPLB) to take measures in combating this ill 

practice by giving them a certain time limit and the said Board also contended the Apex 

court regarding it. But after this contention also, no measures has been taken by the 

Board and finally, Government has to take step.  

1. Making the offence “criminal” 

There is a debate between the Supreme Court and Muslim organization regarding the 

criminality clause of the Triple Talaq Act 2019. First, Muslim community argues that 
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Triple Talaq was such a menace that has to be abolished, but it should be with the 

consensus held among community leaders, legal experts and shareholders so as to 

remove its imperfections, but Government resorted to make this offence as criminal. 

Second, the Muslim women who have raised voice against this ill practice are 

themselves dissatisfied because if Talaq-e-biddat is considered as null and void, then 

there is no logic in making it a criminal offence, because no crime has been done then. 

One of them named Flavia Agnes has remarked that this initiative by Government is 

making the image of Muslim women as devoid of rights and Muslim male as 

polygamous, lustful, barbaric and pre-modern. This criminality clause is showcasing 

the impression of power, rather than justice. Third, majority of the Islamic countries has 

banned this practice, but no one has criminalized it (Islam, 2020) 

 

2. 3 years of imprisonment 

The research in the twin city of Chhattisgarh states that 56.13% Muslim women of 

Durg Bhilai city are not in favour of the clause of the Triple Talaq Act which states that 

there is a three years of imprisonment to husband who give divorce to her wife via 

Talaq-e-biddat. They have given various justifications like three years of imprisonment 

has been reserved for crimes in Bharat that are expected to impede the peace and 

security of country like rioting (section 147), making or selling tool/gadget/device for 

forging (Section 233), if a person has been imprisoned illegally for 10+ days (Section 

344), etc. In this way, the Indian Penal Code (IPC) has forbidden the discrepancy 

between major and minor offences. Further, it is a violation of the fundamental rights 

which provide protection and justice to minorities like article 14, 25 and 26. Also, 

Asaduddin Owaisi, AIMIM President mention the ambiguity of Government who 

discriminated between the Muslim and non-Muslim men on the grounds of 

imprisonment years for similar offence, that is 3 years for Muslim men and 1 year for 

non-Muslim men (Islam, 2020). 

With this imprisonment clause, comes the dilemma of providing maintenance to 

respective Muslim wives. First, if the husband has been send behind the bars, then the 
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compensation problem shall arise. Indirectly, the whole responsibility of the family 

then resides with the women only, who are economically dependent (Islam, 2020) 

Moreover, this form of divorce has been considered as null and void as per Act 2019 

and if Muslim woman resort to file a complaint regarding Talaq-e-biddat against her 

husband, then that husband will be forced by his ego to give her wife divorce in a 

proper Quranic way. Indirectly, this clause is making the marriage broken rather than 

re-joining couple (Islam, 2020) 

3. Cognizable clause 

As per this clause, upon filing complaint by wife or her blood or marriage relatives 

against the husband regarding practicing of Triple Talaq, then the concerned police 

officer can arrest that husband without any arrest warrant.  

As per present research, 58.85% Muslim women are not in favour of this clause. They 

have a say that at least it should be proved first otherwise some of the Muslim women 

may misuse it for their own sake.  

 

4. Implications of Triple Talaq Act 2019 

As per research, 38.14% Muslim women consider this Act as not a major breakthrough 

as no one will comply with this Act, instead Muslim community will abide by its 

personal law only and 34.88% Muslim women welcomes the interference of the 

Government but they have a fear that the Act can create more grounds for further 

divorce because this legislation has considered Talaq-e-biddat as null and void. While 

13.9% Muslim women fear of more misuse by Muslim women and 13.07% Muslim 

women contend that cases will decrease now. 

The dis-satisfied Muslim women also have a say that instead of resorting to the new 

legislation, it will be better if the previous legislations should have been made strict and 

revised i.e., Dissolution of Muslim Marriages Act, 1939. Further, the present Act made 

the Muslim women to approach the police and Court, which is against the teachings of 

Quran and Islam (Pandiaraj, 2018). 
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IX. Conclusion 

 

Triple Talaq, i.e., Talaq-e-biddat form of divorce is although prohibited in Quran but 

has been accepted by the Hanafi Sunni Muslims and Bharat belongs to majority of 

Sunnis. So, this practice is prevalent in Bharat. But the consequences of it are very 

dangerous as it take away the basic fundamental rights of Muslim women. They are 

suffering so much in lieu of religion, like after getting separation by instant divorce 

they become socially, economically and physically weak, which led them to pursue 

unwanted vocation like prostitution. Here, the domestic violence in form of Triple 

Talaq leads to the extreme form of violence for Muslim women. There is a need to curb 

it at the starting, so that it would not take the big form. So, Government of Bharat has 

taken step in the form of enactment of Muslim women (Protection of Rights on 

Marriage) Act 2019, but with certain loopholes.  

The paper first has described and then analysed the Triple Talaq Act 2019 by taking 

opinions of Muslim women regarding this Act and it has been found out that majority 

of the Muslim women are not in favour of this Act and those who favours mentioned 

various loopholes such as it is against the fundamental rights i.e., Article 14, 25, 26, 

etc., the provision of 3 years of imprisonment is not fair, the provision of cognizable 

can lead to misuse of this Act, etc.  

The Act 2019 has also been criticized by Maulana Abul Qasim Nomani, a Vice 

Chancellor of Dar-Ul Uloom Deoband who considers the Act as both a target towards 

Muslim men and contrary to the welfare of Muslim women. Further, this initiative of 

Government will create communal violence (Islam, 2020). 

Overall, the Muslim women have a say that this Act brings another form of domestic 

violence resorted to Muslim women. There was domestic violence before also, but it 

was at the level of society, but now in legal means also, Muslim women have to face 

the domestic violence. 



R.N.I. UPHIN/2011/37086                                                                   PADCHINHA 

पदचिन्ह   जनवरी-जून, 2022     वर्ष-11     अंक-1         114                       पीअर ररव्यूड एडं रेफेरीड जनषल                

 

Reference 

Bakir, M. (2021). Violence against women must stop; five stories of strength and 

survival. UN News, pp. 1-5. https://news.un.org/en/story/2021/11/1106322. 

Directorate of Census Operations Chhattisgarh. (2011). District Census Handbook– 

Durg. Retrieved from https://censusindia.gov.in/2011census/dchb/2210_PART_B_DCHB_DURG.pdf 

Islam, M. (2020). A Critical Analysis of the Triple Talaq Act: Community Discontent 

with the Issues of “Criminalization” and “Maintenance”. Tathapi, 19(10). 296-302. 

Islam, N. (2021). Instant Triple Talaq : A Curse on Muslim Women in India. Journal of 

the Asiatic Society, 63(1-2), 113-126. 

Kaur, R., & Garg, S. (2008). Addressing domestic violence against women: An 

unfinished agenda. Indian Journal Of Community Medicine, 33(2), 73. Retrieved from 

https://doi.org/10.4103/0970-0218.40871 

Khan, W. (2014). Pavitra Quran. Goodword Books. 

Kundu, K. (2018). Analysis of Triple Talaq Judgment and the Road Ahead. The World 

Journal On Juristic Polity, 1 - 8. 

Nirban, S. (2019). Domestic Violence. International Journal Of Research In Social 

Sciences, 9(2), 296-299. 

Pandiaraj, S. (2018). Analysis of Muslim women (protection of rights on marriage bill, 

2017). Retrieved from http://www.acadpubl.eu/hub/ 

The Muslim Women (Protection of Rights on Marriage) Act 2019 (20) (India) 

Qureshi, Z. (2019). Post Divorce Maintenance in Shariah & Law (A Legal 

Appraisal). Research Paper. Retrieved from 

https://www.academia.edu/40419051/POST_DIVORCE_MAINTENACE_IN_SHARI

AH_and_LAW_A_LEGAL_APPRAISAL. 



Multidisciplinary Peer Reviewed & Refereed Journal        ISSN 2231-1351 

पदचिन्ह   जनवरी-जून, 2022     वर्ष-11     अंक-1         115                      पीअर ररव्यूड एडं रेफेरीड जनषल                

यंत्र मुक् l भ् यlा  क  वव् यकlा   

डॉ. रा केश चमश्र
*
 

mishrarakeshkumar2007@gmail.com 

  

सभ्यrता य  े यसा  यr यदिक्ये तय  यदेयह य यत यकेयदि यें  यन त य  ,यऔरय य  यकेयदि यें  यदें टा ईयजा यसेत य  ।य

गा ांध य ज येीय देता नय ‘द न्यिय ्यहरा ज’यअप  य हक्यतव्यrय ें  य ‘आधदु ेयसभ्यrता ’येीय ट ेा य   ।य 1921य ें  य ‘rांग-य

इांदिrा ’य  े यगजुरा त यअ ुहा ियेीयभदूें ेा यें  यगा ांध यज यदिखत य ैंय‘इसयदेता नयें  यआधदु ेयसभ्यrता येीयसक्यतय

ट ेा येीयगईय  ।यr य1909यें  य दिख यगईय  ।य इसें  यें  र यज यें ा न्यrता य्रस्यततुयेीयगईय  ,यह यआजयप ि यस य

जयrा िा यें जनतूय  ईय  ।यें  ु यिगता य  यदेयअगरयद न्यिु् यता  य‘आधदु ेयसभ्यrता ’येा यत्यrा गयेर गा यत येस यिा भय  य

  गा य(द न्यिय्यहरा ज,यद न्यिय्यहरा जय  े यना र यें  ).’ 

 ‘आधदु ेयसभ्यrता ’यस यआदखरयगा ांध ज येा यआशrयक्यrा य ा य?यआधदु ेता य  े यना र यें  यगा ांध ज य  े यइसय

्रसदसद्धये  यस यत य ें यपररदितय  य  यदेयेन्य ों  यकेयव्यrांग्यrपू् ण यें ु् ये ु रा  टय  े यसा  यइस यकेयदििि्यपयदहिा रय

‘क यइांटर द्टांगयआइदिrा ’ये ा य ा ।य‘आधदु ेता ’यकेयदििि्यपयदहिा रय    य  े यना हजिूयकेिें यस य त्यrा जयrय

  ,यहदजण तय  यइसपरय  डा यस ि  य येीयआहश्यrेता य  ।यr यआधदु ेता य  य  य दजस  यईश्यहर rयआ्य ा ये य

अपि्य येरयें  ु् यrये येसेीय  े न्यर rता येा यन धयेरा rा ।यत णे ये यें  त्यहयि े रयेस  े यदहह ेये यधा रयि ।यr य

आधदु ेता य  य  य दजस  यें  ु् यrता ये यसें ा  ता य्यहतां्रतता यऔरयनांधतु्यहयेा य ा रा य दिrा ।य दररयआधदु ेता यत य

केय्रसदिrा य  ,यदजस यसभ्यrता य  े यदहेा सयिें यें  यघदटतय   ा य  य  ,यदररयेसय्रसदिrा येा य‘त्यrा ग’य  े स यसांभहय  य?य

क्यrा यr यआधदु ेता य  े य‘त्यrा ग’येा यदहिा रय‘आधदु ेता ’यस यजयrा िा यदििि्यपय  ींय? 

 जा द रयस यना तय  यगा ांध ज यआधदु ेता यस ये ईयऔरयआशrयि यर  य  ।यआधदु ेता येा ये ेा यअ ण य

rां्रतयआधा ररतयज ह यपद्धदतयस यrा यभा र rां्रतोंयस यसांिदितय ें ा रा यज ह यिरअसियगिुा ें  यस यआ ांियेा यआि य  य

जा ता य  ।यr यकेयदे्यें य  े यद rत हा ियें  यरस स  य  े यनरा नरय  ,यदजस य ें य्रसौद्य दगेीयद rत हा िये यसेत य ैं।य

केयना रयजनय ें यें श  ोंय  े येत्यपा ि यस यआि य  यजा त य ैं,यत यें श   यअप  यआपे यदजिा r यरख  य  े यदिr य ें  य

ें  ु् यrय स य ेपभ क्यता य न ा य िा ित य  ैं।य  ें य अप  य आहश्यrेता य औरय  हसय ें  य र णे य   ींय ेरय पा त ।य  ें ा र य

सा ें ा दजेीये यअपि्य येरय ह्यतकुसय ्यहrांयअप  य ्यहा rतयऔरय ्यहतां्रतयसा ें ा दजेीयेा य द ें ा ण ्येरयि त य  ैं,य

 ें ा रा य शर रय ें  ांग य ह्तओु ांय औरय ब्ा ांिय े य टा सग य  ैंगरय स य जयrा िा य ेा य अद्तत्यहय   ींय रखता ।य ह्यतुओ ांय ेीय

सा ें ा दजेीये य  डा यदह्यता रयस यसम् ा ि  येीयजरूरतय  ।यrद य ें   यदेस यें  ांग यब्ा ांियें सितयहिुिैंियेा यजतूा य

खर िा ,यत य ें येस यखा ि य  े यपा जा ें  यपरय  ींयप  यसेत ,यऔरयrदिय ें   यजतू य  े यहज यस यब्ा ांियेीये ईयपैंटयभ य

                                                           
* एभोचशएट प्रोफेभर, गां धी एव ंशां चl अध् ययन चवाा ग, म. गां . अं. चहं. चव. चव., वधा ष 
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खर ियि यत येसयपरये ईयस्यत यस येें  जय  ींयिा ियसेत ।यदररय ें  यघड यिश्यें ा यभ येस यज डय  े यि   य ोंग ,य

औरयजनयइत ा यसनय  यजा r,यत यक्यrा य‘सा इदेि’यपरयिि ा य ें  यश भा यि गा य?ययइसयसा ें ा दजेीयेा यिा rरा यदररय

नढ़ता य  यजा ता य  ,यऔरय दररयध र -ध र यr य ें ा र यआत्यें ा यतेयेा यअप र्येरयि ता य  ।यगा ांध यज य इसयrां्रतय

आधा ररतयसभ्यrता यपरयरूित यइांग्यिैंियेीयिशा य  े यना र यें  यदिखा य ा ,य‘‘r यसभ्यrता यत यअधें ण य  यऔरयr यrरू पयें  य

इत  यिजयेतेयर ियगईय  यदेयह ॉय  े यि गयआध यपा गियज स यि ख  यें  यआत य ैं।ये ें  यसचयि येूहतय  ींय ैंयह य

 शा येर  े यअप  यता ेतयेा rें यरखत य ैं।’’य(द न्यिय्यहरा ज,य41)य 

 r ा सयदसरण यपहूण यऔरयपदिें येीयना तय  ींय  ।यrरू पयऔरयभा रतयें  यगा ांध ज य  े यदिr ये ईयभ िय  ींय ा ।य

नम्यनईय  े येपडा यदें िोंयेीयद् दतय  े यना र यें  यभ येन्य ों  यदिखा य‘‘नम्यनईयेीयदें िोंयें  यज यें जिरूयेा ें येरत य ैं,यह य

गिुा ें य न य गr य  ैं,य ज यऔरत य े ें  य ेा ें य ेरत य  ैं,य े ेीय  ा ितय ि खेरय े ईय भ य ेा सपय ेठ गा ।’’(द न्यिय

्यहरा ज,94) 

 जा द रयस यना तय  ,यगा ांध यज यश्रें ये यश ष्यऔरयपूसज य  े यसांि र्येीय्रसदिrा यस यपरू यतर यहा देरय  ।य

‘‘दें िोंयस य दजन्य ों  यरुपr यजें ा यदेr य ैं,ये ेीय  दतयिसूर यप स यहा िोंयस यअचयछ य  ींय  यसेत ।यअें  ररेा य  े य

रॉर  े िरयस यद न्यिु् यता  य  े यरॉर  े िरयेुछयेें य ैं,यऐसा यें ा   ा यद रा यअज्ञा  य  ।यगर नयद न्यिु् यता  यत यगिुा ें  यस य

छूटयस  े गा यि दे यअ  दतयस यप स यहा िा यन ा य  आयद न्यिु् यता  यगिुा ें  यस येभ य  ींयछूट गा ।य(द न्यिय्यहरा ज,यप.ृय

94)य 

 rां्रतोंयेीयजद िता यें  य  े स यें  ु् यrयेीयआत्यें ा येीयें दुकय  े यदिr यन ि  यगा ांध ज यrां्रतयेीयें rहह ता ये य

व्यrा ख्यrा दrतयेरत य  कये त य ैं,य‘‘rां्रतयत यसा सपयेा यऐसा यदनिय  ,यदजसें  यकेय  ींयनदकेयस ेडोंयसा सपयर त य ैं।य

केय  े यप छ यिसूरा यिगा य  यर ता य  य..........rां्रतयेा यगु् यत यें  ु यकेयभ यrा िय  ींयआता यजनदेयेस  े यअहगु् ोंय

परयें ैंयपरू यदेता नयदिखयसेता य  स।’’य(द न्यिय्यहरा ज,यप.ृय96)य 

 िरअसियआधदु ेता येीये खयस यद ेि यि  ोंय्रसें खुयदहिा रधा रा ओ ांय‘पूसज हा ि’यऔरय‘सा म्यrहा ि’य  य

rां्रतय परय द rां्रत्य  े यसहा िये य  यअप ा यह िा ररेयआधा रयन ा rा ।य इसदिr य ि  ोंय व्यrह्य ा ओ ांयें  य ें  ु् यrयस य

द rत यिगभगयकेयस यर  ।यसहा ियrां्रतोंयपरयअदधेा रयेा य  ींय ा ,यसहा ियrां्रतोंयस यें दुकयेा य ा ।य 

 rदिय ें  य केयअद ांसेयसें ा जयेा य द ें ा ण ्येर ा य  य त य ेस  े य दिr य केय दें िय दे्यें येीयअद ांसेय

्रसौद्य दगेीयइ्यत ें ा ियें  यिा   य  ग ।यइदत ा सयऔरयेत्यपा ि यव्यrह्य ा ये यसरियस यजदटियें ा    यहा िोंयस यr य

ठ रेरयपछू  येीयजरूरतय  यदेयक्यrा यr यहा ेईयजदटिय  ींय  यदेय ें यऐस यसें rयें  यrां्रतोंयस यें दुकयेीयना तयेरय

र  य ैं,यजनयइस यआसा   यस ये रा यआिशण हा रयऔरयखब्यतयें ा  यदिrा यजा यसेता य  य?य ें ा र यें श  यआधा ररतये ईय

भ यव्यrह्य ा य  यकेयद ांसेयव्यrह्य ा य  ग ,यऔरयकेयद ांसेय्रसौद्य दगेीय  े यें ा ध्यrें यस यअद ांसेयसें ा जयेीय

रि ा यिा   ा ,येसें  यें ा  ह rयगररें ा यऔरयेिा तता य  े यिक्ष्यख ज ा यकेयसरियखब्यतय  े यअिा हा य ेुछयभ य

  ीं।य 
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 1909यें  यभ यगा ांध यस यपछूा यगrा य ा ,यऔरयआजयभ यपछू  यहा िोंयेीयेें  य  ींय  यदेयक्यrा यऐसा य  गा य?य

ऐसा य    येीयना तयत य इदत ा सयें  येभ य दिखा ईय  ींय ि ।य त यगा ांध यज येा यह  येत्तरयआजयभ य्रसा सांदगतय  ,य

........ज यि जयइदत ा सयें  य  ींयि ख ,यह येभ य  ींय  ग ,यऐसा यें ा   ा यें  ु् यrयभ य्रसत ्यठा यें  यअदहश्यहा सयेर ा य

  ।यज यना तय ें ा र यअेियें  यआयस  े ,येस यआदखरय ें  यआजें ा  ा यत यिा द r य  ।य(द िय््यहरा ज,यप.ृय67) 

 ें ा  हयजा दतये यगा ांध येीयज यसनस यनड यि  य  ,यह य  ,यसत्यrा ग्रह। ।यसत्यr,यअद ांसा ,य्रस ें य  े यें तूण रूपयज सा य

r यसा ध य  ।यगा ांध ये यऐसा यदृढ़यदहश्यहा सय ा य देयह य दजसय्यहरा जयrये य्रसा ्यतयेर ा यिा  त य  येसेा यसा ध य

सत्यrा ग्रह। य  य  यस  े गा ।यइसयसांिभण यें  येन्य ों  यदिखा य  ,य‘द ांसा यभा रतय  े यिखुोंयेा यइिा जय  ींय  ।येसेीयसां्ये ृ दतय

े यि खत य  कयेस यआत्यें रक्षा  ण ये ईयदभन्य यऔरयेचयिता य्रससा रयेा यसा ध येा ें यें  यि  ा यिा द क।’ 

 इसयआत्यें दहश्यहा सयेीय ाें ा रय‘द ांिय्यहरा ज’यें  यनिुांि यस यस ुा ईयि त य  ।य‘इसयनिये यिrा यनिये  ,य

आत्यें निये  यअ हा यसत्यrा ग्रह। ये  ।यr यनियअदह ा श य  ।यइसयनियेा यसें ा ह शय ें ा र यपुरखोंय  यइसये ा हतय

ें  य देrा य  य देय ‘क य   यसनय र गोंयेीयिहा ’।यr यनिय दजसें  य   ,य ेस  यसा ें   य  द rा रयनियेा ें येरय  ींय

सेता ।यखतर यें  यपडयजा कयऐस यअ  ेयसें ्यrा r यप िा येरयि य ैं।यrां्रत ेर्य  े येा र्य  यर  यअें ा  ह ेर्येीय

्रसदिrा य  े यना र यें  यिदु rा यें  यग रा ईयस यदिांत य  यर ा य  ।यदजसस यें ा  हयदहेा सयेुां दठतय  ता य  ,यदजसस यपrा ण हर्य

ेा यसांतिु यदनगडता य  यत ा यज हयसदृिये य ा द यपस  ित य  ,यि गोंय  े य्यहा ्य् यrयपरयदहपर तय्रसभा हयपडता य  ,य

ि गोंय ेा य ें ा  सय दहेृतय न ता य   ,य दजसस य गा सहय टूटत य  ोंयऔरय ें  ु् यrय अप  य घरय स य ेजा डय न ता य   य ऐसा य

औद्य ग ेर्य यरदगजय  ींयिा द क।यऐस यआहा जयदि -्रसदतदि यनिुन्यियन त यजा यर  य  ।येपrकु्यतयट क्य  िॉज य

औरयें ा  ह rयट क्य  िॉज येा यदहिा रयआजयसहण ्रतयर ियर ा य  ।य 

 ेपrकु्यतय ट क्य  िॉज य औरय ें ा  ह rय ट क्य  िॉज य ेीय दृदिय स य ि ख य त य गा ांध ज य वारा रा य ्रस ररतय खा ि य

ग्रह।ा ें  द्य गय  े येा rण येपrकु्यतयट क्य  िॉज यऔरय‘्यें ा ियइजयब्यrदुटरुि’येीयना तये  ,येस  े यपिा सयसा ियप ि य

  यगा ांध ज य  येपrकु्यतयट क्य  िॉज य  े यrगुयेा यश्र यग् शयेरयदिrा य ा ।ये ेा यशा ्य्रतयभि य  यशेूं ा ेरय  यन ा rा ,य

ेसेा यअें ियगा ांध ज य  यन सहींयसि य  े य्रसा रांभयें  य  येरयदिrा य ा ।यrां्रत द्य गोंय  े यभा र यन िना ि य  े यजें ा   यें  य

गा ांध ज य  य‘द न्यिय्यहरा ज’यें  यपरुा   ,य्रसौढ,यपदह्रत..........ेीयें द ें ा येचयिय्यहरयें  यगा ईय  यत ा येस यें  यद न्यिु् यता  य

ेा येकयrा ्य  यऐसा यढ़ ियनजा ेरये ा य ा ।य 

 गा ांध ज य  यआधदु ेयसभ्यrता य  े यर गयेा यद िा  येर  े येसेीयजड ये ा स-े ा सय  यr यसनयनता यदिrा य  ।य

े ेीयसकू्ष्यें यदृदियr यि खयर  य  यदेयइसयपरू यसभ्यrता येीयजडयद ांसा यर  य  ।यद ांसा येीयें   हदृत्तयपरू यव्यrह्य ा य

े यदहषें यन ा यर  य  यऔरयदभन्य -दभन्य य्रसेा रय  े यदहपर तयपर ्ा ें यिा यर  य  ।यअत:यइसयसभ्यrता ये यजडें िूयि य

ेखा ड ा यrा द य द ांसेयें   हदृत्तये य  यजडें िूयस येखा ड ा य  गा ।य द ांसा यस येयिा दपयअचयछ यपरर्ा ें य  ींयआय

स  े ग ।य द ांसा येा यस ा रा यि ग य त येसें  यस यऐस य  य दहघा तेयसभ्यrता येा य द ें ा ण ्य  गा ।यज य ें  य रदगजय  ींय

िा द क।य 
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 इसयदृदियस येन्य ों  यन  तयग रा ईयें  यजा ेरयदहिा रयदेrा य  ।य‘द न्यिय्यहरा ज’यें  यइसेा यसदह्यता रयह्ण  य

ेरत य  कये त य ैंय‘अांग्रह। जोंय  यज यपा rा यह यें ा रेा टयेर  े य्रसा ्यतयदेrा ........अांग्रह। जोंय  यें ा रा ें ा र येी,यह सा य ें य

भ येरयसेत य ैं.......परांतयुेन्य  यज यह्यतयुदें ि य ें  यभ यह  यदें ियस  े गा ।य ें  यह य  ींयिा द क। 

 rां्रत द्य गय  े यना र यें  यगा ांध ज य  यऔरयभ यअ  ेयें ा पिांियकहांयेसौदटrा सयनतिा इय ैंयदज ेा यसें  ण  यआजय

अ  ेयआधदु ेयदहिा रय्रसहा  ोंयवारा रा य  यर ा य  ।यअप  यभदूें ेा य्यप्यटयेरत य  कयगा ांध ज य  ये ा य‘ें  रा यदहर धय

rां्रतोंयस य  ींय  ,यपरांतुयrां्रत य  े यप छ यज यपा गिप य ैंयेसस य  ।यआजयत यदज े यसें rयनिा   हा ि यrां्रतये ा यजा ता य

  य े ेीयभरें ा रय   ।य ेुछयि गोंयेा यश्रें यनिता यजरूरय   यि दे यिा खोंयि गय दन ा येा ें य  े य रा ्यतोंय परयभखू य

भटेत यदररत य ैं।यइसदिकयें ैंयrां्रतोंयेा यदहह े पू् ण येपr गयेर  येीयना तये ता य  स।’ 

 औद्य दगेयि शोंयें  यभ यआठ-िसय्रसदतशतयन ेा र य ें  शा यर त य  ,यऐसा यऔद्य दगेर्यगा ांध ज ये य

पसांिय   य ा ।यआजय  े य दहिा र्रसहा  यभ य इसयना तयपरयज रय ि य र  य  ैंय देय ेुशिता ये यभ य ईय व्यrा ख्यrा य    य

िा द क।यसें ा जयें  यrां्रतोंय  यइत  यि गोंये यन ेा रयन ा यदिrा ,यअ ा ण तय्ययेन्य  य   यऔरयद ेम्यें ा यन ा यदिrा ।यअ ा ण त्यय

इ यि गोंयेीयेुशिता यत यशनू्यrयन यगई।यसें ा जयें  यइत  यि गोंयेीयेुशिता यशनू्यrयन ा यि   यहा ि यव्यrह्य ा य

ेुशिये  यजा कयrा यअेुशिय? 

 r यकेयें ा  ह rयसें ्यrा य  ।यदसरण यन ेा र य......ि यि   यस यइसेा य िय  ींय  यजा ता ।यदसरण यप सोंयेा यrा य

आें ि  येा यसहा िय  ींय  ,यपरांतयुअ ण पू् ण येा rण यवारा रा यें ा  हयव्यrदकत्यहय  े यसें दुितयदहेा सयेा य  ।यइसयना तयेीय

तररयभ यगा ांध ज य  यध्यrा  यखींिा य  ।य‘ें जिरूोंये यअचयछ यें जिरू य दें ि यइत ा य  य  ींयपरांतयुह येरयस  े ,यऐसा य

ेा ें येन्य  य रयर जयदें ि ा यिा द क।’ 

 ेा ें य  े यना र यें  यगा ांध ज येीय रा rयअत्यrन्यतयतांिरुू्यतयकहांयसें त्यहयrकु्यतय  ।ये ेीयदृढ़यें ा न्यrता य  य देय

‘सां्ये ा र यें ा  हयेुटुांनयें  यश्रें येा यअ न्rय्य ा  य  ।येसस यअप  यि शयेीयेर डोंयभखू यज ता यतांिरु्यतयऔरयसखु य

न  यत ा यआध्यrा दत्ें ेयदृदियस य्रसगदतयेर ,यऐसा यें ैंयिा  ता य  स।यऔरयइसयेद्द श्यrये य्रसा ्यतयेर  य  े यदिकय ें  यrां्रत य

ेीयआहश्यrेता य  ींय  ।’यइस यसांिभण यें  येन्य ों  यकेयिसूरा यें ां्रतयि यदिrा य–‘ें  ुषय्यrय  े यअांगोंये येा ें य  े यअभा हयें  य

जडयऔरयद रूपr ग यन ा यिा ि  येीयतररयrां्रतोंयेीय्रसहदृत्तय  ींय    यिा द क।’ 

 अांधा धुांियऔद्य दगेर्य  यआजयसें िू यें ा  हजा दतयत ा यसें ्यतयपृ् यह येा यअद्तत्यहयिदु rा ये यि -ि य

ें  ा rदु्धोंय  े य रेयें  य ोंेय दिrा ।यrां्रत द्य गय  े यप छ यिौड  यें  यभ यr  यिटूयहदृत्तय दछप य  ईय  यऔरयr यें ा  हय

जा दतये य्य ा ईयरूपयस य रेयrा त ा येा यअ भुहयेरा r ग ,यऐस यदृढ़य्रसत दतयगा ांध ज ये य  यगr य  ।य 

 ‘द न्यिय्यहरा ज’यें  येन्य ों  यसा र-सा रयशब्यिोंयें  ये यदिrा य  यदेय‘ें श   यrरू पये येजा ड  यें  यिग य ैंय

औरयह ा सयेीय हा यअनयद न्यिु् यता  यें  यिियर  य  ।यrां्रतयआजयेीयसभ्यrता येीयें खु्यrयद शा   य  यऔरयह यें  ा पा पय

  यऐसा यें ैंयसा रयि खयसेता य  स।’यगा ांध ज येा यें ा   ा य ा य देयrां्रतयेा येद्द श्यrयें ा  हयश्रें येा यनिा हय  ।येसेा य
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ेपr गयेर  येा येद्द श्यrयध येा यि भय  ींयपरांतयु्रसें ा द्ेयरूपयस यिrा येा य   ा यिा द कयअत:यि भय  े य्य ा  यपरय

्रस ें ये यरख ।यदररयसनयअचयछा य  यअचयछा य  गा ।य 

 ‘ि भय  े य्य ा  यपरय्रस ें ये य्य ा दपतयेर ।’यदसरण यइसयकेयेसौट यपरयेस ग यत यrां्रतोंयेा यदहह े यस जय

 ा  यिगयजा r गा ।यऔरयr य्रस ें यभ य  े सा य!यगा ांध ज य  य्यहrांयइसयदृदियस यदसांगरयेा येिा  र्यदिrा य  ।’यदसांगरयेीय

ें श  य  े य प छ य ्रस ें य र ा ,यअत:यें ा  हयसखुयेा य दहिा रयें खु्यrय ा .......।यअप  यपत्य  ये य दसांगरयस यस   यऔरय

नदखrा यिगा   येा येेता   हा िा येा ें येरत यि खा ।यपत्य  य  े य्रसदतयर  य्रस ें यें  यग रयजरूर यें    तयस येस यनिा   य  े य

दिकयदसांगरये यऐस यें श  यन ा   येीय्रस र्ा यि ।’ 

 ्रस ें येीयइसयजड नटू यस यें ा  हयेकयrा ्य  े यदिकयrां्रतोंयेा यअदह्ये ा रयऔरयेपr गय  यऐसा यrगुयसांि शय

‘द न्यिय्यहरा ज’य  े यें ा रण तयगा ांध ज यिदु rा ये यि यगr य ैं।यगा ांध यत यrां्रतोंय  े यदहरूद्धय ैं।यइसयतर य  े ये  यें  यग रा ईय

  ींय  ।यगा ांध यत यrां्रत द्य गय  े यअांिरयेीयज रयेीय  ि यद ेा ियि  ा यिा  त य ैं।यप सा यऔरयि भ,यिा िसा यरूप य

ज रये य  ि यसद तयत यrां्रतयें ा  हयजा दतय  े यदिकयअदभशा पय  यसा दनतय    यहा ि य ैं,यगा ांध ज येा यr यद िा  य

आजयइत  यहषोंयना ियपरूा -परूा यसियसा दनतय  आय  ।यइसयना र यें  यगा ांध ज यसहण श्र ्यठयसकू्ष्यें िशशी यकहांयिरूर्यटा यसा दनतय

  कय  ैं।य े ेीय रा rय जयrा िा य ह ज्ञा द े,य ें ा  ह rयऔरय िरूिशशी य दसद्धय   ईय r  य ेा र्य   य देय गा ांध य ें श  य ेीय

अि ि ा येरत य  कयदिखत य ैंयदेय‘rां्रतयआजयेीयसभ्यrता येीयें खु्यrयद शा   य  यऔरयह यें  ा पा पय  ।’यrां्रतोंय  े य

ना र यें  यगा ांध ज येीयरा rयपरयप ि यस यआजयतेयन  तयदहहा ियििता यआrा य  ।यपरन्यतयुह यअदधेा ांशयें  यगा ांध ज य

ेीयभदूें ेा येा यसम्यrेयआाें ि य  ींयेरयपा   य  े येा र्य  आय  ।यrां्रत ेर्,य्रसयगदत,यह ज्ञा द ेता यआदियदहिा रोंय

 े यसा  यइत  यघिुयदें ियगr य ैंयदेयrां्रतोंय  े यदहर धयें  येुछयभ ये  ा यrा द यदहेा स,य्रसगदतयrा यदहज्ञा  य  े यदहरूद्धय

न ि ा यें ा  य दिrा यजा ता य  ।यगा ांध यrां्रतोंय  े यना र यें  य द र्भ्ा ांतय  ेरयस ियस  े य  ।यना  र यरौ ेयत ा यिेा िौंधय

ेर  यहा ि यिें त्ये ा रोंयन ेा होंयें  यआr यदन ा येसय  े यआर-पा रयि खयसे  येीयत ा येस  े यें ें ण ये यपेडयि   य

ेीयकेयअदवारत rयशदकयऔरयदृदियगा ांध यज यें  य  ।य इसदिr यह य ि खयस  े य  य देयr यrां्रत द्य गयत यआधदु ेय

सभ्यrता येा य दछपा यत रय  ।यह ज्ञा द ेय्रसगदत,यें ा  हयेकयrा ्यआदिय  े यआांििय  े यप छ य दछपेरयहा ्तहयें  यत य

इ  े यप छ यसा र यिदु rा ये येब्यज यें  येरयि   येीयऔरयभरप टयिटू  येीयदहेरा ियिा िसा येा ें येरयर  य  ।य 

 ‘द न्यिय ्यहरा ज’य दिखा य गrा ,य ेस  े य केा धयहषण य प ि य 1908य ें  य गा ांध ज य   य दिखा य ा ,य ‘r य ्यें र्य

रख ा यिा द कयदेयपदिें येीयसभ्यrता ये यसौयहषण य  कय ैं।यहा ्यतहयें  यदग  यत यपिा सय  य ोंग ।यइत  यस यहषोंयें  य  य

पदिें येीय्रसजा यह्ण यसांेरयज स यदिख  यिग य  ।यrरू पयेीयज यिशा य  यह यद न्यिु् यता  येीयेभ य य  ।यrरू पयेीय

्रसजा यके-िसूर य  े यऊपरयन ठ य  ।यपरन्यतयु रयकेय  े यपा सयज यशा ्य्रता ्य्रतय ैं,येन्य ींय  े यिरयस यह यिपु-िा पयन ठ य ैं।य

देस यसें rयजनरि्यतयआगयभड  े ग यतनयrरू पयें  य रेयेा यदृ्यrयद ें ा ण ्य  गा ।यrरू पयेा य्रसत्यr ेयरा ्यडयेा ि य

ि गोंये यअप ा यभक्ष्यrयें ा  ेरयन ठा य  ।यदसरण यप स येा य  यज ा सयि भय  यह ा सयिसूरा येुछय    यहा िा यभ य  ींय  ।य

े ईयभ य rा यि शये े यदिखा यत यह यसनयेौओ ांयेीयभा ांदतयेसयपरयटूटयपडत य ैं।यऐसा यह यअप  येा रखा  ोंय  े य

दिकयेरत य ैं।’ 
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 न सहींयसि य  े यप ि यिशेयें  यrरू पय  े यना र यें  यदजसय रेयेीयआांशेा यगा ांध ज य  यव्यrयक्यतयेीय  येस य

 रेयस यिसूर यत ा यिौ  ,यपा सिह यिशेयें  यrरू पये यगजुर ा यपडा ।य्यपधा ण यऔरयगिा ेा टयें ुे ा नि ये यें खु्यrय्रस रेय

नियें ा  ेरयिि  हा ि यआधुद ेयसभ्यrता यइसयदसद्धा ांतय  े यत णे यशदु्धयपरर्ा ें यपरयप  सियगई।य्रसेृदतये यऔरय

सा र यिदु rा ये यिटू  य  े यदिकयना  रयद ेि यिटु रोंय  े यआपस यद तयदहर धयें  यदें िता ।य 

 आधदु ेयसभ्यrता येीय दहरिता ये य गा ांध य 50-60य हषण य प ि य   य ि खयिुे  य   ।य पदिें  यऔद्य दगेय

सभ्यrता ये यदनिेुिय  यख ट यदहिा रधा रा य  े यआधा रयपरयखड येीयगईय  ।यकेयत यr यें ा न्यrता यदेयज ह येा य

ध्यr rयइांदरrयसखुय  यअत:यें  ु् यrय  े यें  यें  येठ  हा ि य रयकेयइचयछा येीयपदूतण येर  यिा द कयत ा यअदधेयस य

अदधेयभ गय दहेा सय  े यवारा रा य  यसखुय्रसा ्यतय देrा यजा यसेता य  ।यिसूर यr यें ा न्यrता य देय्रसदत्यपधा ण यें  यसनस य

आग य द ेियजा   येीयहदृत्त,य ्यहा  ण य त ा यभ ग,यिा िसा य  यें खु्यrय्रस रेयनिय  य त ा येस यस यसा ें ांज्यrयत ा य

शा दन्तयद ्यपन्य य  ग यr यि  ोंयें ा न्यrता यसम्यपू् ण यरूपयस यगितयसा दनतय  ई।य 

 इसय्रसेा रयेीयें ा न्यrता ओ ांये यगा ांध य  यआजयेीयसभ्यrता य  े यर गयेीयें खु्यrयजडयें ा  ा य ा ।यगा ांध ज य  य

इसयना तयपरयखा सयज रयदिrा य ा यदेय‘दजसयसखुय  े यदिकयr यसा रा य्रसिा रयििता य  ,यअांतयें  यह यसखुयत यइ ें  य

दें िता य  ीं।’ 

 इस  े य दसहा rयगा ांध ज यआधदु ेयसभ्यrता य  े यऐस यअ  ेयर ग,यिक्ष्ोंये य दिखा यस  े य ैंयज यन सहींय

सि य  े य ्रसा रांदभेयेा ियें  य त यशा rिय ्यप्यटय ि खत य   य   ींय  ।य दररयभ यगा ांध ज येीयभ िेयदृदिये य र दग्यटय

िक्ष्ोंये यअिूे यपरखयसेीय  ।यगा ांध ज य  यपदिें  यसभ्यrता ये य‘्पितःयिसरूोंयेा य ा शयेर  हा ि यत ा यखिुय

 ा शहा  य  ,यये ा य  ।’ 

यगा ांध यऔपद ह दशेयता ेतय  े यप छ यें खु्rतःयपूांज हा ियेीयशा दन्तये यि खत य  ।यि दिद य  यभ यइसयसांनांधयें  य

ेा रीयदिखा य  यत ा यें ा क्यसण येीयतर य  यगा ांध येा यभ यपूांज हा िय  े यदहर धयेा यें खु्यrयेा र्यपूांज हा ि यव्यrह्य ा य

ेा यह यगु् य  ,यदजसें  यपूांज ये ,यश्रें य  े यें  त्ता ये येें येर  ये यठ ेयें ा  ा यजा ता य  ।यदजसें  यें श  ये यें  ु् यrय

 े य्य ा  यपरयऊस िा य्य ा  य  ,यज ा ांयrां्रत ेर्ये यें ा  हता येीयतिु ा यें  यजयrा िा य्य ा  यदिrा यजा ता य  ।य 

 दजत  य्रसखरयआि ि ा यगा ांध ज य  येीय  यह स यआि ि ा यदेस य  यभ य  ींयेीय  ।यइसयसभ्यrता य  े य

दखिा रयगा ांध येा यदहर  यअिम्यrय ा ।य‘r यसभ्यrता यें  ु् यrयजा दतय  े यदिकयशा पयरूपय  यऔरयेसे यत स-  सय

ेर  यहा ि य  यऐस य्रसत तयेन्य  य  यगईय  ।’यइसदिकयेस यजडें िूयस येखा डयर े  य  े यदिrयतत्यपरय  कय  ।य‘  े न्यसरय

ेा यजनयआपर श येरत य ैंयतनयदसरण यें िूयगा ांठय  य  ीं,यआसपा सयर ि येस  े यतांतओु ांये यभ यख ि-ख ियेरय

ना  रयद ेा ियि  ा यपडता य  ।य  े न्यसरयेा य  डा यसा यभ यअांशयअगरयनिा यर यजा कयत यह यदररयस येभरयआता य  ।य

के-केयप श यऔरयछ टा यस यछ टा यअहश षयभ यख ि-ख ियेरयना  रयद ेा ि ा यपडता य  ।येसेा य ा ें  द शा  य

भ यना ेीय   यर  ा यिा द क।येुछयइस यतर येीयें  :द् दतयगा ांध ज येीयदिखत य  ।’यइसयसभ्यrता येा यछ ट यस य

छ टा यि षयद ेियेरयेस येखा डयर े  य  े यदिकयह यतत्यपरयदिखत य ैं।येर ग यrा यें र ग यइसयतर य  े यदृढ़यद श्यिrय  े य
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सा  यह यआधदु ेयसभ्यrता य  े यसा य यrदु्धयेर  ये यतत्यपरय ैं।यदजस  े यृदिrयें  यदेसय  े य्रसदतयिशु्यें   येा यदहिा रयतेय

 य  यऔरयज यसा र यिदु rा ये यदें ्रतयें ा  ता य  ,यऐसा यगा ांध यज सा यें  ु् यrयििेा रयेरये ता य  य‘ें ैंयत यrरू पय  े य

आजेिय  े यसधुा रोंयेा येट्टरयिशु्यें  य  ां।यr यदहिा रय‘द न्यिय्यहरा ज’यें  यें ैं  य्यप्यटयेर  येा य्रसrा सयदेrा य  ।’ 

 दजसयपु् यतेय  े यना र यें  येन्य ों  यखिुय  यिा हा यदेrा य  यदेय‘यह यवार षधें ण येीयजग य्रस ें धें ण यदसखा त य  ।’य

ेस यपु् यतेय  े यअांतयें  यदन ा यद िदेिा  टय  े येन्य ों  यअसांदिग्यधयरूपयस यदिखययदिrा य  यदेयें ैं  यज येुछये ा य  य

ह यअांग्रह। जोंय  े य्रसदतयवार षयस य  ीं,यपरांतयुे ेीयसभ्यrता य  े यवार षयस ये ा य  ।य 

 1910यें  यज  ा न्यसनगण य  े यकेयभा ष्यें  यगा ांध ज य  यआधदु ेयपदिें  यसभ्यrता येा यदहश षयह्ण  यदेrा य  य

–य‘आधदु ेयसभ्यrता येा यसा रयि यना तोंयें  यिशा ण rा यजा यसेता य  ।यकेयत यr यअ ह्य्रतय्रसहदृत्तयदसखा त य  यऔरय

िसूर यना तयr य्य ियऔरयेा िये य दें टा यि  ा यिा  त य  ।यआजय्रसत्यr ेयव्यrदकयदेस य यदेस येा ें यें  यजटुा य

  आयदिखता य  ।यr यकेयज दखें यभर यद शा   य  ।यि गयअप  यर ट येें ा   यें  य  यइत  यें शगिूय ैंयदेयेन्य  यआजय

देस यना तय  े यदिकयस ि  येीयभ यरुसण तय  ीं।यआधदु ेयसभ्यrता यि गोंये यजडहा ि यन ा त य  ।ये  े यदहिा रोंय

े यशर रयपरयऔरयशर र-सखुय  े यसा ध यनढ़ा त यर   यपरय  े दन्रतयेरत य  ।यइसय्रसेा रयेीयिौड-धपूयें  येचयिय्रसेा रय

ेीय्रसहदृत्तrोंय  े यदिकयसें rय  य   यदें िता ।य 

 दररयसभ्यrता यआदखरय  यक्यrा य?ययगा ांध ज य  े यअ सुा रयसभ्यrता यह यआिर्य  ,ययदजसस यआिें  यअप ा य

रजण यअिा येरता य  ।यरजण यअिा येर  य  े यें ा   य  य  दतयेा यपा ि येर ा ।य  दतय  े यपा ि येा यें तिनय  यअप  यें  य

े यइांदरrोंये यहशयें  य रख ा ।यऐसा येरत य  कय ें यअप  यअसदिrतये यप िा  त य ैं।यr  यसभ्यrता य  ।य (द न्यिय

्यहरा ज,यप.ृय62)य 

 प िा   येीयr य्रसदिrा यत यअभ यभ यशरुूयेीयजा यसेत य  ।यऔरयrदियr  यसभ्यrता य  यत यसभ्यrय    यें  य

 ें  येौ यस यआपदत्तय    यिा द कय?य 

 सा ध यशदुद्धयेीयऔरयसा ध -सा ध्यrय  े य न िय केरूपता येीय r य ना तय ें  ु् यrयजा दतय  े य गा ांध ज येीय

दहश षयि  य  ।य‘द न्यिय्यहरा ज’येा यr यअत्यrन्यतयें  त्यहयेा यसांि शय  ।यें ा  हयेीयसा ध ा यें  यrा यें ा  हयेीयदहेा सय

rा ्रता यें  यइसस यकेय r यrगुयेा य्रसा रांभय  आय  ।यसहोिr यदहिा रधा रा येा यr य ा िण य  ।यइसें  ये ईयसें  ौता य  ीं।य

गा ांध य  यअसांदिग्यधयरूपयस ये ा यदेय‘सा ध यऔरयसा ध्यrयें रुा िय  े यन िये ईयसम्यनन्यधय  ींय  ।यr यें ा   ा यन  तय

नड यभिूय  ।यइसयभिूय  े येा र्यज यि गयधा दें णे ये िा त य ैं,येन्य ों  यघ रयेें ण यदेr य ैं।यr यत यधतरू येा यपौधा य

िगा ेरयें  गर य  े यरूियेीयइचयछा येर  यज सा य  आ।यें  र य दिकयसें रुयपा रयेर  येा यसा ध यज ा जय  यसेता य  ।य

अगरयें  यपा   यें  यन िगा ड यिा ियिूसयत यह यगा ड यऔरयें ैंयि  ोंयसें रुय  े यति यप  सियजा r ग ।यज स यि हयह स यपजूा यr य

हा क्यrयन  तयस ि  यिा rेय  ,येसेा यगितयअ ण येर  े यि गयभिुा ह यें  यपडयगr य ैं।यसा ध यन जय  यऔरयसा ध्यrय

 ा दसियेर  येीयि जयप डय  ।यइसदिकयदजत ा यसांनांधयन जयऔरयप डय  े यन िय  येत ा य  यसा ध यऔरयसा ध्यrय  े य

न िय  ।यश ता  ये यभजेरयें ैंयईश्यहरयभज येा यरियपा ऊस ,यr येभ य  य  य  ींयसेता ।यइसदिकयr ये  ा यदेय
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‘ ें  यत यईश्यहरय  यभज ा य  ,यसा ध यभि यश ता  य  यदनिेुियअज्ञा  येीयना तय  ।यज स येर  यह स यभर  ।’यगा ांध य

 े य दिकयसभय्यrता ,यकेय  दतेयसां्य ा  येीयतर य ।य ‘सभ्यrता यह यआिर्य  य दजसस यआिें  यअप ा यरजण यअिा य

ेरता य  ।यरजण यअिा येर  येा यें तिनय  य  दतयेा यपा ि येर ा ।य  दतय  े यपा ि येा यें तिनय  यअप  यें  यऔरय

इांदन्रrोंये यहशयें  यरख ा ।यऐसा येरत य  कय ें यअप  यआपये यप िा  त य ैं।यr  यसभ्यrता य  ।यइसस यज येकयटा य  य

ह यदनगा डयेर  यहा िा य  ।य‘गा ांध य  े यअ सुा रयपदिें  यसभ्यrता यें  यr यगु् य  ींय ैं।’यपदिें  यसभ्यrता ये येपर क्यतय

  दतेयगु् ोंयेीयेें  यगा ांध ये यपदिें  यसभ्यrता येा यदहर धयन ा यि ता य  ।यगा ांध य  े य दिकयपदिें  यसभ्यrता य  े यि य

ें िूय दसद्धा न्यतय ‘Might is Right’यत ा य ‘Survival of Fittest’य दजस यिें श: Machiaveli त ा यAdam 

Smithयवारा रा यदह्यततृयत ा य्रसदतपा दितयदेrा यगrा य  ,यअ्यह ेा rण यत ा यअ  दतेय  ।य 

 गा ांध यज रयि येरये त य ैंयदेय‘द न्यिु् यत यअांग्रह। जोंय  यदिrा यत ये ईयना तय  ींय  ,यनदकेय ें   येन्य  यदिrा य

  ।यद न्यिु् यता  यें  यह यअप  यनियस य  ींयदटये  य ैं,यनदकेय ें   येन्य  यदटेा यरखा य  ।’यगा ांध यप ि यव्यrदकय  यदजन्य ों  य

ें  ससूयदेrा यदेय‘ ें य्यहrांय  े यजा गदृतय  े यवारा रा यइसयऔपद ह दशेयशा स यस यना  रयआयसेत य ैं।’ 

 अांग्रह। जोंयवारा रा यभा रतयेीयगिुा ें  ये य्रसा रांभयें  यसभ्यrयसें ा जयद ें ा ण ्य  े य ा ें यपरयन्यrा r दितयठ रा rा यजा ता य

र ा ।यतनयइसयआधदु ेयसभ्यrता ये य ेा र ा यगा ांध य  े य दिकयआहश्यrेय  ।य ‘सभ्यrता यद ें ा ण ्य  े यिा होंय  े य दिकय

भा रतयेीयगिुा ें  ये यन ा r यरख ा यें दुश्ेिय ा ।’ 

 ह्ततुःयआधदु ेयपदिें  यसभ्यrता येीयआि ि ा यअ  ेयि गोंय  येीय  ,यि दे य‘ेसेा यस  यदहेकपय

गा ांध ज य  े यदिांत यें  य  यि ख  ये यदें िता य  ।ययय 
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Abstract: 

This study will discuss the sorrow of widows and manipulated mandate laws that follow the 

predefined notions of ancient society. It proposes widows’ life and struggle, which women 

intellectuals introduce in the Hindi women journals. This study describes the women's response to 

widow remarriage and the stance of male reformers. It also focused on the atrocities perpetrated on 

widows in the name of custom and practices. It will make special remarks on individual awareness 

and its manifestation of the everyday life of a widow through the periodical lens.  

Keywords: Widows Conversion, Sati Practice, Child Marriage, Widow Remarriage., Women 

intellectuals, Community consciousness.  

Introduction:  

The appearance of organisations from a foreign-national debate acquired a space in the 

vernacular literature Hindi. It was evidence of a period of national movement where 

women were more active in contributing to self-awareness. In these circumstances, 

newly educated women started to participate in political space with the national 

awakening. But soon, they realised their own problems, that primarily debated in Hindi 

magazines. In this order, middle-class, educated women were involved in forming 

vernacular literature that played an essential role in self-consciousness and awareness 

of women’s societal existence. However, these politically aware women lead the 

organisations to secure the breathing space in the local vernacular magazines. 

Organisations such as ‘Prayag Mahila Samiti’ were started by nationalist women such 

as Ramershwari Nehru and Uma Nehru. Stri Darpan, a Hindi women's magazine, was 

the mouthpiece of Prayag Mahila Samiti. Similarly, this kind of women’s activity and 

the organisations encouraged the intellectual community to discuss social issues in the 
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magazine. It provided an equal space and freedom from their private to the public 

sphere in Hindi women’s magazines. The vernacular literary movement significantly 

shaped women’s life and associate them with the women's movement and literary 

activities. Their writings were considered in the mainstream, to make them aware of the 

cultural and religious community.  

Women intellectuals developed an enthusiastic world through literary 

involvement to release their constant anxiety in the Hindi public sphere. According to 

Nijhawan (2012), after the female periodical, the north Indian discourse of social 

reform to nationalism shifted to the mainstream. This periodical phase of the Hindi belt 

provided a forum to cultivate a political platform for women to be cautious about the 

oppressive patriarchal structure of society to unbound and emancipate them by reading 

and writing. However, the lower-class women were not as conscious of the new idioms 

and communicative skills with a stranger as elite middle-class women.  

It has been noted by Orisini (2009) that numerous vernacular women’s journals 

were spread and raised by the intellectual community of Allahabad and Benaras. The 

small printing presses printed poor-quality periodicals that focused on religious 

literature, mythology, poetry, and romance narratives (Orisini, 2009) to keep amused 

and informed to the reader community. Later it enlarged as the most affordable and 

constituted reading material and popular literature. These religious texts persuaded 

belief in spiritual consciousness among the women community.  

At the beginning of the 20th century, the journal ‘Chand’ was pioneered by its 

editor, Ramrakh Singh Sahgal and Vidyavati Sahgal, for a decade. It was a ground-

breaking journal in the Hindi belt; that dealt with women’s issues of being awake and 

approaching their community towards self-realisation, which later merged into a 

collective identity (Talwar 1998). However, the appearance of Chand faded the 

reputation of other contemporary journals such as Stri Darpan, and Grihalaksmi so 

there was intense competition increased among the other Hindi women's 

journals. Chand 
†
 costs six rupees annually; however, it costs three rupees for six 

months as a monthly periodical. The editor published numerous special editions for the 

                                                           
†
 Chand Achoot Ank (Untouchable Issue, May 1927) and Fasi Ank (Issue on Capital Punishment, November 1928), 

included both social and political problems. However, the periodical mainly focused on women’s questions and their 

social unrestraint of political transition of national liberty. 
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readers’ community—its special issues such as ‘Vidhwa Ank’ (Widow Issue April 

1923). The era of vernacular literature provided new idioms and analytical perspectives 

to women intellectuals' writings in mainstream literary periodicals to address the social 

injustice in women’s domestic and social life, especially widows. Widow has to deal 

with everyday bigotry situations by their family members and in-laws. Due to social 

pressure, men were denying to accept the proposal of widow remarriage. 

Similarly, widows were blamed and treated as crucial culprits for the death of 

their husbands. They were not allowed to wear attractive clothes and were denied good 

food to control their sexual course. Even they were not allowed to go to any auspicious 

happening or family function. It is believed that widows cause inauspicious vibes in 

pleasant moments. Therefore, they will be a negative ambience during the joyful 

movement. So, they can only involve in a part of the house as a maid.  

Child marriage and unsuitable partners for women lead to early widowhood in 

their childhood. This specified situation discloses the reality of Indian child widows 

with an old aged person—the old aged men who were in condition to die despite being 

very proud, feel young to marry. To fulfil their intimate desires and to find to care for 

someone, they were married, young girls. Therefore, the unsuitable partner leads the 

women’s life to adopt unwanted professions such as prostitution. Sometimes, these 

young widows fall in love with men, which leads to child infanticide due to the fear of 

rejection from the society they acquire the path of prostitution. 

In the second decade of the twentieth century, the widow’s problems were 

broadly discussed in ‘Chand’ ‘Widows Special Issue’ of April 1923. The ‘Chand’ was 

the first Hindi journal that published its special issue on the atrocities perpetrated on 

widows. In its initial phase, the journal favoured the widow remarriage and opposed 

child widows. And especially concentrated on women's education, health and widow's 

exclusion in society.  

The magazine consistently maintains the legacy of widow’s issue; its 

remarkable widow’s issue draws a closer line to the problem of widows and their social 

distress. The widow’s life was shaped into a deadly lifelessness and mistreated humans 

by the religious cluster. Sati practice (the burning of a widow in the funeral pyre with 

her husband banned by the British government on December 4, 1929, by the efforts of 
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Lord William Bentinck) was a prime example of the suffering of married women. 

‘Chand’ narrated on widowhood and enquired about the ancient past of widow 

remarriage, where the Sati was a belief for women’s honour that rendered her an ideal 

wife and did not allow to remarry. The narrative such as marriage is a sacred bond, 

women were signing the agreement to live their life until the last breath of their life 

partner. However, due to the customs of Sati, they could not continue their life at a 

young age; they had to sacrifice themselves to show their honour to an ideal wife. The 

early twentieth century identifies that reform in social evils emphasises the necessity of 

various social issues, such as caste, religion, and political consciousness. However, it 

carries the emancipation of women’s status, especially widows, for saving religion-

culture practices.      

Chand was an essential piece of the criticism of widow remarriage. However, 

Chand concentrated on both women’s questions and distress which constructed an 

individual ability to distinguish from others. It housed an adequate amount of writings 

of women intellectuals on purdah practice, widow remarriage, child marriage, and 

female education with both objective and reality of women's lives in public and private 

places. Community consciousness among the women Intellectuals of their social milieu 

resulted in women’s participation in mailing culture of Hindi women journals of 

colonial north India. 

The newly educated women started to send their stories to seek public attention 

towards their suffering to the concern of associated women's intellectual community of 

print culture. The print culture introduced a correspondence trend in literary academia, 

especially in journals. A large number of women’s magazines, in various languages, 

appeared in the mainstream print to encourage women towards self-expression and 

communicative skills in a domestic approach. The editorial of essays entitled 

‘Vidhwaon ki Durdasha’ (Widow’s chaos) by a young widow of Chand conveys the 

individual stories of the widows, who were communicating through the letters 

correspondence. In this reference, a young widow mailed a letter to the editor, and she 

appreciated the editor’s view on a particular widow’s issue. The editor published this 

letter in the editorial section entitled ‘Ek Pratihsthit Mahila Ka Patra’ (A decent 

Woman mail). The woman (widow, aged 16) belonged to the ‘Khatri’ caste. Her father 
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advocated the traditional values and was a part of ‘Bharat Dharma Mahamandala’. The 

Mahamandala was an eminent Hindu society initiated by Pt. Dindayalu Sharma in 

Hardwar in 1887. The Organisation’s main objective was to defend Hindu orthodoxy, 

whether the society lay outside or within Hinduism (Jones, 1989). The woman lost her 

husband at the age of sixteenth. She wanted to remarry, and her father permitted her to 

perform the second marriage, as the association ‘Bharat Dharma Mahamandala’ where 

he belongs, humiliated him. His neighbouring society was also part of this humiliation. 

Thus, after facing such discrimination by her (widow) family, she set aside the idea of 

remarriage; later, she decided to help widows from the sufferings which she went 

through. So the domestic compulsion and reformer's commitments hesitated the widows 

to involve in the remarriage process.    

As she was not aware of any female widow’s welfare organisations, she asked 

for help from Chand to communicate regarding the widow organisations. Hence, it 

explains that widows wanted to get married but were not allowed to remarriage. If a 

widow came forward to remarry, their family were humiliated by society; after 

confronting such an unkind situation with family, the widows refused the idea of 

remarriage and wanted to join some welfare organisation that works for their welfare. 

On one side, they were getting agreed to marry, but on the other side societal pressure 

and demotivation of the male community towards widow remarriage drow out their 

idea of a reunion with a new partner.  

Similarly, the social reformers from various parts of India participated in the 

widows’ social reform movement to liberate them. Being a prominent social reformer 

of western India and a member of the ‘Widow Remarriage Association’, Mahadev 

Govind Ranade married an adolescent girl after the passing away of his wife. However, 

being an advocate of widow remarriage and a strict follower of reformist principles, 

Ranade should marry a widow, but he married a young girl half his age; for that, he 

faced severe criticism from the other social spectator. Sudhir Chandra (1998) argued 

that even the leading social reformers failed to practice and believe they were 

approaching the people to marry widows, but themselves were not marrying a widow. 

After these instances, the issue of widow remarriage becomes remarked and 

controversial. Male social reformers advocated widow remarriage as a part of the social 
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movement, but they refused to accept such instances against the reformist commitments 

when they occurred to themselves. These debates cultivate an interest in gender 

questions and digging into the story of ‘Her’, especially the widow’s stories which were 

the most debated part of society. However, women’s life standstill remains unchanged 

in various obscure forms; whether it is the community sphere or remote surroundings, 

women’s invisible exploitation was incomprehensible. Similarly, the issue of widow 

remarriage became controversial from many different perspectives.  

 

Women’s Response on Sati Practice:  

In its remarkable ‘widow issue’, ‘Chand’ signified women intellectuals to 

convey their stance on ‘Sati Practice’, the most controversial debate. These women 

authors hugely participated in the discussion to bring the everyday struggle of widows. 

The existence of Sati practice was extreme torture that led to the death of widows. 

However, women intellectuals believe that the ‘Sati’ was not extreme torture that 

widows faced; their exclusion and survival in Indian society were more painful than 

any other pain. An article entitled ‘Bharatiya Vidhwaon Ka Jeevan’ (Life of Indian 

Widows) by Kumari Sukhalata Devi (M.A., B.T.) discusses the custom of the ancient 

past; after her husband’s death, the woman had to perform ‘Sati Practice’ (Kumari, 

1923). After completing such practice, it was believed that widows would attain the 

salvation and the honour of a faithful Ideal wife (Pativrata wife). So, this pressure of 

attending honour and salvation was formed by religious-cultural practice headed 

widow's life towards deadly acts.   

Sukhalata Devi criticises the idea of conservatives who were proud of those 

women who performed such mortal practice. Women were carrying these customs, and 

Hindu men appreciated this attitude of women. However, besides that, the invisible 

exploitation of widows was there. To justify the situation of the nineteenth century, 

where the ‘Sati’ was banned, she criticised that ‘It is obvious women are saved from 

such irreconcilable practice, but still women are struggling in their daily life and fatality 

in life’ (Sukhlata Kumari, 1923, 436). She believes that funeral customs immediately 

finish widows’ lives, but widows, bound to follow societal norms, were debarred from 

society as existing beings. It ruins widows' existence for their whole life. Observing the 
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struggle of widows of the twentieth century seems their survival was utterly painful. 

She questioned, ‘Is abolishing the Sati practice the main reason to make women’s lives 

more painful?’ (Kumari, 1923, 437). She criticised Sati customs by pointing to customs 

and awful practices imposed on women to make their prosperous life hell. Being aware 

of the empowering perspective, she stated that  

‘women were handed over to men for centuries, so after the death of their 

husband and surviving from ‘Sati practice’, they were not allowed to 

leave their in-law’s house; I agree that the assemblies (British assembly) 

were definitely saved them from being burnt alive, but now in a living 

condition, they are slowly being left in the fire of misery. Furthermore, 

the struggle of poverty is now smouldering their life’ (Kumari, 

1923,437). 

 Hence, by such restrictions, widows were financially dependent on others and 

forced to manage household activities that stabilise them financially. Due to the early 

age of marriage, women remain uneducated, and the unfortunate death of their 

unsuitable partner (old aged person) led them to more suffering. The illiterate women 

and widows were only familiar with the household activity, so they could not qualify 

the criteria for high-quality work such as teaching and other literary work. This 

situation made them depend on others for their financial expenses.   

In her essay, she explained the problem of widows; after saving them from their 

husband’s funeral, the Indian social order imposed countless restrictions on them. 

Widows were going through an awful situation by the laws implying them. She further 

said,  

‘I believe that the widows must be saved from the burning of their life 

from their husband’s rites, however at present, for their entire life they 

have thrown out in sorrowfulness, this cremation practice might end 

them up in a couple of time, but the fire of social adhere, helplessness 

and poverty keep on striking them for a lifetime’ (Kumari, 1923,437).  

She questioned the belief and practices of religious institutions that made 

widows' lives suffer. She considered the financial state of widows after their husbands. 
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The social customs imposed on widows were the death limits and a misdeed of Hindu 

society; the widow’s life was ruined,  ‘despite that Hindu religion does not feel the 

tortures and pain of widow’s life’(Kumari, 1923, 437). The loss of Hindu society and 

evil practices follow, making a widow’s life similar to a half-dead.
 
She condemned 

governing body of the ancient social order and ended up with widow's life struggles, 

and she suggested not smashing the ancient tradition by allowing widow marriage. She 

believed in introducing a law for widows to obtain financial independence (Kumari, 

1923, 437). She argues that Indian social institutions should grant pensions to the 

widows to substitute for their remarriage. She reasoned that the economic dependency 

of widows leads them to remarry. 

To control their economic autonomy and survival, widows were stepping 

towards remarriage. According to Sukhlata Kumari, ‘it is essential to provide financial 

assistance to widows. If widows start to get a pension, they will not 

remarry’(Kumari,1923, 437). She was trying to compensate the widow for remarriage 

with financial assistance. Sukhlata Kumari was concerned about the economic liberty of 

widows and reform in their life after the financial crisis. However, she disagreed with 

the idea of widow remarriage. Her concern was only to librate financial matters to 

protect the ancient customs; even after getting financial support, widows cannot be free 

from traditions and laws made for them; they have to follow them even after being 

independent.        

The concept of female education proclaims that educated girls will educate 

society. This scenario was materialized to educate women only to make an ideal wife 

for a well-educated male partner. However, it was followed by the female authors. In 

her essay,  ‘Vidhwaon Ke Karya’ (Widow’s work), Padmabai Sanjeevra (M.A.) focused 

on the widow's contribution to female education, which was the time demand. She 

explains,  

‘We need some educated female teachers to educate our girls; we need 

women doctors and lawyers who can help with the needs of women. We 

need women municipal commissioners who keep the city clean as 

keeping their homes clean and tidy’(Padmabai, 1923,439).  
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She believes widows only can create purity and courtesy in public life by contributing 

to society. With the help of widows, cultural values can be more beautiful and proud. 

She further said,  

‘We believe that the unique benevolence nature of widows should be 

used for the public benefits, as they never engaged as the advantage of 

healthy personal interests’(Padmabai, 1923,439).  

She believes that a widow can engage in recreation in building our society magnificent. 

They are not trouble for the community; therefore, people should take the responsibility 

to improve their lives by treating them as part of society. By replying to her, the editor 

of Chand has justified the situation of female education. She believes that the girls 

could not access education due to fewer girls' schools and teachers, so it was essential 

to appoint a female teacher that only widows can do. 

Furthermore, girls’ parents did not allow their girls to get combined education; 

however, widows can contribute to girls' education by adopting a teacher occupation. 

The editor of Chand wholly agreed with Padmabai's idea of the widow's involvement in 

the education and teaching occupation. Widows should not be treated as a secluded part 

of society; they can contribute to society by connecting to female social welfare 

activities. However, she favoured widow involvement in different social activities but 

did not concern with widow’s remarriage.  

This fear and anxiety allowed space for a passion for preserving the culture and 

purity of Hindu women to be protected from the loss of Hindus. Hindu widows were 

the foremost survivor of this conspiracy. Moreover, they were expected as a saviour of 

Hindu identity linked with the serving nation as a true patriot.     

The news source section of ‘Chand’ published a separate column entitled 

‘Samachar Sangrah’. A story entitled ‘Musalman Ke Sath Nikah’  on widow 

conversion was published in the section. The story narrated by a  widow,  

‘In an Arya Samaj temple, of Lahore, a widow came with her girl child 

and requested re-conversion. She describes her story as a wife of a Hindu 

[Thanedar] (Superintendent Inspector) who married two women, the 

person (Thanedar) was aged, despite that she to marry him. After the 
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death of her husband, she was accused of property encroachment by his 

second wife and son. No lawyer was ready to take her case as she was an 

unaided widow with any help; she lost the case. Due to her financial 

crisis, she married a Muslim guy to manage her financial hold and 

converted to Islam. Later she apologised for her conversion and wanted 

re-conversion to be pure’ (Chand 1923,504).  

Such conversion stories were discussed in Chand by the editor. However, this 

story well mentioned the condition of widows and how they struggle with the financial 

burden. They were allowed to get married in their religion, but Hindu men were not 

ready to marry a widow because of the societal pressure they faced after marriage; 

hence, they (widows) were persuaded other way towards other religions to survive, and 

even they met the same condition in other faith.  

Chand narrates the story of  Sardar Khan from Gujarat’s ‘Bhallu’ District. He 

was a clothes peddler and abducted a Brahmin widow. Brahmin widow stayed with him 

for ten years. Furthermore, she gave birth to a girl child; due to her miserable health 

condition, Sardar Khan kicked her out and took all the ornaments. Later she got 

sheltered in ‘Ashram’ with her daughter. As she was a Brahmin widow, no one was 

ready to accept her because she became impure after staying with a man from another 

community. Hence, in every situation, widows were suffering.  

Hundreds of Kshatriya (upper caste) women converted to Islam (Chand, 1923, 

505). Chand narrated such conversion stories about the illiterate person named Ramlal 

Jhelum and published them. In this essay the thumb impression of Ramlal who narrated 

this story. (Aparna, Basu, 1990) 

An Article by Pt. Ramshankar Awasthi (editor of ‘Vartman’) entitled 

‘Widhwaon Ke Do Anshu’ (Tears of widows) explains the social condition of Hindu 

widows. He gives reasons for the tears of Hindu widows. He describes the ‘Sati 

practice’ and the attainment of their husband’s funeral pyre, ‘lacs of Hindu widows, are 

crying because of the dreadful deeds of the Hindu religious conviction. However, the 

unkind Hindu men do not have any mercy on widows. This immorality over widows 

will put the country and society in danger. If the situation remains the same, Hindus 

will lose their existence. The number of widows was increasing. Hindu widows are 
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experiencing awful torture inside every house (Awasthi, 1923,486). He was requesting 

to reform the fierce mistakes that Hindu revivalists made against widows. So, the fear 

of Hindu men appears in their writings as self-critique and excess guilt. Intellectuals 

justify that cultural and religious restrictions made widows convert to other religions 

significant to the Hindu community.    

An article titled ‘Chand ki Niti Par Apeksha’ (critics of Chand policies) was 

written by Ramrakh Singh Sahgal (Chand, 1923). The article primarily followed the 

criticism of widow remarriage. It discusses the criticism of widow remarriage by the 

readership. The editor of the journal Ramrakh Singh Sahgal tried to justify critics' 

foremost aims and objectives on widow remarriage in the essay. The entire article 

explains his views on widow remarriage to intellectuals who question Chand’s stance 

on widow remarriage. People who opposed the widow’s remarriage have disagreed 

with its publishing policy on widow's remarriage. Fear and anxiety of the 

fundamentalists’ group can be recognised through the editor's justifications.      

 Chand diverted its pre-defined path alleged gentlemen, the intellectuals 

community that raises objections on Chand widows has written their views about 

widows; they condemn that ‘if Chand no longer called a women’s social association if 

it should be called a widow’s marriage assistant magazine would not be inappropriate’ 

(Sahgal,1923,12). Such kinds of mocking words of conservative groups raise on the 

editor to oppose the idea of widow remarriage. By providing the intellectuals and 

cultural lineage to Hindi literature, the intelligentsia of the Hindi belt argued that the 

journal changed its approach toward widow remarriage, which is a massive loss for 

Hindu society. By mocking, conservates suggested that changing its [Chand] name 

from a women’s journal to a widow’s centric journal would be appropriate. The author 

(editor) of the essay tried to prove his generosity to the gentleman by raising the 

question of widow remarriage. His fear of preventing the Hindu privilege Sahgal 

justified himself for favouring the widow’s remarriage concerned the gentlemen readers 

to be aware of the societal condition of widows.  

Intellectuals group opposed the idea of widow remarriage through their critics in 

journals. The widow remarriage situation is not regarded as ideal for society during 

early colonial rule. For Hindus, marriage is a lifetime and sacred bond which can never 
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be split up. Cultural moderates believed that widows could save the ancient traditions 

by not marrying and devoting their lives to God. Hence it was the only way to keep old 

customs. Widows are considered goddesses with a purity of hearts; it cannot be a 

question of guilt on their decent behaviour, and society should not force them to 

remarry. The remarriage was the question of their dignity. With this attitude, a 

community that believes in ancient customary laws opposed widow remarriage. 

  On the criticism of widow remarriage, Ramrakh Singh Sahagal explains that 

‘Some gentlemen complained that we are not printing any published remarks in Chand 

against the widow remarriage; it is visible in writings and poetry of prominent Hindi 

scholar like Shri Ram Krishna Mukund, Pursottam Das Ji Tandon, Smt. Padmabai Saji 

Rao's and Krishna Kumari Baghel Ji. This intelligence committee had discussed against 

widow marriage’(Sahgal, 1923, 12). Thus, the prominent figures of Hindi literature 

opposed widow remarriage. The editor proudly justified to the gentlemen that the 

committee defied widow remarriage. He further said, ‘no sensible person can take 

widow marriage as his ideal, and no one will dare to say that widow marriage must be 

done’(Sahgal. 1923, 12). The editor tried to defend himself from the people inquiring 

about widow remarriage by explaining such an example. The fear of discussion about 

widow remarriage was shaped by such kind of narrative. Opening up on the favouring 

of widow remarriage was a sin, so remarriage consider an unacceptable status. 

Therefore, very few people were ready to marry widows.    

Later, editor Ramrakh Singh Sahgal defended the child widows who had never 

seen their husbands’ faces even though they did not remember the person they married. 

The fundamentalist group's fear and anxiety showed up in control over the sexual 

desires of adult widows, especially after adolescence, widows are considered an 

uncontrolled sexual entity. According to moderates, widows weakened the Hindu 

society, except those who kept it under control and secluded upheld their purity. These 

moderates became indebted to those widows who were under control by the customary 

laws. By condemning ancient customs, Sahgal said that the ‘widow ensures that there is 

no way for her to fulfil her wish within Hinduism, so without hesitation, widows run 

away with a rogue (Muslim) of her own will, they perceive that there is no way to 

satisfy their desire in Hinduism, so they passionately embrace a wicked 
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(Muslim)’(Sahgal, 1923,12). Sahgal believes that the strict Hindu religious law 

embraced widows in other communities.  

By converting to other communities, Hindu widows were considered a harmful 

substance to the legacy of Hindu society. According to the editor, 

‘every community has hardhearted men and women. Therefore, control 

over society and widow's liberation is impossible. Similarly, various 

instances appeared when girls approached their family to marry their 

relatives; their [family’s] religious belief, they [widows] were denied 

such a step. These restrictions on the life of widows resulted in leaving 

their houses. They escape from their homes—also, they married a man of 

their choice and converted to other community male partners’. (Sahgal, 

1923, 12) 

 Hence, women imagined the freedom they were keen to find in other 

communities' partners, but similar discrimination in the Hindu community. So no 

matter what religion women belonged to, they had to suffer everywhere.  

‘Hindu Widow Remarriage Act XV’ was enacted on July 26, 1856; besides, the 

question of widow remarriage remains the same. The fear and anxiety discussed by 

conservatives slowed the practice of Hindu widow remarriage in society.   

The essay concluded with a necessary discussion on the reason behind 

widowhood and preventing remarriage. Therefore, prime control over child marriage, 

polygamy, and widow marriage issues were the centre of a debate. These are the 

underpinnings issue of widowhood to control widow remarriage. It was the utmost 

responsibility of widows to save the purity and dignity of Hindu culture. Without 

upholding the other sins related to women, the widow's disgrace cannot control until 

then; they encouraged the widow's remarriage. Chand justified its proclamation to the 

people arguing about widow remarriage harms social order beliefs and 

views. According to the social reformers, Widow remarriage compensates to save the 

purity of widows from Muslim men.   

‘Vidhava Vivah Mimansa’ (Widows remarriage epistemology), a book published 

by Chand Press, where Chand highlights its statement that ‘the journal does not support 
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the widow’s remarriage. This book was the finest example to reduce the burden of 

widow remarriage among its readers. By notifying in its column, the book editor 

believed that  

‘we oppose widow marriage, but there are the people mistaken about 

widow remarriage and our (Chand) stand, we curse widow marriage with 

all the strength of our heart’ (Sahgal, 1923, 12).   

Hence, the editor refuses to support widow remarriage due to the fear of 

questioning by moderates. The editor substantiates his disagreement with widow 

remarriage. Hence, it evidenced that Chand was concerned about widow remarriage but 

was not in favour of it. Chand rejected the idea of widow remarriage only to 

accumulate the self-centeredness of religious communities. Shahgal (1923) believes 

that ‘the situation in which our society entangled today exists because widows could 

hardly be imagined as an ideal social reformer of society’ (Sahgal, 1923,12). The editor 

empathies with the widow’s misery and believes they are never considered a 

contributor to society. Hence, widows’ pathetic condition and their social exclusion 

became the extreme reason for their unhappiness.             

The editor further said, ‘If the widows control their sexual carving, they will 

save Hindu culture’ (Sahgal, 1923, 12). The editor requested social reformers not to 

hate widows; their (social reformers’) most important concern should be protecting the 

Hindu community.  

He said, 

‘the sorrow of a child widow left their home at a young age and put them 

into prostitution, leading to conversion into other religious communities, 

such as Christianity and Islam, getting out of the house for young 

widows, leads to adopting prostitution move towards Islam or 

Christianity, pushing our country and society in social collapse’(Sahgal 

1923, 12).  

Child widows faced a worse situation than other middle-aged widows who could 

live by involving themselves in the religious path. However, due to the reformist law 

for child widows, their childhood happiness was restricted in adolescent age. All 
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restrictions were compulsory for widows to control their intimate desire because they 

could not remarry. Similarly, these cultural liberators wanted to reform widows’ lives, 

but they were not ready to compromise to harm their religious sentiments.  

 

Conclusion  

The champions of social movement and the saviour of Hindu culture formed their 

associations to provide education and vocational training to women for their 

development. However, the reform for the widow community was motionless and 

remained the worst. Social reformers were fighting for their survival existence in 

society. As widows, they were treated as helpless, and the most weakened women of 

humanity could not marry the man they liked. With the imposition of law by the ideal 

Hindu society, men were also afraid to marry a widow. These widows became the worst 

sufferers of Hindu male anxiety discussed in the community and written in journals. 

That is why the intellectual groups of women questions always remained unsatisfied 

with widowhood. Widows suffering became worsened than women of other 

communities.  

Widows’ lives worsen by maintaining the burden of the Indian culture to 

national pride. Hence, the prejudices against women discussed in ancient culture remain 

unchanged in public and private places. The narrative appears in Hindi journals that 

Hindus were losing their innocence and purity because of the playful deeds of widows, 

which might not reflect the genuine tale of widows. 

However, in every circumstance, widows life connected with financial crises for 

their existence. This crisis forced widows to participate in the conversion movement to 

other communities by some means. That reduced their financial burden. It was a result 

of the majoritarian community instilling the feeling of community consciousness. There 

were two reasons to reject the idea of Widow's remarriage; first, their conversion made 

them impure among the Hindus, and Hindu men were not ready to marry converted 

widows. The second reason is that according to Hindu law, widows ' remarriage is a 

wrong deed it can not be ideal for society. As a result, later in saving the cultural purity 

of Hindus, widow remarriage advocated for protecting the Hindu community from the 
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threat of religious conversion into other religious communities. Fundamentalists 

encouraged widow remarriage to control the population of other (minorities) 

communities. In support of widow remarriage, the fundamentalist realised the need for 

widow remarriage should be part of the social reform movement; widows were allowed 

to get married. Considering this article, we cannot be sure that the changes in the lives 

of widows made by the social reformer are genuine. They (social reformers) were more 

concerned with rescuing Hindu sentiments than widows. To some extent, widows are 

silently facing discrimination by following societal norms, and still, widows’ life is 

misery.  
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   Autonomy is complex construct that concern the regulation of behaviour 

by the self, or the authorship of one's behaviour, as opposed to behaviour being 

controlled by forces perceived as outside the self. When individuals are autonomous, 

their behaviour is self organized and self-endorsed, and their actions are experienced as 

fully voluntary and authentic. The opposite of autonomy is feeling pressured, coerced, 

or compelled to act by forces or pressures perceived as external to the self. Until the 

recent past, the autonomy of Muslim women was curbed in every sphere of social life 

in India. They were not permitted to go out and to participate actively in social and 

economic spheres. The Muslim woman have been pushed into seclusion and 

segregation. Therefore, they could not secure platform from which they could mobilize 

their sisters and fight for regaining the lost privileges, as well as seek further the 

improvement in the context of continuously changing conditions” (Saiyed,1992). The 

role of women as housewives and mothers has received paramount importance. They 

were discriminated against in most of the sphere of social life. 

 Decision-Making : Ethnic and Religious Barriers 

There is a general stereotype that certain principles and norms of Islam are 

primarily responsible for educational backwardness of the Muslim women. But there is 

is no theoretical and empirical basis of such a stereotype (Begum,1999). However 

modernization and development have brought about several changes in the status of 

Muslim women. Unlike in the past, they begin to take part in social, economic and 

cultural activities. Hijab is the most important barrier of freedom of Muslim women. 

Because of Purdah In the past, the autonomy of Muslim women was Limited. They 

were not only suffering from the sanction of purdah system, but also from the 
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restrictions imposed on them by Muslim men. Added to this, the moulvis and other 

religious authorities had laid down many restrictions on Muslim women. Consequently, 

free movement of Muslim girls and women was restricted. They were prohibited from 

going out of the house to market, from shopping and attending public functions. Even if 

they were to go, they had to cover their body from head to foot by wearing burkha. Free 

mingling with men was not permitted. Thus, due to too many restrictions imposed on 

them, it was difficult from them to develop as individuals properly. Excessive 

dependence on men has deprived them of enjoying many privileges like the pursuit of 

Higher Education, taking up jobs, developing self identity, etc. Moreover, the 

involvement of Muslim women in decision making process was seen to be minimal. 

But it is important to note that every section of society has been influenced from the 

forces of modernization and development to a greater or lesser degree. Muslims are no 

exception to this general rule. In the context, it is important to find out the autonomy 

enjoyed by Muslim women in various spheres of social life. 

  Individual autonomy and separate identity is one of the features of civilized 

society. The process of modernization has helped and individual to develop his distinct 

personality. In the past, the feature of Individuality has been submerged within society. 

Emphasis was given only to collective efforts of people. However, today individuals are 

considered as most important and recognized to a greater extent. Keeping this in mind 

and attempt has been made to analyze how far individuality has emerged among 

Muslim women. To what extent do they process autonomy in various matters of social 

life? To what extent has their autonomy been constrained by Muslim men? As we know 

education plays an important role in autonomy and identity of Muslim women. The 

right of education is equally shared by men and women. Although the premise of 

equality is a general nation in Islamic law, at time differences in legal rulings can be 

found which, with analysis, are deemed to suit her feminine nature. The prophet said, 

“seeking knowledge is an obligation for every Muslim”. Hadith applies to women just 

as it applies to men. The prophet is also reported to have said, “if a person has a 

daughter who is refines and educates, as well as spending generously on her from that 

which Allah has blessed him with, then she shall be a shield for him against the Fire” 

(Ahmad,2009). Until of this still is present Muslim women education condition is very 



R.N.I. UPHIN/2011/37086                                                                   PADCHINHA 

पदचिन्ह   जनवरी-जून, 2022     वर्ष-11     अंक-1         142                       पीअर ररव्यूड एडं रेफेरीड जनषल                

poor. In the present, Muslim women are the most uneducated section of our society. If 

the Muslim society want to progress then they should educate his women first. Because 

In every community progress depends both of the member of the society, that are men 

and women. 

Women’s Rights in Islam 

In Islam, Muslim women have many rights to to take their decision own. Islam 

gives educational, to choose their life partner, economical and property rights to 

women. According to the Islam, Muslim women can earn and live their life proudly. 

Prophet Muhammad’s first wife was a business women. She was self depend women in 

that time. His another wife Amna was a scholar of hadith. She was a very wise woman. 

Not even domestic life in every sphere of life Muslim women have right to do what 

they want. Muslim women have a right to take talaq also, if they are not happy in their 

married life. But the key point is women,s don't know their right which is given by their 

religion as well as Indian Constitution. In the graph of autonomy Muslim women shows 

very low freedom. Currently women's Islamic initiative in spirituality and equality in 

Universal Deceleration of Muslim Women’s rights, declared 30 rights of Muslim 

women. Some of them are mentioned here; 

1. Social mobility - To exercise her abilities and talents through her active participation 

in social, political, and religious activities, thereby improving her personal position and 

contributing to the advancement of her community. 

2. Protection from domestic and all forms of violence - To maintain her health, mind, 

and dignity in a peaceful partnership and not be subject to any form of intimate partner 

or family violence that results in physical injury. To prevent emotional verbal abuse, 

financial control and all forms of violence that threaten her life and the thriving of the 

family. To recognize that violence against women transcends the public and private 

spheres by causing harm to women, their families, communities and future generations. 
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3. Pursue a career - To provide choice and opportunities for her to pursue her talents 

and skills through gainful employment, enabling her economic agency and her 

contribution to the betterment of society. 

4. Marriage rights - To choose her marriage partner without coercion and share in a 

harmonious marriage where she and her partner share mutual love and respect as they 

build a healthy and joyous family unit. 

5. Exercise religious and secular education - to receive quality education, basic or 

advanced, to acquire universal knowledge, to participate in the provision of education 

by having equal access to educational institutions, libraries, madrasas, and scholarship, 

thereby achieving her intellectual and spiritual potential. 

6. Exercise Civic and political leadership - To exercise her leadership abilities in 

political and civic positions promoting justice and peace in the service of her faith, 

community and nation, resolving conflicts within her community and for humanity at 

large. 

7. Exercise freedom of speech - To provide full security for her to voice her ideas, 

beliefs, and opinions, realizing her potential as a moral, ethical, spiritual, and 

intellectual being and her equal participation in the construction of a resilient, adaptive 

and prosperous society. 

8. Divorce rights 

9. Choice regarding entrance into or accepting polygyny 

10.Prevent forced marriage 

11. Family planning and abortion 

12. Financial independence and equal pay 

13. Inheritance rights 

14. Property ownership 

15. Motherhood vs womanhood 

16. Exercise religious leadership  

 For the equality and individual identity of Muslim women, women rights should be 

implemented by our society. 
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Women Autonomy 

Autonomy has been defined as the freedom enjoyed by a person in decision 

making relating to household maintenance, children's education, marriage, moving out 

from their house, spending money taking part in social organizations, and exercising 

his/her franchise. It is argued that religious values and cultural practices in traditional 

settings restrict women's decision-making options and freedom of movement at the 

same time that they encourage and favour their reproductive role. Recognizing the 

importance of the family as the basic social unit and the complementarity of male and 

female role in such societies, it is likely that women tend to play a major role in 

household matters and exert substantial influence on domestic and reproductive 

decisions because they fall within the socially prescribed female domain. It is 

alternatively argued that the outside role of men and their control of the economic 

resources empower them to have more influence on household decision-making, 

whereas women's position and role within the household depends much more on their 

social and economic status, access to education, health care, job opportunities, etc. 

Thus, the association between women's decision-making autonomy and demographic 

outcome could be affected by their social and economic class and the variability and 

complexity of gender relations within the across societies. 

 In-spite of all these restrictions and boundaries we must say that the condition 

of Muslim women is changing day by day. Here an example like Nikhat Zareen, who 

won gold medal in women's World Boxing championship. Nikhat comes from Muslim 

community. Many other Muslim women doing well in their career life currently.  
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 आधनुिक निक्षा के प्रचार-प्रसार के कारण 19वीं िताब्दी के बाद इस दिे में नियों की नथिनत और 

नियनत में यिोनचत नवकास हुआ ह।ै इसका एक कारण वैज्ञानिक नवचारधारा के साि-साि औद्योनिकी का 

निरंतर नवकास ह।ै इसी के साि ही निक्षा के आवश्यक अनधकार के के्षत्र में आ जािे तिा निनक्षत प्रबदु्ध विग में 

अनिवनृद्ध के कारण िी नियों की नथिनत में आमलू-चलू सधुार हुआ। इसका प्रिाव दिे की आजादी के बाद 

नलख े जािेवाले उपन्यासों में नदखाई दतेा ह।ै नियों की बदलती पररवाररक-सामानजक आनिगक-सांथकृनतक 

नथिनत िे संकेत दिेा िरुू नकया ह ैनक इि पचास-साठ वर्षो में उिकी नथिनत में पयागप्त सधुार हुआ ह ैतिा परुुर्ष 

वचगथव वाले समाज में अपिे हक-हनैसयत के नलए उन्होंिे दथतक दिेा िरुू कर नदया ह,ै नजसमें काफी दरू तक 

व ेसफल िी हुई हैं। समाज में पवूग की अपेक्षा बनुद्धजीवी िाररयों के प्रनतित में अपेक्षाकृत अनधक वनृद्ध हुई ह।ै 

इसके बावजदू नियों का एक बड़ा िाि आज िी प्राचीि रूनियों से त्रथत और निकंज ेमें कसा हुआ ह।ै 

 मन्ि ूिडंारी कृत ‘आपका बंटी’ में बनुद्धजीवी कामकाजी िारी की नथिनत का जीवतं दथतावजे प्रथततु 

नकया िया ह।ै उपन्यास की िानयका िकुि बौनद्धक ह,ै कामकाजी ह ैऔर आनिगक तौर पर थवतंत्र ह।ै यद्यनप इस 

उपन्यास के केन्र में ‘बंटी’ ह ैपर िकुि बंटी के चतनुदगक आद्योपांत घमूती रहती ह।ै िकुि आनिगक दृनि से 

आत्म-नििगर होिे के बावजदू दाम्पत्य की दृनि से असंतिु ह।ै िकुि और उसके पनत अजय में िरुू से ही 

तारतम्य का अिाव ह।ै दोिों के दांपत्य में सुखी जीवि का संकेत लेनखका िे कहीं िहीं नदया ह।ै नवघटि और 

उसके बाद िी के जीवि में आये नबखराव को ही अनधक तलू नदया िया ह।ै मन्ि ूिंडारी यह जािते हुए िी नक 

अजय और िकुि पनत-पत्िी के रूप में मािनसक तौर पर सखुी िहीं हैं। दोिों के जीवि में टूटि और घटुि ह।ै 

नफर िी प्रयोिात्मक तौर पर उसे िारतीय पनत-पत्िी के रूप में नचनत्रत करि ेका साहस नकया ह।ै अजय स े

अलि होिे के बाद िी वह लििि सात वर्षग तक अपिे एकमात्र पतु्र बंटी के सहारे जीवि जीती ह।ै अपिे 

नवनछिन्ि जीवि के सतू्रों को जोड़िे की संिाविाए ँतलािती ह,ै पर सफल िहीं होती। लेनखका िे अजय से 

नबिुड़िे के बावजदू िकुि के नकसी कोिे में बैठे अजय के प्रनत आनत्मक लिाव को इि िब्दों में व्यक्त नकया 

ह ै- ‘चाचा िे बंटी के नलए नखलौिे नदये तो जािे क्यों लिा िा नक ये मात्र बंटी के नलए ही िहीं ह।ै बंटी को 

माध्यम बिाकर उस तक िी कुि िजेा िया ह।ै अजय आया, अलि ही रहा। बंटी को बलुवाया। उससे तो 

                                                           

*
 पीएि. डी. िोधार्थी, चहंदी चवभाग, चवनोबा भावे चवश्वचवद्यालय, हजारीबाग (झारखण्ड) 
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मलुाकात तक िहीं की नफर िी िकुि को लिता रहा नक ि नमलकर िी अजय जसेै कहीं नफर उससे जड़ु िया 

ह।ै’
1
 अजय का मीरा के प्रनत घनिष्ठ संबध होिे पर िकुि उसे परूी तरह िोड़ दतेी ह ैऔर मि की क्षबु्धावथिा में 

डॉ. जोिी की ओर आकनर्षगत होती ह।ै अतंतः उससे नववाह िी कर लेती ह।ै िकुि के पिुनवगवाह के द्वारा 

लेनखका िे यह नदखलािे की चेिा की ह ैनक बीसवीं िताब्दी में िी परवि िहीं है, वह थवतंत्र निणगय ले सकती 

ह ैऔर िए िंि से िए जीवि की िी िरुुआत कर सकती ह।ै िकुि के द्वारा पिुनवगवाह का निणगय िए नवचारों से 

ओत-प्रोत और समनन्वत ह।ै लेनखका िे इस संबंध में अपिा मत इि िब्दों में नदया ह-ै “जो कुि िी हुआ वह 

बहुत सखुद िहीं ह;ै पर वह अनंतम िी िहीं ह।ै”
2
 इस तरह िकुि के चररत्र द्वारा लेनखका िे िए दौर में नवकनसत 

थवतंत्र और बौनद्धक िारी के व्यनक्तत्व की थिापिा की ह।ै िकुि के नवचार िी-थवातंत्र्य के प्रतीक और 

मािदडं के रूप में ह।ै  

 मदृलुा ििग िे अपिे उपन्यास ‘मैं और मैं’ में एक ऐसी बौनद्धक और कामकाजी िानयका का उल्लेख 

नकया ह ैजो लेनखका ह ैऔर अपिी रचिाओ ंकी प्रिसंा सुििे के बाद प्रिसंक पर रुपये लटुाती रहती ह।ै ‘मैं’ 

का नद्वत्व आकर्षगण पैदा करता ह।ै एक ‘म’ै में िानयका िनृहणी और घर-पररवार के दानयत्वों के रूप में निवगहि 

करती ह ैऔर दसूरे ‘मैं’ में लेखि के दायों का निवगहि हुआ ह।ै एक लेनखका के तौर पर कोई िी समाज में घसेु 

धरू्त्ग-मक्कार के द्वारा बिुे िए जालों में कैसे फंसती जाती ह ैऔर अतंतः अपिे सझू-बझू से कैसे उस धरू्त्ग-

मक्कार को ही िछचा द ेजाती ह,ै उसका बड़ा ही रोचक वणगि इस उपन्यास में हुआ ह।ै डॉ. तारा अग्रवाल िे 

इस उपन्यास को ‘सजृि की लंबी िलांि कहा ह।ै’
3
 उपन्यास की िानयका माधवी है, जो एक लेनखका ह।ै 

कौिल िामक एक दसूरे लेखक से उसका पररचय होता ह।ै कौिल माधवी के लेखि की जमकर तारीफ करता 

ह,ै प्रिसंा के पलु बांधता ह,ै नजससे प्रसन्ि होकर माधवी उसकी हर कही-अिकही बात थवीकार कर लेती ह।ै 

फैक्री खोलिे के िाम पर उससे रुपये उधार लेता ह ैनकन्त ुफैक्री खोलता िहीं। माधवी को जब एहसास होता ह ै

नक वह कौिल के द्वारा ठिी का निकार हुई ह,ै तो वह िी उससे झठू बोलकर खबू ठिती ह।ै उपन्यास में 

लेनखका िे ‘ब्लैकमले’ होती हुई एक िी की पररनथिनतजन्य नथिनतयों से अवित कराया ह।ै मदुलुा ििग की 

किा-कहानियों की आलोचिा करिेवाली आलोचक डॉ. तारा अग्रवाल का इस उपन्यास के संबंध में नटप्पणी 

ह ैनक “मािवीय संबंध नकस हद तक अमािवीय और सहाििुनूत ब्लैकमले बिती जा रही ह,ै इसे मदृलुा ििग 

एक ही विग के लेखक के दो व्यनक्तयों के माध्यम से पतग-दर-पतग खोलती हैं।”
4
 

 मतेै्रयी पषु्पा का उपन्यास ‘अििपांखी’ में िी िी की नवविता बेरोजिारी और अिागिाव से जझूती 

हुई िी की कहािी ह।ै परूी कहािी िानयका िवुि के इदग-निदग घमूती ह।ै िवुि अपिी माँ के साि िािी घर में 

रहती ह।ै चंदर िवुि की बड़ी बहि का बेटा ह।ै िािा की मतृ्य ुके उपरांत िािी अपिे सिी जरूरी काम चंदर के 

नपता से करवाती िी। खतेों की दखेिाल से लेकर बाजार तक के काम की नजम्मवेारी व ेसिी नमलजलु कर 

करते िे। चंदर का मि अपिे िांव से अनधक िािी के िाँव में लिता िा। िवुि और चंदर ररश्ते में मौसेरे िाई-

बहि िे। चंदर की िौकरी को लेकर िवुि को एक बड़ा त्याि और एक तरह से जीवि से समझौता करिा पड़ा 
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क्योंनक चंदर के नपता ि ेिवुि के नववाह का निकृि समझौता कर नलया िा। नवराटा के जमींदार अजय नसंह का 

िोटा िाई बीमार और पािल िा। उन्हें एक सुंदर सिुील लड़की की तलाि िी। उन्होंिे चंदर के नपता से िवुि 

का हाि िोटे िाई के नलए मांिा और बदले में िौकरी दी। नकंत,ु दिुागग्यवि उसके बीमार पनत की मतृ्य ुहो िई। 

अजय नसंह िे िल-बल से िवुि को सती बिािा चाहा पर बेतवा में कूदकर उसिे अपिी प्राण रक्षा की। परूा 

उपन्यास िी की नवविता और संघर्षों से िरा हुआ ह।ै इसी तरह अपिे एक अन्य उपन्यास ‘बेतवा बहती रही’ 

में लेनखका िे मािव जीवि को आनिगक तौर पर प्रिानवत करिे वाले कुि संदिग नदए हैं। उपन्यास में िानयका 

का आकर्षगण अपिे िनिहाल के बिल में रह रही एव ंसहलेी उवगिी के प्रनत ह।ै वह उसे अपिी िोटी बहि की 

तरह प्यार करती ह।ै दिुागग्य से उवगिी िरीब नपता की बेटी ह।ै नकंत,ु िानयका के िािा के प्रयास से उवगिी का 

नववाह एक धिाढ्य पररवार में होता ह।ै जन्म से ही अनििप्त उवगिी कुि नदिों के बाद नवधवा हो जाती ह ैऔर 

दिुागग्य उसका पीिा िहीं िोडता। कालांतर में उसका थवािी और बेरोजिार िाई अजीत उवगिी का नववाह 

िानयका के बिूे और नवधरु नपता से धि के लोि में करवा देता ह।ै मतेै्रयी पषु्पा िे थवािी और लोिी िाई के 

चररत्र को एक िी पात्र के मखु से इस प्रकार कहलवाया ह-ै ऐसो पापी िइयाँ दखेो तमुिे बाई। नवदातो होत 

दखेी अपिी नवरादरी म,ै पर ऐसो सौदा होत िही दखेी। िड़ेे-बकररया की तरह बेच िये कसाई जसेै। किु ररश्ता 

संबंध ि हो अपिी बहि से।’
5
 डॉ. सीता नमश्र ‘बेतवा बहती रही’ की समीक्षा करती हुई नलखती हैं नक ‘यहाँ 

पररवार ह ैऔर समाज िी है, अिग-नसनद्ध की कुनटलता िी ह ैऔर मािव की उदार्त्ता िी ह।ै जहाँ एक िाई 

नजसकी पषृ्ठिनूम में अिावों की नवपन्िता की कू्रर सछचाई ह।ै निनक्षत होिे पर िी अपिी बहि का हाि एक 

वदृ्ध व्यनक्त के हाि सौपिे के नलए इसनलए तैयार हो जाता ह ैनक उसकी एवज में उसके नदए िए रुपये उसके 

अिावों की खाली झोली को िर सकता ह।ै अब तक जो ररश्ते-िाते पनवत्रता की कसौटी पर कसे जाते रह ेहैं 

बदलते आनिगक मलू्य उसे निम्िथतरीय थवािगपरता की तराज ूपर तौलिे लि ेहैं।’
6
  

 िानसरा िमाग का उपन्यास ‘िाल्मली’ िी की परुुर्ष द्वारा अवांनित कायग के नलए दबाव दिेे और 

उसकी नवविता से लाि उठािे की कोनिि पर आधाररत ह।ै यह सच ह ै नक िी जब नकसी काम-धंधा या 

िौकरी-पेि ेसे लिी हो तो थवािी परुुर्ष उसका दरुूपयोि करिा चाहते हैं। ‘िाल्मली’ उपन्यास में लेनखका का 

दृनिकोण इसी सच को उजािर करिा रहा ह।ै िाल्मली एक मध्यविीय पररवार की सुिील और तेजथवी बेटी 

ह।ै वह पि-नलखकर नकसी ऊँचे पद पर पहुचँिा चाहती ह।ै इसी बीच उसका नववाह िरेि से हो जाता ह ैऔर 

नववाह के िोड़े नदिों बाद ही उसका चयि ऊँच ेपदानधकारी के रूप में हो जाता ह।ै उसके पदानधकारी बि जाि े

से सिी खिु िे। पर िरेि में कंुठा घर कर िई िी। िाल्मली के पद और प्रनतष्ठा को वह थवीकार िहीं कर पा 

रहा िा। बात-बात पर प्रतानड़त करता और उसके िी होिे की उलाहिा दतेा रहता िा। िाल्मली िांत-िाव से 

सब कुि थवीकार करती हैं नकंत ुउसे आक्रोि तब होता ह ैजब िरेि बलपवूगक उसके पनत का दावा करि ेके 

बाद उसकी अफसरी का लाि उठािा चाहता ह।ै िाल्मली मि ही मि िटपटाती है, अलि रहिे की बात 

सोचती ह ैनकन्त ुअतंतः सझू-बझू से काम लेती ह।ै इस उपन्यास में लेनखका िे संकेत नकया ह ैनक वह िी जो 

िौकरी-पेिा से जड़ुी हुई ह,ै वह िोर्षण-उत्पीड़ि का निकार ह ैऔर यनद वह अिागिाव और बेरोजिारी से जझू 
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रही ह ैतो उसकी क्या िनत और नथिनत होिी? यह सहज अिमुान्य ह।ै इस तरह इि उपन्यासों में सनदयों से 

पीनड़त िी के दिं को उपन्यास लेनखकाओ ंिे पहचािा ह ैऔर उजािर नकया ह।ै  

 कृष्णा सोबती उि लेनखकाओ ंमें अनग्रम पंनक्तयों पर हैं जो िारी जीवि की करुणा को, िारी-मि की 

करुण-कोमल िाविाओ,ं आिा-आकांक्षाओ ंको जीवन्तता के साि उठाती रही हैं। उिके प्रनसद्ध उपन्यासों में 

‘डार से नबिुड़ी’, ‘नमत्रो मरजािी’, ‘सरूजमखुी अधंेरे के’ और ‘नजदंिीिामा’ की चचाग, उस पर बहस-नवमिग 

आलोचकों-नचंतकों के बीच होता रहा ह।ै कृष्णा सोबती की रचिाधनमगता पर नटप्पणी करते हुए पी० सनुप्रया 

नलखती हैं नक सोबती अपिे अपवूग व्यनक्तत्व और सानहनत्यक उपलनब्धयों से नवनिि थिाि की हकदार हैं। 

अपिी ‘बोल्डिेस’ से एक खास पहचाि बिाि ेमें वह सफल हुई हैं। जीवि की सछचाइयों का यिािग रूप में 

बखाि कर निडरता से समाज का सामिा करिेवाली लेनखकाओ ंमें उिका िाम पहले आता ह।ै’
7
 इसी तरह डॉ. 

कैिरीि नलखती हैं नक- ‘कृष्णा सोबती िे नकसी सैद्धांनतक नवचारधारा से अपिे को किी िहीं जोड़ा। उन्होंिे 

अपिे िावों और नवचारों को वि में रखा और उिके संप्रेर्षण को लेकर अपिे नववके पर िरोसा नकया।’
8
 ‘डार 

से नबिुड़ी’ उिका पहला उपन्यास ह ै नजसमें परंपराओ ं और रूनियों से जकड़ी एक िारी के नफसलकर, 

बहककर िटकिे की किा ह।ै उपन्यास की प्रमखु नकरदार ‘पािो’ िे नबिा सोचे-समझ ेघर की दहेरी लांघी तो 

ताउम्र इधर से उधर िटकती रही। ‘नमत्रो मरजािी’ की नमत्रो िारी के परुािे नबंबों को चिुौती दतेी हुई एक 

नववादाथपद िारी के रूप में नचनत्रत हुई ह।ै कृष्णा सोबती का उपन्यास ‘सरूजमखुी अधंेरे के’ लीक से हटकर 

मिोनवज्ञाि के धरातल पर अवनथित ह।ै इस उपन्यास में एक ऐसी लड़की (रर्त्ी) की कहािी ह ैनजसके बचपि 

में ही समाज के िखू ेिनेड़यों िे धोखा नदया ह।ै वह उस समय बलात्कार का निकार बिती ह ैजब उसका अिग 

िी वह िहीं जािती िी। रर्त्ी के साि घटी यह घटिा किी उसका पीिा िहीं िोड़ती और जीवि िर उसके 

दषु्पररणाम को उसे झेलिा और िोििा पड़ता ह।ै कृष्णा सोबती िे इस उपन्यास में रर्त्ी के बहािे िी के मि को 

परत-दर-परत उकेरिे का प्रयास नकया ह ै नजसमें सेक्स का खलुा नचत्रण ह।ै िारतीय पररविे में नियों की 

बदलती हुई मािनसकता का जीवतं नबंब कृष्णा सोबती के उपन्यासों के िी चररत्रों में ह।ै ‘डार से नबिुड़ी’ में 

अतंजागतीय नववाह पर बहस ह ैतो ‘नमत्रो मरजािी’ में नववाहरे्त्र संबंधों पर प्रकाि डाला िया ह।ै ‘सरूजमखुी 

अधंेरे के’ का कथ्य सैक्स अवलंनबत ह ैतो ‘नदलो दानिि’ संयकु्त पररवार की कहािी पर आधाररत ह।ै इस 

प्रकार अपिी बारीक कारीिरी से पाठक समदुाय को हत्प्रि कर दिेेवाली लेनखका के रूप में कृष्णा सोबती की 

पहचाि बि चकुी ह।ै उन्होंि ेअपिी रचिाओ ंके संबंध में खदु नलखा ह ैनक- ‘उपन्यासों का रचिा संसार मझु े

एक साि साधारण की असाधारणता और असाधारणता की नवश्वसिीयता प्रदाि करता रहा ह।ै’
9
 डॉ. कैिरीि 

कृष्णा सोबती के उपन्यासों पर नियों की बदलती हुई िनूमका पर नलखती हैं नक ‘कृष्णा सोबती िे िठे दिक 

में नलखिा िरुू नकया। अब बीसवीं सदी की नबदाई हो चकुी ह।ै इस लंबे समय में व ेएक इनतहास की तरह हैं 

और उिके उपन्यास उिके इनतहास के जीवतं प्रनतनबंब की तरह हैं। उन्होंिे डार से नबिुड़ी से जो यात्रा िरुू की 

वह ‘तीि पहाड़’, ‘यारों के यार’, ‘सरूजमखुी अधंेरे के’, ‘नजंदिीिामा’ और ‘नदलो-दानिि’ तक बिती आई। 
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.......इि सब में नियों के वनैवध्यपणूग नचत्र हैं और उिमें से नबरले कोई ऐसा नचत्र ह ैजो िी होिे के कारण कोई 

कमजोरी नदखलाए।’
10

 

 इस प्रकार हम दखे सकते हैं नक आधनुिक िारी अपि ेअनधकार के नलए वतगमाि व्यवथिा को चिुौती 

दतेे हुए हर के्षत्र में बि-चिकर नहथसा ले रही ह।ै 
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Abstract  

The article tries to problematize the relationship between ecotourism and resource governance by 

investigating the protected area management models across different kind of settings. It looks into 

the relationship between state actors and community members as far as implementation of 

ecotourism are concerned. There must be correlation between resource governance model and 

success of ecotourism. At the same time, it is vital to explore ideological connotations. It may 

underpin the connection between social capital and natural capital and the kind of configuration 

between the two. It aims to highlight the discursive practices of ecotourism along with appropriate 

institutional framework. ICDP (Integrated Conservation and Development Programme) and 

CBNRM (Community based Natural Resource Management) are the models for resource 

governance. ICDP may be further categorized into state sponsored model and partnership model. 

The idea of the article is to give comparative perspective of three ecotourism settings which differ in 

governance structure. 

Keywords: Ecotourism, ICDP, CBNRM, Sustainable Development, Resource Governance. 

 

Introduction 

First, there is need to explore the definition part of Ecotourism. As per The 

International Ecotourism Society (TIES, 2015) defines ecotourism as “responsible 

travel to natural areas that conserves the environment and improves the welfare of local 

people and involves interpretation and education”. The above definition encompasses 

all the components of sustainable development. Ecotourism converge social, economic 

as well as economic aspects simultaneously. Larsen (2009) has implicated the approach 
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of sustainable development in terms of all the three dimensions and convergence of all 

the aspects is inevitable. The nature of interaction decides its sustainable character. 

Consequently, one can see ecotourism as a tool employed in the name of sustainable 

development. However, the nature of ecotourism has to be assessed in terms of 

recursive practices across different kind of natural settings. However, the conditions for 

the operation of ecotourism vary globally. In third world countries like India, it is 

basically co-operative relationship between the non-wealthy local community and those 

open minded tourists who went to enjoy themselves in a third world 

outing(Bhattacharya, 2005, p. 2). It takes several forms based upon conditions of 

existence.   One such approach is ‘Green capitalism’ which treat nature as ‘natural 

capital’ and giving it competitive edge in terms of capitalist mode of production. It 

completely ignores the social basis of production. In this way, the survival tactics of 

local economy has been ignored. At the other extreme, there are conditions for 

existence which are very particular in social concern. Therefore, resource governance 

perspective must tackle ideological questions having implication in terms of 

conservation and development.  Ideological concern must respect its limitation and act 

through concrete reality. Resource governance perspective has the ability to take social 

complexity in to account and question ‘taken for granted’ aspect of ideological 

connotation. The idea is to draw certain propositions and give ideological critique in 

terms of forest-community relationship. Henceforth, the question of ‘resource 

sustainability and governance’ is pivotal.  

Description of natural settings 

Now, we shall try to focus on three natural settings i.e., Valmiki Tiger Reserve,Royal 

Chitwan and Chilka lake in this paper. First, Valmiki Tiger Reserve is basically a Terai 

arc landscape. It is located in West Champaran district of Bihar. So far as the operation 

of ecotourism is concerned, it is basically state sponsored and the responsible 

department is forest department only. This indicates centralization of forest governance. 

As consequence, it is interesting to locate the antagonistic relationship between forest 

department and community. Second, Royal Chitwan National Park which shares 

boundary with Valmiki Tiger Reserve is situated in Nepal. It is based on partnership 
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model. In this model, forest department is concerned with protected area management 

and act as facilitators for any ecotourism endeavor. On the other hand, community 

members are responsible for running ecotourism business. It is peculiar for the co-

management practices that have lead to balance the need of people and wildlife 

(Sukumar, 2006, p. 315). At Last, Manglajodi ecotourism is offered at village situated 

in Chilka Lake, Odisha. It is totally community based and operates ecotourism activities 

at the initiative of community. They have evolved their own institutions parallel to state 

institutions. Henceforth, it demands disquisitions to implicate landscape, governance 

and ecotourism keeping the relationship between state and state department in 

perspective. 

As far as governance of natural resource is concerned, the emerging literature suggests 

that we have predominantly two models. There are two major decentralized forms of 

natural resource governance, giving property rights over natural resources to local 

individuals and communities and then transfer of formal powers to decentralized units 

of governance (Anderson, Gibson, & Lehoucq, 2004). It is vital to explore how 

ecotourism as institutional design may offer incentive for conservation of open access 

resources like forest. Ecotourism has potential to tap common pool resources in terms 

of private as well as public goods. In other words, the public-private partnership be the 

best model. In this way, it creates significant incentive for conservation and better 

externalities. Therefore, It can be success if it is structurally conducive and participation 

is without distortion of information. This resolves the problem of protected area 

management. Bolwing et al. (2009) further highlight the co-existence of customary and 

new local resource governance. The local conditions and definitions of their need, 

access and activities must be considered in ‘Institutional nesting’ under 

decentralization. Local leadership and capacity building of citizens are important for 

success of this approach. In this way, it also resolves the problem of accountability. On 

the one hand social ecology focuses on the power differential, at the same time human 

ecology is concerned with the establishment of social system and ecosystem connection 

(Guha, 2006). The aim should be to balance these approaches as far as appropriate 

institutional framework for governance is concerned. Taking all the discussion as point 

of departure, ICDP (Integrated conservation development projects or programmes) and 
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CBNRM (Community based natural resource management) be explicated further in 

different contexts.  

Critical analysis 

On the basis of three natural settings mentioned above, now it is necessary to critically 

analyse all of them.The description of governance regimes in natural landscape is 

inevitable so that the background could be ascertained. Now, the locus of the discussion 

shift to ICDP (Integrated conservation-development projects or programmes) and 

CBNRM (community based natural resource management).Further, the only acronym is 

used for reference. Adams (1990) discusses the background for the above regime. As 

far as ICDPs is concerned. It is about linking conservation and development. The 

efficacy depends on the kind of balance between forest department and fringe villages 

of the landscape.  It is already established that managerial approach is indeed failure; 

the question of decentralization is paramount. Therefore, the cardinal question is what 

should be the configuration or structure, if ‘bottom-up’ approach has to be applied. The 

recognition of weak spots of managerial approach is required for any sort of 

recommendation. The point of departure should be the distinction between ‘societies of 

production’ and ‘societies of appropriation’ (Redclift, 1987). Managerial approach tries 

to co-opt customary institution by several tools of appropriation for the benefit of 

administration. The administration is always selective in nature in this kind of form. 

The question of nesting of customary institutions in to local governance is primordial 

for long term social sustainability. Henceforth, the intricacies of social system- 

ecosystem interaction must be considered and complexity has to be detailed. The focus 

is to link the issues of ecotourism and resource governance. The major environmental 

conceptions of particular relevance in this paper are Interventionism, Accommodation, 

and Communalism (O’Riordan, 2017). 

Interventionism  

As far as the intersection of ICDP and Ecotourism is concerned, the development of 

ecotourism is skewed in the absolute managerial approach. For the purpose of evidence, 

Valmiki Tiger Reserve has been taken. In this case, the pattern of governance is 
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centralized. It encompasses protected area management as well as management of 

ecotourism. All the works are supervised centrally by Valmiki Tiger Foundation to take 

care of all the details related to ecotourism. In the ecotourism governance, locals are not 

at the level of decision making but employed as only daily wages. As far as social 

dimension is concerned, the locals are appropriated by the tool called eco-development 

committee, which is far beyond its aims and scope. . The marginalization ranges from 

the neglect traditional livelihood option as well as exclusion from the design of 

ecotourism. Hence, the question of structural conduciveness is much important. In this 

context, Bardhan(1984) has highlighted the state as autonomous actor whose aim is to 

balance to balance the different counterparts. The forest administration tries to co-opt 

the fringe villages by controlling the elections of eco-development committees by 

whims and fancies. In nutshell, the kind of balancing act of administration has been 

detrimental to the prospect of villagers. There is kind of dualism as far as forest 

property and villager’s property is concerned. It means the dualistic approach is leading 

to recursive suffering and hence, it is socially unsustainable. The social basis is very 

crucial as far as preservation of forest is concerned. The antagonistic relationship is 

leading to widespread deforestation in the adjoining area which is very much populated. 

This pattern is not recommended and proper balancing act is required. The answer 

clearly lies in recognition of customary practices and aligning it with local governance. 

Accommodation 

In addition to managerial approach, the other version of protected area management 

under ICDP is co-management. For the purpose of evidence, the example of Chitwan 

National Park has been taken. As far as the efficacy of this particular version of 

protected area management is concerned, it has adopted well balanced approach. The 

forest administration is under military rule and there is functional differentiation as far 

as operation of ecotourism is concerned. Ecotourism is operated by Users Committee of 

the forest-village is concerned. There is almost equal area of core zone as well as Buffer 

zone. This is the outcome of the fact that there are distinct policies governing core areas 

and buffer areas. It is being regulated by Chitwan National Park Regulation, 1974 and 

Buffer Zone Management Regulation, 1996 respectively. The former is solely 
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concerned with the rules and regulations inside the forest area. The later has details 

regarding buffer area management. Buffer forest has been differentiated in to ‘Buffer 

Community Forest’, ‘Buffer Religious Forest’ and ‘Buffer Private Forest’. In addition, 

Users committee has been instituted to coordinate with the department. The specialty of 

this arrangement is that that committee is fully autonomous from the issue of election to 

the functioning of the same but in conformation to the work plan. The separate buffer 

zone management plan leaves no ambiguity in the management. The twin challenges of 

fund adequacy and accountability has been addressed.  This kind of distinction in 

governance has impact on proper functioning of ecotourism.  In this kind of system, all 

the population of buffer zone has been implicated in conservation as well as socio-

economic benefit. So, Users Committees play pivotal role in overall management of 

Chitwan National Park. All the resources in the buffer zone are under the management 

of user’s committee. Requisitions of socially useful resources have to be co-ordinate 

through Users Committees. The operation of ecotourism is also coordinated through 

above committee. It should be noted as a principle that forest being open resource; it is 

highly useful to streamline the community as far as engagement of people is concerned. 

Therefore, it is best attempt to forge Forest Department and Community partnership in 

protected area management. 

Communalism  

Now, let us shift our locus of discussion to the other kind of paradigm which is known 

as CBNRM and its associated implications for the development of ecotourism. For the 

purpose of evidence, Manglajodi Ecotourism undertaking at Chilka Lake region has 

been highlighted. It is vital to do comparative study of ICDP and CBNRM as far as the 

success and efficacy of ecotourism is concerned. Manglajodi ecotourism undertaking 

runs and owned by community. It is located in the northeastern part of the Chilka Lake. 

It is community-run initiative. Locals are benefitted by various type of ecotourism 

initiative in that landscape. CBNRM has strong objective as far as weaker pillar of 

sustainability, social; is concerned. It has potential to transform the very social basis 

and has the capacity to boost their “societies of production” by alternative incentive. 

Therefore, the kind of transformative potential is not only limited to incentive base 
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livelihood but at the same time the need is to solidify institutional setup. It may be 

parallel institution and in contrast to state. In this case, the autonomous institutions of 

villagers are working in integration with Chilka Development Authority. In addition, 

the kind of social setting and peculiarities needs to be expatiated. CBNRM is mostly 

concerned with ‘consumptive use’, poaching, killing or harvesting wild species. There 

are complex contradictions for the sustainable approach where consumptive use is 

implicated in traditional livelihood option. Hence, the incentive linked to ‘ecotourism 

practices’ must not only be limited to stimulus but align itself in the role of means and 

ends. CBNRM approach is famous for the kind of social action in response to historical, 

political, social and economic experiences, conditions and challenges. However, the 

framework must be able to address the question of poverty in the area concerned. This 

is why the villagers of Manglajodi have turned from poachers to protectors while social 

and economic pillars of sustainability have been addressed. It has successful story of 

one decade as of now. In nutshell, CBNRM plays instrumental role in addressing basic 

of life and livelihood. For stronger sense of sustainability at the community level, the 

notion of poverty needs to be problematized. Now, the discussion shifts towards the 

social basis of sustainability by giving ideological critique to the global discourse of 

sustainability and its ideological underpinning. Broadly, community based tourism is 

part and parcel of pro-poor tourism. This kind of arrangement has direct appropriation 

of indigenous knowledge and thereby transforming ‘societies of production’. There is 

comparatively more focus on conservation and dispensing with old consumptive use. In 

this way, the distinction of ‘use-value’ and ‘exchange-value’ has been obliterated. Pro-

poor tourism as larger framework focuses on production of use values, ecological 

adaptation and sustainable management and indigenous technical knowledge. As far as 

social pillar of sustainability is concerned, community owned resources and the kind of 

obligation in ecotourism plays crucial role in utilizing indigenous knowledge system 

and thereby reinforcing survival strategies. We need to have a pragmatic and concrete 

plan to accomplish supra-household initiatives under the rubrique of ecotourism. In 

sum, social sustainability implies community resilience rather than adaptive 

development. 
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Discourse and critique 

The aim is to explore how discourse and the politics are intertwined. ‘Sustainability’ 

has been considered as the value system to be critiqued. Our particular concern is with 

the content and meaning of the discourse. Basically, Ideology is always embedded in 

the politics. First, Developmentalism is evergreen ideology which aims to expand the 

consumer base. Ecotourism is in this way directly associated and it may be termed 

‘Green Capitalism’.  It emphasizes the expansion of consumer base on the basis of 

‘natural capital’ as the basic. At the society-nature interface, ecotourism is market based 

strategy to resolve the problem of civil society. However, it all depends upon the type 

of governance. The function of the state is to balance civil society and market. 

Empirically, it is not visible. Instead, there is tilt in the balance and it affects association 

of civil society with market which is highly ambiguous without proper governance 

framework. The fate of ‘natural capital’ depends primarily on the population. In the 

heavily populated areas, it is difficult to manage. The inevitable result is deforestation. 

Deforestation implies the shift in the land use pattern. In this way, ecotourism aims to 

resolve environmental problems but ends up in harnessing in sustainable way. But the 

inevitable failure of such policy works against the larger end of locals unless and until 

they are incorporated through the proper institutions. It is the failure of state unable to 

balance civil society and market and thus undermining the sustainability outcome. 

The basic force behind the expanding consumer base is basically modernity at global 

scale termed as ‘Globalization’. The concept of ‘ecotourism’ as such originated in 

1980’s. At the same time, the decade of 1980’s and 1990’s is famous for Structural 

Adjustment Programme (SAP). In the process of resolving debt crisis, there was highly 

asymmetrical balance of power and lead to degradation of ‘Natural Capital’ in third 

world countries. World system theory is instrumental in analyzing the process of trade 

which taken over in last two decade of twentieth century. In the name of strong 

sustainability, international financial linkages have been emphasized. It shifts focus 

from resilience to adaptive development. It is vital to problematize the notion of 

sustainability in terms of ‘weak sustainability’ and ‘strong sustainability’. The force of 

modernization which works at planetary scale has affected the predicament of ‘natural 
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capital’ in the third world. Now, strong sustainability requires international funding as 

well as international collaboration. It is in this sense that many international 

organizations like (World wide fund for Nature) are guiding the policy framework of 

protected areas in the third world. Ultimately, the discourse of sustainability is in terms 

of ‘metaphor’ at different levels rather than the discourse in literal or Foucault’s type of 

discourse. 

Now, let us shift the locus of our discussion to the social basis of ‘consumer culture’ 

emerging under ecotourism. At the level of social structure, tourism is termed as ‘duty’ 

while the western notion is basically associated to ‘recreation’. In other words, 

Consumer culture emphasizes environment as separate cognitive category. The 

indigenous notion of environment is basically cognitively integrated category. To 

support the social pillar of sustainability,, indigenization of ecotourism is warranted. 

Otherwise, it is ideologically driven and misses the essence of ecotourism in literal 

sense. 

Taking all together, Jameson (1997) has elaborated on the cultural logic of late 

capitalism as far as consumer culture is concerned. Morton (2010) has critiqued 

contemporary ecological thought. Contemporary ecological thought takes ideological 

support of ‘sustainable development’ and appears to be benign consumption model. 

Green consumerism is the approach to continue consumption without visible 

exploitation. But the loss is intangible when local resources and actors are appropriated 

for the purpose. Invisible extraction has been replaced by visible extraction. Miller 

(2008) also elaborated on the defects of consumerism by critiquing material aspect of 

consumerism.  Materialism signifies the egoistic attitude of tourist when the focus is on 

neo- liberal construction of mega fauna. Here, the role of local politics is vital in 

aligning ‘societies of production’ to ‘societies of appropriation’.  It is in this sense we 

should critique the urge to watch mega-fauna such as Tiger, Dolphin etc. The 

postmodern culture may helps in the indigenization of ecotourism and give it holistic 

sense rather than atomistic in narrow sense. The goal is to turn the process from neo-

liberal end to populist end. The inclusion of the local culture is vital as it is being 

ignored with the singular focus on mega-fauna. The thesis of indigenization of 
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ecotourism is linked to the age old ideology of ‘Praytan’. It shifts the connotation of the 

term ‘ecotourism’ from recreation to duty based. 

Conclusion 

The success and efficacy of sustainable development depends upon the balancing 

strategy of state as far as many counterparts are concerned. The resource sustainability 

and its governance is intertwined and has peculiar significance in the kind of setting. 

The question of power relation is quite vital. It is associated with human and non-

human objects. The kind of impact is crucial in the relationship of the objects in 

consideration. So, social system and ecosystem tries to influence mutually in order to 

achieve appropriate framework for long time sustenance. There is always need of 

paradigm shift in case of insufficiency. Therefore, the objective of sustainable 

development through ecotourism is rarely feasible in many situations. Hence, the 

sustainable social system- ecosystem has to be aligned with the resource governance. In 

this way, ecotourism may be the role of means and end. 

Then, there was attempt to do ideological critique by highlighting the complexities 

across different setting. Any kind of ideological cover cannot respond to these 

complexities. Therefore, there is need to address concrete things in our social system. 

At last, the emphasis was laid upon the postmodern way of looking at ecotourism and 

universalization of ethics behind it in indigenous sense. The material aspect of 

consumerism needs to be aligned with social system. In nutshell, third pillar of 

sustainability; social has been targeted. 
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अनुवाद : वर्षमान समय और प्रासचंिकर्ा 
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प्रस्र्ावना- 

भाषा मनषु्य द्वारा स्वीकृत संप्रेषण की व्यवस्था ह।ै अनवुाद और भाषा ववज्ञान के संबंधों को रेखांवकत 

करते समय यह ध्यान दनेा आवश्यक ह ै वक भाषा ववज्ञान से अनवुाद का संबंध मलूत: अनवुाद वसद्ांत से 

स्थावित होता ह।ै विस प्रकार कोई भी व्यवि व्याकरण के प्रत्यक्ष ज्ञान के वबना अच्छा विा हो सकता ह ैउसी 

प्रकार यह समझना वक भाषा ववज्ञान के ज्ञान के वबना अनवुाद करना संभव नहीं, गलत होगा। अनवुाद मलूत: 

व्यवहार ह ैऔर अभ्यास से ही सावबत होता ह।ै भाषा ववज्ञान के ज्ञान से अनवुादक दोनों भाषाओ ंके घटकों की 

आतंररक व्यवस्था या प्रणाली को ठीक-ठीक समझने में मदद करता ह।ै अनवुाद करते समय वनम्नवलवखत 

बातों का ध्यान रखा िाना चावहए:- स्रोत भाषा तथा लक्ष्य भाषा का सम्यक ज्ञान, ववषय का सम्यक ज्ञान, 

सतत अध्ययनशीलता एव ंअभ्यास। समस्त संसार ववववधता से िररिणूण ह।ै दवुनया के वववभन्न दशेों की अिनी-

अिनी वभन्न-वभन्न भाषाई, सांस्कृवतक, सामाविक, भौगोवलक और रािनैवतक ववशेषताए ं हैं। “वसदुेव 

कुटंुबकम” की संकल्िना इन दशेों को आिस में िोड़ने का काम करती ह।ै कोई भी व्यवि समाि या दशे इन 

भाषाओ ंका ज्ञान एक साथ या एक ही समय में प्राप्त नहीं कर सकता। ऐसी वस्थवत में इन ववववधताओ ंको 

िानने के वलए व्यवि को अनुवाद की सहायता लेनी िड़ती ह,ै तावक वह एक भाषा में प्राप्त िानकारी/सचूना 

को दसूरी भाषा में व्यि कर सके। इसी आवश्यकता को मद्दनेिर रखते हुए अनवुाद संकल्िना का उदय होता 

ह।ै 

 अनवुाद िर बात करने से िवूण यह िानना िरुरी ह ै वक अनवुाद शब्द की व्यतु्िवत कैसे हुई ? 

“अनवुाद” शब्द संस्कृत भाषा के “अन”ु उिसगण तथा “वद” धात ु से वमलकर बना ह ै ‘अन’ु का अथण ह-ै 

बोलना और इसी ‘वद’ धात ुमें घन प्रत्यय लगाने से यह ‘वाद’ बना अन+ुवाद =अनवुाद विसका शावब्दक 

अथण ह ै“िहले कही गई बात को िनु: कहना” शब्दाथण वचंतामणी कोश के अनसुार:- प्राप्तस्य िनु: कथने अथाणत 

िो प्राप्त या ज्ञात ह,ै उसे िनु: कहना।
2
 लैवटन में Trans + Latum ह।ै और यही अगं्रेिी में Trans- का अथण ह ै

                                                           
1 पीएि. डी. शोधार्थी, महात्मा िांधी अंर्रराष्ट्रीय चहंदी चवश्वचवद्यालय, वधाष, महाराष्ट्र 
2 https://hindi.shabd.in/post/6669/anuvaad-siddhant 
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Across- विसका अवभप्राय अथाणत दसूरी ओर Latun Lation अथाणत Lation का अवभप्राय To carry 

अथाणत “ले िाना” इस तरह इसका सीधा अथण हुआ “इस ओर से दसूरी ओर ले िाना” अत: यह कहा िा 

सकता ह ै वक “एक भाषा में कही गई बात को दसूरी भाषा में कहना अनवुाद ह”ै अनुवाद के िररिेक्ष्य में 

वववभन्न वसद्ांतों को इस प्रकार से स्िष्ट वकया िा सकता ह:ै- (1) संप्रेषणीयता का वसद्ांत (Theory of 

Communication) अनवुाद का मलू उद्दशे्य स्रोत भाषा के कथ्य को लक्ष्य भाषा में संप्रेवषत करना ह,ै िो 

सेम्यअुल िॉनसन की इस िररभाषा “To Translate is to change into another language retaining 

the sense.
3
” से भी स्िष्ट ह,ै इस िररभाषा के अनुसार एक भाषा में कही गई बात को दसूरी भाषा में संप्रेवषत 

करना तथा इसमें भाव (Sense) को कायम/अक्षणु्ण(retain) रखना अनवुाद ह।ै 

आि इस वतणमान समय के यगु में वशै्वीकरण, सचूना संप्रेषण सचूना प्रौद्योवगकी, भाषा संसाधन, 

मावहती संप्रेषण तंत्रज्ञान (ICT), ज्ञान प्रबंधन आवद सभी िक्ष शोध का एक प्रमखु ववषय बन चकेु हैं और इस 

िररिेक्ष में अनवुाद का महत्व एव ंउसकी उियोवगता धीरे-धीरे बढ़ रही ह।ै ‘अनवुाद’ शब्द संस्कृत भाषा का 

शब्द ह ैविसका संबंध ‘वद’ धात ुसे ह,ै विसका अथण ह ैबोलना या कहना। इसे अगं्रेिी में Translation के 

ियाणय के रुि में प्रयिु वकया िाता ह,ै विसका व्यतु्िवििरक अथण ह ै‘िारवहन’ अथाणत एक स्थान वबंद ुसे दसूरे 

स्थान वबन्द ुिर ले िाना। विसे कैटफोर्ण (1965) ने कुछ इस तरह स्िष्ट वकया ह–ै “एक भाषा की िाठ्यसामग्री 

को दसूरी भाषा की समानाथणक िाठ्यसामग्री द्वारा प्रवतस्थावित करना अनवुाद कहलाता है
4
” अथाणत हम 

अनवुाद तभी कर सकते हैं िब हमारे िास दो या दो से आवधक भाषाओ ंका ज्ञान हो।  

 अनवुाद की आवश्यकता अक्सर तब िड़ती ह ैिब एक भाषा के िाठ्य-सामग्री का ज्ञान दसूरी भाषा 

की िाठ्य-सामग्री में प्राप्त करना चाहते हैं। अतंरराष्रीय स्तर िर वववभन्न राष्रों के मध्य रािनीवतक, आवथणक, 

वजै्ञावनक और प्रौद्योवगकी स्तर िर बढ़ते हुए आदान-प्रदान के कारण अनवुाद कायण की उियोवगता एव ंउसकी 

आवश्यकता में नवीन चेतना उद्भव हुआ ह।ै िरुी दवुनयााँ में अनवुाद की आवश्यकता या उसकी महिा को 

तीव्रता के साथ महससू वकया िा रहा ह।ै ववज्ञान, प्रौद्योवगकी, कला, सावहत्य, दशणन, आवद ज्ञान के तमाम 

शाखाओ ंमें अनवुाद की महत्विणूण भवूमका रही ह।ै अनवुाद समस्त ववश्व को व्यािार, संस्कृवत, दशणन, रािनीवत 

आवद के अनंत प्रसंगों में एकीकृत करने का काम करता ह।ै वतणमान समय में ‘अनवुाद’ एक स्वतंत्र ववषय के 

रूि में ववश्वववद्यालयों में छात्रों को िढ़ाया िा रहा ह।ै व्यावहाररक रुि से कई सरकारी तथा गैर-सरकारी संस्थाए ं

अनवुाद के ववषय को िढ़ा रही हैं, विससे आि एक नई िीढ़ी उभरकर आ रही ह ैिो वतणमान में अनवुाद के 

महत्व या उसकी उियोवगता का प्रचार-प्रसार कर रही ह।ै अनवुाद के इसी महिा को ध्यान में रखते हुए 

यनुेस्को, सावहत्य अकादमी, नैशनल बकू रस्ट, कें द्रीय अनवुाद ब्यरूो आवद संस्थाए ंराष्रीय तथा अतंराणष्रीय 

स्तर िर अनवुाद िर काम कर रही हैं।     

                                                           
3 भाषाववज्ञान और वहदंी भाषा (खंर्- 3) (2008) IGNU 
4 कुलश्रेष्ठ रामप्रकाश, अनवुाद : प्रविया और तकनीकी 
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 आि भमूंर्लीकरण के कारण तथा ववश्व की अन्य िररवस्थवतयों के कारण अनवुाद का महत्व वदन-

प्रवतवदन बढ़ता िा रहा ह ैविसमें संगणक अनुवाद या मशीनी अनवुाद का प्रयोग वकया िाना िरुरी ह।ै आि 

हम दखेते हैं वक, संगणक सावधत अनवुाद के िररए भी आि अनवुाद िसेै ववषय को कई िगह िढ़ाया िाता 

ह।ै भारत सरकार के उििम C-DAC ने अप्रांवतयों भाषाओ ं के िारस्िाररक अनवुाद के के्षत्र में महत्विणूण 

योगदान वदया ह।ै आि अनवुाद की उियोवगता को व्यािक और सीवमत संदभों में दखेा िा रहा ह।ै अनवुाद 

वववभन्न भाषा-भाषी समदुाय के साथ सांस्कृवतक आदान-प्रदान का काम कर रहा ह।ै अनुवाद का प्रयोग आि 

कई क्षेत्रों में हो रहा ह,ै लेवकन संगणक के्षत्र में अनवुाद का महत्व व्यािक रुि से बढ़ रहा ह ैक्योंवक संगणक के 

िररए आि हम कई भाषाओ ंके अनवुाद कर उन भाषाओ ं से संबंवधत सॉफ्टवयेर बना सकते हैं। यह सभी 

भाषाओ ं के सॉफ्टवयेर वतणमान में वववभन्न भाषा-भाषी समदुाय के संप्रेषण में काम आ सकते हैं। िसैे- 

व्याकरण िांचक, वतणनी िांचक, शब्दावली प्रबंधक आवद। इसके अलावा आि अनवुाद के िररए सांस्कृवतक 

संबंधों में वनकटता लाई िा सकती ह।ै मीवर्या के सभी माध्यम िसेै- ित्र-िवत्रकाएाँ, वफल्म, रेवर्यो, टेलीवविन 

आवद के िररए हम सचूनाएाँ िहुाँचा सकते हैं। भाषा के अज्ञानता के कारण कई बार लोग महत्विणूण ज्ञान से 

ववंचत रह िात े हैं उनकी समस्याओ ंको अनवुाद के िररए दरू वकया िा सकता ह।ै अनुवाद का सवाणवधक 

ववस्ततृ के्षत्र हम ेसावहत्य के क्षेत्र में वमलता ह।ै सावहत्य में आने वाली समस्या को भी आि हम अनवुाद के 

िररए दरू कर सकते हैं। वतणमान समय में अनवुाद का ज्ञान प्राप्त कर रोिगार की समस्या को भी दरू वकया िा 

सकता ह।ै अनवुादक का कायण दो भाषाओ ंके बीच सेत ुके रूि में होता ह।ै इसके िररए हम दो वभन्न-वभन्न 

भाषाओ ंके व्यवियों को भी आिस में िोड़ सकते हैं। साथ ही उनकी संस्कृवत, भाषा, िरंिरा आवद से भी 

िररवचत हो सकते हैं। आि वतणमान समय में अनुवाद न केवल दो भाषाओ ंके बीच सीवमत ह ैबवल्क इसका 

दायरा अब व्यािक हुआ ह।ै यह न केवल दो भाषाओ ंके अनवुाद में काम आती ह ैबवल्क हर के्षत्र में इसका 

प्रयोग वदखाई दनेे लगा ह।ै विसके िररणाम स्वरूि अनवुाद में रोिगार की संभावनाए ंबढ़ती हुई वदखाई दतेी हैं। 

बहुराष्रीय कम्िवनयों के आने के बाद से इस के्षत्र में रोिगार की अिार संभावनाए ंबढ़ी हैं। ऐसे में अगर आि  

वहदंी और अगं्रेिी भाषा िर मिबतू िकड़ रखते हैं और आिको कोई तीसरी भाषा भी आती ह ैतो 

आिके वलए रोिगार की अिार सम्भावनाए ं मौिदू हैं। आि सरकारी के्षत्र में भी िवूनयर रांसलेटर बन कर 

कररयर की शरुूआत कर सकते हैं, साथ ही बडे़ ित्र-िवत्रकाओ ंतथा वववभन्न प्रकाशन समहूों में भी अनवुादकों 

की मांग बड़ी तेिी से बढ़ी ह।ै ववज्ञािन एिेंवसयों में भी अनवुादक के रूि में अच्छा रोिगार उिलब्ध ह।ै बैंकों 

में वहदंी अनवुादक के रुि में काम वकया िा सकता ह।ै अनवुाद में वर्प्लोमा िाठ्यिम सफलतािवूणक िणूण करने 

के बाद सरकारी एव ंगरै सरकारी दोनों ही के्षत्रों में रोिगार की असीम संभावनाए ंहैं। सरकारी के्षत्र में वववभन्न 

मतं्रालयों में िवूनयर वहन्दी रांसलेटर के रूि में कररयर की शरुूआत होती ह।ै इसमें चयन, कमणचारी चयन 

आयोग के माध्यम से होता ह ैऔर आग ेिदोन्नवत के द्वारा सीवनयर अनवुादक तथा वनदशेक (रािभाषा) के 

प्रवतष्ठािणूण एव ंउच्च िद तक िहुचंा िा सकता ह।ै वववभन्न समाचारित्रों, प्रकाशन समहूों एव ंववज्ञािन एिैंवसयों 
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में भी अनवुादकों की मांग काफी ह।ै वववभन्न बहुराष्रीय कम्िवनयां, वनिी टैलीफोन, आप्रेटर कम्िवनयां और 

तेिी से बढ़ते समाचार चैनलों में भी अनवुादक का उज्जज्जवल भववष्य मौिदू ह।ै 

 वतणमान समय को ध्यान में रखते हुए अनवुाद को लेकर कई नए-नए यंत्र या प्रणावलयााँ ववकवसत वकए 

िा रही हैं विनसे कुछ सफलता हावसल हुई ह।ै आनेवाली समय में मशीनी-अनवुाद िणूणतः सफल हो। इस 

वदशा में लगातार प्रयास एव ंशोध वकए िा रह ेहैं। तथा वतणमान समय में कई सस्थानों में केवल इसी क्षेत्र को 

ववकवसत और समदृ् करने लगातार कायण हो रहा ह।ै अनपु्रयुि भाषाववज्ञान में यह नया आयाम ह ैिो सारे ववश्व 

में अनवुाद के ववकास में महत्विणूण भवूमका को प्रासंवगक कर रहा ह।ै   
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अलका सरावगी के उपÆयास म¤ िचिýत सामािजक जीवन कì समÖयाए ँ

[किल-कथा वाया बाइपास] 

 डॉ. कैÈटन बाबासाहेब माने* 

m.babasaheb@yahoo.in 

  

शोध सार -  

मनÕुय एक सामािजक ÿाणी है। वह समाज म¤ ही पैदा हòआ है और सारी िजंदगी समाज म¤ ही Óयतीत 

करता ह।ै समाज म¤ रहकर ही वह अपनी सभी आवÔयकताओ ंकì पिूतª करता आया ह।ै 

इितहास सा±ी है िक Öवतंý भारत म¤ समाज कì सामािजक िÖथित म¤ कोई भी ठोस øांितकारी 

पितवतªन नहé आ रहा ह।ै पŁुष स°ा, धमªस°ा, कुल कì मयाªदा, लोकलाज एव ंशील आिद के बीच ľी यगुŌ-

यगुŌ से पीसी जा रही है और आज भी वह इनम¤ ही िपस रही ह।ै हमारी सामािजक ÓयवÖथा म¤ नारी का जीवन 

जीना ही अपने आप म¤ एक भयावह ýासदी बन गया ह।ै  

ÿाचीन काल से अनेक संत महाÂमाओ ंन ेसमाज स ेअंधिवĵास और अनावÔयक łिढ़-परंपराओ ंके 

िमटाने का िनरंतर ÿयÂन िकया ह।ै परंतु समाज इनसे पणूªतः मĉु नहé हो पाया ह।ै पåरवार समाज कì नéव, तो 

आवास पåरवार कì जłरत ह।ै अतः पåरवार को चलाने और मलूभूत जłरतŌ को परूा करने के िलए धन कì 

िनतांत जłरत होती ह।ै अथª कì ÿािĮ के िलए मनÕुय को समÖया का सामना करना पड़ता ह।ै उस े िनरंतर 

आिथªक समÖया का हल ढूँढन ेके िलए जूझना पड़ता ह।ै समाज म¤ रहनेवाला ÿÂयेक मनÕुय इसकì पिूतª के िलए 

ÿयÂन करता है। आवास बनान ेका सपना हर Óयिĉ देखता ह।ै उसके िलए ÿयÂन भी करता ह।ै परंत ुहरेक का 

यह सपना परूा होता ही ह,ै ऐसा नहé ह।ै आवास िनमाªण कì समÖया हर Óयिĉ के जीवन म¤ होती ह।ै 

‘किल-कथा वाया बाइपास’ उपÆयास म¤ अलका सरावगी ने अंधिवĵास, ľी Ăणू-हÂया, धािमªक 

समÖयाएँ, आवास कì समÖया, िवभाजन कì समÖया, सांÖकृितक पåरवेश, आिथªक समÖया, राजनीितक 

समÖया आिद समÖयाओ ंपर ÿकाश डाला ह।ै 

 

बीज शÊद - अलका सरावगी, ‘किल-कथा वाया बाइपास’, सामािजक जीवन कì समÖयाएँ। 

 
* अÅय±, िहंदी िवभाग, ®ी िशव छýपित महािवīालय, जÆुनर, िज- पुणे 
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ÿÖतावना-  

 इितहास सा±ी ह ै िक Öवतंý भारत म¤ समाज कì सामािजक िÖथित म¤ कोई भी ठोस øांितकारी 

पितवतªन नहé आ रहा ह।ै पŁुष स°ा, धमªस°ा, कुल कì मयाªदा, लोकलाज एव ंशील आिद के बीच ľी यगुŌ-

यगुŌ से पीसी जा रही है और आज भी वह इनम¤ ही पीस रही ह।ै हमारी सामािजक ÓयवÖथा म¤ नारी का जीवन 

जीना ही अपने आप म¤ एक भयावह ýासदी बन गया ह।ै  

अनािदकाल से पŁुष ने शारीåरक बल का ÿयोग करके मिहलाओ ंको अपने अधीन रखने का कायª 

िकया ह ैऔर उन पर वचªÖव Öथािपत िकया ह।ै इसके पåरणाम म¤ वह ľी को ÿतािड़त करता रहा ह।ै ľी पŁुष 

कì ÿताड़ना और उस ेदबाव को धरती कì भाँित सहन करती रही ह।ै पŁुष स°ा के Ĭारा समय-समय पर ľी पर 

अनेक तरह के ÿितबंध लाद ेगए ह§। इसके कारण वह अनेक कुÿथाओ ंका वह िशकार हòई ह ैऔर अंदर ही 

अंदर घटुती-िपसती रही ह।ै 

 भारतीय समाज म¤ अंधिवĵास, ľी Ăणू हÂया, धािमªक आडंबर, आवास कì समÖया, िवभाजन कì 

समÖया, सांÖकृितक समÖया, आिथªक समÖया, राजनीितक समÖया, बढ़ती लोकसं´या, गरीबी, सांÿदाियक 

कलह, बालमजूरी कì समÖया, वĦृावÖथा, अपराधी विृ°, ĂĶाचार, ľी पर अÂयाचार, वÔेया Óयवसाय, एड्स 

कì समÖया, Óयसनाधीनता आिद अनेक समÖयाएँ ह§। इनम¤ से अलका सरावगी के ‘किल-कथा वाया बाइपास’ 

उपÆयास म¤ अंधिवĵास, ľी Ăणू हÂया, धािमªक समÖयाएँ, आवास कì समÖया, िवभाजन कì समÖया, 

सांÖकृितक समÖया, आिथªक समÖया, राजनीितक समÖया आिद अनेक समÖयाओ ंका िचýण िकया गया ह।ै 

िजÆह¤ हम िनÌन िबंदओु ंके माÅयम से समझ सकते ह§ । 

 

अंधिवĵास: 

 भारतीय समाज स ेअंधिवĵास और हािनकारक łिढ़वादी परंपराओ ंके िमटाने का कायª अनेक संत 

महाÂमाओ ंन े िकया है। परंतु समाज इससे पणूªतः मĉु नहé हो पाया ह।ै अिशि±त लोगŌ के साथ-साथ पढ़¤-

िलखे लोगŌ म¤ भी अंधिवĵास कì भावना िदखाई दतेी ह।ै आज इ³कìसवé सदी म¤ हम जी रह ेह§। इस सदी को 

व²ैािनक यगु कì सदी कहा गया है। इस यगु म¤ भी भारतीय समाज अंधिवĵास म¤ जकड़ा हòआ ह।ै यह 

शोचनीय बात ह।ै 

अलका सरावगी कì ‘किल-कथा वाया बाइपास’ उपÆयास म¤ िकशोरबाबू कì पÂनी सरोज Ąत, 

उपवास, दान, पजूा, कंुडली आिद बातŌ पर िवĵास करती नजर आती ह।ै बाइपास सजªरी के बाद पागल बन े

िकशोरबाब ूअ¸छे हŌ। इसिलए सरोज पंिडत के पास जाने कì सोचती है। और िकशोरबाब ूकì सेहत ठीक होने 

के िलए दान-धमª तथा पजूा-पाठ करवाती ह।ै इसस े²ात होता ह ैिक शारीåरक बीमारी को ठीक करन ेहते ुलोग 
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मंिदर म¤ दानधमª करते ह§ या िफर िकसी पंिडत के पास जाकर जÆमकंुडली िदखाते ह§, तािक शारीåरक बीमारी 

ठीक हो जाए। इस िवषय म¤ लेिखका िलखती ह§ िक- ‘‘उनकì पÂनी िकसी पंिडत को उनकì जÆमकंुडली 

िदखाकर कुछ दानवान या पूजा-पाठ करवाती रही।’’1 उĉ कथन से ÖपĶ है िक वतªमान समय म¤ भी लोग 

अंधिवĵास म¤ फंसे िदखाई पड़ते ह§। यह दखुदायक बात ह।ै शारीåरक बीमारी को ठीक करने हते ुअÖपताल म¤ 

जाना जłरी होता ह।ै डॉ³टरŌ के िनद¥शानसुार Óयायाम तथा भोजन करना अिनवायª होता ह।ै तभी तबीयत म¤ 

सधुार हो सकता ह।ै िकसी पंिडत के पास जाकर कंुडली िदखाने या दान करने से बीमारी ठीक नहé होगी। यहा ँ

िकशोर बाबू का बेटा भी अपनी उंगिलयŌ म¤ पÂथरŌ कì अंगूिठयाँ पहनता िदखता ह।ै उसका यह Óयवहार भी 

अंधिवĵास का पåरचायक ह।ै  

 

ľी Ăूण हÂया :  

 ÿकृित कì ŀिĶ म¤ ľी और पŁुष दोनŌ समान ह§। परंत ुपŁुष स°ाÂमक समाज म¤ िľयŌ के 

संबंध म¤ परंपरागत अनेक िवचार पनपते रहते ह§। दहेज लड़कì के मा-ँ बाप को ही दनेा पड़ता ह।ै यह ÿथा 

समाज म¤ िÖथत होने कारण लड़कŌ का मोलभाव बढ़ गया ह।ै इस कारण ľी को भी लगता ह ै िक उसके 

लड़का हो। लड़के को पाने कì आशा के खाितर ľी Ăणू हÂया का िसलिसला बढ़ रहा है। जÆम से पहले ही 

लोग ľी Ăणू को मार रहे ह§। तकनीिक अलग-अलग अिवÕकारŌ के कारण गभªवती ľी के पेट म¤ पल रह ेब¸चे 

के िलंग का तुरंत पता चल रहा ह।ै इस पर भले ही पाबंदी लगाई गई हो, लेिकन लोग चोरी-छुपे अभªक के िलगं 

का पता करवा रह े ह§। इसके िलए डॉ³टर भी मोटी फìस लेते ह§। कई डॉ³टर भी इसम¤ शािमल होते ह§। 

पåरणामÖवłप ľी- Ăणू हÂया जैसी गंभीर समÖया िनमाªण हो रही ह§। 

अलका सरावगी ने िकशोर बाब ू के लड़कì के माÅयम स े ‘किल-कथा वाया बाइपास’ उपÆयास म¤ 

इसी तÃय को उजागर िकया है। िकशोर बाबू कì लड़कì अपनी मा ँकì तरह पांच लड़िकयŌ को पैदा करना नहé 

चाहती। इसीिलए उसन े दो लड़िकयŌ के बाद ही गभªपात िकया ह।ै गभªपात के बाद हòई अपनी लड़कì कì 

हालत दखे मा ँसोचती है िक ‘‘आज बड़ी लड़कì ने दो लड़िकयां पैदा करने के बाद तीसरा गभªपात 

कराया है। इस जमाने म¤ बेचारी पांच बार मा ँबन गई। ब¸चा आधा हो या पूरा, औरत का शरीर तो 

बराबर ही खराब होता है। इस बार भी पेट से पानी िनकालकर परी±ा कराई, तो लड़कì ही िनकली, 

जब िक इस बार तो ब¸चा पेट म¤ इजें³शन से डाला था, िजसम¤ खाली लड़का पैदा करनेवाले कìड़े 

थे। हजारŌ तो Łपये खचª हो गए और शरीर का इतना नुकसान हòआ सो अलग।’’2 इस ÿकार स ेľी 

अभªकŌ कì हÂया दिुनया म¤ आने से पहल ेही हो रही ह।ै गभªपात के िलए डॉ³टरŌ को काफì धन भी दनेा पड़ता 

ह ैऔर िजस ľी का गभªपात हòआ है उसका शरीर भी ख़राब होता ह।ै अतः गभªपात से अनेक समÖयाएँ उÂपÆन 

हो रही ह।ै ऐस ेगभªपात को रोकना जłरी ह।ै  
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आवास कì समÖया: 

पåरवार समाज कì नéव, तो आवास पåरवार कì जłरत है। आवास के िलए मनÕुय को अनेक तरह 

कì आिथªक समÖयाओ ंका सामना करना पड़ता ह।ै ÿÂयेक Óयिĉ का अपना एक सपना होता ह ैिक उसका 

एक अ¸छा-सा घर हो। िजसम¤ वह अपन ेपåरवार के साथ आराम से रह सके। इस सपने को साकार करने के 

िलए वह ÿयास भी करता ह।ै इसम¤ कोई सफल होता है और कोई असफल ही रहता ह।ै जो असफल रहता ह ै

उसे आवास कì समÖया िनरंतर सताती रहती ह।ै  

 आलो¸य उपÆयास का पाý िकशोरबाबू के दादा-परदादा का िभवानी म¤ बड़ी हवेली बनाने का सपना 

था। इसीिलए वे अपने पåरवार का िवयोग सहकर पैसा कमाने के िलए कलक°ा गए। िफर भी वे अपने सपन े

कì पिूतª न कर सके। इस िवषय म¤ रामिवलास बाब ूबताते ह§ - ‘‘िपताजी कì ´वािहश है िक िभवानी म¤ 

एक बड़ी हवेली बनाए।ं शायद इसीिलए वे कलक°े म¤ िदन-रात काम करते ह§। एक िमनट आराम 

नहé करत¤।’’3 िकशोरबाबू जब बड़े होकर मामा के घर से बाहर िनकल ेथ।े तब उनके सामने भी आवास कì 

समÖया थी। परंत ुउÆहŌने इस समÖया पर मात करने म¤ सफलता हािसल कì और एक बहòत बड़ा घर बनाया ह।ै  

िवभाजन कì समÖया: 

 िवभाजन भारतीय इितहास कì एक बहòत बड़ी ýासदी थी। मिुÖलम और अúंेजी म¤ शासन काल के 

आने के बाद यह समÖया गहरी हòई थी। भारत और पािकÖतान के बटवारे के समय कई दगें हòए थ।े इसम¤ अनेक 

लोगŌ को अपनी जान स ेहाथ धोना पड़ा था। तब से लेकर आज तक भारत म¤ जाित, धमª, पंथ, ÿांत और भाषा 

नाम पर दगें होते िदखाई दतेे ह§। कभी खािलÖतान के नाम पर तो कभी जÌम-ूकÔमीर के नाम पर िवभाजनवादी 

सोच उभरती िदखाती ह।ै अलका सरावगी के ‘किल-कथा वाया बाइपास’ म¤ आजादी के संúाम का इितहास 

िचिýत ह।ै इसम¤ भारत-पाक िवभाजन कì ýासदी िचिýत ह§। इस बटवारे के समय सांÿदाियक दंगे, दहशतवाद, 

कÉयूª आिद जैसी अनेक समÖयाएँ उÂपÆन हòई थी। िजनका यथाथª िचýण िकया गया ह।ै 

ÿÖतुत उपÆयास म¤ कलक°े का दि±ण और उ°र इन दो भागŌ म¤ हòआ िवभाजन, 1946 का डायरे³ट 

ए³शन डे आिद का िचýण िवभाजन कì ýासदी को वाÖतिवकता के साथ दशाªता ह।ै जैस,े ‘‘अचानक दोपहर 

सड़क पर हÐला उठा, मारो - मारो और सारे लोग भाग कर इधर उधर घुसते नजर आए। ..... तो सड़क 

पर लूँगी पहने लािठयाँ भांजते और तलवार चमकाते गंुडŌ का एक दल ‘अÐलाह हो अकबर’ और 

लड़कर ल¤गे पािकÖतान ‘के नारे लगाते हòए नीचे से गुजर रहा था। .... मंझले मामा ने बताया िक वे 

लोग दुकान बंद कर अंदर है और खबर यह है िक उ°र कलक°ा म¤ छुरेबाजी, लूट पाट, और सोडा 

वाटर के बम फ¤ कने कì घटनाए ँशłु हो गयी ह§।’’4 इस ÿकार स ेिवभाजन कì ýासदी म¤ अनेक समÖयाएं 

जनता के सामने उÂपÆन हòई थी। धािमªक दगंŌ म¤ सामाÆय जनता को अपनी जान बचान े के िलए घर म¤ मुँह 

िछपाकर रहना पड़ा था। 
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धािमªक समÖया: 

 समाज म¤ धमª का अनÆय साधारण महÂव रहा ह।ै धमª मनÕुय को सही आचरण करना िसखाता है। 

समाज को संवारने एवं अ¸छे राÖत ेपर ल ेजाने के िलए धािमªक िवचार काफì फायदमंेद होते ह§। यह कह सकते 

ह§ िक धमª समाज को सËयता, शालीनता एवं अिहसंा जैस ेउिचत मागŎ पर चलकर जीवन जीने कì ÿेरणा देता 

ह।ै दिुनया का कोई भी धमª िहसंा, दरुाचार, धोखाधड़ी, शोषण, कĘरता आिद दगुुªणŌ को बढ़ावा नहé देता। 

लेिकन मनÕुय कì Öवाथê सोच, कĘरता, दरुाचारी विृ° आिद धािमªक भेदभाव को बढ़ात ेह§। इस कारण िविभÆन 

धमŎ बीच परÖपर वाद-िववाद बढ़ जाता ह।ै इसका łपांतर िहसंा, मारकाट, आगजनी जैस ेकुकृÂयŌ म¤ होता है। 

इसम¤ िव°हािन के साथ ही जीिवत हािन भी काफì हो जाती ह।ै अलका सरावगी के उपÆयास ‘किल-कथा 

वाया बाइपास’ म¤ धािमªक समÖया का िवÖतार स ेिचýण हòआ ह।ै िहÆद ूऔर मसुलमानŌ के बीच हòए धािमªक 

िववाद के कारण बहòत ही ख़राब िÖथित उÂपÆन होती है। इस िÖथित को दखेकर िकशोरबाबू सोचते ह§ - ‘‘³या 

यही िक आदमी कì एक के ÿित ÿितबĦता दूसरे के ÿित उसकì नफरत से तय होती है? रामजी से 

ÿेम - मुसलमानŌ से नफरत, गांधी से नफरत - िहंदूपन से ÿेम। ³या धमª कì दीवार इतनी मजबूत है 

िक िखड़िकयाँ बन नहé सकती? तो ³या एक दुिनया ऐसी ही बनानी होगी जहाँ एक जैसे आदमी ही 

एक साथ रह¤ - एक जैसे रंगवाले, एक जैसे धमªवाले, एक जैसे भाषावाले।’’5 इस तरह के धािमªक िववाद 

के कारण देश कì एकता नĶ होती ह।ै समाज म¤ आपसी फूट पड़ती ह।ै लोग एक-दसूरे के खून के Èयास ेहो जात े

ह§। उनम¤ दगें शłु हो जाते ह§। इसका दÕुपåरणाम कालांतर म¤ िवभाजन के łप म¤ सामन ेआता ह।ै 

राजनीितक समÖया: 

 राजनीित जन सामाÆय के जीवन को सीधे ÿभािवत करनेवाला एक अपåरहायª अंश बन चकुì ह।ै दशे 

का ÿÂयेक Óयिĉ ÿÂय± या परो± łप म¤ राजनीित के ÿभाव का अनभुव करता ह।ै अलका सरावगी का 

‘किल-कथा वाया बाइपास’ दशेÿेम, देशभिĉ से ÿेåरत उपÆयास ह§। ÿÖतुत उपÆयास म¤ िचिýत राजनीितक 

वातावरण दशे कì आजादी से ÿेåरत ह।ै उपÆयास के पाý- शांतन,ू अमोलक, केदार पर तÂकालीन नेताओ ंका 

ÿभाव िदखाई दतेा ह।ै व े अलग-अलग नेताओ ं एवं पािटªयŌ म¤ ÿभाव म¤ आकर परÖपर दÔुमन बन जाते ह§। 

इतना ही नहé, िपता-पýु के बीच भी राजनीित के ÿभाव के कारण झगड़ा हो जाता ह।ै िववे̧ य उपÆयास म¤ 

अवसर के अनुसार दल बदलने वाल ेनेताओ ंकì भी पोल खोली गई ह।ै दलबदल ूनेता काफì Öवाथê और 

लालची होते ह§। जहाँ उनका Öवाथª होता ह,ै वे उधर के ही हो जाते ह§। अ³सर वे अवसर के अनसुार अपने 

िवचारŌ एवं मतŌ को बदलते रहते ह§। ÿÖतुत उपÆयास म¤ शांतन ूऐस ेनेताओ ंकì यथाथªता Óयĉ करता हòआ 

कहता ह,ै ‘‘इन लोगŌ को अपना खुद का िदमाग नहé है, सब बेप§दी के लोटे ह§। कभी िकसी के प± म¤ 

बोलते ह§, कभी िकसी के। ऐसे लोग देश कì आजादी के िलए सबसे बड़ा खतरा है। िāिटश साăाºय 

का िवरोध करनेवाली कोई भी िवचारधारा हो, ये उसी प± म¤ बोलने लग¤गे। कभी गीता से, कभी 

बाइिबल से। कभी गांधी के प± म¤, कभी फासीवादी इटली के प± म¤, तो कभी साÌयवादी łस के। 
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ये हर प± के और िवप± के।’’6 तÂकालीन नेताओ ंकì इस तरह कì दोगली राजनीित के कारण आजादी 

िमलन ेम¤ देर हòई ह।ै इस तरह कì राजनैितक समÖयाएँ इस उपÆयास म¤ ŀिĶगोचर होती ह§। 

आिथªक समÖया: 

 Öवाधीनता के बाद सामाÆय Óयिĉ को िविभÆन ÿकार कì आिथªक तंिगयŌ से गुजरना पड़ा ह।ै 

आजादी को लेकर जनता ने जो खुशहाली के सपन ेदेख ेथ।े आजादी के बाद वे सपने टूटकर िबखर जाते ह§। 

कह सकते ह§ िक मोहभंग कì िÖथित उÂपÆन होती ह।ै पूंजीवादी आिथªक नीित, ĂĶाचार, नेताओ ंकì Öवाथê 

विृ°, धनाढ्यŌ का बढ़ता ÿभाव आिद कारणŌ से आम आदमी आिथªक िवपÆनता से úÖत हो गया था। अतः 

अलका सरावगी न े ‘किल-कथा वाया बाइपास’ उपÆयास म¤ उĉ सारे मĥुŌ पर ÿकाश डाला ह।ै मारवाड़ी 

समाज अथª को इकęा करने म¤ लगा था। इसीिलए वह अपना घर-बार छोड़कर िविवध शहरŌ एवं राºयŌ म¤ 

जाकर बसने लगा था। अपना घरबार, åरÔत-ेनात े छोड़ने का िवयोग उÆह¤ सताने लगा था। धनाढ्यŌ म¤ 

नवधनाढ्यŌ का वगª पनपने लगा था। भारत म¤ ĂĶाचार बढ़ गया था। इन सारी चीजŌ से आम आदमी आिथªक 

तंगहाली म¤ आ गया था। इस तÃय को लेिखका ने उपÆयास के पाý रामिवलास, उसके िपता, मौसा आिद के 

माÅयम से ÖपĶ िकया ह।ै इस िÖथित को रामिवलास कì मा ँअपने शÊदŌ म¤ यूँ ÖपĶ करती ह,ै ‘‘ऊँटŌ के साथ 

घूमने वाले बंजारŌ से भी गई गुजरी िजंदगी हो गई है हमारी। इन लोगŌ का पåरवार कम से कम साथ 

तो रहता है। हमारे नसीब म¤ उतना भी नहé। ³या होगा ऐसा धन कमा के? łखी सूखी खाकर ³या 

आदमी नहé जी सकता? परदशे कì पूरी रोटी से तै घर कì आध भली।’’7 इस ÿकार मारवाडी समाज के 

लोग धन पाने कì विृ° के कारण अपने पåरवार से िबछड़त ेरह ेऔर िबछड़न ेका िवयोग उनके अंतस को पीड़ा 

दनेे लगा था। िववे¸य उपÆयास म¤ रामािवलास के िपता, िकशोरबाब,ू बनवारी, सिुमत आिद पाý कुछ समय के 

िलए आिथªक समÖया से जूझते भी नजर आते ह§। 

ÿाकृितक समÖया:-  

 मानव को िजस ÿकार वैयिĉक, पाåरवाåरक, सामािजक, राजनीितक, आिथªक आिद िविवध 

समÖयाओ ं का सामना करता पड़ता ह§। उसी तरह से ÿाकृितक आपदाओ ं का भी सामना करना पड़ता ह§। 

नैसिगªक आपि°यŌ म¤ भूचाल, बाढ़, अकाल, अितविृĶ आिद समÖयाएं आती ह§। ‘किल-कथा वाया बाइपास’ 

म¤ छपिनया के अकाल के कारण लोगŌ कì जो ददुªशा हòई थी। उसका यथाथª िचýण इसम¤ िदखाई दतेा ह।ै 

बंगाल म¤ अकाल पड़न ेस ेवहां अनेक समÖयाएं पैदा हòई थé। सबके Óयापार ठप हो गए थे। लोग भूख-Èयास से 

मर रह े थ।े कभी अकाल, कभी तूफान और कभी बाढ़ जैसी ÿाकृितक आपदाओ ं म¤ लोगŌ को काफì 

समÖयाओ ंका सामना करना पड़ता ह।ै िकशोर को िनमाई हालदार ने अपनी कथा बतायी थी। िजसम¤ बाढ़ और 

तूफान स े उÂपÆन समÖयाओ ं का िचýण ह।ै ‘‘पहले िपछले साल तूफान आया, िफर बाढ़। हमारा तो 

सबकुछ उसी म¤ खÂम हो गया बाबू - घर, गाड़ी, फसल, अनाज, बकåरया ं और बतªन। बाजार म¤ 
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चावल ही नहé था और था भी तो उसका पहले से छह गुना दाम देने को हमारे पास पैसे कहा ँसे 

आते? कोई कहता िक सरकार ने सारा चावल फौज के िलए कलक°ा भेज िदया है। कोई कहता हर 

साल कì तरह बमाª से चावल नहé आ रहा है, ³यŌिक वहाँ जपानी लोग आए ह§। हमने घास खाई। 

मेरा एक लड़का घास नहé पचा पाने के कारण उलटी टĘी करता मर गया। िफर हमने प°े खाई, 

जंगली जड़े खाई, घŌघे खाए। सरकार ने हमारी नौकाए ंछीन ली - नहé तो कम स ेकम हम मछली 

मारकर जी सकते थे।’’8 अतः ÿाकृितक आपदाओ ंम¤ मनÕुय कì हालत काफì ख़राब होती ह।ै मनÕुय अपनी 

पेट कì आग बुझाने के िलए शहर म¤ चला आता ह।ै यहा ँआने के बाद भी जब उसे कोई रोजगार नहé िमलता ह ै

तो वह भीख मांगकर जीवन यापन करता ह।ै अतः आपदाए ंÿाकृितक हो या मानव िनिमªत मनÕुय के साथ ही 

अÆय जीवŌ के िलए भी काफì नकुसानदेह होती ह§।  

 

सांÖकृितक पåरवेश: 

धमª के साथ -साथ मनÕुय के जीवन म¤ सÖंकृित का भी महÂव है। ÿÖतुत उपÆयास म¤ मतृक सÖंकार 

िचिýत हòए ह§। जैस,े ‘‘मुझे देखना है, माँ अब मुझे ही संभालना है। कतªÓय- यह भी कतªÓय है। यह 

जलाना, िपÁडदान, ितलांजली, गंगा Öनान, सुख-शÍया। सब करना है। सब कतªÓय ह§।’’9 इस तरह स े

िविवध सÖंकार जो िक संÖकृित के अंग ह§ का दशªन इस उपÆयास म¤ िदखाई दतेा ह।ै अúंेजी शासन म¤ कलक°ा 

शहर म¤ िÖथत बंगािलयŌ तथा मारवािड़यŌ कì अनेक परंपराओ ंका िचýण भी िमलता ह।ै इन लोगŌ म¤ गंगा के 

ÿित पिवýता भाव िदखाई दतेा ह।ै उस वĉ परूा कलक°ा शहर गंगा जल से धलुवाया जाता था। साथ ही 

काली माँ कì पूजा भी ®Ħा से कì जाती थी। पåरणामÖवłप अंúेजŌ के मन भी इस दवेी के ÿित ®Ħा का भाव 

िनमाªण हòआ था। इस ÿकार का साÖंकृितक पåरवेश ÿÖतुत उपÆयास म¤ नजर आता ह।ै 

 

िनÕकषª 

िनÕकषªतः कहा जा सकता ह ैिक अलका सरावगी का ‘किल-कथा वाया बाइपास’ उपÆयास तÂकालीन समाज 

जीवन कì अनेक समÖयाओ ं को िचिýत करन े म¤ सफल हòआ ह।ै मनÕुय के मन म¤ िनिहत अंधिवĵास कì 

भावना से लेकर साÖंकृितक पåरवेश तक कì सारी िÖथितयŌ का अंकन इस उपÆयास म¤ हòआ ह।ै धािमªक 

भेदभाव स ेउÂपÆन साÿंदाियक संघषª और इस संघषª म¤ हो रही हािन को लेिखका ने यथाथªता के साथ दशाªया 

ह।ै आजादी के बाद उÂपÆन मोहभंग कì िÖथित, अकाल स ेपीिड़त मनÕुय कì िÖथित, आिथªक समÖयाओ ंसे 

úिसत लोगŌ कì अपना गाँव-घर छोड़ने कì िववशता, तÂकालीन राजनीित का िगरा हòआ Öतर, नेताओ ंकì 

Öवाथê विृ°, ľी Ăणू हÂया जैसी अनेक वाÖतिवकताओ ंको इस उपÆयास म¤ देखा जा सकता ह।ै कुल िमलाकर 

कहा जा सकता ह ैिक अलका सरावगी ‘किल-कथा वाया बाइपास’ उपÆयास म¤ आजादी के समय और उसके 

बाद के सामािजक एवं सांÖकृितक पåरŀÔय को िचिýत करने म¤ सफल हòई है।  
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1. Submissions  

Authors should send all submissions and resubmissions to padchinhahindi@gmail.com  or gandhikhadi@gmail.com 

some articles are dealt with by the editor immediately, but most are read by outside referees. For submissions that are 

sent to referees, we try to complete the evaluation process within one month. As a general rule, Padchinha operates a 

double-blind peer review process in which the reviewer’s name is withheld from the author and the author’s name is 

withheld from the reviewer. Reviewers may at their own discretion opt to reveal their name to the author in their 

review, but our standard policy is for both identities to remain concealed.  

Absolute technical requirements in the first round are: ample line spacing throughout (1.5 or double), an abstract, 

adequate documentation using the author-date citation system and an alphabetical reference list and a word count on 

the front page (include all elements in the word count). Regular articles are restricted to an absolute maximum of 

10,000 words, including all elements (title page, abstract, notes, references, tables, biographical statement, etc.).  

2. Types of articles  

In addition to Regular Articles, Padchinha publishes the Viewpoint column with research-based policy articles, 

Review Essays, Book Review and Special Data Features.  

3. The manuscript  

The final version of the manuscript should contain, in this order:  

(a) title page with name(s) of the author(s), affiliation  

(b) Abstract  

(c) Main text  

(d) List of references  

(e) Biographical statement(s)  

(f) Tables and figures in separate documents  

(g) Notes (either footnotes or endnotes are acceptable)  

Authors must check the final version of their manuscripts against these notes before sending it to us.  

The text should be left justified, with an ample left margin. Avoid hyphenation. Throughout the manuscripts, set line 

spacing to 1.5 or double.  

The final manuscript should be submitted in MS Word for Windows.  

4. Language  

Padchinha is a Bilingual Journal, i.e. English and ह िंदी. The main objective of an academic journal is to communicate 

clearly with an international audience.  

Elegance in style is a secondary aim: the basic criterion should be clarity of expression. We allow UK as well as US 

spelling, as long as there is consistency within the article. You are welcome to indicate on the front page whether you 

prefer UK or US spelling.  

5. The abstract  

The abstract should be in the range of 200-300 words. For very short articles, a shorter abstract may suffice. The 

abstract is an important part of the article. It should summarize the actual content of the article, rather than merely 

relate what subject the article deals with. It is more important to state an interesting finding than to detail the kind of 

data used: instead of ‘the hypothesis was tested’, the outcome of the test should be stated. Abstracts should be written 

in the present tense and in the third person (This article deals with...) or passive (... is discussed and rejected). Please 

consider carefully what terms to include in order increasing the visibility of the abstract in electronic searches.  
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6. Title and headings  

The main title of the article should appear at the top of pg. 1, followed by the author’s name an institutional 

affiliation. The title should be short, but informative. All sections of the article (including the introduction) should 

have principal subheads. The sections are not numbered. This makes it all the more important to distinguish between 

levels of subheads in the manuscripts – preferably by typographical means.  

7. Notes  

Notes should be used only where substantive information is conveyed to the reader. Mere literature references should 

normally not necessitate separate notes; see the section on references below. Notes are numbered with Arabic 

numerals. Authors should insert notes by using the footnote/endnote function in MS Word.  

8. Tables  

Each Table should be self-explanatory as far as possible. The heading should be fairly brief, but additional 

explanatory material may be added in notes which will appear immediately below the Table. Such notes should be 

clearly set off from the rest of the text. The table should be numbered with a Roman numeral, and printed on a 

separate page.  

9. Figures  

The same comments apply, except that Figures are numbered with Arabic numerals. Figure headings are also placed 

below the Figure. Example: Figure 1.  

10. References  

References should be in a separate alphabetical list; they should not be incorporated in the notes. Use the APA form 

of reference.  

11. Biographical statement  

The biosketch in Padchinha appears immediately after the references. It should be brief and include year of birth, 

highest academic degree, year achieved, where obtained, position and current institutional affiliation. In addition 

authors may indicate their present main research interest or recent (co-)authored or edited books as well as other 

institutional affiliations which have occupied a major portion of their professional lives. But we are not asking for a 

complete CV.  

12. Proofs and reprints  

Author’s proofs will be e-mailed directly from the publishers, in pdf format. If the article is co-authored, the proofs 

will normally be sent to the author who submitted the manuscripts. (Corresponding author). If the e-mail address of 

the corresponding author is likely to change within the next 6–9 months, it is in the author’s own interest (as well as 

ours) to inform us: editor’s queries, proofs and pdf reprints will be sent to this e-mail address. All authors 

(corresponding authors and their co-authors) will receive one PDF copy of their article by email.  

13. Copyright  

The responsibility for not violating copyright in the quotations of a published article rests with the author(s). It is not 

necessary to obtain permission for a brief quote from an academic article or book. However, with a long quote or a 

Figure or a Table, written permission must be obtained. The author must consult the original source to find out 

whether the copyright is held by the author, the journal or the publisher, and contact the appropriate person or 

institution. In the event that reprinting requires a fee, we must have written confirmation that the author is prepared 

to cover the expense. With literary quotations, conditions are much stricter. Even a single verse from a poem may 

require permission.  


